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Annotatsiya: Ushbu maqolada stafilokokk bakteriyalarining tasnifi, ularning
organizmga ta’siri va sabab bo‘ladigan kasalliklari yoritilgan. Shuningdek, diagnostika
usullari, antibiotiklarga chidamliligi va zamonaviy davolash usullari hagida ma’lumot
beriladi. Maqolada stafilokokk infeksiyalarining oldini olish choralari ham ko‘rib
chigiladi. Tadgiqot natijalari ushbu bakteriyalar bilan bog‘liq muammolarni
tushunishga va ularni nazorat gilish strategiyalarini ishlab chigishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar: Stafilokokk, staphylococcus aureus, bakterial infeksiya,
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Annotation: This article discusses the classification of Staphylococcus bacteria,
their effects on the human body, and the diseases they cause. It also provides
information on diagnostic methods, antibiotic resistance, and modern treatment
approaches. Additionally, preventive measures for staphylococcal infections are
examined. The research findings help in understanding the issues related to these
bacteria and developing control strategies.
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AnHoTamusi: B nmanHOW cTaThe paccMaTpuBaeTcs KiaccuduUKaims OakTepuit
CTa(l)I/IJ'IOKOKKOB, HUX BJIMAHHWC Ha OPraHHU3M YCJIOBCKa U 38,6OJ'ICBaHI/I${, KOTOPLIC OHH

BBI3BIBAIOT. TaKkke TpeAcTaBiieHa uHpoOpMalus O MeToJaX JIMarHOCTUKH,
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YCTOMYMBOCTA K AHTHOMOTHMKAM M COBPEMEHHBIX IOJXO0JaX K JICUCHHUIO.
JIOTOJIHUTENBHO ~ pacCMaTPUBAIOTCA  MeEpbl  MPOGUIAKTUKA  CTahUIOKOKKOBBIX
uHpekuuii. Pe3yapTaThl UCCaeIOBAaHUS MMOMOTAIOT MOHATH MPOOJIEMBI, CBA3aHHbBIC C
ATUMHU OaKTEPHUSAMHU, U pa3padoTaTh CTPATETUU UX KOHTPOJIS

KaroueBble ciaoBa: Cradwmiokokk, staphylococcus aureus, OakrepuaibHas
nHDEKIMsA, aHTHOUOTUKOPE3UCTeHTHOCT,, MRSA, nuarHoctuka, METONbI JICUCHUS,
npoUIaKTHKA.

Kirish: Stafilokokklar — odam organizmida va tashgi muhitda keng targalgan
gram-musbat bakteriyalar bo‘lib, ular turli kasalliklarni keltirib chigarishi mumkin.
Aynigsa, Staphylococcus aureus kabi patogen turlar immuniteti zaif odamlarda jiddiy
infeksiyalarga sabab bo‘ladi. Antibiotiklarga chidamlilikning ortib borishi bu
bakteriyalar — bilan  kurashni yanada qiyinlashtirmogda. Ushbu  magolada
stafilokokklarning tasnifi, ularning chagiradigan kasalliklari, diagnostikasi va davolash
usullari tahlil gilinadi.

Stafilokokk infeksiyalarining zamonaviy diagnostikasi

1. Mikrobiologik ekish (bakterial ekish) — Bemorning qoni, siydigi, balg‘ami,
yara materiali yoki shilliq gavatidan namuna olinadi. Maxsus oziq muhitlariga ekilib,
24-48 soat davomida inkubatsiya gilinadi. Koloniyalarning morfologiyasi va
biokimyoviy xususiyatlari tahlil gilinadi.

2. Gram usulida bo‘yash va mikroskopiya — Bakteriyalarni Gram usulida
bo‘yash orqali gram-musbat kokklar mavjudligi aniglanadi. Stafilokokklar odatda
uzum shodasiga o‘xshash joylashuvi bilan ajralib turadi.

3. Katalaza testi — Stafilokokklarni streptokokklardan ajratish uchun ishlatiladi.
Stafilokokklar katalaza fermentiga ega bo‘lib, vodorod peroksid bilan reaksiyaga
kirishganda pufakchalar hosil giladi.

4. Koaguloza testi — Staphylococcus aureus’ni boshqa stafilokokklardan farglash
uchun qo‘llaniladi. S. aureus plazma bilan o‘zaro ta’sirlashib, uni laxtalatadi.

5. Polimeraza zanjir reaktsiyasi (PZR, PCR) — Stafilokokklarning genetik
materialini aniglash uchun ishlatiladi. Bu usul antibiotiklarga chidamli turlarni
(masalan, MRSA — metitsillinrezistent S. aureus) aniglashda juda samarali.6. Serologik
testlar — Stafilokokk antigenlarini yoki ularning toksinlarini aniglash uchun ishlatiladi.
Bu usul asosan sepsis va toksinli shok sindromi kabi holatlarda qo‘llanadi.
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/. MALDI-TOF mass-spektrometriya — Stafilokokklarning turini tezkor
aniglash uchun qo‘llaniladigan zamonaviy usul. Bakteriyalar ogsil spektrlarini tahlil
qgilish orgali identifikatsiya gilinadi.

8. Antibiotik sezgirligini aniglash (antibiotikogramma) — Bakteriyalarning turli
antibiotiklarga  sezgirligini  tekshirish  uchun  disk-diffuziya usuli  yoki
avtomatlashtirilgan tizimlar (VITEK, Phoenix) qo‘llaniladi.

Asosiy turlari:

Staphylococcus aureus — eng patogen turi, yiringli infeksiyalar, sepsis va ozig-
ovqgat toksikoinfeksiyasiga sabab bo‘ladi.

Staphylococcus epidermidis — terida yashaydi, immuniteti zaif odamlarda
kasallik chagirishi mumkin.

Staphylococcus saprophyticus — siydik yo‘llari infeksiyasiga sabab bo‘lishi
mumkin.

Stafilokokk sabab bo‘ladigan kasalliklar

Teri va yumshoq to‘qimalar infeksiyalari — furunkul, karbunkul, flegmona,
impetigo.

Ichki organlar infektsiyalari — pnevmoniya, osteomiyelit, endokardit.

Ozig-ovqat toksikoinfeksiyasi — stafilokokk enterotoksinlari tufayli yuzaga

keladi.
Sepsis va toksik shok sindromi — hayot uchun xavfli bo‘lgan og‘ir infeksiyalar.
Diagnostika:
v Mikrobiologik tekshiruvlar (Qon, siydik, balg‘am, yiring namunalari)
v PCR testi va serologik usullar
v Antibiotik sezuvchanlik testi
Davolash:
v Antibiotiklar (penitsillinlar, tsefalosporinlar, vankomitsin)
v MRSA uchun maxsus dorilar (vankomitsin, linezolid)

v Og‘ir holatlarda jarrohlik aralashuvi
Profilaktika va nazorat choralar
v Gigiyenaga rioya qilish

v Kasalxonalarda dezinfeksiya ishlari
v Immunitetni mustahkamlash
v Antibiotiklarni nazoratsiz ishlatmaslik

Xulosa: Stafilokokk infektsiyalari sog‘liq uchun jiddiy xavf tug‘dirishi mumkin.
Aynigsa, antibiotiklarga chidamli shtammlar tufayli ularni davolash giyinlashmoqda.
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Profilaktika choralari va samarall diagnostika usullari bu kasalliklarning oldini olishda
muhim rol o‘ynaydi.
Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Boltaev, K. S., & Mamedov, A. N. (2021). Comparative study of
ecological groups of hippohae rhamnoides Phytonematoids growing in the zarafshan
oasis. Galaxy international interdisciplinary research journal, 9(9), 101-104.

2. Opnunoga, I'. M., Pycramosa, III. A., Mamapacynosa, H. U., & boinraes,
K. C. (2019). Knuanueckue OCOOEHHOCTH TEUEHHUs BETPSHOW OCHBI y B3POCIBIX B
COBPEMEHHBIX KIMMATHYECKHX yCIIOBUAX. Bompockl Hayku u oOpasoBanus, (28 (77)),
70-78.

3. Xyxkakynos, . A., FOcynos, M. 1., [laiikynos, X. 1., & boaraes, K. C.
(2019). CocrosiHue BHEIIHErO IbIXaHUA Yy OOJBHBIX JI€T€d CO CPETHETSKEIBIM
TEYCHHEM IUIIIeBOro 0oTym3Ma. Borpockl Hayku u oopazoBanus, (28 (77)), 79-86.

4, Azimovich, A. U. B., Sultonuvich, B. K., & Zokirovna, M. M. (2022).
STREPTOKOKK AVLODIGA MANSUB BAKTERIYALARNING PATOGENLIK
XUSUSIYATLARINING  TAHLILI Talgin va tadgigotlar  ilmiy-uslubiy
jurnali, 1(13), 95-101.

5. Sultonovich, B. K., lIsrofilovna, M. N., Abdusalomovna, J. F., &
Olimovna, O. P. (2022). A comparative study of nematoda facilities of shortage plants
and trees in zarafshan forest biotopes. Academicia Globe: Inderscience Research, 3(5),
1-5.

6. BaxunoBa, A. M., Xynpaspoa, I'. H., & bonraes, K. C. (2020).
HccnenoBanrie  MUKPOGIOPHI  COAEPKUMOTO  DXMHOKOKKOBBIX — Iy3bIpeH 1O
MOP(OJIOTHYECKOMY COOTHOIICHHIO M ONPEACICHHE €€ YYBCTBHTEIBHOCTH K
antuonotrkam. Academy, (7 (58)), 8-10.

7. magolada biz tomondan Zarafshon, A. B. (2021). SKOJIOI'MYECKOE
I'PYIIIMPOBAHUE HEMATOJIO®AYHBI TYTAMHBIX PACTEHMH KC
bontaes, k. 0. H., gou., Cam[' MU, Camapkann @A KamanoBa, aCCUCTEHT-CTaXKEp,

CamI'MH, Camapxkanng HUW MamapacynoBa, accuctentr-ctaxep, CamI' MU,
Camapkana. XOPASM MABMVYH AKAJIEMUACHU AXBOPOTHOMACH, 33.

8. XKamanosa, ®. A., bomraes, K. C., & Ilommesa, /. I'. (2023).
BO3BYUTEJIX MUKO30B CJIEITHEM HA TEPPUTOPUU PA3JIMUHBIX
PEI'MOHOB Y3BEKMCTAHA. GOLDEN BRAIN, 1(3), 28-34.




