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HOMILADOR AYOLLARDA PARODONTAL YALLIG‘LANISHNING

ERTA TUG‘RUQ VA KAM VAZNLI CHAQALOQLAR TUG‘ILISHI BILAN
BOG*LIQLIGI

Iskandarova Dinora Shokir gizi
Urganch davlat tibbiyot instituti Terapevtik va ortopedik stomatologiya
kafedrasi assistenti

Kirish. Erta tug‘ruq va kam vaznli chaqaloglar tug‘ilishi bolalar o‘limi va erta
neonatal asoratlarning asosiy sabablaridan biri hisoblanadi. Shu sababli homiladorlik
davrida yuzaga keladigan xavf omillarini erta aniglash pediatriya va perinatologiya
uchun muhim ahamiyatga ega.

So‘nggi yillarda og‘iz bo‘shlig‘i, xususan parodont to gimalarining yallig‘lanish
gmumkinligi  haqida ilmiy
1avjud .onalarda_erta

kasalliklari homiladorlik natijalariga ta’sir qilishi

ma’lumotlar ortib bormoqda. Tadqiqotlarda og‘ir p dontit,
tug‘ruq va kam vaznli chaqaloglar tug‘ilishi xavfi 1,
etilgan.

Ushbu bog* hqhk tlzlmh yalhg lanlsh Jarayom

bevosita bog‘lig muammo sifatida garalmoqda. \

O‘zbekiston sharoitida ushbu yo‘nalish yetarli darajada 0 rganllma
tadgigotning dolzarbligini yanada oshiradi.

Tadgigot maqgsadi. Homilador ayollarda parodont kasalhklarlmng erta tug ruq
va kam vaznli chaqaloqlar tug‘ilishi bilan bog‘ligligini baholash.

Tadgiqot usullari. Tadqgiqot Xorazm viloyatida o‘tkazildi.» Unda, antenatal
kuzatuvda bo‘lgan 57 nafar homilador ayol ishtirok etdi. Ayollar. stematologik
ko‘rikdan o‘tkazilib, umumiy somatik holati ham baholandi.

Parodont to‘qimalarining holati klinik indekslar asosida o‘rganildi: gingival
indeks (Gl), periodontal indeks (PI) va milkdan gonash darajasi (Kulajenko). Klinik
belgilar asosida parodont holati yengil, o‘rta va og‘ir darajalarga ajratildi.

Homiladorlik yakunlari bo‘yicha erta tug‘ruq (37 haftagacha) va yangi tug‘ilgan
chagaloqg tana vazni gayd etildi. Kam vaznli chagaloglar 2500 g dan kam vaznga ega
bo‘lgan holatlar sifatida belgilandi.
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Olingan ma’lumotlar statistik tahlil qilindi. Guruhlar o‘rtasidagi farglar > testi

yordamida baholandi, bog‘liglik darajasi esa nisbiy xavf (RR) va 95% ishonch oralig‘i
(Cl1) orgali hisoblandi. Statistik ahamiyatlilik darajasi P < 0,05 deb gabul gilindi.

Natijalar. Tadgigotda 57 nafar homilador ayol kuzatildi. Ularning 38 tasida
(66,7% + 6,2) parodont kasalliklari aniqlangan, 19 tasida (33,3% = 6,2) parodont holati
me’yorida bo‘lgan.

Parodont kasalligi mavjud guruhda:

erta tug‘ruq — 7/38 (18,4% = 6,3)

kam vaznli chagalog — 6/38 (15,8% =+ 5,9)

Parodont kasalligi bo‘lmagan guruhda:

erta tug‘ruq — 1/19 (5,3% £ 5,1)

kam vaznli chagalog — 1/19 (5,3% + 5,1)

Statistik tahlil natijasida parodont kasalligi bilan erta tug*ruq o‘rtasida bog‘liglik
kuzatildi (RR = 3,5; 95% CI: 0,8-14,6; P = 0,07). Kam va#nli chagdloq tug‘ilishi bilan
ham o‘xshash tendensiya qayd etildi (RR = 3,0; 95%4CI: 0,743,1; P =0,09), hiroq
kichik tanlama sababli bu ko‘rsatkichlar statisti i arasi '
yetmagan.

Umuman olganda, natijalar parodont kasalliklari

mumkinligini ko‘rsatadi, ammo kuchli sababiy xulosa u"hun
zarur. 4

Xulosa. Tadgiqot natijalari Xorazm viloyatida kuzatllgan homi
parodont kasalliklari va salbiy perinatal natijalar ofrtasida bogliglik
ko‘rsatdi. Parodont yallig‘lanishi anigqlangan guruhda erta tug‘ruq va ka
chaqalogqlar tug‘ilishi ko‘proq uchraganligi qayd etildi. | |

Statistik ko‘rsatkichlar kichik tanlama (n=57) sababli te 11q ishonchli chegaraga
yetmagan bo‘lsa-da, tendensiya parodont kasalliklarining perinatalxayfiomili bo‘lishi
mumkinligini ko‘rsatadi.

Shu sababli homilador ayollarda stomatologik skriningni kuchaytirish, paredent
kasalliklarini erta aniglash va davolash choralari nafaqat og‘iz bo‘shlig‘i sog‘lig‘i,
balki tug‘ruq natijalari va neonatal salomatlikni yaxshilashga ham xizmat qilishi
mumkin.

Ushbu yo‘nalishda katta hajmli va ko‘p markazli tadqiqotlar o‘tkazish maqsadga
muvofiqdir.
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YAK: 618.177:615.357

HEPCIIEKTUBbBI HPUMEHEHME HYTPUEHTOB B KOMIIVIEKCHOM
JIJEYEHHUUA Y )KEHIIUH C 'OPMOHAJIbBHBIM BECIIJIOJAUEM

CaaynnaeBa Oiiumikon Pycram ku3u, Ukpamosa Xoanaaxon CaxudoBHa

Yprenuckuii ['ocyaapCcTBEHHbIM MEAULIIMHCKUN HHCTUTYT

Pe3rome: I3ydyeHue mnokaszaTeneil HYTPUEHTOB Y JKEHIIUH PENPOLYyKTUBHOTO
Bo3pacta ¢ CIIK u sHIOMETpro30M SIBJIETCS MEPCIEKTUBHBIM HAIPABIEHUEM, YTO
No3BoJIsieT OoJiee TOYHO ONPEAENIUTh TAKTHKU JieueHus y xeHumuH c CIIKA ¢
pa3sTUYHBIM (PEHOTUIIOM M HApPYKHBIM T'€HETAIbHBIM 3H,£LQM€TpI/I030M [Tony4geHHble

y KEHUMH penpoayktuBHoro Bo3pacta ¢ CII
OHJAOMETPUO30M B KAa4yeCTBE JOINOJIHUTEIBHOIO

Oecruious M pa3padboTaTh CXeMbl KOMOMHUPOBAHHOM Tepamm C ero HpHMeH SHHIEN
Marepuanbl uccienoBanus: /[ BbITOTHEHHUS 3a4ad ,OblIM ©00CIETOBAHBI | | 190
)KEHIMH, B Bo3pacte 18-35 ser. B rpymme korTpois 20 1310poBbIX KeHIHH
oOpaTuBIIero — ais npodunakruaeckoro ocmorpa. OCHOBHYIQ FpyHTY, cocTaBuiai 70
KEHIIIMH C TOPMOHAJIBHBIM OecriionueM. Ha BTopoM sTtare Bce TPYITHBL, pa3aesieHbI
elle Ha MOATPYMIBI a U 6. BCE MOATPYMIIHI a MPUHUMAIN B KOMILICKCHOM WIGHEHHE
JIOTIOJTHUTENIBHO HYTPUEHTOB B KOMIUIEKCE MO 3 Mr B TeueHue 5-6 mecsieB.«b-
MOATPYTIIHI TIOTyYaiu TOIBKO CTAHAAPTHYIO Tepanuio 6€3 HyTPUEHTOB.

Pe3yabTaThl uccaeaoBaHus: Bee )KEHITMHBI, BKIIFOYCHHBIC B MCCIICAOBaHUE, ObUTH
pEenpOaYKTHBHOTO BO3pacTa, B cpeanem 27,9+0,2 rona.

WNuaexc macchl Tena CTaTUCTHYECKH IOCTOBEPHO OTIAUYAINICS B 2 Tpymre (MalueHTKH C
6ecrutoguem Ha pore HI'D) ot UMT B 1 rpynme (6ecrutonue vHa ¢pone coueranus CILA
u HI'D) u 2 rpynmel (manmentku ¢ 6ecruioaueM Ha houe CITA) mpu p<0,0001 B 060mx
ciydasx u ObUT y MalMEeHTOK C HApPYKHBIM T€HUTAIBHBIM SHIOMETPHO30M CaMbIM
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HU3KUM — 21,447+1,547 npu munumyme 19,3 kr/m2 u makcumyme 24,3 kr/m2. A nns

nanueHTok ¢ CIISI u coweranmem CIII m HI'D mupexkc maccwsl Tena cOCTaBUII
cooTBeTCTBeHHO 24,47+2,585 kr/mM2 (nipu Munumyme 18,3 kr/m2 u makcumyme 28,8
Kr/mM2) u 24,287+2,561 kr/m2 (mpu munumyMe Takxke 18,3 kr/m2 u makcumyme 28,8
kr/mM2). Takum oOpa3om, ais mauveHTok 1 u 2 rpynn, y KotTopseix umeercs uinu CITA,
nmu couetranne CIIA u HI'O, xapakTepHbIM SBISETCS MOBBIIIEHHAs Macca Tela, YTo
MPUBOJIUT K MHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH U MOAABICHUIO OBYJSILUU. CEeroaHs UMeeTcs
JoKazaTenbHas 6asza accoruanuu noseiieHHoro UMT ¢ caxapubiM quaberom 2 Tura,
YTO BEJCT U K HAPYIICHUIO (PYHKIIUU aTUTTOIIUTOB.

Ha ypoBeHb aHIpOreHOB BJIMSET YPOBEHb T'OHAJOTPOMHBIX TOPMOHOB M Ba)KHBIM
aBigercss ux cooTHomeHue. OtHocutenbHo ypoBHA OCIT mmeercs cratucTUYECKH
JIOCTOBEpHAsl pasHuila mMexnay 1-2-ou, 1-3-eit, 2-4-oii rpynmamu tnipu p<0,0001, a
Takke Mexay 3-4-oi rpymnamu npu p<0,01. OtrHocutedbno JII <ctatucTnyecku

JIOCTOBEpHAsl Pa3sHULA BhIABIEHAa Mexay 1-3-eif, 2-3-gif u 2-4:01 rpynmamu npu

flaMy. COOTHOIICHHUE

u B 1,8 pasza Hike, yeM Bo 2 Tpyiie; B 4 TPyIIe COOTHOIIEH]

HIKe, yeM B 1 rpynmne u B 1,9 pasza Huxe, 4eM BO Z%%Ppynne. #
N3ydeHne SIMYHUKOBOTO pe3epBa IpHU @opMprfdmeﬁcg rufiepaHapordiny
akTyanbHo. Ponbs antumMromiepoBoro ropmona (AMI) an/f CIId, HIDO u
710 KOHIIa He BeIsicHeHa. Mcnonb3ytot cnenyromue rpafainiy AMI : Beicokuii POB Hb
oomnee 6,8 Hr/mi; HOpManeHbIH — 0T 4,0 10 6,8 HI/MJI; HOPMAJIBHBIN HU3KUH| s OT““')2,2
10 4,0 ar/min u Hu3kui ot 0,3 1o 2,2 Hr/ma. CTaTUCTUYCEKHW, HE3HAUMMO OTJIHUHE
MoKaszaTeis ToJbKO B rpynmax 1 u 2, 3 u 4, npu p>0,05. nocToBepHaspagHUIA MEKITY
nokazarensimu AMI™ B 1-3 (p<0,0001) u 1-4 (p<0,01) rpynnax; a Takke MOKTy 2-3
(p<0,0001) wu 2-4 (p<0,0001) rpymmamu. Takum oOpa3om, HaMICHHAN
KOppensinoHHasi cBsizb Mexny AMIT um konmmdecTBOM (HOJUTUKYTIOB MOXKET OBITh
WCIIOJIb30BaHA ISl OTPaXEHHs MOPQOJOTHUIOIUKUCTO3HBIX ~ SHYHUKOB, HYTO
MO3BOJIIET PEKOMEHJ0BATh €ro HUCIOJb30BaTh B KAauyeCTBE OMPENENICHUS] HCXO]la
CTUMYJISILIUU.

BeiBoabl: Ilpu Oecrutomuu Ha ¢one CIISI m HI'D tenmeHus B NMOBBIMICHHHM
cootHomieHus JII'/OCI' coOTBETCTBYET MOBBIMIEHHONW OBApHUAIBHOW TMPOAYKITUU
aHJPOTEHOB, MPUBOJAIIEM K OBAPUAIIBHOW THIEPIUIa3UH, 3aMbIKasi TOPOYHBIN KpYT,

yTto noaTeepxkaaetca yposaem MCA 2,39+0,6%, I'CIIT" 40,90+8,73 umons/mn, 17-O11
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2,09+0,42 umonw/n. CIIS cmocobctByeT yBenumdueHutro AMIT He TOJIBKO 3a CYET

noBbIIeHHOTO yucia ¢ommkynoB (R=0,446), Ho u 3a cueT GOJIBIIOrO YKCia B HUX
rpa”yJie3HbIX KiaeToK. Mexay AMIT u o0beMOM SIUYHUKOB BBISIBICHA CUJIbHAS
koppessiius (R=0,488), uTo MO3BOISET PEKOMEHI0BATh UCTIOJIB30BATh €I0 B KAUECTBE
MPOTHO3UPOBAHUA UCXO0/1a CTUMYJISLIMU OBYJIALIUU.

Pa3paboTaHHblii 1 BHEAPEHHBIM aJTOPUTM BEJEHUSIC HUCIOIb30BAHUEM HYTPHEHTOB
nainueHTok ¢ OecmmoaueM Ha ¢oHe coueranuss CIISI m HI'D cmocoGcTBOBaN
HACTYIUIEHHUIO OepeMeHHOCTH B 1,4 pa3a wyamie N0 CPaBHEHHMIO CO CTaHAAPTHBIM
BEJICHHEM, YTO MPHUBEJIO K HACTYIUICHUIO OepeMeHHoCcTH Y 73,5%.
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SUVLAR TARKIBIDAGI BAKTERIYALARDAN TOZALOVCHI ASETAT

SELLYULOZALI MEMBRANALARNING TUZILISHI VA XOSSALARINI
O‘RGANISH

Qobilova Charos O’ktamovna
Termiz Davlat Universiteti

Annotatsiya Ushbu maqolada suv tarkibidagi bakteriyalarni ajratib olish va
kamaytirishda asetat sellyulozali membranalarning tuzilishi, fizik-kimyoviy xossalari
va filtratsion samaradorligi tahlil gilinadi. Asetat sellyuloza tabiiy sellyuloza hosilasi
bo‘lib, membrana texnologiyasida plyonka hosil qilish qobiliyati, nisbatan gidrofilligi,
biologik mosligi va ekologik xavfsizligi bilan ajralib turadi..Bakteriyalarni suvdan
ajratish uchun membrananing g‘ovak o‘lchami, yuzaning gidrofilligi, mexanik
mustahkamligi, suv o‘tkazuvchanligi va bioifloslan '
hisoblanadi.
Kalit so‘zlar: asetat sellyuloza, membrana, bakteriyala
ultraﬁltratmya g ovakhk b10f0u11ng

ishga chidamliligi- muhim

uchun xavf tug‘dirishi, yuqumh kasalliklarning tarqahshlga saba b bo‘li
ta’minoti tizimlarida biologik ifloslanish hosily qilishi mumkin.
bakteriyalarni suvdan ajratish va zararsizlantirish suv tozalash texno Ogiy arini
asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. -~
An’anaviy suv dezinfeksiyasi xlorlash, ozonlash, ultrabinafsha nurlanlsh va qaynatlsh
kabi usullar orgali amalga oshiriladi. Birog bu usullarning ayrimkamchiliklariimavjud.
Masalan, xlorlash natijasida ikkilamchi xlororganik birikmalar hesil bo“lishi mumkin;
ultrabinafsha nurlanish esa suv loyqaligi yuqori bo‘lganda samaradorliginivyo’qotadi.
Membrana texnologiyasi esa bakteriyalarni fizik to‘siq orqali ushlab qeladi ‘wva
kimyoviy reagentlardan foydalanishni kamaytiradi.

Asetat sellyulozali membranalar suv tozalashda istigbolli polimer materiallardan
biridir. Ular nisbatan gidrofil yuzaga ega bo‘lib, suv bilan yaxshi namlanadi. Bu
xususiyat suv ogimini yaxshilash va organik ifloslanishni kamaytirish uchun muhim.
Bundan tashqari, asetat sellyuloza gayta tiklanuvchi tabiily xomashyo — sellyuloza
asosida olinadi.

Tadgigotning magsadi

10
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Mazkur mavzuning asosiy maqgsadi suv tarkibidagi bakteriyalarni ushlab goluvchi

asetat sellyulozali membranalarning tuzilishi va xossalarini o‘rganishdan iborat. Bunda
membrananing g‘ovak tuzilishi, suv o‘tkazuvchanligi, bakteriyalarni ushlab qolish
darajasi, mexanik mustahkamligi va bioifloslanishga chidamliligi asosiy ko‘rsatkichlar
sifatida garaladi.

Asetat sellyulozali membranalarning tuzilishi

Asetat sellyuloza membranalari odatda fazaviy inversiya usuli bilan olinadi. Bu
jarayonda asetat sellyuloza mos erituvchida eritiladi, so‘ngra hosil bo‘lgan polimer
eritmasi tekis yuzaga surtiladi va suvli koagulyatsiya vannasiga tushiriladi. Erituvchi
va suv almashinuvi natijasida polimer cho‘kadi hamda g‘ovak membrana hosil bo‘ladi.
Membrananing tuzilishi bir necha qatlamlardan iborat bo‘lishi mumkin. Yuza gatlam
nisbatan zich bo‘ladi va ajratish vazifasini bajaradi. Ichki gatlam esa g‘ovakli bo‘lib,
suv oqimini ta’minlaydi. Bakteriyalarni ushlab qohshda aynan yuza qatlamdagi
g‘ovaklar o‘lchami hal qiluvchi ahamiyatga ega.

0°‘ladi. sShu sababli
tratsiyd® membranalari
ami kichik bo‘lsa,

Bakteriyalarning o‘lchami odatda mikrometr dar
bakteriyalarni ajratish uchun mikrofiltratsiya yo
qo‘llanadi. Agar membrana g‘ovaklari bakteriya o°

bakteriyalar membranadan o‘ta olmaydi va suv toz lana
Jadval. Asetat sellyulozali membranalarning bakteriyalard

muhim xossalari | |/
Ko‘rsatkich Mazmuni W [[Suy tozalashga t
Géovak o‘lchami Membrang .teshlklarmmg Bakteriyalarni ushlab) qoli
o‘rtacha diametri darajasini belgilaydi ‘;f,
Govaklik Memb.rana | hajmidagi S}lV Q ‘tkazuvchanlikka ta’sir
bo‘shliglar ulushi giladi
R Membrana yuzasining suv|Suv ogimini oshiradi, foulingni
Gidrofillik . : e SN
bilan namlanish gobiliyati kamaytiradi
Mexanik Bosim va deformatsiyaga|Membrananing Xizmat
mustahkamlik chidamlilik muddatini belgilaydi
- Ma’lum vaqt ichida o‘tgan suv|Amaliy samaradorlikni
Suv ogimi . . :
miqdori ko‘rsatadi
Balfterlya _ _ushlab Bakteriyalarni ajratish foizi |V|Ikl"0bI0|0.glk xavfsizlikni
golish darajasi ta’minlaydi
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Ko‘rsatkich Mazmuni Suv tozalashga ta’siri
Biofoulingga Bakteriyalar yopishib|Uzoq muddat ishlashni
chidamlilik golishiga garshilik ta’minlaydi

Membrananing bakteriyalarni ushlab golish mexanizmi

Asetat sellyulozali membranalarda bakteriyalarni ajratish asosan mexanik elash
mexanizmi orqali amalga oshadi. Ya’ni suv molekulalari va kichik erigan
moddalarning bir gismi membranadan o‘tadi, bakteriyalar esa g‘ovaklardan o‘ta
olmaydi.

Bundan tashqari, bakteriyalar membrana yuzasida adsorbsiyalanishi ham mumkin.
Agar membrana yuzasi juda gidrofob bo‘lsa, bakteriyalar unga oson yopishadi va
biofouling hosil giladi. Asetat sellyuloza nisbatan gidrofil bo‘lgani sababli ayrim
boshga polimerlarga gqaraganda bakterial yopishishga kamrogimoyil bo‘lishi mumkin.
Biofouling membrana texnologiyasida jiddiy muammog hisoblanadi. Bakteriyalar
membrana yuza51da ko‘payib, bloqatlam hosil qlladl Bd'esa suy0qimini kamaytiradi,
jfadi. Shu'sababli.asetat
sellyulozali membranalarni antibakterial qo‘shimghalar Wil: ifikatsiya qilish

istigbolli yo‘nalish hisoblanadi.
Modifikatsiya qlllsh |mkon|yatlar|

Ti02, ZnO, grafen oksid, chitosan yoki boshqa antibakterial modifikatorlar qo
mumkin. L ¥ )
Kumush nanozarrachalar kuchli antibakterial xususiyatga ega. Ular bakteriy" huja'ﬁ}ra
devoriga ta’sir qilib, fermentlar faoliyatini buzadi “va“, mikroorganizmlarning
ko‘payishini cheklaydi. ZnO va TiO2 nanozarrachalari esa fotokatalitik va antibakterial
xususiyatlar namoyon qilishi mumkin.

Chitosan tabiiy biopolimer bo‘lib, bakteriyalarga qarshi faollikka ega: Usasectat
sellyuloza bilan aralashtirilganda membrananing gidrofilligi va antibakterial xossalari
yaxshilanishi mumkin.

Tadqiqotda baholanishi kerak bo‘lgan ko‘rsatkichlar

Asetat sellyulozali membrananing samaradorligini baholash uchun quyidagi
ko‘rsatkichlar o‘rganilishi zarur:

Birinchidan, sof suv oqimi aniglanadi. Bu membrananing suv o‘tkazuvchanligini
ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, bakteriyalarni ushlab qolish foizi aniglanadi. Bunda membranadan
oldingi va keyingi suvdagi bakteriyalar soni solishtiriladi.

12



FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
Uchinchidan, membrananing morfologiyasi o‘rganiladi. Bu uchun mikroskopik tahlil,

masalan SEM tasvirlari qo‘llanishi mumkin.

To‘rtinchidan, membrana yuzasining gidrofilligi kontakt burchagi orqali baholanadi.
Kontakt burchagi kichik bo‘lsa, membrana ko‘proq gidrofil hisoblanadi.
Beshinchidan, membrananing foulingdan keyingi qayta tiklanish gobiliyati
tekshiriladi. Agar yuvilgandan so‘ng suv oqimi qayta tiklansa, membrana amaliy
jihatdan foydaliroq bo‘ladi.

Muhokama

Asetat sellyulozali membranalar bakteriyalarni suvdan ajratish uchun qulay material
hisoblanadi, ammo ularning samaradorligi fagat polimer turiga bog‘liq emas. Eng
muhim omil — membrananing g‘ovak tuzilishi. Agar g‘ovaklar juda katta bo‘lsa,
bakteriyalar o‘tib ketadi. Agar g‘ovaklar juda kichik bo‘lsa, suv ogimi keskin
kamayadi. Demak, optimal membrana bakteriyani ushlab qgolishi, lekin suvni
yetarlicha tez o‘tkazishi kerak.
Yana bir muhim muammo — biofouling. Bakteriyalag m embr na yuzasiga yopishib,
biogatlam hosil gilsa, membrana tez ifloslanadi. Sitining un asetat seIIyquzaIi

ishgoriy muhitda yoki yugori haroratda barqarorllgml yo qot1sh1 muinkin.
membranani ishlatish sharoiti nazorat gilinishi kerak. '
Xulosa | ,
Suvlar tarkibidagi bakteriyalardan tozalovchi asetat “sellyulozali membra
tozalash texnologiyalarida muhim ahamiyatga ega. Ular bakteriyalarni fizik tofsiq
orgali ushlab goladi, kimyoviy dezinfeksiyaga ehtiyojni“kamaytiradi‘va ‘suvning
mikrobiologik xavfsizligini oshirishga xizmat giladi.

Membrananing samaradorligi g‘ovak o‘lchami, g‘ovaklik, gidrofillik;, ‘mexanik
mustahkamlik va biofoulingga chidamlilik kabi xossalarga bog‘liq. Asetat sellyuloza
nisbatan gidrofil va plyonka hosil qilishga qulay bo‘lgani uchun bakteriyalarni ajratish
membranalari uchun istigbolli material hisoblanadi.

Kelajakda bunday membranalarni kumush nanozarrachalar, TiO2, ZnO, chitosan yoki
grafen oksid bilan modifikatsiya gilish orgali ularning antibakterial faolligi va xizmat
muddatini oshirish mumkin. Eng muhim vazifa — yuqori bakteriya ushlab qolish
darajasi, yaxshi suv ogimi va past biofouling xususiyatlarini bir membranada
uyg ‘unlashtirishdir.
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SUPERKONDENSATORLAR

Bo ‘riyeva Muhabbat Mamayusuf qizi
madinammm2022@gmail.com
Termiz Davlat Universiteti

Annotatsiya Superkondensatorlar — elektr energiyasini juda tez yig‘ish va uzatish
xususiyatiga ega bo‘lgan zamonaviy energiya saqlash qurilmalaridir. Ular oddiy
kondensatorlarga qaraganda ancha katta sig‘imga, akkumulyatorlarga qaraganda esa
tezroq zaryadlanish va uzogroq siklik xizmat muddatiga ega. Superkondensatorlar
transport, gayta tiklanuvchi energiya tizimlari, portativ elektronika, tibbiy qurilmalar
va sanoat avtomatikasida keng qo‘llanilishi mumkin: Ushbu maqolada
superkondensatorlarning tuzilishi, ishlash prinsipi, elektrod materiallari, afzalliklari,
kamchiliklari va kelajak istigbollari yoritiladi. &

Kalit so‘zlar: superkondensator

, elektrolit, uglerod

energlya saqlash elektr

sharoitga bog‘liq holda energiya beradl Shu sababh ishlabl chlq‘“ lga
vaqgtincha saglash va zarur paytda tezda uzatlsh texnologlyalarl talab qilin

kondensatorlar energiyani juda tez beradi, lekin sig‘imi kichik. \Akkumulyatorlar
ko‘proq energiya saqlaydi, ammo sekin zaryadlanadi va vagtio‘tishi bilan eskitadi.
Superkondensatorlar esa tez zaryadlanish, yuqgori quvvat berish ‘vasuzoq “ishlash
muddati bilan ajralib turadi.

Superkondensatorlarning ishlash prinsipi

Superkondensatorlar energiyani ikki asosiy mexanizm orgali saglaydi. Birinchisi —
elektr ikki gavatli sig‘im mexanizmi. Bunda elektrod va elektrolit chegarasida ionlar
to‘planadi, lekin kimyoviy reaksiya chuqur kechmaydi. Ikkinchisi —
pseudokapasitivlik mexanizmi. Bunda elektrod yuzasida tezkor oksidlanish-qgaytarilish
reaksiyalari sodir bo‘ladi.

Elektr ikki gavatli superkondensatorlarda odatda faol uglerod, grafen, uglerod
nanotubalari kabi materiallar ishlatiladi. Pseudokapasitiv superkondensatorlarda esa
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metall oksidlari va elektr o‘tkazuvchi polimerlar qo‘llanadi. Masalan, MnO2, RuQOx,

NiO, polianilin va polipirrol shunday materiallar gatoriga kiradi.

Jadval. Superkondensatorlarda ishlatiladigan asosiy materiallar

Material turi Misollar Afzalligi Kamchiligi
: : Energi ichligi
Faol uglerod Aktiv ko‘mir [|Arzon, sirt maydoni katta crglya 2!
cheklangan
Grafen .. . |Sanoat miqgyosida
Grafen . O‘tkazuvchanligi yuqori . R
gatlamlari gimmat
I M ik hk . :
Uglerod _ CNT exani r_nus_ta am, tez Narxi yugori
nanotubalari zaryad tashiydi
. M ' Ba’zilari qi ki
Metall oksidlari n0,,  NIO, Yugqori sig‘im beradi 4" & 4 g  gh
RuO: ¢ |bargarorligi past
Elektr o‘tkazuvchilPolianilin,  |[Moslashuvchan, Si ¢ davomida
polimerlar polipirrol pseudokapasitivli ietlishi mumkin
Turlari ‘
Superkondensatorlar uch asosiy turga bo‘linadi. ’
Birinchisi — elektr ikki gavatli superkondensaébrlar Ular" eneft

elektrod yuzasida to‘planishi hisobiga saqlaydi. Ularmng x1zmat
zaryadlanish tezligi yuqori, lekin energiya zichligi akkumulyatorlarga
pastrog. ' |
Ikkinchisi — pseudokapasitiv superkondensatorlar. Ular‘elektrod yuzasidagi tezkor
redoks reaksiyalar hisobiga yuqori sig‘im beradi. Lekin “ayrimi, materiallar uzoq
sikllarda bargarorligini yo‘qotishi mumkin.

Uchinchisi — gibrid superkondensatorlar. Ular akkumulyator va superkondensator
xususiyatlarini birlashtiradi. Bunday qurilmalarda bir elektrod ikki qavatl sig‘im,
ikkinchisi esa redoks mexanizmi asosida ishlaydi. Gibrid tizimlar yuqgori energiya va
yuqori quvvatni birlashtirishga intiladi.

Afzalliklari

Superkondensatorlarning eng katta afzalligi — juda tez zaryadlanishi. Ular bir necha
soniya yoki dagiga ichida zaryadlanishi mumkin. Bu xususiyat elektr transporti, sanoat
qurilmalari va favqulodda quvvat manbalari uchun juda muhim.

16



FAN, TA'LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
Ikkinchi afzalligi — uzog xizmat muddati. Akkumulyatorlar odatda cheklangan

zaryad-zaryadsizlanish sikliga ega bo‘lsa, superkondensatorlar yuz minglab sikllarga
bardosh bera oladi.

Uchinchi afzalligi — yuqori quvvat zichligi. Ya’ni ular gisqa vaqt ichida katta quvvat
bera oladi. Masalan, elektr avtobuslar tormozlash vaqtida energiyani tez yig‘ib, keyin
harakatlanishda gayta ishlatishi mumkin.

To‘rtinchi afzalligi — ekologik jihatdan nisbatan xavfsizroq bo‘lish imkoniyati.
Aynigsa uglerod asosli materiallar ishlatilsa, toksiklik kamayadi.

Kamchiliklari

Superkondensatorlarning asosiy kamchiligi — energiya zichligi akkumulyatorlarga
nisbatan past. Ya’ni ular tez energiya beradi, lekin uzoq muddat katta energiya
saglashda akkumulyatorlardan ortda qgoladi.

Yana bir muammo — ayrim yuqori samarali materiallarning gimmatligi. Masalan,
RuO: juda yaxshi pseudokapasitiv material bo‘lsa-da, #Uteniy gimmat va‘kamyob
metalldir. Shu sababli arzonroq MnO:, NiO, F6203 valuglerodépolimergkompozitlari
ko* proq 0 rganlladl | g

bargarorlikni pasaytlradl
Qo‘llanilishi 4"1 4
Superkondensatorlar transportda keng qo “Ilanishi mumkm Elektr o:z‘;;,':""'
tramvaylar va gibrid avtomobillarda ular tez zaryad, olish va gisga m ddatda kay
quvvat berish uchun foydalidir. Aynigsa regenerativ. tormozlash tilani%da
yo‘qoladigan energiyani yig‘ish imkonini beradi. ‘ |
Qayta tiklanuvchi energiya tizimlarida superkondensatorlar qlsqa muddatli energiya
tebranishlarini muvozanatlashtiradi. Quyosh panellarida bulut.o‘tishiyyoki ‘shamol
tezligi o‘zgarishi sababli quvvat o‘zgarib turadi. Superkondensatorlarsbunday. keskin
o‘zgarishlarni yumshatadi.

Portativ elektronika sohasida ular tez zaryadlanadigan qurilmalar yaratishga yordam
beradi. Tibbiy qurilmalar, sensorlar va zaxira quvvat manbalarida ham ularning
ahamiyati katta.

Xulosa

Superkondensatorlar energiyani tez yig‘ish va tez uzatish imkonini beruvchi muhim
zamonaviy qurilmalardir. Ular oddiy kondensatorlarga qaraganda yuqori sig‘imga,
akkumulyatorlarga garaganda esa tezroq zaryadlanish va uzoqroq xizmat muddatiga
ega.
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Ularning asosiy afzalliklari — tez zaryadlanish, yuqori quvvat zichligi, uzoq siklik
xizmat muddati va nisbatan ekologik xavfsiz materiallardan tayyorlash imkoniyatidir.
Asosiy kamchiligi esa energiya zichligining akkumulyatorlarga nisbatan pastligidir.
Kelajakda superkondensatorlar grafen, uglerod nanotubalari, biochar, metall oksidlari
va elektr o‘tkazuvchi polimerlar asosidagi kompozit materiallar yordamida yanada
takomillashadi. Aynigsa gayta tiklanuvchi energiya, elektr transport va portativ
elektronika sohalarida ularning ahamiyati ortib boradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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EKOLOGIK XAVFSIZ QUYOSH ELEMENTLARI: MATERIALLAR,

TEXNOLOGIYALAR VA KELAJAK ISTIQBOLLARI

Bo ‘riyeva Muhabbat Mamayusuf qizi
madinammm2022@gmail.com
Termiz Davlat Universiteti

Annotatsiya Ushbu maqgolada ekologik xavfsiz quyosh elementlarining ilmiy-
texnologik asoslari, ularni ishlab chigarishda qo‘llaniladigan materiallar, zamonaviy
texnologiyalar va kelajak istigbollari tahlil qgilinadi. Quyosh energetikasi gayta
tiklanuvchi energiya manbalari ichida eng muhim yo‘nalishlardan biri bo‘lib, uning
ekologik xavfsizligi fagat elektr energiyasi ishlab chigarish jarayonida karbonat
angidrid chigarmasligi bilan emas, balki quyosh panellarida’ ishlatiladigan

yarimo‘tkazgich materiallarning tarkibi, ishlab chigarishésharoitigxizmat muddati va

utilizatsiya jarayoni bilan ham belgilanadi. Maqolada esterit, go‘rg oshinsiz

perovskitlar, organik yarimo‘tkazgichlar va me 051dag1 quyosh

elementlari ko‘rib chiqiladi.

turibdi. Qazilma yoqilg‘ilarni ko‘p mlqdorda 1sh1atlsh natuasnda
chiqarilayotgan issigxona gazlari iqlim o‘zgarishi, haVo ifloslanishi/va
muvozanat buzilishiga sabab bo‘lmoqda. Shu shareitda quyosh energi
istigbolli, toza va gayta tiklanuvchi energiya manbalaridan biri sifatida katta hamiyat
kasb etmoqda.

Quyosh elementlari quyosh nurlarini bevosita elektr energiyasigasaylantiruvchi
qurilmalardir. Ularning ishlashida yarimo‘tkazgich materiallar asosiy. roh, ofynaydi.
Quyosh nuri yarimo‘tkazgich yuzasiga tushganda elektron-teshik juftlari hosil bo‘ladi
va ular elektr maydoni ta’sirida ajralib, elektr toki yuzaga keladi. Demak, quyosh
elementining samaradorligi, xizmat muddati va ekologik xavfsizligi ishlatiladigan
materialning kimyoviy va fizik xossalariga bevosita bog‘liq.

Biroq quyosh energetikasini to‘liq ekologik xavfsiz deb baholashda ehtiyot bo‘lish
kerak. Chunki ayrim quyosh panellarida kadmiy, qo‘rg‘oshin, indiy va galliy kabi
zaharli yoki kamyob elementlar ishlatiladi. Bunday materiallar noto‘g‘ri ishlab
chigarilsa yoki utilizatsiya qgilinsa, atrof-muhitga zarar yetkazishi mumkin. Shu sababli

19


mailto:madinammm2022@gmail.com

FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
zamonaviy ilm-fan ekologik xavfsiz, arzon, bargaror va gayta ishlashga mos quyosh

elementlarini yaratishga garatilgan.

Metodologiya

Magola nazariy-tahliliy yondashuv asosida tayyorlandi. Unda quyosh elementlari
uchun ishlatiladigan asosiy materiallar kimyoviy tarkibi, ekologik xavfsizligi, energiya
samaradorligi, texnologik qulayligi va kelajakdagi istigbollari bo‘yicha taqqoslandi.
Tahlilda kremniy asosidagi klassik quyosh elementlari, kesterit materiallari,
qo‘rg‘oshinsiz perovskitlar, organik yarimo‘tkazgichlar va metall oksidlari asosiy
obyekt sifatida olindi.

Natijalar

Quyosh elementlarida eng keng tarqalgan material kremniydir. Kremniy yer qobig‘ida
ko‘p uchraydi, nisbatan zaharsiz va uzoq xizmat muddatiga ega. Shu sababli kremniy
asosidagi quyosh panellari bugungi kunda sanoatda yetakchi o‘rinni.egallaydi. Biroq
yugori tozalikdagi kremniyni olish katta energiya sarfl';?talab giladi. Bu esa ishlab
chlqarlsh bosqlchlda ekologlk yuklamam oshiradi. y

yuqori yorug‘lik yutish qobiliyatiga ega, yupga qatlamda ishlashi mum kln-"a past
haroratda tayyorlanadi. Ammo ko‘p perovskitlarda qo‘rg®oshin mavjudligi g koloélk
muammo tug‘diradi. Shu sababli qo‘rg‘oshinsiz perovskitlar yaratish muhim ilmiy
vazifa hisoblanadi.

Organik quyosh elementlari yengil, egiluvchan va arzon texnolegiyalar ‘asosida
tayyorlanishi mumkin. Ular binolarga integratsiyalashgan panellar, portativaqurilmalar
va egiluvchan elektronika uchun qulay. Biroq organik materiallarning quyoshsnurf
namlik va kislorod ta’sirida tez eskirishi ularning asosiy kamchiligidir.

Jadval 1. Ekologik xavfsiz quyosh elementlari uchun materiallar

: : - A Ekologik
Material turi Afzalligi Kamchiligi baho
Kremniy Barqgaror, zaharsiz, keng Ishlab_ c_hlqr?\rlsh Yaxshi

targalgan energiya talab giladi

: Arzon, yerda  ko‘p . Juda
Kesterit uchraydi, zaharliligi past Samaradorlik pastrog istigbolli
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: : i N Ekologik
Material turi Afzalligi Kamchiligi ologl
baho
Qo‘rg‘oshinsiz N ... .. Bargarorlik muammosi . :
perovskit Yugqori yutish gobiliyati bor Istigbolli
Organik : . Xizmat muddati O‘rtacha-
. . Yengil, egiluvchan . . .
yarimo ‘tkazgich qgisgaroq istigbolli
Metall oksidlari Arzon, xavfsiz, bargaror Samaradorligi Yaxshi
cheklangan
Muhokama

Ekologik xavfsiz quyosh elementlarini yaratishda asosiy masala samaradorlik va
xavfsizlik o‘rtasidagi muvozanatdir. Fagat yuqori samaradorlikka ega materialni
tanlash yetarli emas. Agar material zaharli bo‘lsa, kamyob x0mashyoga tayansa yoki
qayta ishlash qiyin bo‘lsa, u uzoq muddatli barqaror enerfetika talablariga to‘liq javob
bermaydi. ¢

Shu nuqtai nazardan kesteritlar va qo‘rg‘oshinsiz p

yugori samaradorlikka erishishga yordam beradl Organlk noorganlk gibrid |
esa egiluvchan va yengil qurilmalar yaratish imkonini‘beradi.
Jadval 2. Quyosh elementlari texnologiyalarining istigbollari

Texnologiya Afzalligi Kelajakdagi vazifa

: Ishonchli  va oq Ishlab chigarishda, ‘energiya “sarfini
Kremniy panellar S '| va uzoqls : '|q ishda, ‘energiya “sarfini

muddatli kamaytirish
Yupga gatlamli panellar Kam material sarfi Zaharli elementlardan voz kechish
Kesterit elementlar Ekologik xavfsiz Samaradorlikni oshirish
Qo're o5 hinsiz Yuq_o_rl . yutish Bargarorlikni kuchaytirish
perovskitlar gobiliyati
Organik h _ . : . - .
rgan : quyos Egiluvchan va yengil Xizmat muddatini uzaytirish

elementlari
Xulosa

Ekologik xavfsiz quyosh elementlari bargaror energetika tizimini shakllantirishda
muhim ahamiyatga ega. Quyosh energiyasi toza manba bo‘lsa-da, undan foydalanishda
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ishlatiladigan materiallar ekologik jihatdan xavfsiz bo‘lishi shart. Aks holda quyosh

energetikasi to‘liq barqaror texnologiya sifatida baholana olmaydi.

Kremniy asosidagi quyosh elementlari bugungi kunda eng ishonchli texnologiya
hisoblanadi. Ular uzog xizmat qiladi, nisbatan xavfsiz va sanoatda yaxshi
o‘zlashtirilgan. Biroq ishlab chiqarish jarayonida energiya sarfi yuqori bo‘lgani uchun
bu texnologiyani yanada ekologiklashtirish zarur.

Kesteritlar, qo‘rg‘oshinsiz perovskitlar, organik yarimo‘tkazgichlar va metall oksidlari
kelajak uchun muhim materiallar qatoriga kiradi. Ularning har biri o‘ziga xos
ustunlikka ega. Eng to‘g‘ri yo‘l — yuqori samaradorlik, ekologik xavfsizlik, arzonlik
va gayta ishlash imkoniyatlarini birlashtiruvchi yangi avlod quyosh elementlarini
yaratishdir.

Kelajakda quyosh elementlari yanada yengil, egiluvchan, arzen va ekologik xavfsiz
bo‘lishi kutiladi. Aynigsa binolarga integratsiyalangan __quyosh panellari, portativ
energiya manbalari, tandem quyosh elementlari va qayfta |shlanad|gan fotovoltaik
modullar bargaror energetikaning muhim gismiga ayl
Foydalanilgan adabiyotlar

1. Vaxobov A.V., Teshaboyev A.T. Polimerla
2018. 3
2. To‘rayev X.X. Materialshunoslik asoslafi. Tos hken
2021. i

3. Karimov B.K. Zamonaviy materiallar klmy05| Toshkent

4. Umarov B.B. Fizik kimyo. Toshkent: O°zbekiston fmlhy ensﬂdop”dlya
5. G‘ulomov M.G. Kimyoviy texnologiya asoslari, Tashkent: Fan, 2018
6. Mirkomilov T.M., Raximov H.R. Umumiy va neorganik kimyo. Ti
O‘qituvchi, 2016.
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3D-METALLARNING 2,6-PIRIDINDIKARBON KISLOTASI BILAN
KOMPLEKSLARI: SINTEZI, TUZILISHI VA QO‘LLANILISHINING

ZAMONAVIY TAHLILI
Rahmonberdiyeva Surayyo Bakir qizi

E-mail; raxmonberdiyevasurayyo8@agmail.com

IImiy rahbar: Nazarov Yusuf Eshqobilovich

E-mail; nazarovy714@agmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqgolada 3d-gator metallari - temif, kobalt,snikel, mis va rux
ionlarining 2,6-piridindikarbon kislotasi (dipikolin Ki ,'ota5|) bllan hosn qlladlgan
koordinatsion komplekslari har tomonlama va chu
o°‘zining noyob tridentat (N,O,0 donorli) tuzilishi
barqarorlikka ega bo‘lgan chelat komplekslar hosia‘ ili

hosil bo‘ladigan ko‘p o‘lchamli koordmatsmn tuzilmalar (1Dj; 2D, 3D) v metall-
organik karkaslarning shakllanish mexanizmlariga alohida e’tiborqaratilgan.Maqolada
ushbu komplekslarning amaliy qo‘llanilish yo‘nalishlari hamtkeng,yoritilgan bo‘lib,
ular kataliz, fotokataliz, kimyoviy sensorlar, biologik faol moddalar.va, zamenaviy
materialshunoslik sohalarida muhim ahamiyat kasb etishi ko‘rsatib berilgan. Shu bilan
birga, mavjud muammolar strukturani boshgarishdagi murakkablik, selektiviikning
yetarli emasligi, ayrim komplekslarning bargaror emasligi va sanoat migyosida
qo‘llashdagi cheklovlar tanqidiy tahlil gilinadi.Tahlillar natijasida aniglanishicha, 2,6-
piridindikarbon kislotasi asosidagi komplekslar yugori ilmiy va texnologik salohiyatga
ega bo‘lib, ular yangi avlod funksional materiallarini yaratishda muhim platforma
bo‘lib xizmat qiladi. Kelajakdagi tadqiqotlar ushbu komplekslarning strukturaviy
dizaynini boshqarish, ularning funksional xossalarini optimallashtirish va ekologik
toza sintez usullarini ishlab chigishga garatilishi zarur.
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Kalit so‘zlar: 3d-metallar, dipikolin kislotasi, koordinatsion komplekslar, chelat

birikmalar, metall-organik karkaslar, kataliz, sensor tizimlar, kristall tuzilish, fizik-
Kimyoviy xossalar

Kirish: Koordinatsion kimyo zamonaviy kimyo fanining eng muhim va tez
rivojlanayotgan yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, unda metall ionlari va ligandlar o‘rtasidagi
o‘zaro ta’sirlar, ularning tuzilishi, xossalari hamda amaliy qo‘llanilishi o‘rganiladi.
Aynigsa, 3d-gator metallari ushbu yo‘nalishda alohida o‘rin tutadi. Buning asosiy
sababi ushbu metallarning elektron konfiguratsiyasi o‘zgaruvchanligi, turli oksidlanish
darajalarini gabul qgila olishi va turli koordinatsion geometriyalarni hosil gilish
qobiliyatidir.3d-metallar asosida hosil bo‘lgan komplekslar biologik tizimlardan tortib
sanoat katalizigacha bo‘lgan keng sohalarda muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, ushbu
metallarning turli ligandlar bilan o‘zaro ta’sirini o‘rganish dlmiy va amaliy jihatdan
katta ahamiyatga ega.So‘nggi yillarda ko‘p funksional ligandlar asesida koordinatsion
komplekslar sinteziga bo‘lgan qiziqish sezilarli darajad rtdi. Bunday ligandlar ichida

ajratish va katalitik jarayonlarda keng qo‘llaniladi.Bundan tashqarl ushbu kon plekslar
ekologik muammolarni hal gilishda ham muhim ahamiyatikasb ‘etadi. Masalan, ular
suvdagi zararli moddalarni parchalay oladigan samarali fotoekatalizatorlar “sifatida
ishlatiladi. Shu bilan birga, biologik faol komplekslar sifatida ‘tibbiyotda, ham
qo‘llanilish  imkoniyatiga ega.Shu nuqtai nazardan, 3d-metallarning*, 2,6-
piridindikarbon kislotasi bilan hosil giladigan komplekslarini chuqur o‘rganish nafagat
fundamental fan uchun, balki amaliy texnologiyalarni rivojlantirish uchun ham muhim
hisoblanadi.

Asosiy gism: 3d-metallarning 2,6-piridindikarbon kislotasi bilan hosil giladigan
komplekslarini o‘rganishda, avvalo, ushbu ligandning molekulyar tuzilishi va
koordinatsion xususiyatlarini chuqur tahlil gilish zarur. Ushbu ligand aromatik piridin
halgasidan iborat bo‘lib, uning 2 va 6-holatlarida joylashgan karboksil guruhlar metall
ionlari bilan bog‘lanishda muhim rol o‘ynaydi. Piridin halgasidagi azot atomi ham
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donor sifatida ishtirok etadi, natijada ligand uchta koordinatsion markazga ega

bo‘ladi.Ligandning bunday tuzilishi unga metall ionlari bilan mustahkam chelat
komplekslar hosil qilish imkonini beradi. Chelat effekt tufayli hosil bo‘lgan
komplekslar oddiy monodentat ligandlarga nisbatan ancha barqaror bo‘ladi. Bu esa
ularning turli sharoitlarda qo‘llanilish imkoniyatini kengaytiradi.Sintez jarayoni
komplekslarning tuzilishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, gidrotermal
sharoitlarda olingan komplekslar odatda yuqori darajada tartibli va uch o‘lchamli
strukturalarga ega bo‘ladi. Eritma usulida esa ko‘proq oddiy molekulyar komplekslar
hosil bo‘ladi. Bu holat sintez parametrlarining (harorat, pH, erituvchi, konsentratsiya)
muhimligini ko‘rsatadi.3d-metall ionlari ushbu ligand bilan turli koordinatsion
geometriyalarni hosil giladi. Masalan, temir, kobalt va nikel ionlari ko‘pincha
oktaedrik tuzilishga ega komplekslar hosil giladi, bunda ligand.metall ionini uch nugta
orqali o‘rab oladi va qolgan koordinatsion joylar suv yoki boshqa:ligandlar bilan
to‘ldiriladi. Mis ionlari esa ko‘pincha kvadrat-planar yo; buzilgan oktaedrik tuzilish
hosil q11ad1 bu esa ularnlng elektron tuz1hsh1 bilan bog‘liq.Ushbu komplekslarning

esa g‘ovakli bo‘lib, ular ichida kichik molekulalar ]oyla'éhlshl B
gaz saglash va kataliz jarayonlarida muhim ahamlyatga ega. FIZIk-m
ham ushbu komplekslarning muhim jihatlaridan biridir. Ular yugori
barqarorlikka ega bo‘lib, bu ularni sanoat jarayonlarida qofllash im onini/beradi.
Magnit xossalari metall ionining tabiatiga bog‘liq. be‘lib, ayrim | kom lekﬁar
paramagnit xususiyat ko‘rsatadi. Optik xossalari esa, aynigsa,jluminesans hodisasi
orqali namoyon bo‘ladi, bu esa ularni sensor texnologiyalarida, qo‘llash imkonini
beradi.Elektrokimyoviy jihatdan ushbu komplekslar redoks jarayonlarda faol ishtirok
etadi. Bu esa ularning katalizator sifatida ishlatilishiga asos yaratadi."Masalan,organik
moddalarni oksidlash yoki qaytarish reaksiyalarida ular yuqori samaradorlik

ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, ushbu komplekslarning qo‘llanilish doirasi juda keng. Ular katalizator
sifatida kimyoviy reaksiyalarni tezlashtiradi, fotokatalizator sifatida esa atrof-muhitni
ifloslantiruvchi moddalarni parchalaydi. Sensor sifatida ular turli ion va molekulalarni
aniqlashda ishlatiladi. Biologik tizimlarda esa ular antibakterial yoki antitumor faollik
ko‘rsatishi mumkin.Materialshunoslik sohasida esa ushbu komplekslar asosida metall-
organik karkaslar yaratiladi. Bu materiallar yuqori g‘ovaklikka ega bo‘lib, gazlarni
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saqlash va ajratishda keng qo‘llaniladi. Shu sababli, ular energiya texnologiyalarida

ham katta istigholga ega.

Muammo va tahlil: Ushbu sohada asosiy muammolardan biri — strukturani aniq
boshqgarish qiyinligidir. Sintez sharoitidagi kichik o‘zgarishlar ham butunlay boshqa
struktura hosil bo‘lishiga olib keladi. Bu esa kerakli xossalarga ega materiallarni
olishni murakkablashtiradi.Bundan tashqgari, ayrim komplekslarning bargarorligi past
bo‘lib, ular tashqi mubhit ta’sirida tez parchalanadi. Bu ularning amaliy qo‘llanilishini
cheklaydi.Selektivlik ham muhim muammo hisoblanadi. Sensor va katalizator sifatida
ishlatilganda yuqori aniqlik va tanlab ta’sir qilish xususiyati talab etiladi.Sanoat
miqyosida qo‘llash esa hali to‘lig yo‘lga qo‘yilmagan. Buning sababi sintez
jarayonlarining murakkabligi va yuqori xarajatlar bilan bog‘liq.Zamonaviy tadgigotlar
ushbu muammolarni hal qilishga gqaratilgan bo‘lib, ularfligand modifikatsiyasi,
nanoo‘lchamli strukturalar yaratish va ekologik toza smtez usullarint ishlab _chiqishni
0°z ichiga oladi. (

Xulosa: 3d-metallarning 2,6-piridindikarbon kislota$
va amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan muhim biriki
strukturaviy xilma-xilligi, barqgarorligi va funk3|on I
turadi. Kelajakda ushbu komplekslar a505|da yangl avlod kat, =

sohalarining rivojlanishiga katta hissa qo shadl

Foydalanilgan adabiyotlar |
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OILIEHKA BUPYCOJOTMYECKHUX IMOKA3ATEJIEHN ITPU OCTPBIX

PECIIMPATOPHBIX UTHOEKIUAX

Bepaumyponoa Capsuno3 HHOATY/L10 KU3H
sherzodovaaisha@gmail.com
TamkeHnTckuii rocyJapcTBEHHbIA METMLIMHCKUI YHUBEpcUTET, Tepme3ckuil Gpunmai,

1 xypc, maructpanT Hanpasienus « MHpexurnonHbie 00s1e3HI»
Hop6oes Hypmamar MamaranueBu4
IIpenonaBarens Tepmesckoro ¢punuana TamKeHTCKOrO rocy1apCcTBEHHOIO
MEUIIMHCKOIO YHUBEPCUTETA

An”otaums: Octpeie pecnuparopHsle uHpexuuun (OPU) @sBngioTcs onHoW u3
Hauboee pacnpocTpaHEHHbIX rpyII MH(QEKIHOHHBIX 3a00sIeBaHM,

MPECTABIIIONINX CEPbE3IHYI0 METUITTHCKYIO M COITUATBHYIO MPOOJIeMy BO BeEM MHpeE.

Bupyconoruueckas IuUarHoCTUKa WrpaeT KIYeB "B CBOEBPEMEHHOM

BBISIBJICHUU BO3OyAUTENeH, ONpeNeNeHund TK
¢ peKkTUBHON TaKTUKU JedeHUs. B maHHOMN cTaTh
METO/Ibl OIICHKH BHPYCOJIOTHYCCKHX ITOKA3aTEIIE)
UHpEKIUIX,  BKIIOYas MOJIeKyJI;IpHO-6H0J10rI/Iqec“
nabopaTopHbie MeTO bl HccaeaoBanus. Ocoboe BH#HMaHHe yagel
JUArHOCTUKA U MOHUTOPHHIA BUPYCHOMU Harpy3I<I/I“j IS WOBBIIIEH

:“

Je4eHus ¥ MPOPUIAKTUKH OCIOKHEHUM.

KnioueBble cjI0oBa: OCTpble pecHUpaTOpHble HHQEKHUUH, BHPYCOIODNYECKUE
MOKa3aTelM, BHUPYCHas Harpyska, amarnoctuka, IIL[P,. BEpYCHI,, 1aboparopHbie

uccien0Banus, UHPEKINOHHbIC 3a00eBaHNs, UMMYHUTET, MPOPUTaKTUKa.
Beenenne

OcTtpele pecriupaTopHbie HHGEKINHI 3aHUMAIOT BEYIIIEe MECTO CpeIi MH(ECKIUOHHBIX
3a00eBaHUil 4YeloBeKa W OCTAIOTCA aKTyaJbHOW MPOOIEeMON COBPEMECHHOIO
3npaBooxpaHeHus.  HawmOonee pacnpocTpaHEHHBIMU BO3OYIUTEISIMU  SBISTIOTCS
BUPYCHI TPHIINA, PUHOBUPYCHI, AJCHOBHUPYCHI, KOPOHABUPYChl M PECHUPATOPHO-
CUHIIUTHATBHBIN BUpYC. CBOEBpEMEHHAs ¥ TOYHAS TMarHOCTUKA BUPYCHBIX HH(EKITUN
MMEET BAXKHOE 3HAYEHHE I HA3HAYCHUS aJICKBATHOTO JICUEHUS, MPEIYPEKICHUS
OCJIOKHEHUW M CHIKEHHSI YPOBHS 3a0osieBaeMOCTH. B mocnegnue roabl pa3BUTHE
BUPYCOJIOTUA U MOJIEKYJISIPHOW JHArHOCTUKHU ITO3BOJMIO 3HAYUTEIBHO YIIYyUIIUTH
METOJIbl BBIABJIEHHS M OLICHKM BUPYCOJIOTMUECKHX IOKazarened. lMcnosb3oBaHue
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COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTUM, TaKMX Kak moiumepasHas uenHas peaxuus ([1LP),

MMMYHO(QEPMEHTHBIA aHaJIU3 W 3KCIPECC-TECThI, CIOCOOCTBYET 0oJjiee TOYHOMY
OIPEJIEICHHUIO TUIIA BO3OYAUTEN U CTENIEHU BUPYCHOW akTUBHOCTH. Llenbio jaHHOro
UCCIICIOBAHHUS SIBISECTCS aHAIN3 COBPEMEHHBIX METOJIOB OLIEHKU BUPYCOJIOTHUYECKUX
MoKa3zarejled TMpu OCTPBIX PECHUPATOPHBIX HMHPEKUHUSIX U ONpeleseHUuEe HuX
KJIINHUYECKOTO 3HAYEHUS B TUATHOCTUKE U JIEYECHUU NTALIUEHTOB.

Martepuajbl 1 METOAbI

Hacrosiee uccnenoBanue ObUIO MPOBEICHO C II€JIBIO OLICHKU BUPYCOJOTHYECKHUX
MoKa3aTesiel y MalMeHTOB ¢ OCTPHIMU PECIUPATOPHBIMU UHQPEKIUSAMU PA3TUIHOM
sTrosnoruu. B uccnegoBanuu npuHsin yyactue 60 manueHToB B Bo3pacte oT 18 1o 65
JIET, HaXOJAMBIIUXCS Ha CTAIIMOHAPHOM M aMOYyJIATOPHOM JICUCHHUH C KIMHUYECCKUMH
MpPU3HAKAMU OCTPOM pecnupaTopHOW MH(EKIuu. (s mogrfBepKAcHUS IUarHo3a H

MACHTU(HUKALMN BUPYCHOTO BO30OYAUTENS y BCEX NMALMCHAOB ObUIHCOOPaHbLOOPA3IIBI

Ma3KOB M3 HOCOIJIOTKM B MepBble 48 4yacoB mg@eiie IQABICHNS 4 CUMITOMOB

COCTOSIHME IIAIlUCHTOB  OIICHHUBAJIOCh Ha Q@HOB&HI/II/I b

] o [
BBIPQKEHHOCTH HMHTOKCHKALMOHHOTO CHHIPOMA, JUIATEIBHOCTE
HAIM4YUS  OCIOKHeHui. [lomydeHHbIe [MaHHBIE TOABEPrajliCh CTa

ONpEIENICHNs JOCTOBEPHOCTU PE3YJIbTATOB.
Pe3yabTaTsl

ITo wuroram mabGopatopHoro aHamuza y 83% oOCIeOBAaHHBIX HALIMCHTOR \ObUIH
BBISIBJICHBI BHpYCHBIC BO30OyauTenu. Hambosee yacTo BCTpedanuch BUPYCHIIPHIIITA
tunia A u B, puHOBHUpYCHI, aJl€HOBUPYChl U KOpOHABUpPYCHL. Y 17% nanueHToB
oTMeuaach CMEIaHHas BUpyCcHast MHMEKIUS, YTO COMPOBOKIAAIOCH O0Jee TIKEIBIM
KJIIMHUYECKUM TedeHueM 3aboseBanusi. CpeHUN ypOBEHb BUPYCHOM Harpy3ku Obul
3HAYUTEIBHO BBIIIE y NAMEHTOB C BBIPAKECHHOW KIMHUYECKOW CUMIOTOMATHKON U
BBICOKOM TeMIepaTypou Tena. Y NAUMEHTOB, MOCTYNUBIIMX HAa PAHHUX CTAAUAX
3a00eBaHMs, CBOCBPEMEHHOE BBISIBICHHE BHpYyca IIO3BOJIIO OBICTpee HavaTh
ATUOTPOITHOE JIEYEHUE, YTO MPUBEIIO K COKPAIIEHUIO TPOJIOKUTENILHOCTH OO0JIE3HU B
cpeaHeM Ha 2-3 gHsi. TakKe yCTaHOBJIEHO, UTO Yy JIMI] C OCJIa0JICHHBIM UMMYHUTETOM
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BUPYCHAasl Harpy3Ka COXpaHsAIach Ha BBICOKOM YPOBHE OoJiee JUIMTEIbHOE BPEMS, UTO

YBEJIUYUBAJIO PUCK PA3BUTHUS OCJIOKHEHUN CO CTOPOHBI AbIXaTEIbHON CUCTEMBI.
Oo6cyxnenue

OcTtpble pecniupaTopHble HHPEKLINUU TPOJOJKAIOT 3aHUMATh OJHO U3 BEAYIIMX MECT B
CTPYKType MH(DEKIIMOHHON 3a00JIeBAEMOCTH HacesleHus Bo BcéM Mupe. HecMoTpst Ha
JOCTH)KEHUSI COBPEMEHHOW MEIMIIMHBI, BBICOKAsl PacCIpOCTPAHEHHOCTh BUPYCHBIX
pecnMpaTOpHBIX 3a00JIEBAHUN U UX CIIOCOOHOCTB OBICTPO PACHPOCTPAHATHCS CO3/1AI0T
3HAUMTENIbHYI0 HArpy3Ky Ha CHCTEMY 3JIpaBOOXpaHEHUsS. B CBS3M ¢ 3TUM M3yuyeHUE
BUPYCOJIOTHYECKHUX TOKa3aTesel mpuodpeTaer 0coOyro akTyalbHOCTh KakK /ISl paHHEN
JUArHOCTUKM, TaK W JUIsl TPOTHO3UPOBAHMSI TeUeHUs 3a0oJsieBaHMs. Pe3ynbTarsl
INPOBEJEHHOTO  MCCIENOBaHUSA  IOKAa3ajdd, 4YTO NPUMEHEHHE COBPEMEHHBIX
MOJIEKYJIIPHO-OMOJIOTUYECKUX METOJI0B, OCOOCHHO METO/a’ TIOIMMEPA3HOH LEIHOH

PCaKMH, 3HAYUTCIIbBHO ITOBBIINACT TOYHOCTH IAHAT'HOC 1 "I/I BHUPYCHBIX I/IH(I)GKIII/II/I

'peMeHHO Ha3HA4YUTb
COOTBCTCTBYIOIIYIO TCPAIIMIO, YTO IIOJOXKUTCIBHO
3a001eBaHKs. ITO 0COOCHHO Ba)KHO IMIpHU CC30HHBbI

OIICHKa BHpYyCa MOXET HCIO0JIb30BaThCS Kak ILOHOJIHI/IT@J‘ILHBIH HpOrHOCTE
KPUTEPHI TIPU OTIPECICHUH CTETICHH TSKECTH 3a00sieBanMsi, OTACIBHOTO BHUMAHUS
3aciy’>KMBaeT MpoOJieMa CMEIIaHHBIX BUPYCHBIX MHGeKnuil. B, Xxone uccienoBanus
YCTaHOBIIEHO, YTO COYETaHHE HECKOIBKUX BHUPYCHBIX BO3OYAUTENEH IPHBOANUT, K
Oomnee TKENOMY TEYCHHIO OOJIC3HH, YBETUYHBACT JUIMUTEIHLHOCTH JICUCHHS HNPUCK
pPa3BUTHS  OCIOXKHEHMHA. OJTO TOMYEPKMBAET HEOOXOAMMOCTh KOMITICKCHOM
1a60paTOPHON JUATHOCTUKH, HAMIPABICHHOW Ha BBIABJICHHE HE TOJHKO OJHOTO, HO U
HECKOJIbKMX BO3MOKHBIX TATOT€HOB OJIHOBPEMEHHO.

3aKkJI04YeHne

Octpeie  pecniupaTopHble  MHOEKIMM  OCTAlOTCI  OJHOM W3 Haumboiee
pacnpoCTpaHEHHBIX MPUYUH OOpaIlleHUs MAIMeHTOB 3a MEIUIIMHCKON MOMOIIbIO U
MPEJICTABISAIOT CEPhE3HYI0 MPoOJieMy MJISI CUCTEMBbI 3ApaBOOXpaHeHMs. Pe3ynbTarhl
MPOBEAEHHOTO  HMCCIIENOBaHUS  IMOKa3ajdd, 4YTO  CBOEBPEMEHHash  OIlEHKa
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BUPYCOJIOTUYECKUX TIOKA3aTEJIEM MMEET BAXKHOE 3HAYCHUE ISl PAHHETO BBISABICHUSA
BO30yIUTENS, ONPEICIICHHs] CTETICHU TSKECTH 3a00JI€BaHMs U BHIOOpA ONTUMAIIBHOM
neyeOHOM TakTukW. Mcmosib30BaHHWE COBPEMEHHBIX METOJOB  J1abOpaTOpHOM
NUAarHOCTUKH, BKJIIOYAs IIOJIMMEPA3HYIO LIENHYI0 PEaKIUI0 U CEPOJOTHYECKUE
WCCJIE0OBAHUs, 3HAYUTEIIBHO MOBBIMIAET TOYHOCTh JUATHOCTUKUA U TIO3BOJISET
KOHTPOJIMPOBATh JMHAMUKY HWH(PEKIIMOHHOTO TMpoIecca Ha Pa3HbIX CTaIUsIX
3a0oneBaHus.  BpIsBIEHHass  B3aUMOCBSI3b  MEXJY  BHUPYCHOM  Harpy3Koi,
KJIMHUYECKMMHU NPOSIBICHUSAMHU U MMMYHHBIM CTaTyCOM IIallMEHTa ITOATBEPKIAECT
HE00X0IMMOCTh KOMIUIEKCHOTO MOJX0/1a K 00CiIeJOBaHUIO OOJIbHBIX. TakuM 00pa3om,
BHEJPEHUE  COBPEMEHHBIX  BHUPYCOJIOTMYECKMX  METOAOB B ~ NPAKTUUYECKOE
3/IpaBOOXpaHEHUE CIIOCOOCTBYET MOBBIMICHHUIO Y3 (PEKTUBHOCTH JICUCHUSI, CHIDKCHUIO
pUCKA OCJIOKHEHUW W YJIYUYIICHUIO KadecTBa >KU3HW MMAUMEHTOB. JlanbHewniiue
MCCJIEIOBaHNS B JAHHOM 00J1aCTH IOJKHBI OBITh HaIpaBJICHEI HA COBEPHICHCTBOBAHNUE
JTMArHOCTUYECKUX TEXHOJOTUH M Pa3pabOTKy HOBBIX '

01X0I0B’ K MPO(MUITaKTHKE
OCTPBIX PECITUPATOPHBIX HHPEKIIMIA. ’ 4
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FUQAROLIK JAMIYATI INSTITUTLARI

Davronov Bahodir Yahyoyevich
Surxondaryo viloyati Termiz davlat
universiteti Yuridik fakulteti
Yurisprudensiya yo’nalishi talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy davlat va jamiyat qurilishida fugarolik
jamiyati institutlarining o‘rni, ularning funksional ahamiyati hamda huquqiy asoslari
ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilingan. Magolada nodavlat nonprofittashkilotlar (NNT),
ommaviy axborot vositalari, siyosiy partiyalar va 0°z-o0°‘zini beshqarish organlarining
demokratik islohotlarni chuqurlashtirishdagi roli davlatgbilan ijtimoiy sheriklik
prizmasi orqali tadqiq etiladi. Shuningdek, O° zbek }ondagl fugarolik jamiyati
institutlarining  transformatsiya jarayonlari, mmolars va ularni
r|v01Iant|r|shn|ng |st|qboII| strateglyalarl asoslab berilgan.
(NNT) |Jt|m0|y

organizations (NGOs), mass media, political parties, ‘and,self-governing dles in
deepening democratic reforms through the prism of social.partnership with the state.
Furthermore, the transformation processes of civil society institutionsiin ‘Uzhekistan,
existing challenges, and prospective development strategies- are, ‘scientifically
substantiated.

Keywords: Civil society, non-governmental non-profit organizations (NGOs), social
partnership, public control, rule of law, self-governance, social capital.

Kirish

Zamonaviy siyosiy-huquqiy tafakkurda va demokratik transformatsiyalar
arxitekturasida "fuqarolik jamiyati" tushunchasi markaziy o‘rinlardan birini egallaydi.
Demokratiya va huquqgiy davlat tamoyillarining bargarorligi nafagat davlat

institutlarining samarali faoliyatiga, balki vertikal va gorizontal ijtimoiy alogalarni
mu_) snatda saglab turuvchi fugarolik jamiyati institutlarining rivojlanganlik darajasiga
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ham bog‘liqdir. Fugarolik jamiyati — bu davlat hokimiyatidan mustaqil bo‘lgan,

fugarolarning shaxsiy, iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy manfaatlari hamda ehtiyojlarini
ifoda etuvchi ixtiyoriy tuzilmalar, institutlar va munosabatlar tizimidir.
Global va milliy darajadagi globallashuv, ragamli transformatsiya va ijtimoiy
modernizatsiya sharoitida fugarolik jamiyati institutlarining roli tubdan o‘zgarmoqda.
Bugungi kunda ushbu institutlar shunchaki davlat siyosatining passiv kuzatuvchisi
yoki oddiy ijrochisi emas, balki strategik garorlar gabul gilish jarayonida teng huquqgli
sherik, "jamoatchilik filtri" va ijtimoiy bargarorlikning kafolatiga aylanmoqda.
O‘zbekistonda Yangi O‘zbekistonni barpo etish va kuchli fuqarolik jamiyatini
shakllantirish sharoitida ushbu mavzuni fundamental, tizimli va konseptual jihatdan
tadqiq etish dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Asosiy Qism

-Fugarolik ~ Jamiyati Institutlarining IImiy-Nazariy Paradigmalari
Fuqarolik jamiyati konsepsiyasining genezisi g‘arfalsaﬁ =huquqiy. maktablari
(A.Smis, J.Lokk, Sh.Monteskyu, G.Gegel, K.Marksy
Nasr Forobiy, Alisher Navoiy, Ibn Xaldv)
- Liberal-demokratik yondashuv (J.Lokk, Sh. Mont
davlat tajovuzidan himoyalangan va xususiy mulk hamda |ﬂ‘," I

asoslangan avtonom soha sifatida baholaydi.

borlb’ tagaladi

jamlyatlnl

davlat tomonidan tartibga solinishi mumkinligini
- Zamonaviy sotsiologik maktab (Y.Xabermas): Xabermasning "ommavi)) makon"
(public sphere) nazariyasiga ko‘ra, fugarolik jamiyati — bu“fugarelar, erkin ‘mulogot
qiladigan, konsensusga erishadigan va davlat hokimiyatiga “ta’sit “o‘tkazadigan
diskursiv may dondir.

Fugarolik Jamiyati Institutlarining Tipologiyasi va Funksional
Diagnostikasi
Fugarolik jamiyati arxitekturasi o‘z ichiga rang-barang tarkibiy gismlarni oladi.
Ularning har biri jamiyat tizimida o‘ziga xos funksiyalarni bajaradi:
1. Nodavlat Nonprofit Tashkilotlar (NNT): Jamiyatning eng dinamik bo‘g‘ini bo‘lib,
u ijtimoly muammolarni korporativ va davlat sektoridan tashgari moslashuvchan
usullar bilan hal etadi.
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2. O‘z-o‘zini boshqarish organlari (O‘zbekiston kontekstida — Mahalla):

Noyob ijtimoiy-madaniy institut bo‘lib, u mikrosotsium darajasida ijtimoiy nazorat,
birdamlik va sub-milliy identifikatsiyani ta’minlaydi.

3. Mustaqil Ommaviy Axborot Vositalari (To‘rtinchi hokimiyat): Davlat
organlari  faoliyatining shaffofligini  ta’minlash va  jamoatchilik  fikrini
shakllantirishning asosiy vositasi.

4. Siyosiy partiyalar va kasaba uyushmalari: Fugarolarning siyosiy va
professional manfaatlarini agregatsiya va artikulyatsiya qilish (jamlash va davlat
darajasiga olib chigish) funksiyasini bajaradi.

O‘zbekistonda  Fuqarolik  Jamiyati Institutlarining Huquaqiy
Institutsionalizatsiyasi
O‘zbekistonda mustaqillik yillarida, aynigsa keyingi o‘n yillikda fugarolik jamiyatini
rivojlantirishning mustahkam normativ-huquqiy b fasi yagatildi.  O‘zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasining alohida bobi fudal jamiyatia“institutlariga

. w2

darajada mustahkamlandi.

Jamoatchilik  Nazorati va Ijtimoiy' Sh‘fy‘rikli ¢ Transfogs :
Mexanizmlar | |}
Fuagarolik jamiyati institutlarining samaradorllg| |kk| a305|y mex
o‘lchanadi: 4
-Jamoatchilik nazorati (Public Control): Bu davlat organlarl faollyatmmg qo |
shaffofligi va samaradorligini jamoatchilik tomonidan monitoring qilish tizif idif, U
davlat apparatining byurokratlashuvi va korrupsiyalashuvining, oldini.oluvchi immun
tizimi vazifasini o‘taydi.

- Ijtimoiy sheriklik (Social Partnership): Davlat, biznes va fuqgarolik ‘jamiyati
o‘rtasidagi  ijtimoiy-iqtisodiy  dasturlarni amalga oshirishdagi konstruktiv
hamkorlikdir. Davlat subsidiyalari, grantlari va ijtimoiy buyurtmalari “ushbu
sheriklikning igtisodiy asosini tashkil etadi.

3. Muammolar va Istigbolli Vazifalar
[Imiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, milliy fuqarolik jamiyati institutlarini rivojlantirish
yo‘lida bir gator tizimli muammolar mavjud:
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1. Moliyaviy bargarorlikning pastligi: Ko‘plab NNTIlar hamon davlat grantlariga

yoki xorijiy donorlarga qaram bo‘lib, o‘zlarining mustaqil iqtisodiy modelini (fandr
drayzing, ijtimoiy tadbirkorlik) shakllantira olmagan.

2. Huqugiy nigilizm va passivlik: Aholining ma’lum bir gismida jamoatchilik
nazorati mexanizmlaridan foydalanish bo‘yicha ko‘nikma va huquqiy madaniyatning
yetishmasligi.

3. Hududiy disproporsiya: Fugarolik jamiyati institutlarining aksariyat gismi yirik
shaharlarda (Toshkent va viloyat markazlari) to‘plangan bo‘lib, chekka qishloq va
tumanlarda ularning ta’siri past darajada qolmoqda.

Xulosa

Fugarolik jamiyati institutlari — modernizatsiyalashgan‘davlat va demokratik
jamiyatning ajralmas, fundamental ustunidir. O°‘zbekistondagi demokratik
islohotlarning muvaffaqiyati bevosita ushbu institutlarnifg nafagat miqgdoriy, balki
sifat jihatidan o‘sishiga, ularning ijtimoiy kapital dar jasinin ‘yuksalishiga bog‘liq.

(ko‘ngillilik) madaniyatini

Fagatgina kuchli, mustaqil va institutsional jihatdan bargaror fuqarollk Jam|yt| davlat
va xalq o‘rtasidagi ishonch ko‘prigini mustahkamlab, % barqaror’, rivojlanish

magsadlariga erishishni ta’minlaydi.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASINING KONSTITUTSIYAVIY

RIVOJLANISHI

Davronov Bahodir Yahyoyevich
Surxondaryo viloyati Termiz davlat
universiteti Yuridik fakulteti
Yurisprudensiya yo’nalishi talabasi

Annotatsiya: Ushbu magqolada O‘zbekiston Respublikasining konstitutsiyaviy
rivojlanish jarayonlari, uning tarixiy-huquqiy asoslari, evolutsion bosgichlari hamda
mustaqillik davridagi taraqgiyot tendensiyalari ilmiy jihatdan tahlil gilingan.
Tadgigotda davlat va jamiyat taragqiyotining huqugiy kafolati hisoblangan. Bosh
qomusimizning shakllanish omillari unga kiritilgan fun_i‘nental o‘zgartishlar hamda

avlat" paradigmasini

huquqiy davlat, konstitutsiyaviy islohot,

"Inson — jamiyd’f"— dawj;, ét",

of the Republlc of Uzbekistan, its historical-legal foundations, evolutionary staes a

development trends during the independence periodi, The research highlights | {he
factors shaping our Basic Law, which is considered the‘legal guarantee of State and
society development, its fundamental amendments, and the“ole of the newly: revised
Constitution in strengthening the "Human — society — state™ paradigm:Furthermore,
the alignment of constitutional reforms with international legal norms:and democratic
principles is comprehensively analyzed.

Keywords: Constitution, constitutional development, sovereignty, human rights, rule
of law, constitutional reform, "Human — society — state"”, parliamentarism.

Kirish

Har ganday mustagil davlatning siyosiy-huquqiy giyofasi, ijtimoiy-iqgtisodiy
yo‘nalishi va xalgaro hamjamiyatdagi o‘rni uning Konstitutsiyasi bilan belgilanadi.
Konstitutsiyaviy rivojlanish — bu shunchaki qonun ijodkorligi jarayoni emas, balki
millatning o°‘zligini anglashi, davlat mustaqilligini mustahkamlashi va jamiyat
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taraqqiyotining obyektiv gonuniyatlarini huqugiy shaklda aks ettirishi jarayonidir.
O‘zbekiston Respublikasining konstitutsiyaviy rivojlanish yo‘li milliy davlatchilik
tajribamiz, asriy qadriyatlarimiz va umume’tirof etilgan xalqaro huquq tamoyillarining
uzviy sintezidan iborat. Sobiq ittifoq totalitar tuzumidan suveren, demokratik va
huquqiy davlat poydevorini barpo etishgacha bo‘lgan masofada mamlakatimiz
konstitutsiyaviy qonunchiligi ulkan evolutsion yo‘lni bosib o‘tdi. Ushbu ilmiy
maqolada O‘zbekiston konstitutsiyaviy tizimining shakllanish tarixi, uning bosqichlari,
konseptual transformatsiyasi hamda bugungi kunning Yangi O‘zbekiston sharoitidagi

istigbollari chuqur tahlil etiladi.

Tarixiy-Huqugiy Ildizlar va Konstitutsiyaviy Rivojlanish  Bosqichlari
O‘zbekistonning konstitutsiyaviy rivojlanishini shartli ravishda to‘rtta asosiy tarixiy-
huquqiy bosqichga ajratib o‘rganish mumkin:

Mustaqillik arafasi va milliy huquqiy poydevorning qo‘yilishi (1989-1991-
yillar)

Bu davr milliy suverenitet poydevorini
-1989-yil  21-oktyabr: O‘zbek tiliga davlatf
- 1990—in 20-iyun: "Mustaqillik Deklaratsiyasi"

“bilan _stavsiflanadi.

Mustaqil davlatning ilk Konstitutsiyasi gabul q|I|n|sh| \a sh;ﬂ '
yillar)
1992-yil 8-dekabrda O‘zbekiston Respubllkasmmg ik Konstltut5|ya5|
Ushbu tarixiy hujjat:
-Davlatning unitar tuzilishini mustahkamladi;
- Hokimiyatlar bo‘linishi prinsipini joriy etdi; |
- Inson huquglari va erkinliklarining oliy gadriyat ekanml gonuniy muhrladi.
- Konstitutsiyaviy tizimni modernizatsiya qilish va ikki palatali parlamentga o‘tish
(2001-2016-yillar)
2002-yilgi umumxalq referendumi natijasida parlament tizimi isloh qilindi va,1kKi
palatali  Oliy Majlis (Qonunchilik palatasi va Senat) tashkil - etild.
Bu davrda ijro etuvchi va qonun chigaruvchi hokimiyatlar o‘rtasidagi muvozanatni
yaxshilash, Bosh vazir lavozimiga nomzod ko‘rsatish tartibini demokratlashtirish
(2011 va 2014-yillardagi islohotlar) amalga oshirildi.
Yangi O‘zbekistonning konseptual konstitutsiyaviy transformatsiyasi (2017-
yildan hozirgi davrgacha)
Bu bosgichda davlat boshgaruvining shaffofligi, inson huquglarining kafolatlari
keskin kuchaytirildi. Mazkur davrning cho‘qqisi sifatida 2023-yil 30-aprelda
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o‘tkazilgan referendum xizmat qiladi. Unda xalgimiz yangi tahrirdagi Konstitutsiyani

qabul qilib, mamlakatning strategik taraqqiyot yo‘nalishini belgilab berdi.
Yangi Tahrirdagi Konstitutsiya: "Inson — Jamiyat — Davlat" Paradigmasi
O‘zbekiston konstitutsiyaviy rivojlanishining hozirgi bosqichidagi eng muhim ilmiy
va amaliy burilish — bu eski "Davlat — jamiyat — inson" tamoyilidan voz kechilib,
mutlagqo yangi "Inson — jamiyat — davlat" paradigmasiga o‘tilganidir.

- ljtimoiy davlat magomi: Yangi tahrirdagi Konstitutsiyaning 1-moddasidayoq
O‘zbekiston — suveren, demokratik, huquqiy, ijtimoiy va dunyoviy davlat ekani qat’iy
belgilandi. Davlatning ijtimoiy majburiyatlari (uy-joy bilan ta’minlash, tibbiy xizmat,
bepul ta’lim, kambag‘allikni qisqartirish) bir necha barobar oshirildi.
-Inson huquglari kafolatlarining kengayishi: Inson huquglariga oid xalgaro standartlar
ichki gonunchilikka chuqur integratsiya gilindi. Masalan, jinoiy protsessda *"Miranda
goidasi"* va *"Xabeas korpus"* institutlarining kenstitutsiyaviy darajada
mustahkamlanishi  shaxs erkinligini himoya qui"a tubs burilish« yasadi.
- Ekologik huquglar va kelajak avlod oldidagi mas’uli yat: Gl
sharoitida, Konstitutsiyaga fugarolarning qulay atrof muhi
davlatning ekologik barqarorlikni ta’minlash majb

al iqlimdo‘zgarishlari

ega bo‘lish huquqi va

Xulosa 1 s
O‘zbekiston Respublikasining konstitutsiyaviy rivbjlani
umumlashtirgan holda, quyidagi fundamental, xulosalarga [keli ,
Evolutsion xarakter: O¢‘zbekistonda konstitutsiyaviy Wjarayonlar keskin 4
kataklizmlarsiz, bosgichma-bosgich va evolutsion tarzda kechdi. Bu esa mar Iaka%-%da
siyosiy ~ barqarorlik  va  huquqiy  tizimning % uzviyligini | ta’minladi.
Xalqchillik va Legitimlik: 2023-yilda gabul gilingan yangi, tahrirdagi Konstitutsiya
xalgning bevosita xohish-irodasi (referendum) mahsuli bo‘lib, uning legitimlik darajasi
va ijtimoiy asosi g‘oyat yuqoridir.

Insonparvarlik yo‘nalishi: Konstitutsiyaviy rivojlanishning zamonaviy tendensiyasi
davlat apparati manfaatlarini himoya qilishdan inson, uning hayoti, erkinligi, sha’ni va
gadr-gimmatini muhofaza qilishga to‘liq yo‘naltirilgan.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekiston Konstitutsiyasi milliy taraqqiyotning huquqiy

strategiyasi bo‘lib, u mamlakatimizni demokratik va ijtimoiy-igtisodiy yuksaltirish,

xalqaro hamjamiyatda munosib o‘rin egallashining mustahkam kafolatidir.
Foydalanilgan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi (Yangi tahrir). — Toshkent:
O‘zbekiston, 2023.
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4. Tojixonov U., Saidov A. Davlat va huquq nazariyasi. — Toshkent: Sharg, 2002.

5. Xusanov O.T. Konstitutsiyaviy huquq: Darslik. — Toshkent: Yuridik adabiyotlar
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6. Mukhammadiev A. Constitutional reforms in Uzbekistan: historic stages and
contemporary significance. *Journal of Legal Studies*, 2024.

7. Odilgoriyev X.T. Davlat va huquq nazariyasi. — Toshkent: Adolat, 2015.

8. Azizov N.P. O‘zbekistonda parlamentarizm rivojlanish tarixi va istigbollari. Ilmiy
monografiya. — Toshkent, 2023.

9. Islamov Z.M. Davlat va hugug: umumiy nazariya muammolari.

— Toshkent: TDYUI, 2007.

10. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi *2022-2026-
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“KO‘KRAK BEZI SARATONI YOSHGA BOG‘LIQ ETIOLOGIK

FAKTORLARINI HUDUDLAR KESIMIDA BAHOLASH”

Zokirova M.Z., Salomov M.S.

Toshkent davlat tibbiyot universiteti Termiz filiali

Mavzuning dolzarbligi

Ko‘krak bezi saratoni (KBS) dunyo mlqy051da ayollar orasida uchraydigan eng keng
il

tarqalgan onkologik kasalliklardan biri q_j_j.."i"-""" So* nggl y1llarda ushbu

rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.

Bugungi kunda kasallikni erta aniglash va proﬁlaktlka choralﬁrlm takomll_
zamonaviy tibbiyotning dolzarb vazifalaridan biri hlsoblanadl Turh hududlarda
yashovchi ayollarda etiologik omillarning o‘ziga xos thatlarml aquash kasalhkm
kamaytirishga qaratilgan samarali profilaktik dasturlar ishlab chlqlshda ‘muhim
ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, yoshga bog‘liq xavf omillarini o‘rganish indi\}idual
yondashuvni shakllantirish hamda yuqori xavf guruhidagi ayollarni nazorat qilish

imkonini beradi.

Tadqiqotning maqsadi
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Turli yosh guruhlaridagi ayollarda ko‘krak bezi saratoni rivojlanishiga sabab

bo‘luvchi asosiy etiologik omillarni hududlar kesimida o‘rganish, ularning tarqalish

darajasini baholash va yoshga xos xususiyatlarini aniqlashdan iborat.
Tadqiqot materiali va usullari

Tadqiqot retrospektiv va analitik usulda olib borildi. Tadqiqot jarayoniga turli
hududlarda yashovchi 25-70 yosh oralig‘idagi ayollar jalb qilindi. Bemorlar yosh
ko‘rsatkichlariga qarab uch guruhga ajratildi: 25-39 yosh, 40-54 yosh hamda 55
yosh va undan yuqori guruhlar. Tadgiqot davomida bemorlarning kasallik tarixi, irsiy
anamnezi, gormonal holati, reproduktiv faoliyati, ovqatlanish odatlari, tana vazni,

surunkali kasalliklar mavjudligi hamda yashash hududini -'"’ékologik holati o‘rganildi.

Shuningdek, bemorlarning ijtimoiy turmush darajas Vi . faolligi va zararli

|
il

tahlil qilindi. Tadqiqot natijalarining ishonchliligh?’ ta

epidemiologik va statistik usullardan foydalanildi. %
Natijalar

O‘tkazilgan tahlillar natijasiga ko‘ra, yosh ayollarda (25—39fllffyosh) irsiy I
gormonal disbalans va reproduktiv omillar asosiy xavf omillari Sifat"ic_la qayd etildi.
Aynigsa, yaqin qarindoshlarda ko‘krak bezi saratoni kuzatilgan hollérda_ kasallik
rivojlanish xavfi yuqori bo‘lishi aniglandi. Bundan tashqari, gormonal prépafatlafni
uzoq muddat qabul gilish va stress omillari ham muhim ahamiyat kasb “etgani

kuzatildi.

40-54 yoshdagi ayollarda esa ortigcha tana vazni, kamharakat turmush tarzi,
noto‘g‘ri ovqatlanish va reproduktiv omillar kasallik rivojlanishida yetakchi o‘rin
egalladi. Ushbu yosh guruhida metabolik buzilishlar va endokrin kasalliklarning ko‘p

uchrashi ham ko‘krak bezi saratoni xavfini oshirishi qayd qilindi.
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55 yoshdan yuqori ayollarda surunkali kasalliklar, ekologik omillar hamda

organizmning yoshga bog‘liq fiziologik o‘zgarishlari asosiy etiologik sabablar
sifatida baholandi. Ayrim hududlarda ekologik yuklamaning yuqoriligi, atmosfera
ifloslanishi va zararli ishlab chiqarish omillari kasallikning uchrash chastotasiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatgani kuzatildi. Shuningdek, skrining tekshiruvlaridan muntazam
o‘tmaslik ham kasallikning kech bosqgichlarda aniglanishiga sabab bo‘layotgani

aniqlandi.
Xulosa

Ko‘krak bezi saratoni rivojlanishida yoshga bog‘liq etiologik omillar muhim o‘rin

tutadi va ular hududlarning ekologik hamda ijtimoiy shaf i}tlarig\aﬁqarab farglanadi.

Yosh ayollarda irsiy va gormonal omillar ustunlik "'Dyfoshgggi ayollarda

aniqlandi. Ko‘krak bezi saratonini erta bosq:'i'(_l:hll da I,niql
asoratlarini kamaytirish, davolash samaradbrligini tﬁﬁsﬁiﬁsh :

salomatligini mustahkamlash mumdkin.
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TEXT, AUTHOR, AND CHARACTER RELATIONS IN POSTMODERN

METAFICTION
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Abstract

distinctions among these elements by presenting authors as g;flslblel creators @and
characters as independent fictional entities ﬁmctlomng Wlt n ‘stable narrative
structures. Postmodern metafiction, however, destabilizes such l}&undarles i’ﬁhnd
reconstructs literary authority through self-reflexive discourse. The study apphes
qualitative literary analysis and comparative narratological methods to selected Works
by John Fowles and David Lodge. Particular attention is devoted to authorial.l e
intrusion, character self-awareness, and textual autonomy as metafictional devices.
Findings reveal that postmodern fiction transforms conventional narrative hierarchies

and creates multidimensional interactions among literary participants. These

interactions reshape readers' perceptions of fiction, authorship, and narrative reality.
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Keywords: metafiction, postmodernism, discourse analysis, authorial intrusion,

narrative self-consciousness, textuality
Introduction

The emergence of postmodern literary theory significantly transformed conventional
understandings of narrative representation and textual authority. Classical narrative
traditions commonly presented literature as an imitation of reality, where authors
remained invisible behind fictional structures and characters functioned

independently within coherent narrative worlds. Such narratives attempted to create

an illusion of realism through chronological progression and stable narrative
r
i

perspectives.

attention to its status as an artifact" (p. 2). Ratl:;‘j._r tu

. . L L L |.'-::I
mechanisms, metafiction foregrounds them and expos%s ﬂfp pre
L)

]
L

creation. 'l'tf

Linda Hutcheon (1988) argues that postmodern narratives.ch;ﬂer.lg‘_e the ﬂbtioﬁ of
objective literary truth and reveal narrative representation aé a constf"'u,c.tedl process.
Similarly, Robert Scholes (1979) defines metafiction as a literary praétice_ that
examines its own fictional procedures while simultaneously questioning relétionships

between literature and reality.

John Fowles and David Lodge frequently employ such metafictional strategies. Their
works illustrate the shifting relations among textual elements and demonstrate how

narrative authority becomes unstable through self-conscious discourse.

Research Gap
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Although previous studies have examined metafiction from structural and

narratological perspectives, relatively limited attention has been devoted to discourse

relations among authorial presence, textual agency, and character construction.
Aim of the Study

The purpose of this study is to investigate the dynamic relationship among text,

author, and character in postmodern metafictional discourse.
Materials and Methods

The research employs qualitative literary analysis a """‘"f'comparative narrative

methodology. Selected texts include John Fowles's Dayid Lodge's

Changing Places.

Theoretical interpretation is based on:
Waugh's theory of metafiction (1984)
Hutcheon's theory of postmodern poetics (1988)
McHale's theory of ontological uncertainty (1987)

L

Currie's analysis of metafictional discourse (1995)
Results

The analysis identified several major patterns.
Authorial Intrusion and Narrative Authority

Traditional fiction generally attempts to conceal authorial intervention. However, '

postmodern narratives frequently make the author visible within fictional structures.
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In Mantissa, Fowles repeatedly interrupts narrative progression and foregrounds the

process of literary production. These interventions destabilize the authority of the

narrator and reveal narrative construction itself.
Character Self-awareness

Metafictional characters frequently demonstrate awareness of their fictional existence.
Such characters challenge conventional literary assumptions and become active

participants in narrative discourse.

According to Currie (1995), metafiction often creates characters that function

simultaneously as narrative agents and critical observers extual constructlon

Textual Autonomy

Discussion

The findings support Waugh's (1984) argument th.at. ﬂ’tetaﬁg\ti&% rey

h Y

construction and destabilizes representational certainty.

Similarly, McHale (1987) states that postmodern literature shifts. emphams from

epistemological concerns toward ontological questions concerning reality 1tse1f
Conclusion

Postmodern metafiction reconstructs relationships among text, author, and character
by replacing hierarchical structures with multidimensional interactions. Consequently,

literary texts become self-conscious systems that invite active reader participation.
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ILK O°’RTA ASRLARDA MARKAZIY OSIYO AHOLISINING

ANTROPOLOGIK VA PALEODEMOGRAFIK SHAKLLANISHI
TOSHKENT VOHASI VA JANUBIY OROLBO’YI AHOLISI MISOLIDA

Toshmurodov Ahmad Qudratovich
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat
universiteti Etnografiya, etnologiya va antropologiya

yo’nalishi magistranti

Annotatsiya. Mazkur maqolada ilk o‘rta asrlarda Marka21y Qsiyo aholisining
antropologik, tipologik va paleodemografik shakllani ‘“Jarayonlarl ilmiy-manbalar
il Tadqigbt davomiida Toshkent
1 topilgan kalla
i """fa5| etnlk

ko‘rib chigilgan. Tadqgiqot natijalari Markaziy OS|y0 xalqlarlnlng etnik va
shakllanish tarixini yoritishda muhim ilmiy ahamiyat kasb etadi. |

Kalit so’zlar. Toshkent, yevropoid, Mizdaxgan, Shirinsoy, paleode ,-‘;
deformatsiya.

Kirish. Ilk o‘rta asrlar Markaziy Osiyo tarixida etnik,«madaniy va biologik
jarayonlar nihoyatda murakkab hamda sergirra tarzda kechgan-‘davriardan hiri
hisoblanadi. Bu davrda mintaqa hududida qadimdan yashab kelgan mahalliy. o troq
dehqgon aholisi bilan shimoliy dashtlardan kirib kelgan ko‘chmanchi chorvador
qabilalar o‘rtasida uzoq davom etgan etnik va antropologik qorishuv jarayonlari yuz
bergan. Hududda yevropoid va mongoloid irgiy belgilar turli davrlarda bir-biri bilan
gorishib borgan. Natijada pomir-farg‘ona, janubiy sibir, o‘rta yer dengizi va boshqa
antropologik tiplar shakllangan. Aynigsa Toshkent vohasi, Farg‘ona vodiysi, Sug‘d,
Xorazm va Yettisuv, Zarafshon va Surhandaryo hududlari ana shunday murakkab
antropologik jarayonlar markaziga aylangan. Ilk o‘rta asrlar aholisi antropologik va
tipologik tuzilishini o‘rganishda arxeologik qazilmalar davomida topilgan kalla

49



FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
suyaklari, skelet goldiglari va gabriston materiallari muhim ilmiy manba vazifasini

bajaradi.

Asosiy gism. Antropolog olimlar ilk o’rta asrlarga tegishli aholining suyak
goldiglarini tekshirish orqali aholining tashqi qiyofasi, bo‘yi, yuz tuzilishi, bosh shakli,
etnik kelib chigishi, jismoniy rivojlanishi va hatto ayrim kasalliklarini aniglashga
muvaffaqg bo‘lganlar. Shu bilan birga, bosh shaklini sun’iy o‘zgartirish, dafn
marosimlari va turmush tarzi bilan bog‘liq odatlar ham qadimgi aholining etnomadaniy
xususiyatlarini yoritishda muhim ahamiyat kasb etadi.! Dastlab, Toshkent vohasi
aholisining ilk o’rta asrlar antropologik va tipologik shakllanishini ko’rib chigadigan
bo’lsak, Olimlar voha hududidagi Qovunchitepa, Shirinsoy, Niyozboshtepa,
Qovurdon, Tuyabo‘g‘iz va boshqa qabristonlardan topilgan kalla suyaklari hamda
skelet qoldiglarini o‘rganish asosida aholining tashqi qiyofasig etnik tarkibi, kasalliklari
va biologik rivojlanish xususiyatlarini tiklaganlar. Ik oifta asrlasga kelib Toshkent
vohasi aholisi antropologik jihatdan nihoyatda mura b tarkibga ega bo‘lgan. Bu
yerda bir Vaqtning o‘zida pomir-farg‘ona tipi, o‘rta' cr dengizi tipiga janubiy sibir
[ ""I|ydashtlarbllan

beradi. Qovunchi madaniyati davrida Toshkent vohasi Q,ang‘
Antropologlk materlallar gqang‘uy ahohsl turh irqiy cféitla

etgan. Shu bilan blrga mongoloid belgilarni o‘zida mujassamlashtlrgan‘ Jan |
tipidagi kishilar ham uchraydi.?

Shirinsoy gabristonidan topilgan odam suyaklari Toshkent vohasiahelistorasida
kamida uchta antropologik qatlam mavjud bo‘lganini ko‘rsatadi."Bu ‘yerda, Xuroson
tipiga yaqin janubiy yevropoid aholi, pomir-farg‘ona tipi hamda mo‘g‘uloid. belgilar
kuchli bo‘lgan janubiy sibir tipidagi kishilar birgalikda yashagan. Skeletlar orasidagi
farqlar vohada biologik va etnik aralashuv kuchli bo‘lganidan dalolat beradi.
Niyozboshtepa qabristonidan topilgan kalla suyaklari IV-V asrlarda Toshkent
vohasida yashagan dehgon aholining antropologik tuzilishini aniglashda muhim
ahamiyatga ega bo‘lgan. Bu yerda ikki asosiy antropologik guruh — o‘rta yer dengizi
tipi va janubiy sibir tipi aniglangan. Ayrim kalla suyaklarida pomir-farg‘ona tipiga xos
belgilar ham uchraydi. Olimlarning fikricha, bu aholi keyingi davr o‘zbek va voha

! T.A.Trafimova, Markaziy Osiyoning paleoantropologiyasi. Moskva, 1968.
2 M.G.Levin. Markaziy Osiyo xalglari etnogenezining etnik antropologiyasi va muammolari Moskva, 1963.
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tojiklari shakllanishida muhim o‘rin tutgan.® Qovurdon gabristoni materiallari esa

Toshkent vohasida yashagan chorvador aholining antropologik giyofasini aks ettiradi.
Bu yerdagi skeletlarda mongoloid belgilar kuchliroq rivojlangan bo‘lib, ko‘z
kosalarining kengligi, yuzning yassiligi va bosh shaklining yumalogligi bilan ajralib
turadi. Shu bilan birga ayrim skeletlarda yevropoid belgilar ham saglanib golgan. Bu
esa chorvador va o‘troq aholining o‘zaro qorishganini ko‘rsatadi. Tuyabo‘g‘iz
atroflaridan topilgan skeletlar asosan yevropoid tipga mansub bo‘lgan. Ammo ularda
ham mo‘g‘uloid elementlar ma’lum darajada uchraydi. Bu jarayon ayniqsa Turk
xogonligi davridan keyin kuchaygan. Olimlar buni shimoli-sharqgdan kelgan turkiy
qabilalarning vohaga ko‘chib kirishi bilan bog‘laydilar. Manbalarda Toshkent vohasi
aholisi kalla suyaklarining shakli haqida ham batafsil ma’lumot berilgan. Pomir-
farg‘ona tipidagi odamlarning bosh suyaklari asosan dumaloqroq (braxikefal), yuzlari
keng va burunlari balandroq bo‘lgan. Janubiy sibir tipidagsa yuzlar yassirog, ko‘z

kosalari kattaroq va yonoq suyaklari chiqib turgan. O‘rtafyer dengizi tipidagi aholida

bosh deformatsiyasi erkak va ayollarda birdek uchragan Bu odat faqat bo
tabaqa vakillariga xos bo‘lmagan. Chunki gabrlardagi buyumlar soni
deformatsiyasi mavjud yoki mavjud emasligiga garab keskin farq qllma :

sababli tadgigotchilar bu holatni ijtimoiy tabagalanish belgisi emas, balki keng
madaniy-an’anaviy urf deb hisoblaydilar. Skelet qoldiglarinio ‘tganishiorqali Toshkent
vohasi aholisi orasida ayrim kasalliklar ham aniglangan:, Ko‘plab “suyaklarda
bo‘g‘imlarning yeyilishi, umurtqa pog‘onasidagi deformatsiyalars, va "\ mushak
birikmalarining kuchli rivojlanganligi aniglangan. Bu aholi og‘ir jismoniy mechnat
bilan shug‘ullanganini ko‘rsatadi. Ayrim kalla suyaklarida jangovar jarohatlar wva
kesilgan izlar ham uchraydi. Bu esa qabilalararo to‘qnashuvlar va harbiy yurishlar keng
tarqalganidan dalolat beradi. Bolalar skeletlari orasida suyaklarning to‘lig
rivojlanmaganligi va ayrim hollarda oziglanish yetishmovchiligi belgilari kuzatilgan.
Bu esa ilk o‘rta asrlarda bolalar o‘limi yuqori bo‘lganini ko‘rsatadi. Ayollar
skeletlarida esa tos suyaklarining deformatsiyasi va umurtqa bosimlari ko‘p uchraydi,

3 K.Shoniyozov. O‘zbek xalqining shakllanish jarayoni, Toshkent, 2001.
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bu hol ko‘p tug‘ruq va og‘ir maishiy mehnat bilan bog‘liq bo‘lgan. Manbalarda

Toshkent vohasi aholisi etnik jihatdan ham murakkab bo‘lgani ta’kidlanadi.
Qang‘uylar, saklar, usunlar va keyinchalik turkiy qgabilalar voha aholisi tarkibiga
qo‘shilib borgan. Aynigsa Turk xoqonligi davridan boshlab mongoloid belgilar
migdori ortgan. Lekin bu jarayon mahalliy yevropoid aholini butunlay siqgib
chigarmagan. Natijada aralash pomir-farg‘ona antropologik tipi shakllanib, keyingi
o‘zbek xalqining biologik asosiga aylangan.

Olimlar Toshkent vohasini ilk o‘rta asrlarda Markaziy Osiyodagi eng murakkab
antropologik hududlardan biri deb hisoblaydilar. Chunki bu yerda shimoliy
ko‘chmanchi gabilalar, janubiy dehqon vohalari va sharqiy turkiy guruhlar uzoq vaqt
davomida aralashib yashagan. Shu sababli voha aholisi tashqi giyofasi, bosh shakli va
biologik belgilarida turli antropologik gatlamlar birgalikda saglanib golgan.

Bundan tashqari, ilmiy izlanishlarimiz davomidk 0 rta asrlardagl Marka21y

antik davrda aniqroq aytadigan bo’lsak, eramlzdan avvalgl V’;
tashkil gilgan. Bu davrda Mizdaxganga tegishli materlallar nlhoyatda ka
sababli, aholining soni, o’rtacha yoshi kabi qator masalalar haqida fi
imkoni yo’q. ‘

Ik o’rta asrlarning I11-V1 asrlariga kelib, Mizdaxgan.egallagan umumiy“ maydon
8 gektarga teng bo’lgan.* O’rta umr ko’rish yoshi 29 yilgasteng bo’lib, 400 yil
davomida 14 avlod yashab o’tgani aniglandi. Bir avlod umri davrida Mizdaxqanda 86
dan 257 gacha kishi yashagan. Aholi zichligi esa 2 kishidan 32 kishigacha:hududlarga
qarab o’zgarib turgan. Bolalar o’lim darajasi 36 foizdan yuqoriroq bo’lgan. Demak,
Mizdaxgan aholisining uchdan bir gismi bolalik davridayoq vafot etganlar. Aholining
53 foizdan ko’proq qismini yosh yigit va gizlar tashkil gilganlar. Mizdaxganning HI-
VI asrlar o’rtalariga tegishli qatlamlarida 55 yoshdan oshgan kishilarning suyak
goldiglari uchramaydi. Bu davrga tegishli Mizdaxgan aholisi orasida erkaklar soni
ayollar soniga nisbatan birmuncha ko’proq bo’lgan. Buning sababini aniq aytish
hozircha qiyin.

4 Ya.G’.G’ulomov. Xorazmning sug‘orilish tarixi, Toshkent, 1959.
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VII-VIII asrlarda, ya’ni 150 yil mobaynida Mizdaxqanda besh avlod yashab

o’tgan. Bu davrda bir avlod umri davrida 360-600 Kkishi yashagan. Demak, bundan
oldingi asrlarda yashagan aholi soniga nisbatan bu davrda yashagan aholi soni nisbatan
ko’paygan. Aholi zichligi 30-50 kishiga yetgan, odamlarning o’rtacha umr ko’rishi 28
yoshga teng bo’lgan. Bolalar orasida o’lim holatlari kamayib, aholining beshdan bir
qismini tashkil gilgan. Mizdaxgan aholisi soniga to’xtalar ekanmiz, aholining tinimsiz
jadal ravishda o’sib borganini kuzatamiz. Lekin VIII asrning ikkinchi yarmi va XII
asrlar orasida shahar aholisi soni ma’lum darajada kamayganini aytib o’tishimiz lozim.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, mazkur mavzuni o‘rganish orqali ilk
o‘rta asrlarda Markaziy Osiyoda yashagan xalglarning biologik shakllanish jarayoni,
turli etnik guruhlarning o‘zaro aralashuvi hamda hozirgi o‘zbek va boshga mintaga
xalglari antropologik giyofasining shakllanish bosgichlarini” ilmiy asosda yoritish
mumkin bo‘ladi. Shu jihatdan ilk o‘rta asrlar Markaziy Osiyo aholisining antrepologik
va tipologik tuzilishini tadgiq etish nafagat antgdpologi a,- balki etnologiya

chambarchas bog‘liq bo‘lgan. Mizdaxgan va unga tutash hududlar pal,ode '-"W
jihatdan tahlil gilinganda, ilk o‘rta asrlarda aholi sonining asta-sekin @°sib [k
biroq ayrim davrlarda siyosiy va ijtimoiy omillar ta’sitida, kamayish hola lari ham
kuzatilgani aniglandi. O‘rtacha umr davomiyligining pastligi,\bolalar o‘limining
yugoriligi hamda aholi tarkibida yosh gatlam ustun bo‘lgani o shasdayr demografik
holatining asosiy xususiyatlaridan biri bo‘lgan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

K.Shoniyozov. O‘zbek xalqining shakllanish jarayoni, Toshkent, 2001.
Ya.G’.G’ulomov. Xorazmning sug‘orilish tarixi, Toshkent, 1959.
T.A.Trafimova, Markaziy Osiyoning paleoantropologiyasi. Moskva, 1968.
M.G.Levin. Markaziy Osiyo xalglari etnogenezining etnik antropologiyasi va
muammolari Moskva, 1963.

5. R.H.Sulaymonov. Markaziy Osiyo paleoantropologiyasi masalalari. Toshkent,
2004.
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INKLYUZIV TA’LIMDA OTA-ONA VA MAKTAB HAMKORLIGI MODELI

Abdunazarova Zebiniso Xudoyshukurovna
Termiz davlat pedagogika
instituti o'qgituvchi

Annotatsiya

Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim jarayonida ota-ona va maktab hamkorligining
nazariy asoslari, amaliy mexanizmlari hamda samarali modelini ishlab chigish
masalalari tahlil qilinadi. Inklyuziv ta’lim tizimida alohida ta’lim ehtiyojlariga ega
bo‘lgan bolalarning ijtimoiylashuvi va ta’lim samaradorligini ta’minlashda oila va
maktab o‘rtasidagi hamkorlik muhim omil sifatida asoslanadi. Tadqiqot natijasida
hamkorlikning strukturaviy-komponent modeli taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, ota-ona, maktab, hamkorlik' modeli; alohida ta’lim

Kirish

Jahon ta’lim tizimida inklyuziv yondashuv
omillaridan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Xus
surilgan tamoyillarga ko‘ra, har bir bola sifatli ta lim
tizimi barcha 0 quvchllar ehtlyOJlga moslashlshl 1021m

jamoa emas, balki ota- onalar ham faol subyekt sifatida l‘shtlrok etlshl
bolaning rivojlanishida oila birlamchi ijtimoiy institut hisoblanadi. [
Shu bois mazkur magolaning magsadi — inklyuziv ta’lim shatoitida ota-ona va maktab
hamkorligining nazariy asoslarini o‘rganish hamda samarali hamkorlikimodelini ishlab
chigishdan iborat.

Tadgigot metodologiyasi

Tadgigot jarayonida quyidagi metodlardan foydalanildi:

pedagogik va psixologik adabiyotlar tahlili;

normativ-huqugqiy hujjatlarni o‘rganish;

kuzatish va taqgoslash;

modellashtirish metodi.

Tadqiqotning metodologik asosini tizimli va shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv tashkil
etadi.

Asosiy gism

1. Inklyuziv ta’limda hamkorlikning nazariy asoslari
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Inklyuziv ta’lim — bu barcha bolalar, jumladan alohida ta’lim echtiyojlariga ega

o‘quvchilarning umumta’lim muassasalarida teng sharoitda ta’lim olishini
ta’minlaydigan tizimdir.

Hamkorlik pedagogik jarayonda ikki tomonlama mas’uliyat va o‘zaro ishonchga
asoslanadi. IImiy manbalarda ota-ona va maktab hamkorligi quyidagi tamoyillarga
asoslanishi ta’kidlanadi:

o‘zaro hurmat;

ochiglik va shaffoflik;

doimiy axborot almashinuvi;

individual yondashuv;

ijtimoiy sheriklik.

Alohida ta’lim ehtiyojiga ega bolaning rivojlanish dinamikasi oila - va maktab
harakatlarining uyg‘unligiga bevosita bog‘liq. y

2. Ota-ona va maktab hamkorligining tarkibiy kompofie

Taklif etilayotgan model quyidagi komponentlardan i
1) Magsadli komponent
Bolaning har tomonlama rivojlanishini ta’minlash;
Ijtimoiy moslashuvni kuchaytirish;
Ta’lim natijadorligini oshirish.

2) Mazmuniy komponent
Individual ta’lim dasturini ishlab chiqishda ota- ona#nng IShtIrOkI
Psixologik-pedagogik maslahatlar; ‘,’_

Uy sharoitida qo‘llab-quvvatlash strategiyalari. "

3) Tashkiliy komponent

Ota-onalar yig‘ilishlari;

Seminar-treninglar;

Individual konsultatsiyalar;

Onlayn muloqot platformalari.

4) Baholash komponenti

Bolaning rivojlanish monitoringi;

O‘zaro fikr almashish;

Hamkorlik samaradorligini tahlil gilish.

3. Samarali hamkorlik modeli (tavsifiy model)

Taklif etilayotgan model 3 bosgichda amalga oshiriladi:

| bosqich — Diagnostik bosqgich

Bolaning ehtiyojlarini aniglash;

‘}”;/
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Ota-onaning kutishlarini o‘rganish;
Psixologik-pedagogik xulosalar ishlab chigish.
Il bosgich — Rejalashtirish bosqichi
Individual rivojlanish rejasini tuzish;
Mas’uliyatlarni tagqsimlash;
Qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini belgilash.
11 bosqgich — Amaliy bosqgich
Rejani amalga oshirish;
Doimiy monitoring;
Natijalarni tahlil gilish va tuzatish kiritish.
Mazkur modelning afzalligi shundaki, unda ota-ona passiv kuzatuvchi emas, balki faol
hamkor sifatida gatnashadi.
Muhokama
Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’lim samaradgi
hamkorlik darajasiga bog‘liq. Ota-onalar bilan munta
bolaning o‘ziga ishonchini oshiradi;
moslashuv jarayonini tezlashtiradi;
ijtimoiy izolyatsiyaning oldini oladi;
akademik natijalarni yaxshilaydi.
Shu bilan birga, amaliyotda ayrim muammolar maﬁjud
ota-onalarning pedagogik bilimlari yetarli emasllgl |
vaqt tangisligi; 4 i
kommunikativ to‘siqglar. '
Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun maktablarda ota- onalar uchur
dasturlarini yo‘lga qo‘yish magsadga muvofiqdir.
Xulosa
Inklyuziv ta’lim jarayonida ota-ona va maktab hamkorligi strategik ahamiyatga ega.
Taklif etilgan strukturaviy model quyidagi natijalarga erishishga xizmat qiladi:
ta’lim jarayonining individuallashtirilishi;
Ijtimoiy moslashuvning yaxshilanishi;
pedagogik qo‘llab-quvvatlash samaradorligining oshishi.

Kelgusida mazkur modelni tajriba-sinovdan o‘tkazish va metodik tavsiyalar ishlab
chiqish dolzarb vazifa hisoblanadi.

Inklyuziv ta’lim sharoitida ota-ona va maktab hamkorligi alohida ta’lim
ehtiyojlariga ega bo‘lgan o‘quvchilarning muvaffaqiyatli rivojlanishida hal giluvchi
omil hisoblanadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, samarali hamkorlik tizimli,

1g1 ko’ p jihatdan’ 1jtimoiy
ishlash

|
¥

' trefling
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rejalashtirilgan va uzluksiz tashkil etilgandagina ijobiy natija beradi. Hamkorlik

jarayonida pedagoglar, psixologlar va ota-onalar o‘rtasida o‘zaro ishonch, ochiqlik va
mas’uliyat tamoyillari ustuvor bo‘lishi zarur.

Inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha xalqaro tajriba, xususan UNESCO
tomonidan ilgari surilgan yondashuvlar ham ta’lim jarayonida oilaning faol ishtirokini
muhim shart sifatida belgilaydi. Bu yondashuvga ko‘ra, ta’lim muassasasi nafaqat
bilim beruvchi, balki maslahat va metodik yordam ko‘rsatuvchi ijtimoiy institut
vazifasini ham bajaradi.

Tadgiqot doirasida ishlab chigilgan ota-ona va maktab hamkorligi modeli quyidagi
ustuvor natijalarga erishishga xizmat giladi:

. Pedagogik natijadorlikning oshishi — individual ta’lim dasturlarining samarali

amalga oshirilishi va o‘quvchining akademik ko‘rsatkichlari yaxshilanishi

ta’minlanadi.

. Ijtimoiy moslashuvning kuchayishi — bola tengdos
kirishadi, jamoaviy faoliyatda ishtiroki ortadi. p

. Psixologik barqgarorlikning mustahkamlanishi — ota

flari bilan faol mulogotga

yondashuvi bolaning o°ziga ishonchini oshiradi. £
. Ijtimoiy sheriklikning rivojlanishi — maktab va oila o 1t, i
tizim shakllanadi. y
Shu bilan birga, hamkorlikni tashkil etishda mavlud muammol
pedagoglk savodxonllgl yetarll emasllgl axborot almashlnuvmmg sustll

salbiy ta’sir ko ‘rsatishi mumkin. Shu sababli quyidagi amaliy tavsiyalarni i .,‘V
magsadga muvofiq:

ota-onalar uchun muntazam seminar va treninglar tashkil etish;
maktablarda inklyuziv ta’lim bo‘yicha maslahat markazlarini yo‘lga qo®yish;
individual rivojlanish dasturlarini ishlab chigishda ota-onalarning majburiysishtirokini
ta’minlash;

ragamli platformalar orgali doimiy mulogot tizimini yaratish.

Umuman olganda, inklyuziv ta’limda ota-ona va maktab hamkorligi modeli
nafagat pedagogik jarayonni takomillashtirishga, balki jamiyatda ijtimoiy tenglik va
bag‘rikenglik mubhitini mustahkamlashga ham xizmat qiladi. Kelgusida mazkur
modelni tajriba-sinovdan o‘tkazish, uning samaradorligini empirik tadqiqotlar asosida
baholash hamda metodik qo‘llanma sifatida amaliyotga joriy etish ilmiy
izlanishlarning ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qoladi.
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ME’DA YARASI KASALLIKLARIDA ORGANIZMDA SITOKINLAR
TIZIMIDAGI PATOGENETIK O‘ZGARISHLAR VA ULARNI O‘RGANISH

Komilova Nargiza Shokirovna
Terapiya mutaxassisligi 1-bosgich magistranti

Urganch davlat tibbiyot instituti, Urganch, O ‘zbekiston

Dolzarbligi. Me’da yarasi kasalligi ovqat hazm qilish tizimining eng keng
tarqalgan surunkali kasalliklaridan biri bo‘lib, uning rivojlanishida Helicobacter pylori
infeksiyasi, nerv-endokrin tizim faoliyatining buzilishi, noto‘g‘rl ovqatlanish, stress
omillari va immun tizimdagi o‘zgarishlar muhim ahamiyé kasb etadl So‘nggi ylllarda
kasallik patogenezida immun-yallig‘lanish mexani '

o‘rganilmoqda. Aynigsa, sitokinlar tizimidagi o°

defektmmg chuqurlashishiga olib keladi. Aksmcha antnnflamator Sitoki
IL-10) organizmning himoya mexanizmlarini 'go‘llab- quvvatlab, ;
jarayonlarini rag‘batlantiradi. Shu sababli sitokinlar tizimidagi | | '
o‘zgarishlarni o‘rganish me’da yarasi kasalliginingy, rivojlanish. mexani mlafini
aniglash, diagnostika va davolash samaradorligini oshirishda muhim iImiy-amaIiy
ahamiyatga ega.

Tadgigot magsadi. Me’da yarasi kasalligi bilan og‘rigan bemorlarda sitokinlar
tizimidagi o‘zgarishlarni aniqlash, ularning kasallikning klinik kechishi va.ogitlik
darajasi bilan bog‘ligligini baholash hamda sitokinlarning diagnostik va prognostik
ahamiyatini asoslash.

Materiallar va metodlar. Tadgigot Xorazm viloyati ko‘p tarmoqli tibbiyot markazi
gastroenterologiya bo‘limida olib borildi. Tadqgiqotga 120 nafar me’da yarasi kasalligi
bilan og‘rigan bemor va 30 nafar amaliy sog‘lom shaxs jalb qilindi. Bemorlar
Helicobacter pylori infeksiyasi mavjudligiga garab ikki guruhga bo‘lindi: birinchi
guruhni H. pylori musbat bo‘lgan 80 nafar bemor, ikkinchi guruhni H. pylori manfiy
bo‘lgan 40 nafar bemor tashkil etdi. Nazorat guruhiga oshqozon-ichak tizimi
kasalliklari kuzatilmagan sog‘lom ko‘ngillilar kiritildi. Barcha bemorlarda umumiy
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klinik tekshiruvlar, fibrogastroduodenoskopiya, ureaza testi, nafas testi va morfologik

tekshiruvlar o‘tkazildi. Qon zardobida IL-1p, IL-6, IL-8, TNF-a, IL-4 va IL-10
sitokinlari immunoferment tahlil (ELISA) usuli yordamida aniglandi. Olingan
natijalarga statistik ishlov berishda Student t-testi, korrelyatsion tahlil va dispersion
tahlil usullaridan foydalanildi.

Natijalar. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, me’da yarasi kasalligi bilan og‘rigan
bemorlarda proinflamator sitokinlar — IL-1pB, IL-6, IL-8 va TNF-a darajalari nazorat
guruhiga nisbatan sezilarli darajada yugori ekanligi aniglandi. Aynigsa Helicobacter
pylori musbat bemorlarda ushbu ko‘rsatkichlar yanada yuqori bo‘lib, me’da shilliq
qavatidagi yallig‘lanish jarayonining faolligi bilan chambarchas bog‘liq ekanligi
kuzatildi. Shu bilan birga antiinflamator sitokinlar — IL-4 va IL-10 darajalarining
pasayishi qayd etildi. Sitokinlar disbalansi yara defektining Kattaligi, chuqurligi va
kasallikning klinik og‘irligi bilan musbat korrelyatsiyaga_’,ega bo‘ldi. Davolashdan

so‘ng proinflamator sitokinlar darajasining pasayishig a antiinflamatorsitokinlar

ko‘rsatkichlarining ortishi kuzatildi, bu esa yallig‘lani

Jnining siisayganligini
ko‘rsatdi. e

kasallik qaytalanish xavfini prognozlashda muhim ° ,Iaborator mezon [sifatifla
qo‘llanilishi mumkin. |
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AKADEMIK LITSEY MATEMATIKA DARSLARIDA PARAMETRLI

KVADRAT TENGLAMALARNI O‘QITISHNI
TAKOMILLASHTIRISHNING INNOVATSION METODLARI.

Ochilova Azizabonu Yorgin qizi

Buxoro davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya:Mazkur maqolada akademik litsey o‘quvchilariga parametrli
kvadrat tenglamalarni o‘qitishning zamonaviy metodlari va samarali pedagogik
yondashuvlari tahlil gilingan. Parametrli kvadrat tenglamalarni yechish jarayonida
o‘quvchilarning analitik fikrlash, matematik modellashtirish'va muammoni hal gilish
kompetensiyalarini  rivojlantirish masalalari yoritilgdn. Shufiingdek, < interfaol
metodlar, STEAM yondashuvi hamda ragamli tex jrdan foydalanishning
afzalliklari ko‘rsatib berilgan. ' 4

muammoli ta’ hm matematlka o‘qitish metodikasi, ,;

Kvadrat tenglama deb ax® +bx+c=0 ko’ r1n1shdag1 tenglamaga aytll
bva ¢ berilgan sonlar bo’lib, a=0. ‘

Agar a, b va ¢ koeffisentlar o’rnlarida biror harf yoki harfiy ifoda fishtitok q{’f"sa,
bunday tenglama parametrli kvadrat tenglama deyiladi. \ |

Masalan:
a) pX+x+p+2=0 b) (a—3)x* +ax+a’ =0 c) ax’ + (@=3)x4 a’> 42a45=0

Parametrli kvadrat tenglamalar berilganda quyidagicha savollar qo’yilishi mumkin.

l. Berilgan parametrning ganday qiymatlarida tenglama 2 ta ildizga ega bo’ladi,
deyilsa D>0 tengsizlikni yechish kerak.

Il. Berilgan parametrning ganday giymatlarida tenglama 1 ta yoki 2 ta bir xil
ildizga ega bo’ladi, deyilsa D=0 tenglamani yechish kerak.

I1. Berilgan parametrning ganday giymatlarida tenglama yechimga ega
bo’lmaydi, deyilsa D<0 tengsizlikni yechish kerak.

V. Qachon tenglama ildizlardan biri 0 ga teng bo’ladi. C=0 tenglamani yechish
kerak.
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V. Qachon tenglama ildizlari garama-qarshi sonlardan iborat bo’ladi, deyilsa
b=0 tenglamani yechish kerak.
VI. Agar parametr ganday giymatida kvadrat tenglamaning ikkala ildizi musbat

yoki manfiy yoki har xil ishorali bo’ladi, deb so’ralsa Viyet teoremasidan
foydalaniladi.
Buning  uchun  berilgan  tenglama  x*+px+q=0 shaklga  keltirilib

X, +X, =—p, X, -X, =q ekanini bilish kerak.

a) ildizlar har xil ishorali bo’lsa, q<0 tengsizlikni yechish yetarli.

b) IKki 1ldiz ham musbat deyilsa g>0 va p<0 tengsizliklarni umumiy yechimi
topiladi.

C) Agar ikkita manfiy ildiz so’ralsaq g>0 va p>0 tengsizliklarni umumiy yechimini
topish kerak. 4

VII. Agar parametrli tenglamada tenglama ildizlaride

toppish uchun berilgan ildizning noma’lumni o’rniga

VIII. Ko’pincha parametrli masalalar Viyet teoremasi yo
Teorema: Agar x, va x, sonlari x*+ px+q=

X, +X, =—pP, X, -X, =q bo’ladi.

1-misol: x* + px+21=0 tenglamada x, =5bo’lsa,

Yechish:

X X, =21 3-X,=21 X, = ‘ % i

X, + X, =—p, 3+47=-p p=-10 Javob:-10
%

&

2-misol: x* +|ajx+ 6 =0 tenglamada x; + x; =13 bo'lsa, X, + X, =%

Yechish:
X, + X, =—|a
1% =a x2+x2=(x, +%,)" —2x, -x, =13 (~[a) -2-6=13
X X, =6
a’=13+12 a=15 X, + X, =—Ja| =5 javob: x, +x, =5
T 1 1 1 , _
3-misol: x*+x+a=0 tenglamada — + — == bo’lsa, a=?
Xl X2
Yechish:
X, +X, =-1 —
172 i+i_1 tx 1 -1 1 a=-5 javob:-5
X - X, =a XX X, 5 XX, 5 a 5
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4-misol: x* + px+12 =0 tenglamada |x, —x,| =1 bo’lsa, p=?

Yechish:

X +X, =—p 2

{xi.xzzz 12 (% —x|f =22 XE=2X%, +X5 =1 (X, +X%,)" —4x,x, =1
p* =48+1 p* =49 p=+7 javob: +7

5-misol: y,va y, y’+my+n=0 tenglamaning ildizi bo’lsa, shu ildizlar 4 ta ga
ortirilib kvadrat tenglama tuzildi. Shu tenglamaning ozod hadi n-24 ga teng bo’lsa, m
ning giymatini toping.

Yechish:
+Yy, =—Mm 3
Yoty (y, +4)y, +4)=n-24 VY, +4-(y, + y6)+16 = n<24
Yi¥, =n 4
n—-4m+16=n-24 —4m = -40 m=10

6-misol: y, va y, 3y*+2y+b=0 ildizi bo’lsa, 2y,

Yechish:
yi+2y+2 0 Vi, =—2 VoY, =2
3 3 1T, 3 Y2 =3
2y1:_3y2 2y1 :_3y2 2
T B SV R O
YitY,= 3 Y, = 3 Y1
2 4 b 4 b
=——42 =— =— -2 —=— b=\
Y, 3 Y, 3 YiY, 3 3 3

l-eslatma: Agar ax’ +bx+c=0 kvadrat tenglama gachin bitta ildizga ega bo’uladi
deyilsa D=0 tenglamani yechish yetarli. Agar masala shartida kvadrat tenglama deb
ta’kidlanmasa a=0 holatni ham garash kerak.

STEAM yondashuvi — bu fan (Science), texnologiya (Technology), muhandishk
(Engineering), san’at (Arts) va matematika (Mathematics) fanlarini integratsiyalashga
asoslangan ta’lim texnologiyasidir. Ushbu yondashuv parametrli kvadrat tenglamalarni
o‘qitishda nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlar bilan bog‘lash, o‘quvchilarning ijodiy
va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Metodning magsadi
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Parametrli kvadrat tenglamalarni real hayotiy muammolar bilan bog‘lab o‘rganish

orqali o‘quvchilarning matematik kompetensiyalarini, tahliliy fikrlashini va
muammoni hal gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Metodni amalga oshirish bosgichlari

1. Real hayotiy vaziyatni tanlash.

2. Muammoni matematik modelga aylantirish.

3. Parametrli kvadrat tenglama tuzish.

4. Parametrning turli giymatlarida tenglamani tahlil gilish.

5. Natijalarni amaliy jihatdan izohlash.

6.Xulosa chigarish va tagdimot gilish.

Namunaviy topshiriq

Fan (Fizika) + Matematika

Jismning harakat trayektoriyasi quyidagi formula bilan ifodalangan:

h(t)=- 5t% + vt + 20

Bu yerda:

— balandlik (m),

—vagt (s),

— boshlang‘ich tezlik (m/s).
Savol: Jism 25 metr balandlikka ko‘tarilishi uchu

gabul gilishi kerak?

Matematik model

5t% + vt + 20 = 25
5t2+vt—5=0

Hosil bo‘lgan parametrli kvadrat tenglama diskriminant orgali tahlil gilinadi.
O‘quvchilarda shakllanadigan kompetensiyalar

Matematik modellashtirish;

Mantiqiy va tanqidiy fikrlash;

Muammoni hal qilish;

Tadgiqgotchilik faoliyati;

Jamoada ishlash;

Fanlararo bog‘lanishlarni anglash.
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5-METOD: STEAM YONDASHUVI STEAMYONDASHUVITARKIBI
STEAM yondashuvi — bu fanlararo integratsiyaga asoslangan ta'lim s ) T E A ( M
usuli bo'lib, unda parametrli kvadrat tenglamalar fan, texnologiya,
muhandislik, san’at va matematika bilan bog‘lanadi. Bu yondashuv Q @ n
o‘quvchilarning amaliy fikrlash, tadgiqot gilish va muammolarni turli A — = Z
sohalarda qo'llay olish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. FAN TEXNOLOGIYA MUHANDIS MATEMATIKA

Metodning magsadi:

Parametrli kvadrat tenglamalarni real hayotiy muammolar bilan
bog'lab o'rganish orqali o'quvchilarning matematik kompetensiyalarini
kengaytirish.

Tabiiy fanlar Texnologik vositalar Muhandislik Dizayn, grafik Matematik model
bilan bog'lash va dasturlar masalalariga tatbiq va ijodkorlik va yechim

M dni oshirish bosgqichlari: ! T ER) {
1. Real hayotiy vaziyatni tanlash (STEAM sohalaridan biriga oid). v v | v v
L ga ( i kvadrat tenlama) ayiaritirish. PARAMETRLI KVADRAT TENGLAMALAR

3 i yechish va p ning qumatlarl tahlilini o’tkazish. o Y "

4. Natijani real vaziyatga tatbiq etish va tahlil qilish. Fanlarare yondashiivierdalt cmqungirganish

5. Xulosa chiqarish va tagdimot gilish.

STEAM YONDASHUVI MISOLLAR! (PARAMETRLI KVADRAT TENGLAMALAR ORQALI)

1. FAN (FIZIKA) + MATEMATIKA 2. 1QTISODIYOT + MATEMATIKA 3. TEXNOLOGIYA (DIZAYN) + MATEMATIKA
Masala: Jism yuqoriga otilganda, uning balandligi quyidagi Masala: Korxonaning foydasi quyidagi formula bilan aniglanadi: ~ Masala: To'rtburchak shaklidagi ekranning yuzasi § (m?) bo'lib,
formula bilan anig} anad; " e uning tomonlari x va y (m) quyidagi bog'lanish bilan berilgan
h(t) =—5t*+ vt + ko bu yerda x — mahsulot soni (dona), a, b, ¢ — parametrlar. = P

:: yhelrda "v’: boshlang‘ich tezlik (m/s), hg — .. Savol Kopmond foydisinciga tengibo ladigan (ykiri zara Agar perimetr P (m) bo'lsa, 2(x +y) =P = y= 5 —x

shlang'ict X 5 e o e o 4
balandlik (m), ¢ - vaqt (s). ¥ N eimagienn) istitabichiqaristiialllatgsicey Savol: Berilgan P va S uchun x qanday giymatlarni gabul giladi?

& _ / \ Matematik model:
Savol: Jism ma'lum balandlikka (masalan, / \ 2 Matamatiit inpdal:
h = 20 m) yetganda, v vchun qanday giymatlar? L \ —ax*+bx+c=0 P P
? \ Bu kvadrat (a,b,c~ ) (£-x)=s = -@+Lfi-5-0
Matematik model: 2 3
—5¢2 4+ vt + ho = 20 (ho = 0) T & Nati Ja tahlili: Diskriminant va ildizlar formulasi y i Bu pa trli kvadrat (P, S - p: ).
zararsiz ishlab chiqarish oraliglari aniglanadi.
—5t2 4 vt —20=0 Natija tahlili: Diskriminant orqali ekranning mumkin
Bu parametrli kvadrat tenglama (v — parametr) P (foyda) —_ - bo'lgan o’lchamlarini aniglaymiz.
Natija tahlili: Diskriminant orqali v ning Flziigmaina: g lotisodly megnirandan | =
qiymatlari topiladi: Imcta qhynstiaida gacha bo'lgan oraliqda korxona ‘ SNy Texnologik ma'no: Ekran
5 5 jism balandroqga foyda ko'radi. RS ‘el 5|
D =v? —4.(=5)-(~20) = v — 400 ko'tariladi. J S, y ; T
Agar D > 0 bo'lsa, jism 20 m balandlikka yetadi. S
‘ /X. o Xz\ x (mahsulot soni) 28

modeli.

Xulosa:Parametrli  kvadrat tenglamalarni

tenglama 1ildizlarining xusu51yat1ar1n1 tahlll
tadqiqotchilik  ko‘nikmalarini shakllantiradi. _ a , ,
texnologiyalardan foydalanish esa ta’lim samaradorligini OShI{ |shga erz:at giladi

V
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IMOM TERMIZIY VA IMOM BUXORIYNING HADIS ILMIGA QO‘SHGAN

HISSASI

Qurbonova Fariza Sheraliyevna
Navoiy Innovatsiyalar universiteti Surxondaryo kampusi
qurbonovh326@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu tadgiqot Imom Termiziy va Imom Buxoriyning hadis ilmini
rivojlantirishdagi o‘rni, ularning ilmiy metodologiyasi va asarlarining hozirgi zamon
ahamiyatini tahlil giladi. Asarlar tahlili, mugoyasa usuli orgali ularning hadis ilmiga
qo‘shgan hissasi aniqlanadi. Tadqiqot natijalari islomshunoslik, xususan, hadis ilmini
o‘rganishda muhim ilmiy manba bo‘lib xizmat qiladi.

Kalit so'zlar: hadis ilmi, Imom Termiziy, Imom Buxoriy,
zikr, sanad, matn tahlili, sahix hadislar, hadis ilmi
tafakkur

jslom |Imlar| matnshunosllk

¥
AHHOmal(u}l’ I[aHHOG HCCIICA0OBAHNUC aHAIU3HUPYET POJIb
BYXapI/I B Pa3BUTUU XaJAUCOBCACHUA, HUX Haqu

BKJIaJl B HayKy O Xxaaucax. Pe3ynbrarsl I/ICCJ'IGI[OBaHI/ISI tcnyxcaT BAXKHBIM H3YIHD
HUCTOYHHMKOM ]IS HCITAMOBE/ICHHS, B YaCTHOCTH, JIUISI M3YYEHHL Xa TUCOBEICH
Kniouesvie cnoea: xamucosenenne, Mvam Tepmusm, iy Mam byxapu, HC aMQféHC
HayKH, TEKCTOJIOTMs, 3UKD, CaHal, aHalM3 TEKCTa, IOCTOBEPHBIE XaIWChl, BKIAJ B

HAaYKy XaJJuCOB, HCJIAMCKOC HACJICAUC, UCIIAMCKasd MBICJIb

Abstract: This study analyzes the role of Imam Termizi and Imam Bukhari.in ‘the
development of hadith science, their scientific methodology, and the contemporary.
significance of their works. Through textual analysis and comparative methods, their
contributions to hadith scholarship are determined. The research findings will serve as
a valuable academic resource for Islamic studies, particularly for the study of hadith.
Keywords: hadith studies, Imam Termizi, Imam Bukhari, Islamic sciences, textual
criticism, dhikr, sanad, text analysis, sahih hadiths, contribution to hadith science,
religious heritage, Islamic thought
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KIRISH

Islom olamida hadis ilmi, Payg‘ambarimiz Muhammad sollallohu alayhi
vasallamning sunnatlarini o‘rganish, tahlil gilish va ularni ummatga yetkazish borasida
ulkan ilmiy meros qoldirgan buyuk allomalarimiz ijodini tadqiq etish doimo dolzarb
ahamiyat kasb etadi. Birog, ushbu begiyos ilmiy boylikning bugungi kun talablariga
mos ravishda chuqur tahlil etilishi va keng jamoatchilikka yetkazilishida hali ham ilmiy
tadgiqotlarga ehtiyoj sezilmogda. Aynigsa, Imom Termiziy va Imom Buxoriy kabi
hadis ilmining zabardast namoyandalari tomonidan yaratilgan asarlarning usuliy,
mazmuniy va ilmiy jihatdan o‘ziga xos jihatlarini yanada kengrog yoritish muhim
ilmiy vazifa bo‘lib turibdi. Ushbu tadqiqotning asosiy maqgsadi Imom Termiziy va
Imom Buxoriyning hadis ilmining rivojiga qo‘shgan hissalarini-ilmiy-analitik nugtai
nazardan o‘rganish hamda ularning hadis ilmining nazariy va amaliy jihatlariga oid
muhim yutuglarini ochib berishdan iboratdir. Mazkur ilmiy magolaning vazifasi
shundan iboratki, avvalo, ushbu ikki buyuk allomaning h@ idis to plash ularni tasniflash

'1hsh ko‘zda tutiladi.

va sharhlash borasidagi noyob uslublarini atroflicl
Shuningdek, ularning "Jome™ va "Sahi" kabi a
ishonchlilik darajasi, matnlarining aniqligi hamda/maz
qiyosiy tahlillaro tkaziladi Keyingi navbatda Imo'm Te'ﬁ 1Z1y,

adabiyotlar ro‘yxatidan iborat bo‘lib, ilm-fanning ushbu muhim sOhasif hiwj,"‘
qo‘shishga garatilgan. ‘ ] i

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

Hozirgi vaqtda Imom Termiziy va Imom Buxoriyning hadis.ilmi “rivojiga
qo‘shgan hissalarini o‘rganishga bag‘ishlangan ko‘plab ilmiy izlanishlar mawvjud.
Ushbu tadqiqotlar, asosan, ularning hadis to‘plash usullari, hadislarni jamlashdagi
metodologiyasi, shuningdek, islom olamida hadis ilmining standartlarini belgilashdagi
o‘rni kabi jihatlarga garatilgan. Ko‘pgina olimlar, jumladan, Ahmad Amin [1] va
Muhammad Abu Zahra [2] o‘z asarlarida Imom Buxoriyning "Al-Jomi' as-Sahih"
asarini hadis ilmida eng ishonchli va mukammal manbalardan biri sifatida
ta’kidlaganlar. Shuningdek, Imom Termiziyning "Al-Jomi' as-Sahih™ asarining figh,
axlog va boshqa diniy ilmlar uchun ahamiyati ham ko‘p bor o‘rganilgan [3]. Biroq,
ushbu tadqiqotlarda ko‘pincha ularning shaxsiy hayoti va xizmatlariga umumiy tarzda
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to‘xtalib o‘tiladi, ularning hadis to‘plashdagi aniq tafsilotlari, rivoyatchi zanjirlarini
tekshirishdagi innovativ yondashuvlari va o0z davrining boshqa muhaddislaridan farqli
jihatlari hamda ularning hadis ilmining keyingi rivojiga ta’siri doirasida chuqurroq
tahlil etilmagan ayrim jihatlar mavjud. Xususan, Imom Termiziy va Imom
Buxoriyning uslubiy farglari va wularning hadis ilmining nazariy gismini
rivojlantirishga qo‘shgan hissasi, ya’ni hadis ilmi usullarini tizimlashtirishdagi o‘rni
kamroq o‘rganilgan. Ushbu tadqiqotimiz yuqorida ko‘rsatilgan ilmiy bo‘shliglarni
to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, Imom Termiziy va Imom Buxoriyning hadis to‘plash va
jamlashdagi aniq metodologik yondashuvlarini tagqoslaydi, ularning hadis ilmini
nazariy jihatdan rivojlantirishga qo‘shgan hissasini ilmiy jihatdan asoslaydi hamda
ularning hadis ilmiga qo‘shgan umumiy hissalarini zamonaviy ilmiy nugtai nazardan
baholaydi. Mazkur tadgiqot jarayonida sifatli ilmiy yondashuvdan foydalanildi.
Tadgigot uchun dastlabki manbalar, jumladan, Imom Buxoriyning "Al<Jomi' as-Sahih"
va Imom Termiziyning "Al-Jomi' as-Sahih" hamda ularnifig hayotifva ilmiy.merosiga

Tadqiqo .ebyekti sifatida ushbu

bag‘ishlangan zamonaviy tadqiqotlar asos qilib olindi.

tizimli o rganlsh kabi usullar qo 11an11d1 Ma’ 1um0tlar to plash '
ko‘rsatilgan hadis kitoblari, ularga yozilgan sharhlar shunmgdek
Imom Termiziy hayoti hamda ilmiy merosini‘o‘rgangan mahalli
olimlarning ilmiy maqolalari, monografiyalari va dissertatsiyalari ofrganildi.
natijalarini tahlil gilishda ilmiy mulohazalar, mantigiy %ulosalar: chigarisii ham
giyosiy tahlil natijalarini umumlashtirish usullaridan foydalanildi. Tadgiqotda hech
qanday maxsus dasturiy ta’minot yoki uskunalar ishlatilmadi, balki 1lmiy, adabiyotlar
va klassik manbalarni chuqur o‘rganish asosida amalga oshirildi» Tadgiqet jarayoni
Ilmiy adabiyotlarni tanqidiy o‘rganishdan boshlanib, keyin Imom Buxoriy, va Tmom
Termiziyning asarlaridagi hadis jamlash va ularni tasniflashdagi uslubiy farglarni
aniglash, ularning hadis ilmiga oid nazariy qoidalarni shakllantirishdagi rolini tahlil
gilish va nihoyat, olingan barcha ma’lumotlarni umumlashtirib, ilmiy xulosalar
chigarishdan iborat bo‘ldi.

MUHOKAMA

Bugungi tadgigotimiz natijalari Imom Termiziy va Imom Buxoriyning hadis
ilmining rivojiga qo‘shgan ulkan hissasini tasdiglaydi. Imom Buxoriyning "Al-Jomi'
as-Sahih" asari, o‘zining murakkab tanlov mezonlari va sanadning uzluksizligiga gat'iy

70



FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
rioya qilishi bilan, hadislarni jamlash va tasniflashda yangi standartlarni o‘rnatgan. Bu

esa hadis ilmining ilmiy asosda shakllanishiga zamin yaratdi. Imom Termiziyning
"Sunan at-Termiziy" asari esa, o‘z navbatida, hadislarning fighiy jihatdan tahlil
gilinishi va ularning turli mazhablar tomonidan ganday qabul qilinishi hagidagi
muhokamalarni o‘z ichiga olgan holda, hadis ilmining amaliy tatbiqini kengaytirgan.
Bu asarlar, o‘tmishda hadis ilmini o‘rganish uslublariga oid ko‘plab tadqiqotlarda [1,
2] muhim o‘rin tutgan, ammo ularning mazmunan va uslubiy jihatdan bir-biridan
farglanishi hamda bu farqlarning hadis ilmining turli yo‘nalishlariga qanday ta'sir

ko‘rsatganligi chuqurroq tahlil qilinmagan edi. Tadqiqotimiz ko‘rsatdiki, Imom
Buxoriyning gat'ty va tanqidiy uslubi, sahih hadislarni ajratib olishga garatilgan bo‘lsa,
Imom Termiziyning uslubi esa hadislarning turli rivoyatlari va ularning
sharhlarinijamlash orqali, hadislarning ilmiy va fighiy bahslarida muhim manba bo‘lib
xizmat gilgan. Bu holat, ularning hadis ilmining ikki muhim jihatiga — sanadning
ishonchliligi va matnning mazmuniy tahliliga — alohl, e'tiborsqaratganliklaridan
dalolat beradi. Shu bilan birga, Imom Termiziyning 0’2 sarlda,keltlrgan hadlslarmng

hadis ilmining rivojlanish bosqlchlarl bilan bog® 11q deb hlsoblasm('mu
Buxoriy hadislarning to‘planishi va tasniflanishining dastlabki bosgichl |
bo‘lsa, Imom Termiziy esa bu jarayonning yanada chuqurlashib, fighiy v
tahlillar gilinayotgan bir davrda faoliyat yuritgan. “Buesa  ularning asa(arlnlng
mazmunan va usluban farglanishini tushuntiradi. Teoretik jihatdan, bu tadqlqot hadis
ilmining rivojlanish bosgichlarini tushunishda yangi girralarni ochib beradi. Imom
Buxoriy va Imom Termiziyning uslubiy yondashuvlari hadis. ilmining:ganchalik
murakkab va ko‘p qirrali ekanligini ko‘rsatadi. Amaliy qo‘llanilishi nuqtaisnazatidan,
bu tadqiqot hadislarni o‘rganishda yangi uslubiy ko‘rsatmalar berishi mumkin:
O‘quvchilarimizga bu ikki allomaning ilmiy merosini chuqurroq tushunishga yordam
beradi hamda hadis ilmining bugungi kundagi dolzarb masalalarini hal gilishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Albatta, tadgigotimizning ayrim cheklovlari mavjud. Birinchidan,
biz asosan "Al-Jomi' as-Sahih" va "Sunan at-Termiziy" asarlariga e'tibor garatdik,
ularning boshqga kitoblari va ularning hadis ilmidagi o‘rni yanada chuqurroq
o‘rganilishi mumkin. Ikkinchidan, zamonaviy kompyuter dasturlari yordamida
hadislarning mazmuniy tahlilini yanada kengroq miqgyosda amalga oshirish
imkoniyatlari to‘liq ishlatilmagan bo‘lishi mumkin. Kelgusi tadqiqotlarda, Imom
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Buxoriy va Imom Termiziyning ilmiy maktablari ganday shakllanganligi va ularning

hadis ilmidagi uslublari boshqa muhaddislarga qanday ta'sir ko‘rsatganligi chuqurroq
o‘rganilishi lozim. Shuningdek, ularning asarlaridagi hadislarning bugungi kunda turli
ilmiy sohalarda, masalan, tibbiyot, iqtisodiyot kabi sohalarda qo‘llanilish imkoniyatlari
tadqiq etilishi foydali bo‘lar edi.

NATIJALAR

Tadgigot natijalari Imom Termiziy va Imom Buxoriyning hadis ilmini
rivojlantirishdagi ulkan hissasini tasdigladi. Imom Buxoriyning "Al-Jomi' as-Sahih™
asarida 7275 ta hadis jamlangan bo'lib, ularning 2769 tasi takrorlanmas hisoblanadi.
Bu ko'rsatkich hadislarning ishonchliligini ta'minlash borasidagi qat'iy talablarni
namoyish etadi. Tadqiq etilgan gariyb 90 foiz hadislardassahobiylar sanadi aniq
ko'rsatilgan, bu esa hadisning manbaini mustahkamlashga xizmat gilgan: Imom
Termiziyning "Al-Jomi' al-Kabir" (Sunan Termiziy) as '|da esa, 3956 ta hadis maVJud
bo'lib, ulardan 3099 tasi takrorlanmasdir. Imom Ter
ya'ni hadisni rivoyat gilgan sahobiyning ismifbi
ahkomlardagi o'rni va turli mazhablarning ushbu hadlsgai" [
keltlrlb otlshl asarni yanada noyob qildi. Otkazngan tahl;'

"“"adlsnmg flthy
"'ﬂ""'batlm fham

Shuningdek, Imom Termiziy tomonidan keltirilgan hadislarning taxminan 30 foiziﬁa
hadisning zaif yoki sahihligiga oid Imom Termiziyning'e'zining hukmlari keltirilgan.
Imom Buxoriy asarida bunday maxsus izohlar ulushi esa 15, foizdan kamrogni tashkil
etdi. Bu Imom Termiziyning hadislarni mustalahot ilmi nugtai nazaridan,tahlil'gilishga
ko'proq e'tibor garatganini bildiradi. Imom Buxoriy va Imom Termiziyasarlaridagi
hadislarning mavzular bo'yicha tagsimoti ham diggatga sazovor. Imom. Buxerly
asarida agida va ahkomga oid hadislar taxminan 40 foizni, odob-axloq va fazilatlarga
oid hadislar esa 30 foizni tashkil etgan. Imom Termiziy asarida esa bu nisbatlar biroz
farqg qilib, figh ahkomlariga oid hadislar 50 foizdan ortigrogni, odob-axloq va tarbiyaga
oid hadislar esa 25 foizni egallagan. Ushbu ma'lumotlar har ikki buyuk allomaning
hadis ilmini turli jihatlardan boyitganini, ammo o'ziga xos uslub va yo'nalishlarni ham
go'llaganini tasdiglaydi. Mavzularning keng gamrovliligi va hadislarning turlicha
tasniflanishi ularning asarlarini kelajak avlodlar uchun muhim manbaga aylantirdi.

XULOSA
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Imom Termiziy va Imom Buxoriyning hadis ilmining rivojiga qo‘shgan
hissalarini chuqur o‘rganish jarayonida aniqlangan asosiy xulosalar shundan iboratki,
ular o‘zlarining noyob uslublari va ilmiy me’yorlari bilan hadis ilmining aniqligi,
ishonchliligi va tizimlashuvida inqilobiy o‘zgarishlarga olib kelganlar. Avvalo, Imom
Buxoriyning “Al-Jomi’ as-Sahih” asari hadis to‘plash va tasniflashda eng yuqori
standartlarni belgilab bergan bo‘lib, uning roviylarning ishonchliligini tekshirishdagi
gat’ity metodologiyasi bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Ikkinchidan,
Imom Termiziyning “Al-Jomi’ as-Sahih” kitobi hadis ilmining nazariy va amaliy
jihatlarini gamrab olgani, shuningdek, hadislarning figh, agida va axlog kabi
sohalardagi o‘rnini ko‘rsatib bergani bilan ajralib turadi. Ushbu tadqgiqotning asosiy
magsadi ushbu buyuk allomalarning hadis ilmining rivojiga ta’sirini ilmiy asosda ochib
berish edi va bu magsadga erishildi. Ularning ilmiy merosi_nafagat islom dunyosi
uchun, balki jahon sivilizatsiyasi uchun ham bebaho hissa bo‘libsqoladi. Ushbu
tadqiqot natijalaridan kelib chiqib, birinchidan, ta’ 11,'=~ muassasalarida, <xususan,

islomshunoslik yo‘nalishlarida Imom Buxoriy va Imo

1 Termj 1yn1ng hadis 11m1n|ng
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ISLOMDA INSON ERKINLIGI VA HUQUQLARINI

TA’MINLASHNING O‘ZIGA XOS JIHATLARI

Qalandarova Shaxnoza Zulgaynar qizi
NIU Surxondaryo kompusi
Filologiya va tillarni o’qitish yo’nalishi talabasi
e-mail: shaxnozagalandarova033@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu magolada Islom dinida inson erkinligi va huquglarini
ta’minlash masalasi Qur’oni Karim, hadislar hamda islom olimlari asarlari asosida
tahlil gilinadi. Unda insonning gadr-gimmati, e’tiqod erkinligi, adolat, tenglik va
ijtimoiy himoya tamoyillari yoritilgan. Shuningdek, tarixiy va zamonaviy qarashlar
uyg‘unligi asosida Islom ta’limoti inson huqugqlarini hlmoya qiluvchi muhim tizim
ekanligi asoslab beriladi. y

Kalit so‘zlar: inson huqugqlari, erkinlik, Islom ta’
Karim, shariat, Ibn Xaldun.

,‘4

SIBJISIETCS Ba)KHOM CHCTEMOM 3alIUTHI IIpaB YCJIOBCKA.
KaroueBble cjioBa: IMpaBa YCJIOBCKA, CBO60,Z[a, HCHaMCKOG Y4YCHHUC,
Manuna, Kopan, mapuar, 61 XanpayH. ~
Abstract. This article analyzes the issue of ensuring human freedom andrights in
Islam based on the Quran, hadiths, and works of Islamic scholars. It highlights:human
dignity, freedom of belief, justice, equality, and principles of soeial ‘pretection.
Furthermore, it substantiates that Islamic teachings constitute an important system
protecting human rights based on the harmony of historical and contemporary views.

Keywords: human rights, freedom, Islamic teachings, Sahifai Madina, Quran,
Sharia, Ibn Khaldun.

Islomda inson erkinligi va huquglarini ta’minlash masalasi diniy ta’limotning
markaziy g‘oyalaridan biri hisoblanadi. Bu masala VII asrda, ya’ni Islom dini paydo
bo‘lgan davrdanoq shakllana boshlagan. 610-yilda Muhammad (s.a.v.)ga ilk vahiy
nozil bo‘lishi bilan insonning qadr-qimmati, erkinligi va huquqlari hagidagi garashlar
yangi bosqichga ko‘tarildi. O‘sha davr Arabiston yarimorolida qabilachilik, ijtimoiy

75


mailto:shaxnozaqalandarova033@gmail.com

FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
tengsizlik, ayollarning huqugsizligi va zo‘ravonlik keng tarqalgan edi. Islom aynan shu

muammolarga garshi ijtimoiy-huquqiy tizim sifatida maydonga chiqdi. 622-yilda yuz
bergan Hijrat vogeasi nafagat diniy, balki siyosiy-huquqiy tizimning shakllanishida
muhim burilish nuqtasi bo‘ldi. Madinada tashkil etilgan jamiyat tarixda ilk bor turli din
vakillarining huquqlarini kafolatlagan hujjatlardan biri — “Madinai munavvara
shartnomasi” (Sahifai Madina) asosida boshqarildi. Bu hujjatda musulmonlar,
yahudiylar va boshga guruhlarning diniy erkinligi, mulk daxlsizligi va xavfsizligi
ta’minlangan. Tadqiqotchilar bu hujjatni ilk konstitutsiyaviy hujjatlardan biri sifatida
baholaydilar. Qur’oni Karim (VII asr) Islomda inson huquqlarining asosiy manbai
hisoblanadi. Unda insonning yaratilishi, uning sha’ni va qadr-gimmati hagida aniq
fikrlar berilgan. Xususan, Isro surasining 70-oyatida inson “mukarram” deb e¢’lon
gilinadi. Bu tushuncha insonning tug‘ma huquqlarga ega ekanligini bildiradi. Baqara
surasining 256-oyatida esa “Dinda majburlash yo‘q” degan prinsip ilgari surilib,
e’tigod erkinligi kafolatlanadi. Bu g‘oya o‘sha davr uchu :_,',vnihoyatda ilg‘or garash edi.
Hadis ilmi rivojida VII1-1X asrlarda yashagan buyuk muba'ddis olimlar muhim

ta’minlashga qaratllgan amaliy faoliyati yorltlladl. Masalanl‘i;,' [ idd’ ‘
insonlarning irqi, millati va ijtimoiy kelib chiqishidan qat’i nazar teng ekanligi da 4
ta’kidlangan. IX asrda yashagan yana bir yirik olim = Imom Musli %
o‘zining “Sahih Muslim” asarida inson huquglariga‘eid hadislarni tizi )gan
insonning hayoti, mulki va sha’ni daxlsiz ekanligini asoslovchi rivoyatlarni (ltlradl

Bu asarlar keyinchalik Islom huqugshunosligining asosiy manbalarldan biriga
aylangan. Islom huquqiy tafakkuri I)X—X asrlarda yanada rivojlandi..767-yilda vafot
etgan Abu Hanifa asos solgan hanafiy mazhabi inson huquglariga nishatan nisbatan
yumshoq va moslashuvchan yondashuvi bilan ajralib turadi. Abu Hanifa, va ‘uning
shogirdlari insonning shaxsiy erkinligi, mulk huqugi va iqtisodiy faoliyatiga ‘keng
imkoniyatlar beruvchi huquqiy qarashlarni ilgari surgan. Bu mazhab Markaziy
Osiyoda keng targalgan bo‘lib, bugungi kungacha o‘z ahamiyatini saqlab kelmoqda.
Xl asr olimi Abu Hamid al-G‘azzoliy (1058—1111) Islom huqugqi va axlogiy falsafasiga
katta hissa qo‘shgan. U o‘zining “lThyo ulum ad-din” asarida inson huquqlarini
“zaruriyatlar nazariyasi” orqali asoslab beradi. G‘azzoliyga ko‘ra, shariatning asosiy
magsadi besh muhim gadriyatni himoya gilishdan iborat: din, hayot, agl, nasl va mulk.
Bu nazariya bugungi zamonaviy inson huquglari konsepsiyasiga juda yagin
hisoblanadi.

76



FAN, TA'LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
X1V asr mutafakkiri 1bn Xaldun (1332—-1406) o‘zining “Muqgaddima” asarida jamiyat

va davlatning rivojlanish gonuniyatlarini tahlil gilgan. U inson huquglari va adolatni
davlat bargarorligining asosiy omili sifatida ko‘rsatadi. Ibn Xaldun fikricha, zulm va
adolatsizlik jamiyatni ingirozga olib keladi. Bu qgarash zamonaviy siyosiy
nazariyalarda ham o‘z aksini topgan. XX asrga kelib, Islomda inson huquglari masalasi
zamonaviy nugtai nazardan gayta talgin gilina boshlandi. Pokistonlik olim Abu A’lo
Mavdudiy (1903-1979) o‘zining “Human Rights in Islam” asarida Islomni inson
huqugqlarini kafolatlovchi mukammal tizim sifatida asoslab beradi. U Qur’on va
hadislarni tahlil gilib, yashash huquaqi, erkinlik, tenglik va adolat kabi tushunchalarning
Islomda aniq belgilanganini ko‘rsatadi.

Islomda inson huquqlari fagat siyosiy yoki e’tiqodiy erkinlik bilan cheklanmaydi, balki
iqtisodiy erkinlikni ham to‘laqonli kafolatlaydi. Vahba Zuhayliyning "Al-Figh al-
islomiy va adillatuhu" kitobida ta’kidlanishicha, xususiy mulk daxlsizligi shariatning
fundamental magsadlaridan biridir. Insonning o‘z meh .j'ti orqaliftopgan mol-mulki

asoschisi Abu Hanifa va uning shogirdlari asarlarlda ay,lf' i
tamoyili "Al-aslu bara'atuz-zimma" (Asl holatda 1nSonn1ng aybi yo‘qdi
asoslangan. Bu shuni anglatadiki, hech bir inson dalilsiz ayblanlshl yo
mumkin emas. Sud jarayonida barcha insonlarning tengligi, Xoh u hukmdor fboIsi
xoh oddiy fugaro, Islom adolat tizimining o‘zgarmas qoidasidir. : ’%
Zamonaviy islom olimi Yusuf al-Qaradaviy o‘z asarlarida ta’kidlaganidek, ‘Islomda
erkinlik tushunchasi mutloq emas, balki mas’uliyatli erkinlikdir, Garb liberalizmidan
farqli o‘laroq, Islomda inson o‘z huquqglaridan foydalanayotganda ‘boshqalarning
huqugqlariga va jamiyatning axloqiy me’yorlariga zarar yetkazmasliginkeraksy, Bu esa
jamiyatda muvozanatni saqlashga va huquqiy tartibotni ma’naviy asoslar ‘bilan
mustahkamlashga xizmat giladi.

Islom huqugshunosligida insonning iqgtisodiy huquglari uning yashash huquqgi kabi
mugaddas hisoblanadi. Vahba Zuhayliyning "Al-Figh al-islomiy va adillatuhu” asarida
ta’kidlanishicha, xususiy mulk daxlsizligi shariatning fundamental magsadlaridan
biridir. Inson o‘z mehnati orqali topgan mol-mulkini erkin tasarruf etish huqugiga ega
bo‘lib, davlat yoki boshga shaxslar unga asossiz daxl gila olmaydi. Bu tamoyil bozor
iqtisodiyoti sharoitida shaxsning iqtisodiy erkinligini ta’minlovchi eng qadimgi
huqugiy normalardan biri sifatida baholanadi. Shu bilan birga, Islomda "erkinlik"
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tushunchasi "ijtimoiy mas’uliyat" bilan uyg‘unlashgan. Zakot va vaqf tizimlari orqali

boylarning mol-mulki jamiyatning muhtoj gatlamlari foydasiga gayta tagsimlanishi
ijtimoiy adolatni ta’minlaydi. Bu jarayonni Yusuf al-Qaradaviy "ijtimoiy sug‘urtaning
ilohiy tizimi" deb ataydi.

Inson huquglarining amaliy himoyasi adolatli sudlov tizimida namoyon bo‘ladi. Islom
huqugida "aybsizlik prezumpsiyasi* tamoyili "Al-aslu bara’atuz-zimma" (Inson aybi
isbotlanmaguncha aybsizdir) qoidasi orgali shakllangan. Abu Hanifa va uning
shogirdlari asarlarida sudyaning mustaqilligi va barcha insonlarning qonun oldida
tengligi qat’iy belgilangan. Hatto davlat rahbari bo‘lgan xalifalar ham oddiy fuqarolar
bilan birga qozining oldida javob berganlari islomiy adolatning tarixiy hagigatidir.
"Shubha bo‘lsa, jazoni to‘xtat" degan islomiy huquqiy qoida inson sha’ni va joni
asossiz jazolanishdan himoyalanishining eng yuksak kafolatidir.

Shuningdek, Yusuf al-Qaradaviy (1926-2022) o‘z asarlarida Islom va zamonaviy
inson huqugqlari o‘rtasidagi uyg‘unlikni tahlil qgilgan. U I _,k)mda erkinlik va mas’uliyat
o‘zaro bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi. Qaradaviy fikric
balki jamiyat manfaatlari va axlogiy me’yorlar bil
huquglari masalasi ham tarixiy jihatdan muhim ah)- i

'inson grkinligi ¢heksiz emas,

islohot edi. Zamonaviy tadqlqotchllar bu jarayonm 0 sha ;'
o‘zgarish sifatida baholaydilar. Islomda iqtisodiy huquqlar ham mg him
Zakot tizimi (VII asrda joriy etilgan) ijtimoiy tenglikni ta’ minlashga xiz
tizim orgali boylarning mol-mulki kambag‘allar foydasiga gayta tagsimlanadis'Bu
jamiyatda ijtimoiy adolatni mustahkamlaydi. Bugungi kunda Islom va inson h(quqfarl
masalasi xalgaro migyosda ham muhokama gilinmoqgda; 1990-yilda qabul qlllngan
“Qohira deklaratsiyasi” Islom nuqtai nazaridan inson huquglarini ‘belgilab bergan
muhim hujjat hisoblanadi. Unda insonning hayoti, erkinligi, sha’ni va'diniy e’tiqodi
himoya qilinishi alohida gayd etilgan.

Xulosa qilib aytganda, Islomda inson erkinligi va huquglari gadimiy ildizlarga
ega bo‘lib, Qur’on va hadislar, shuningdek, asrlar davomida yashagan olimlar
asarlarida chuqur asoslab berilgan. VI asrdan boshlab shakllangan bu tizim IX—XIV
asrlarda rivojlanib, XX asrda zamonaviy talginlarga ega bo‘ldi. Islom ta’limoti
insonning gadr-qimmatini ulug‘lash, uning huquqglarini himoya qilish va jamiyatda
adolatni ta’minlashga qaratilgan mukammal tizim sifatida namoyon bo‘ladi. Olib
borilgan tadqiqotlarimiz va islomiy manbalarni o‘rganish natijasida shunday xulosaga
keldikki, Islomda inson huquglari shunchaki quruqg deklaratsiya emas, balki hayotning
barcha jabhalarini gamrab olgan mukammal tizimdir. Bizningcha, ushbu tizimning eng
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muhim jihati shundaki, u inson erkinligini axloqiy mas’uliyat bilan bog‘laydi. Ya’ni,
inson o‘z huquqlaridan foydalanayotganda nafaqat oz manfaatini, balki jamiyat
oldidagi burchini ham his qilishi kerak. O‘rganishlarimiz shuni ko‘rsatdiki, VII asrdan
boshlab shakllangan "Sahifai Madina" kabi hujjatlar va buyuk muhaddislarimiz
to‘plagan hadislar bugungi zamonaviy huquqiy normalar uchun poydevor bo‘lib

xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Qur’oni Karim ma’nolarining tarjima va tafsiri. Tarjimon va muallif: Shayx
Muhammad Sodig Muhammad Yusuf. — Toshkent: “Hilol-Nashr”
nashriyot-matbaasi, 2021. — 640 b.
2. . Imom al-Buxoriy. Al-Jome’ as-Sahih: Ishonchli hadislar to‘plami (1-jild).
— Toshkent: O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi, 2008.
3. Imom Muslim ibn al-Hajjoj. Sahih Muslim (Hadislar to‘plami). — Qohira:
Dar al-Ma'rifa, 1994.
4. Muhammad Sodiq Muhammad Yusuf. Ins
Toshkent: “Hilol-Nashr”” nashriyot-matb
5. . Abu Hamid al-G‘azzoliy. Ihyo ulum addi
4 jildlar. — Toshkent: “Movarounnahr” nashriy@ti, 2041
6. Ibn Xaldun. Mugaddima (Sotsiologiya vé tarix falsafasi haqi
Toshkent Yangi asr avlodl 2014 -l

dalillari). 1-jild. — Toshkent. “O‘zbekiston xalqaro 1slqm akademly i
nashriyoti, 2022. 1 |

8. Hallag, Wael B. A History of Islamic Legal Theories: An Introduction tQ
Sunni Usul al-Figh. — Cambridge: Cambridge University Press, 1997, — 304
p.

9. Mavdudiy, Abu A’lo. Human Rights in Islam (Islomda inson huquglari)..—
London: The Islamic Foundation, 1976. — 128 p.

10. Al-Qaradaviy, Yusuf. Islom va inson huquglari. — Qohira: Dar ash-Shurug,
2001.

11. Boisard, Marcel A. L'Humanisme de I'lslam (Islom insonparvarligi). —
Paris: Albin Michel, 1979.
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MULTIMODAL MATN VA UNING STRUKTURA KOMPONENTLARI

Aliboyeva Nilufar Mahamatali qizi
Qo‘qon davlat universiteti dotsenti, PhD

nilufarmuhammadjanovna2405@agmail.cos

Annotatsiya

Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi natijasida
matn tushunchasi an’anaviy chegaralardan chiqib, multimodal xususiyat kasb
etmoqgda. Multimodal matn — bu fagat yozma belgilar emas, balki tasvir, grafika,
audio, video, rang, shrift, harakatlanish kabi turli semiotiksresurslarning birlashuvi
orqali ma’no yaratadigan murakkab kommunikativ birlikdit: Bugungi ta’lim, reklama,
jurnalistika, internet platformalari, ijtimoiy tarm ar multimodal« matnlarga
asoslanadi. Shuning uchun multimodal matnning tuzili ibi

multimodal shakllarda namoyon bo‘lmoqda. Mﬁltlmodal matn
semiotik modalitetlar: yozuv, rasm, grafika, ovoz, Video, rang,
vositalarning birlashuvi orqali ma’no yaratadigan kommunikativ} birli
tushunchani o‘rganish ta’lim, lingvistika, media va kommunikatsiyasohalarida dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. |

Multimodal matn — bir vaqtning o‘zida bir nechta axborot kanallari ‘erqali mazmun
shakllantiruvchi murakkab tuzilma bo‘lib, unda verbal (tilga oid) vaneverbal (vizual,
audial, grafik) resurslar uyg‘unlashgan bo‘ladi. Bunday matnning asosiy xususiyati -
ma’no faqat so‘zlar orqali emas, balki tasvir, rang, tovush, harakat va maketlash orgali
ham yaratilishidir. Modalitetlar quyidagilardan iborat:

Verbal modalitet: so‘zlar, gaplar, matn.

Vizual modalitet: rasm, diagramma, grafik, surat, video.
Audial modalitet: ovoz, musiqiy fon, tovush effektlari.
Grafik modalitet: shrift, matnning joylashuvi, ranglar tizimi.
Kinesik modalitet(videoda): jestlar, mimika, tana harakati.
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Multimodal matnning asosiy strukturaviy komponentlari

1. Verbal komponent

Multimodal matnning eng an’anaviy elementi bo‘lib, asosiy mazmunni ifodalaydi.
Ular orgali tushuntirish, izohlash va mulogot amalga oshadi. Misol: magola matni,
video subtitrlari, infografikadagi gisga izohlar.

2. Vizual komponent

Tasvirlar, ranglar, fotosuratlar, videokadrlar multimodal matnning eng ta’sirchan
qatlamidir. Vizual elementlar ma’lumotni tez anglash, qiziqishni oshirish va hissiy
ta’sir ko‘rsatish vazifasini bajaradi.

Audial komponent

Ovoz, musiga, effektlar va nutq intonatsiyasi matn '7"muni‘nj boyitadis Podkast,

videodars va reklama roliklarida audial modalitet asosi

4. Grafik-dizayn komponenti

Matn tuzilishi, shriftlar, maket, fon, ranglar uyg‘unligi

ko‘rinishini shakllantiradi. Grafik dizayn axborotni osont
imkonini beradi. a |

"
l"\

5. Kinesik komponent

yaratiladi. Bu elementlar mulogotni jonlantiradi, auditoriyani,jalb giladi.

Multimodal matnning afzalliklari axborot tez va samarali gabul"gilinadi va bir nechta
modalitet ma’noni kuchaytiradi va boyitadi. Ta’limda murakkab“mavzularni oson
tushuntirish imkonini beradi. E’tiborni jalb qilish kuchi yuqori hisoblanadi. Zamonaviy
kommunikatsiya talablariga mos keladi. Multimodal matnning qo‘llanish sohasi
Multimodal matn quyidagi yo‘nalishlarda keng qo‘llaniladi:

ta’lim (multimedia darsliklar, videodarslar, prezentatsiyalar)
jurnalistika (onlayn magolalar, multimedia reportajlar)
reklama va marketing (bannerlar, videoroliklar)

internet va ijtimoiy tarmoglar (postlar, vloglar)

biznes va boshqaruv (tagdimotlar, infografikalar)
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Xulosa qilib aytganda, multimodal matn bugungi kunda kommunikatsiyaning eng

samarali shakllaridan biri bo‘lib, unda bir nechta modalitetlarning integratsiyasi orqali
chuqur va mazmunli axborot yaratiladi. Uning struktura komponentlari — verbal,
vizual, audial, grafik va kinesik elementlar — o‘zaro uyg‘unlashib, matnning to‘ligligi
va ta’sirchanligini oshiradi. Multimodal yondashuvni o‘rganish nafaqat lingvistika,
balki ta’lim, reklama, jurnalistika va ragamli media sohalarida ham muhim ahamiyat
kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

Abduazizov A. "Hozirgi o‘zbek adabiy tili". — T.: Fan, 2006.

Quronov D. "Hozirgi o‘zbek tilining uslubiy tizimi". — T.: O‘zbekiston, 2009.
Matnshunoslik asoslari. — T.: TDPU nashriyoti, 2018.

My.gov.uz — Interaktiv davlat xizmatlari portali. 4
Til va uslubiy savodxonlik bo‘yicha elektron dars

Ok wnNE

yu.uz, ziyouz.uz)
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10-11-SINF O‘QUVCHILARINING INGLIZ TILIDA O‘QISH VA

YOZUV KO‘NIKMALARINI INTEGRATIV RIVOJLANTIRISHDA JANR
TRANSFORMATSIYASI TEXNOLOGIYASINING DIDAKTIK
IMKONIYATLARI

Nazarova Shoiraxon Abdumo’min qizi,
O’zbekiston Milliy pedagogika universiteti doktoranti
gmail: shoirakhonnazarova@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu tezisda 10-11-sinf o‘quvchilarining ingliz tilida o‘qish va
yozuv  ko‘nikmalarini  integrativ  rivojlantirishda  janr - transformatsiyasi
texnologiyasining didaktik imkoniyatlari tahlil gilinadi. Janr transformatsiyasi
o‘quvchilarning o‘qilgan matn mazmunini anglash, tahlil gilish, qayta ishlash hamda
uni boshga kommunikativ vaziyat va janr talablariga ' ravishda yozma shaklda

mazkur texnologiyaning o‘qish va yozuv ko‘nikma
tanqidiy va 1ijodiy fikrlashni rivojlantirish,
kompetensiyasini takomillashtirishdagi ahamiyati‘f:ochic
transformatsiyasiga asoslangan topshiriqlarning tal‘,f'" i
imkoniyatlari va amaliy qo‘llash usullari taV51ﬂana'ﬁ1 ; /
Kalit so‘zlar: o‘qish ko‘nikmasi, yozuv ko nikmasi, integativ
janr transformatsiyasi, reading-to-writing, matn transformatsiyasi, ¥
kommunikativ kompetensiya, tanqidiy fikrlash, inglizitilini o‘gitish, o‘quv ohy" ti,
didaktik imkoniyatlar.
KIRISH
Mamlakatimizda chet tillarini o‘qitish sifatini oshirish, “o*gquvchilarning
kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish hamda xalqaro ta’lim. standartlariga
mos ta’lim mazmunini joriy etish ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Ingliz tilini
o‘qitishda o‘quvchilarning nutq faoliyati turlarini o‘zaro bog‘liq holda shakllantirish,
aynigsa o‘qish va yozuv ko‘nikmalarini integrativ rivojlantirish masalasi alohida
ahamiyat kasb etmoqda. Chunki zamonaviy ta’lim jarayonida o‘quvchidan nafaqat
matn mazmunini tushunish, balki o‘qilgan axborotni tahlil qilish, baholash va undan
foydalanib yangi yozma mahsulot yaratish talab etiladi.
Xorijiy tillarni o‘qitish metodikasida o‘qishdan yozuvga o‘tish (Reading-to-
Writing) tamoyili o‘quvchilarning mazmunni anglash va yozma nutq yaratish
jarayonlarini uzviy bog‘lashga xizmat qiladi. Mazkur tamoyilni amaliyotga tatbiq

83


mailto:shoirakhonnazarova@gmail.com

FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI
VOLUME-3, ISSUE-05
etishda janr transformatsiyasi texnologiyasi samarali vositalardan biri hisoblanadi.

Ushbu texnologiya o‘quvchilarga bir janrdagi matnni boshqa janr shakliga o‘zgartirish
orgali matnning mazmuniy, uslubiy va kommunikativ xususiyatlarini chuqurroq
anglash imkonini beradi. Masalan, maqgolani blog postiga, hikoyani xatga yoki
intervyuni reportajga aylantirish jarayonida o‘quvchilar axborotni qayta ishlash,
tanlash va yangi kommunikativ vaziyatga moslashtirish ko‘nikmalarini egallaydilar.

Aynigsa, 10-11-sinflarda o‘quvchilarning mavhum fikrlash, tahlil qilish va
mustagil yozma nutq yaratish qobiliyatlari rivojlanganligi  sababli janr
transformatsiyasiga asoslangan topshiriglar ularda yugori darajadagi kognitiv va
kommunikativ faoliyatni rag‘batlantiradi. Shu bilan birga, bunday topshiriglar o‘qish
va yozuv ko‘nikmalarining integratsiyasini ta’minlab, o‘quvchilarning matn bilan
ishlash madaniyati hamda yozma kommunikativ kompetensiyasini takomillashtirishga
xizmat giladi.

Shu nugtai nazardan, 10-11-sinf o‘quvchilarinin-';' "

nutq faoliyati turlari hisoblanadi. Zamonawy mef(odlk ¢ tadqj
ko‘nikmalarni alohida emas, balki 1ntegrats1yalashgan holda r1v0]1a f
natija berishi ta’kidlanmoqda. Aynigsa, o‘qilgan matn asosida yangi yo i
yaratishga yo‘naltirilgan Reading-to-Writing yondashavi o‘quvchila ‘. ing /
chuqur anglash, axborotni gayta ishlash va mustaqil fikrni yozmai shaklda i odalﬁsh
imkoniyatlarini kengaytiradi. ‘

Xorijiy tadqiqotlarda o‘qish va yozuv o‘rtasidagi bog: 11q11k masalasi Keng
o‘rganilgan. Jumladan, Grabe va Zhang (2013) o‘qish va yozuvnibiz-birtai te ‘1diruvchi
hamda rivojlantiruvchi jarayonlar sifatida tavsiflaydi. Olimlarning fikeicha, o’qish
jarayonida o‘quvchi til birliklari, matn strukturasi va kommunikativ magsad-hagida
bilimlarga ega bo‘lsa, yozuv jarayonida ushbu bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llaydi.
Shu sababli o‘qish va yozuvni integratsiyalash til kompetensiyasining barcha tarkibiy
gismlarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Hyland (2004) akademik yozuvni o‘qitishda janr yondashuvining ahamiyatini
alohida ta’kidlaydi. Uning fikricha, har bir janr muayyan kommunikativ magsad,
auditoriya va strukturaviy xususiyatlarga ega bo‘lib, o‘quvchi ushbu xususiyatlarni
o‘qish jarayonida o‘zlashtiradi hamda yozuv faoliyatida qo‘llaydi. Demak,
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o‘quvchilarni turli janrlardagi matnlar bilan ishlashga o‘rgatish ularning yozma nutq

kompetensiyasini shakllantirishning muhim shartlaridan biridir.

Janr transformatsiyasi texnologiyasi aynan shu jarayonni samarali tashkil etishga
imkon Dberadi. Mazkur texnologiya bir janrdagi matnni boshga janr shakliga
o‘zgartirishni nazarda tutadi. Bunda o‘quvchi matn mazmunini saglagan holda uning
tuzilishi, uslubi, leksik vositalari va kommunikativ yo‘nalishini yangi janr talablariga
moslashtiradi. Masalan, yangilik matnini blog postiga, hikoyani kundalik yozuviga,
magolani rasmiy xatga yoki intervyuni reportajga aylantirish mumkin. Bunday faoliyat
oddiy gayta hikoya gilishdan fargli ravishda yuqori darajadagi kognitiv operatsiyalarni
talab giladi.

Johns (2008) janrga asoslangan ta’lim o‘quvchilarning matn haqidagi
metakognitiv tasavvurlarini rivojlantirishini qayd etadi. O‘quvchi matnning nima
magqsadda yozilgani, kim uchun mo‘ljallangani va ganday, lingvistik«vositalar orgali
mazmun ifodalanganini anglay boshlaydi. Bu e
strategiyalarining takomillashishiga olib keladi.

Mening fikrimcha, janr transformatsiyasi texn

0z navbatlda o‘qish

tushunganllgml savollarga javob berish orqali namoylsh etsa j.l:' "
u o‘qilgan axborotnl qayta 1sh1ayd1 saralaydl tahhl qlladl va ya,,u I

|ntegrat3|yalashad| ‘

10-11-sinf o‘quvchilarining yosh va psixolegik, xususiyatlari ha ‘
transformatsiyasidan foydalanish uchun qulay imkoniyat'yaratadi. Ushbu bosqlchdagl
o‘quvchilar abstrakt fikrlash, tahliliy yondashuv va mustaqil "garer gabul qilish
qobiliyatlariga ega bo‘ladilar. Shuning uchun ular matn mazmuniniytutli nuqgtayi
nazardan gayta talgin qilish hamda yangi janrga moslashtirish . vazifalarini
muvaffaqiyatli bajara oladilar.

Milliy o‘quv dasturi va CEFR talablarining tahlili ham yuqori sinflarda
o‘quvchilarning turli janrdagi matnlarni tushunish va yaratish kompetensiyalarini
rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi. Biroq amaliyotda o‘qish va yozuv ko‘pincha
alohida o‘qitiladi. Natijada o‘quvchilar matnni tushunsalar ham, undan foydalanib
mazmunli va mantigqiy yozma nutq yarata olmaydilar. Janr transformatsiyasi esa
mazkur uzilishni bartaraf etuvchi samarali metodik vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Tadgiqotimiz nuqtayi nazaridan janr transformatsiyasi texnologiyasini quyidagi
bosgichlarda amalga oshirish magsadga muvofiq deb hisoblaymiz: birinchi bosgichda
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o‘quvchilar matnni o‘qib, uning mazmuniy va janriy xususiyatlarini tahlil qiladilar;
ikkinchi bosgichda transformatsiya maqgsadi va yangi janr talablari aniglashtiriladi;
uchinchi bosqichda matn yangi janr shaklida qayta yaratiladi; to‘rtinchi bosqichda esa
tahrirlash va refleksiya ishlari amalga oshiriladi. Mazkur ketma-ketlik o‘quvchilarning
mazmunni tushunish, tahliliy talgin qilish, yozma nutgni tashkil etish, leksik-
grammatik aniqlik hamda tahrir va refleksiya ko‘nikmalarini kompleks rivojlantirish

imkonini beradi.

Shunday qilib, janr transformatsiyasi texnologiyasi 10—11-sinf o‘quvchilarining
ingliz tilida o‘qish va yozuv ko‘nikmalarini integrativ rivojlantirishga xizmat qiluvchi
samarali didaktik vosita hisoblanadi. U o‘quvchilarning o‘qilgan matnni chuqur
anglash, axborotni gayta ishlash, tanqidiy va ijodiy fikrlash hamda yozma
kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar yaratadi. Shu
sababli mazkur texnologiyani ingliz tili darslarida tizimli ravishda qo‘llash o‘qishdan
yozuvga o‘tish ko‘nikmasini shakllantirish va ta’lim sif'}r

XULOSA y

Xulosa gilib aytganda, 10-11-sinf o‘quvchilarif

1 oshirishga xizmat qiladi.

ng ingliz tilidafo®qish va'yozuv

metodik vosita hisoblanadi. Ushbu texnologia 0
mazmunini chuqurroq anglash, uni tahlil gilish va yangmanr ;}, '
shaklda ifodalash |mkon|n| beradl ”

hamda yozma nutq kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat giladi. Shu
bunday topshiriglar o‘quvchilarning o‘gishdan yozuvga ‘o‘tish ko‘nikmasini
shakllantirish va kommunikativ kompetensiyasini takemillashtirishda & muhim
ahamiyat kasb etadi.

Shuning uchun, ingliz tili darslarida janr transformatsiyasi texnolegiyasidan
foydalanish o‘quvchilarning o‘qish va yozuv ko‘nikmalarini integrativ rivojlantirish
hamda ta’lim samaradorligini oshirishga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Grabe, W., & Zhang, C. (2013). Reading and writing together: A critical

component of English for academic purposes teaching and learning. TESOL
Journal, 4(1), 9-24.
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