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O‘ZBEK MILLIY XARAKTERI LINGVOMADANIYATSHUNOSLIK

PRIZMASIDA
Y.N.Xodjiyev
GulDU tadgiqotchisi, f.f.f.d.
Annotatsiya. Ushbu magqolada o‘zbek milliy xarakteri

lingvomadaniyatshunoslik nuqtai nazaridan tahlil gilingan. Milliy xarakterning
lingvokognitiv va madaniy semantik xususiyatlari, xalg ongidagi gadriyatlarning tilda
ifodalanish mexanizmlari ochib berilgan. Magolada lingvomadaniyatshunoslik,
kognitiv lingvistika va antropotsentrik yondashuv asosida tadqiqot o‘tkazilgan bo‘lib,
milliy xarakterni o‘rganishning nazariy va amaliy ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: o‘zbek milliy xarakteri, lingvomadaniyatshunoslik, kognitiv
lingvistika, antropotsentrik lingvistika, milliy qadrlyatlar frazeologlzmlar magollar,
turg‘un birliklar, til va madaniyat, konsept.

v‘inaviy hayoti va
if ifodasidir.
! alga_n_

, ng hayot
tar2|dao z aksini topadigan xulg-atvor namunasi hlsoblanadl Bu tust unc an:«%:n
fanda turli qgarashlar mavjud. Xususan, A.Y.Arxipgv uni “millat ing ftarix
rivojlanishida shakllangan va xalgning umumiy xulg-=atvar qgoliplarida, madﬁlyatgga
tilda namoyon bo‘ladigan psixomental xususiyatlarymajmui*? sifatida t; *riflasa,
M.Quronov unga “bir madaniyat, ma’naviyatga mansub:ko‘pchilik odaml“arga X0S
sifatlar majmuyi. U xalq tarixida muayyan vazifani ham bajaradi. U = millathing har
bir a’zosi niyatini, harakatini, iqtidorini millat manfaatlariga yo ‘naltinshningima’naviy
manbayidir. Qisgacha gilib aytsak, milliy xarakter — milliy quvvatni paydo.qiluvchi,
saglovchi va millat taraqqiyotiga yo‘naltiruvchi kuch”? deya ta’rif beradi.

Milliy xarakterni o‘rganish zarurati nafagat madaniy o‘zlikni anglashga,-balki
tilning inson hayotidagi chuqur semiotik vazifalarini anglashga ham borib tagaladi:
Chunki til — bu xalgning “ma’naviy kodi”, milliy xarakter esa ushbu kodda namoyon
bo‘luvchi jarayondir. Zamonaviy antropotsentrik lingvistikada til inson va jamiyat
ongining markazida turadigan holat sifatida garaladi. Milliy xarakter ana shu markaziy

! Apxunos A.JO. HaumuoHanbHBIH XapakTep Kak JHHTBOKYJBTYpPOJOTMUYECKHMI (EeHOMEH: cremu(puka M METOIBI
uccrnenoBanus // Bectauk YemstOnHCKOro rocymapcTBenHoro yausepeutera. 2012, — Ne 8 (262). — C. 33-36.
2 Kyponos M. Y36ek xapaktepu Ba MU Fosi. — Tomkent: Mabnagusr, 2005. — B. 14.
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nuqgtada shakllanuvchi ko‘p girrali tuzilma bo‘lib, u fagat tilda emas, balki madaniy

urf-odatlar, = dunyogarash, = mentalitetda ham oz  ifodasini  topadi.

Lingvomadaniyatshunoslikda milliy xarakter madaniy semantika va lingvokognitiv
struktura sifatida o‘rganiladi. Bu fanning vazifasi — til orgali madaniy ma’nolarni
ochish, xalq dunyoqarashini tildagi ifodalar asosida tahlil gilishdir. Milliy xarakter esa
bunday tahlil uchun ayni munosib ob’ekt hisoblanadi. Shu jihatdan, tilda shakllangan
milliy xarakter elementlarini o‘rganish nafagat tilshunoslik, balki madaniyatshunoslik,
etnologiya va kognitiv psixologiya sohalarida ham dolzarbdir.

O‘zbek xalgining milliy xarakteri yuksak axlogiy gadriyatlar, mehr-shafgat,
bolajonlik, mehmondo‘stlik, sabr-togat, andisha va oriyat kabi ko‘plab konseptlarni o‘z
ichiga oladi. Bu xususiyatlar til vositasida jonli namoyon bo‘ladi. Milliy xarakter
tilning turli sathlarida oz aksini topadi: leksika, frazeologiya, grammatika va nutq
qgoliplari orgali xalq ongidagi gadriyatlar avloddan-aviedga o‘tadi. Bu borada
F.Usmonovning quyidagi fikrlari digqatga sazovor: “Qadriyatlar engdagi har ganday
mavhumlik gatori vogelanish ehtiyojiga ega. Ushbu ehti ojni |
til o‘z vositalari orqali qondiradi va gadriyatlarni adi. UShbu Voqelanish
jarayoni miIIiy interpretatsiyasiz kechmaydi a of i

ifodalanish shakllari mavjudligini inkor etmaydi, ulag sirasidatilning univers?’f vosm a
ekaniga urg‘u beradi. J

Tildagi frazeologizmlar, magollar va ganotli iboralar m|II|y xarakternmg uzviy
bir gismi bo‘lib, xalg hayotining turli sohalarida shakllangan,ma’naviy, tajribaning

“qaymog‘i”’dir. Masalan, o‘zbek xalq og‘zaki ijodida “birlikda. baraka bor”, “sabr

gilgan zafar topar”, “bir yogadan bosh chigarmoq”, “Bir mayizni qirq:bo libsyemog”
kabi magol va iboralar orgali jamoaviylik, sabr-togat, mehnatsevarlik, garindoshchilik;
murosa va hokazo konseptlar ifoda etiladi. Bu kabi birliklar tilning turg‘un birliklari
bo‘lib, xalq mentaliteti va hayot tarzi xususida xulosalar berish uchun muhim ahamiyat
kasb etadi.

Milliy xarakterni tadqiq etishda tilning grammatik va morfologik vositalari ham
katta ahamiyatga ega. Masalan, o‘zbek tilida kichraytirish va erkalash affikslari (-cha,
-jon, -gina) orgali bolajonlik, muhabbat, yaqginlik kabi konseptlar ifoda topadi.

3 Usmanov F. O‘zbek milliy qadriyatlarining lingvomadaniy aspekti: Filol. dan. dok. diss. — Andijon, 2024. — B. 82.
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Shuningdek, ko‘plik qo‘shimchalari va hurmat ifodalovchi boshga vositalar

jamoaviylik va ehtiromni ko‘rsatuvchi lingvokulturemalar sifatida namoyon bo‘ladi.

Zamonaviy lingvomadaniyatshunoslik tadgiqotlari milliy xarakterni o‘rganishda
quyidagi muhim usullarni qo‘llashni talab giladi: definitsion tahlil, kognitiv tahlil,
komponent tahlil, assotsiativ tahlil, kontekstual tahlil va giyosiy tahlil. Xususan,
kognitiv tahlil orgali xalq ongidagi konseptlar strukturasi ochib beriladi, kontekstual
tahlil esa ularning qo‘llanish mexanizmini aniglashga yordam beradi.

Bu sohada tadgigot olib borayotgan olimlar ta’kidlashicha, tildagi
frazeologizmlar va magollar xalgning ijtimoiy tafakkur shakllari orgali shakllangan
umumiy dunyogarashining lingvistik kodidir. Masalan, N.D.Arutyunova fikricha,
“Frazeologizmlar xalq ongida shakllangan hayot tajribasining qaymog‘idir, ularda
xalgning umumiy axlogiy va madaniy garashlari to‘plangan™

Masalan, l.Jamoliddinova belida belbog‘i bor iborasidagi qat’iyatning aks
etishini quyidagicha talqin qiladi: “Belida belbog ‘i bor frazémasi... 0‘zbek yigitlariga
x0s bo‘lgan tuturuqni, qat’iyatni o‘zida aks ettiradi. Mazkur frazema faqat erkaklarga
nisbatan qo‘llanib, “o0°z so‘zida, fikrida qat’iy tura olaligan” sémantikafi ifodalaydi.
Ma’lumki, belbog‘ o‘zbek lingvomadaniyatida
realiyalardandir Xalqimizda o g ‘il farzandining yeli

mulohazani bildiradi: “Belida belbog‘i bor s0‘z birikmasida signifikat fikr p;fmetfﬁ 1
denotativ aspektda ifodalaganda ‘tananing vertikal yo‘nalishiga nisbatan o‘rta qismiga
belbog‘ o‘ralgan erkak kishi’ni anglatsa, konnotativ aspektda %jo‘mard’, ‘lafz kabi
ijobiy hislatli kishi’ni ifodalaydi. Birikmadagi ‘belbog‘’ komponenti 0fziga x0s milliy
madaniy belgi tashuvchi funksiyasini bajaradi”®. Tilshunos olim¥.Qdiloy aytganidek,
“Azaldan o°zbek erkaklari to‘n va yaktak ustidan belbog‘ bog‘lagan, shuning uchunmi,
mard va lafzi halol yigitlar belida belbog‘i bor deb sifatlangan™’. Shunday mazmunni
o‘zbek badily matni ham ko‘rsatadi: Endi sizga o ‘n ikki vassali uy qurib beramiz.
Odamlarni hasharga aytib qo ‘ydim. Belida belbog ‘i bori kelaveradi (O‘.Hoshimov.
Ikki eshik orasi). Shu va shu kabi matnlarda “erkak kishining belida belbog‘i bo‘lsin”

4 Apytronosa H.JI. Jlorkka u nostuka (paseonorusmos // Jloruueckuii aHanus s3bika. KysbTypHble KOHIENTH. — M.,
1991. C. 137-147.

5 Jamoliddinova I. O‘zbek tilida “gat’iyat” konseptining ifodalanishi. Filol. fan. b. fals. dok. (PhD) diss. — Toshkent,
2025. - B. 74-75.

& Nurmuhamedov Y. Frazeologik birliklarning lingvomadaniy Xususiyatlari. — Samargand, 2021. — B. 39.

7 Omunos E. V36ex Trmu Ba YHUHT dTHOMAaJIaHUH 3aHKIIUTH // V36ex Tin Ba anabuéTH. — Tomxkent, 2020. — Ne2. —
14.
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ma’nosidagi qo‘llanishlar ko‘p uchraydi; u erkak so‘zining sinonimi darajasiga

ko‘tariladi.

O‘zbek milliy xaraketer qirralaridan biri jamoaviylikdir. Ya’ni millat
kishilarining hayoti atrofdagi kishilar jamoasi bilan uzviy bog‘liqdir. Bu jamoaviy
turmush tarzi yagin garindosh-urug‘chilik munosabatlari, bir uyda bir nechta avlod
vakillarining birga yashashi, mahalla, qo‘ni-qo‘shnichilik munosabatlarida, hashar,
to‘y-hasham, aza marosimlarining keng jamoalarda nishonlanishi bilan belgilanadi.
Jamoaviylik xarakteri natijasida ham turli frazeologik birliklar shakllangan. Mazkur
birliklarga “o‘rta”, “bir” komponentli frazeologik birliklarni misol gilish mumkin:
o ‘rtaga olmoq, o ‘rtaga tashlamogq, o ‘rtaga tushmoq, o ‘rtaga to‘kmoq, o ‘rtaga
qo ‘ymoq, bir jon-bir tan bo ‘Ilmoq,; bir yogqadan bosh chigarmoq; bir mayizni teng
bo‘lib yemoq, bir og ‘izdan; bir ovozdan; bosh(lari)ni bir joyga qovushtirmoQq Kabi.
Jamoadan ajralgan kishilarga doim salbiy munosabatda bo‘lingan va bu munosabat
yakka moxov bo ‘Imoq, yakka moxov bo ‘lib qolmog kabl frazemalar shakllanishiga
sabab bo‘lgan.

O‘zbek xalqining mehmondo‘stlik xarakteri turli
namoyon bo‘lishi ma’lum. Mana shunday fra
topolmaslikdir (o°‘tqazishga joy topolmashk)

'il bargdror strukfuralar orgali

Mana shu jarayon frazemalashganligi ushbu ib’tora orqali' ‘namoOyon
Mehmondo‘st bo‘lmaganlar esa qattiq qoralanadi: be ‘sag'asi odamj ko " rlaga
Mehmon o‘zagidan mehmondor, mehmondorlik, mehmonderchilik, mehiixndo §t,
mehmondo ‘stlik, mehmonnavoz kabi so‘zlar yasalgan bo‘lib, ularning barchasi 1]061y
konnotatsiyaga ega. Mehmondo‘stlik, ya’ni mehmondo‘st ‘ekanlik mehmonnl
mehmon kutishni, mehmon chaqirishni yaxshi ko‘radigan, mehmonseyar? (O TIL, 11,
586) bo‘lishni taqozo etadi. Bunda ta’rifdagi “yaxshi ko‘radigan® sifati va keyingi
so‘zlarning tarkibidagi ‘“-sevar” va “-do‘st” komponentlari aksiologik " marker
maqgomida bo‘la oladi. Zero, do‘st — “ahillik, totuvlik munosabati bilan bog‘langan™
etimologiyasiga ega.

Xulosa o‘rnida aytish kerakki, milliy xarakterni tadqiq etish nafagat nazariy
jihatdan, balki amaliy jihatdan ham muhim ahamiyat kasb etadi. U xalglarning o‘zlik
ongini kuchaytirish, til siyosatida milliy gadriyatlarni himoya qilish, milliy o‘zlikni
targ‘ib gilish kabi vazifalarga xizmat giladi. Shuningdek, bu tadgigotlar yosh avlodni
tarbiyalash, til o‘rgatish va madaniyatlararo mulogotda madaniy farglarni inobatga
olish  uchun muhim manba hisoblanadi. O‘zbek  milliy  xarakteri
lingvomadaniyatshunoslik prizmasida tahlil etilishi xalgning ma’naviy dunyogarashi
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va til madaniyatini anglashda beqiyos ilmiy gimmatga egadir. Milliy xarakter tildagi
frazeologizmlar, maqollar, leksik va grammatik vositalarda o‘zining bargaror izini
goldirgan, xalq tafakkurining lingvistik ifodasi sifatida xizmat gqiluvchi muhim
madaniy  fenomendir. Bunday tadqgigotlar  nafagat tilshunoslik,  balki

madaniyatshunoslik, tarbiya va ta’lim sohalarida ham o‘z ahamiyatini topadi.
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TURK ROMANCHILIGIDA TARIQ BUG‘RA 1JODIY FENOMENI

Khujaeva Guljahon

A.Navoiy nomidagi ToshDO’TAU tadqiqotchisi

Annotatsiya

Mazkur maqolada turk adabiyotining yirik vakili Tariq Bug‘ra hayoti va ijodiy
merosi ilmiy nuqtai nazardan o‘rganiladi. Yozuvchining asarlarida gishloq aholisi
hayoti, inson ruhiyatining murakkab jihatlari, adolat, jasorat, e’tiqod va aql kabi abadiy
qadriyatlar tasviri alohida urg‘u bilan yoritilgan. Tariq Bug‘raning badily yondashuvi,
aynigsa, tarixiy realizm, ichki monologlar, syujet dinamizmi va psixologik chuqurlik
orgali ajralib turadi. Shuningdek, uning ijtimoiy va falsafly qarashlarl zamonaviy turk
romanistikasi taraqqiyotida muhim o‘rin tutadi. &

Kalit so zlar Tarig Bug ra, turk adabzyotz tarixigpromangbadiiy mahorat, ichki

Furthermore, his socio-philosophical reflections contribute \sighificantl :
development of contemporary Turkish novel writing. ‘

Keywords: Taritk Bugra, Turkish literature, historical nevel,“artistic mastery,
inner world, philosophical views, psychological analysis, values, realism

Turk adabiyotida roman janri ijjodkorning badily mahorati bilan uzviy bog‘hq
bo‘lib, aynan shu mahorat asarning estetik va g‘oyaviy qiymatini belgilovchi muhim
omil sifatida namoyon bo‘ladi. Har bir yirik romannavis o‘ziga X0s uslub va badiiy
tasvir vositalari orgali adabiyot tarixida muhim iz goldirgan. Yozuvchining badiiy
mahorati fagat syujet qurilishi yoki obraz yaratish bilan emas, balki insoniyat
hayotining murakkab jihatlarini chuqur badiiy talqin etish san’ati bilan belgilanadi. Shu
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bois, roman janridagi badiily mahoratni o‘rganish, uning uslubiy va nazariy asoslarini

tahlil gilish adabiyotshunoslik fanining dolzarb yo‘nalishlaridan biri bo‘lib golmoqda®.

Turk adabiyotining yirik namoyandalaridan biri bo‘lgan Tariq Bug‘ra o‘zining
yuksak badiity mahorati bilan ajralib turadi. Uning romanlari turk tarixining muhim
jarayonlarini badiiy yoritish, inson ruhiy olamining ichki gatlamlarini ochib berish
hamda o‘ziga xos falsafiy mushohadalar bilan boyitilganligi bilan alohida e’tiborga
loyiqdir. Bug‘ra ijodida tarixiy realizm, ichki monologdan samarali foydalanish va
syujet dinamizmining kuchli ifodasi muhim poetik xususiyatlar sifatida namoyon
bo‘ladi.

Adibning mashhur «Kichik Og‘a» romani tarixiy voqealarni aks ettirishda o‘ziga
xos poetik-estetik uslub bilan ajralib turadi. Asarda gahramonlarning ruhiy olami
chuqur tahlil etilib, ularning jamiyatdagi o‘rni badiiy obrazlar orqali ifodalanadi.
Aynigsa, romanda turk jamiyatidagi ijtimoiy o‘zgarishlar, an’anaviy gadriyatlar va
zamonaviylik o‘rtasidagi ziddiyatlar nozik badiiy vositalat bilan yeritilgan. - Tariq
Bug‘raning tarixiy roman yaratishdagi mahorati faqatgvoqealami badiiy tasvirlash
bilangina cheklanmay, balki tarixiy vogelikni inson sithiyati A davr ideallari bilan
uyg‘unlashtira olish qobiliyatida ham yaqqol namoy bo‘ladi. U tarix1y jarayonlarni

ideallar va ruhiy o‘zgarishlar (metamorfozalar) ham'keng va ta’sirchan 1fode:gopg n.
Ushbu jihatlar bir nechta muhim tamoyillarni yoritib, beradi:, Avvalo, gah monlar
jasorati ularning tarixiy va ma’naviy ildizlari bilan uzviy ‘bog'liq bo‘lib, bu holat
ularning ichki ruhiy jarayonlarining badiiy natijasi sifatida tasvirlanadi?. Tarig Bug‘ra
0‘z tarixiy romanlarida jasorat konsepsiyasini chuqur psixelogik “wa', ma’'naviy
kontekstda ochib beradi. U jasoratni tashqi voqgelik doirasida emas, balki obrazlarning
ichki ruhiy olami, iroda kuchi va ma’naviy saboti orqali talqin etadi. Shu sababli; tning
qahramonlari ko‘pincha jismoniy kuch emas, balki axloqiy barqarorlik va ruhiy
garorlar bilan ajralib turadi. Bu yondashuv tarixiy obrazlarning jonli va hayotiy
chigishiga imkon yaratadi.

1 Zeynep Sare Dingkal, A Study on Epic and Mythological Elements in Tarik Bugra's Novel "Osmanjik", Sanal Tiirkoloji
Arastirmalari Dergisi, Volume 9, Issue 1, 2024, pp. 39-51.

2 Uniivar S. The Relationship between Anatolia and the Idea of Anatolianism in Tarik Bugra's Novels, Presented at
"Hatirlayip Yeniden Bulmak, Tarik Bugra 100 Yasinda" Symposium, Istanbul, 2018, pp. 397-410.
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Shuningdek, Bug‘ra obrazlarining intellektual salohiyatiga alohida urg‘u beradi.

Yozuvchi tarixiy shaxslarning tafakkur doirasi, murakkab ijtimoiy vaziyatlarda ogilona
pozitsiya egallay olishlari, garor gabul gilishdagi agliy yetukliklarini sinchkovlik bilan
yoritadi. Natijada, uning gahramonlari nafaqat jasur sardorlar, balki 0‘z zamonasining
fikr yurituvchi, jamiyatga yo‘nalish beruvchi, intellektual peshvolari sifatida
tasvirlanadi. Bundan tashqari, adolat va e’tiqod kabi g‘oyaviy tushunchalar Bug‘ra
romanlarining asosiy g‘oyaviy tayanchlaridan biri bo‘lib xizmat qiladi. Uning
asarlarida qahramonlar harakatlari axlogiy mezonlarga tayanadi; ular uchun hagigat va
adolat yo‘lida kurashish shaxsiy ichki kechinmalar va ruhiy iztiroblar bilan bog‘liq
jarayondir. Bug‘ra bu jihatlarni o‘ziga xos badiiy vositalar bilan talqin etib, tarixiy
obrazlar ruhiyatini chuqur tahlil giladi va ularni zamonaviy o‘quvchi uchun ham
dolzarb bo‘lgan ma’naviy mezonlar asosida qayta tiklaydi.

Tariq Bug‘ra tarixiy voqealarni oddiy badiiy tasvir doirasida_emas, balki ular
orgali insoniyat hayotida muhim o‘rin tutuvchi abadiy gadriyatlafni yoritish vositasi
sifatida talgin etadi. Ushbu yondashuv yozuvchining Flarig chuqur falsafiy qatlam
bag‘ishlab, badiiyat bilan ma’rifat uyg‘unligini y
materlal baduy -estetik mazmundan tashqarl ken_’

etiladi. Bu orgali yozuvchi oz obrazlarini yanada hayotiy, real va psixo oglk !hatd
asosli qilib tasvirlaydi. Shuningdek, hukmning qatliyligi Bug'ra asarlafida ikki
yoglama talginga ega: u bir tomondan adolatning amaliy fodasi Sifatida namayon
bo‘lsa, ikkinchi tomondan shaxsiy va ijtimoiy mas’uliyat timsoli sifatida ko‘riladi.
Yozuvchining gahramonlari garor gabul gilish jarayonida ularning egibatlariniichugur
anglaydilar; bu esa ularning shaxsiy taraqqgiyoti va ijtimoiy hayotidagi-burilishlarni
yanada asosli va chuqur psixologik kontekstda ifodalash imkonini beradi.

Tariq Bug‘ra o‘zining “Afsus yoshligim”, “Qora qahrabo”, “Fir’avnning imoni”
kabi mashhur asarlari bilan keng tanilgan bo‘lsa-da, uning boshga romanlarida, aynigsa
gishlog aholisi hayoti va ularning duch kelgan ijtimoiy-madaniy muammolarni
tasvirlash uslubi turk zamonaviy adabiyoti vakillaridan sezilarli darajada farglanadi.
Bug‘ra o‘z 1jodida insoniyatning kundalik hayoti, uning murakkab va ko‘p gatlamli
mohiyati, noaniqliklar va ichki ziddiyatlarni o‘rganishga alohida e’tibor qaratgan
yozuvchi sifatida ajralib turadi. Adib 1918-yilda Turkiyaning Ogshahar (Aksehir)
shahrida tug‘ilgan. Boshlang‘ich va o‘rta ma’lumotni ham shu shaharda olgan. 1936-
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yilda Konya shahridagi o‘rta maktabni tamomlagan. U Istanbulda bir muddat tibbiyot
va huquq fakultetlarida tahsil olgan bo‘lsa-da, doimiy va tizimli ta’lim jarayonida
gatnashmagan. Keyinchalik Istanbul universitetining Adabiyot fakulteti, Turk tili va
adabiyoti bo‘limiga o‘qishga kirgan, biroq harbiy xizmatga chaqirilgani sababli
o‘qishni yakunlamagan. Harbiy xizmatdan gaytgach, ta’limni davom ettirgan bo‘lsa-
da, hayotiy muammolar va moddiy-ma’naviy qiyinchiliklar uni oliy ta’limni to‘liq
yakunlashdan mahrum qgilgan. ljodiy faoliyatining dastlabki bosqichlarida u 1947-
yilda Ogshaharda “Nasriddin Afandi” nomli nashrni, 1948-yilning yanvaridan
fevraligacha Tal’at Tekin bilan hamkorlikda “Zaytun Shohi” nomli asarni nashr
ettirgan. 1951-yilda “Istanbul haftaligi” jurnalini uch oy davomida nashr gilgan. 1963-
yilda esa, Mumtoz Turxon va Errol Gung‘ur bilan birgalikda “Yol” jurnalini chop
etishda bosh-qo‘shgan. Uning “Chinorosti” jurnalida 1948-yilda olti hikoyasi ¢’lon
gilingan. Shuningdek, 1951-yildan boshlab “Okin”, “Borluk”, “Yangi dunyo”,
“Yuksel”, “Istanbul”, “Kichik jurnallar” va “Dost” kabl gazeta vajurnallarda faol

ijodiy va jurnalistik faoliyat yuritgan?®.
U o‘z asarlarida har bir inson oz mehnatiga m
0z oIdidagi vazifani bajarishi kerakligini ta’kidl,

Tariq Bug‘ra so‘zlarni «chertib-chertiby tanlaydi, ortigchaso‘z sarflashdan qog\
tanlagan so‘zlar turk tiliga mansub bo‘lib, o‘ylab topilgan emas. U turk tiliga katta
e’tibor ko‘rsatadi. Buni turli sanalarda chop etilgan, til, xususidagi maqolalarl
mazmunidan anglash mumkin. Turk tili jamiyatiga nisbatan bildirgan keskin tangidlari
ham mana shu hassosiyati samarasidir. Alemdar Yolchin Tariq Bug‘ra hamda Kamol
Tohirlarning ifoda usullarini solishtirib, «Tariq Bug‘roning ifoda uslubi~qamrovlireq
va badiiy saviyasi yuksakrogdir. Shu sababli kitobxonga o‘zgacha tot beradi» deydi®:
Yozuvchi ijodida tarixiy mavzuga bag‘ishlab yaratilgan «Usmon G‘ozixon» romani
(1983) alohida o°rin tutadi va uning badiiy-estetik garashlari evolyutsiyasini
o‘rganishda muhim manba sifatida e’tirof etilishi mumkin. Ushbu asar, avvalo,
muallifning tarixiy hodisalarga, ularning badiiy talginiga hamda milliy o‘zlikni
ifodalashdagi izlanishlariga bo‘lgan munosabatini ochib beradi. Asosiy tahliliy

3 Ayvaz B. Calisma Yazi: Tarik Bugra. istanbul: Otiikan Yayinlari, 1997. —S. 108-109.

4 Tuncer H. Tarik Bugra. Ankara: Kiltiir ve Turizm Bakanhgi Yayinlari, 1988.

>Tanpinar A. H. Edebiyat Hakkinda Makaleler. istanbul: Dergah Yayinlari, 2000. —S. 128.

6 Yalcin A. Siyasal ve Sosyal Degismeler Acisindan Cumhuriyet Ddnemi Tiirk Romani (1923-1946). istanbul, 1991. — S.254.
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mulohazalarga o‘tishdan avval, shuni alohida qgayd etish lozimki, Usmoniylar

Imperiyasi hamda uning asoschilari hagida turk adabiyotida sermahsul va ijtimoiy-
tarixiy mazmunga ega ko‘plab badiiy asarlar yaratilgan. Jumladan, zamonaviy turk
tarixiy roman janrining salmogqli vakillaridan biri bo‘lgan iste’dodli yozuvchi Yavuz
Bahodiro‘g‘lining «Usmon G*ozi» (1985), «Orxon G‘ozi» (1987), «Sulton Sulaymon
Qonuniy» (1988) kabi romanlari bevosita Usmoniylar tarixiga bag‘ishlangan bo‘lib,
ular orgali muallif tarixiy shaxslar va davr ruhiyatini chuqur badiiy ifodalashga
erishgan. Shu nugtayi nazardan, muayyan adibning tarixiy romanchilikdagi o‘rni va
ahamiyatini belgilash uchun, avvalo, uning ijodida ganday tarixiy yondashuvlar, badiiy
tafakkur uslublari, obrazlar tizimi hamda tarixiy hagigatga munosabat aks etganini
tahlil gilish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, tarixiy roman janrining o‘ziga xos
xususiyatlaridan biri bo‘lgan vogelikni badiiy umumlashtirish orgali milliy ong va
tarixiy xotirani shakllantirish jarayonidagi roli inobatga olinsa, yozuvchining ushbu
jarayonga go‘shgan hissasi tahliliy yondashuv orgali ochib®berilishidozim. Shunday
savol tug‘iladi: tarixiy roman janrida faoliyat yuritgan vagtrk adabiy maktabida o°ziga
X0S mavgega ega bo‘lgan muallifning ijodida ayn :iqand f omillag uslublar va
tarixiy-badiiy garashlar ustuvorlik kasb etgan? Bu bgrada, t qlqot obyektimiz'bo‘lib
xizmat gilayotgan «Usmon G‘ozixon» romaniningt ?ahllll asosidafr uallifping tarixiy
tafakkuri, obraz yaratish mahorati hamda tanxny faktlarga ‘Iga unosabatml
ko‘rsatish orgali ushbu savollarga ilmiy asoslangan javob toptsh Wﬂ !
G‘ozixon» romani nafaqat yozuvchlnmg tar|X|y roman janriga b ‘Igan' 1z

sifatida emas, balki baduy -estetik va ma’naviy gadriyatlar manbai sifatida ko* rfsatlshga
intilgan. Usmon G‘ozixon murakkab va ziddiyatlarga ‘boy, tarixiy bir dayrda
yashaganiga garamay, parokanda holatga tushib qolgan yuridagi“siyesiy,va'ijtimoiy
tartibsizliklarga barham berib, mustahkam poydevorga ega bo‘lgan, qudratli, davlat
asoschisi sifatida tarix sahnasiga chiqgan yirik shaxsiyatdir. U oz faoliyati-orgali turk
xalgining tarixida chuqur iz qoldirib, yurt ravnaqi, ilm-fan taraqgiyoti va tamaddun
yuksalishi uchun zarur bo‘lgan tarixiy shart-sharoitlarni yaratishga muvaffaq bo‘lgan:
Tarixiy jarayonlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, Usmon G*‘ozixon shaxsida yurtga sadogat,
davlat bargarorligini mustahkamlash, uning sarhadlarini himoya qilish, siyosiy
qudratni oshirish, do‘stlarga sadogat va dushmanlarga nisbatan gat’iylik, so‘zga
sobitlik, poklik, oila va el-yurtga mehr kabi yuksak axlogiy fazilatlar mujassam
bo‘lgan. Asarda tasvirlangan bu jihatlar o‘quvchi galbiga chuqur kirib borishi, uning
tarixiy ongini uyg-‘otishi va badiiy-estetik zavg bag‘ishlashi uchun muallif ushbu
fazilatlarni holislik bilan yoritishga alohida e’tibor garatgan. Yurtboshining hayoti va
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faoliyatini haggoniy, adolatli yoritish — bu tarixiy roman muallifi zimmasidagi

mugaddas burchdir. Ayni shu sababli, yozuvchi milliy manfaatlar va tarixiy hagigat
nugtayi nazaridan yondashib, Usmon G‘ozixonning hayot yo‘lini nafagat tarixiy
faktlar asosida, balki badiiy tasvir orgali chuqur ochib berishga intilgan’. Shubhasiz,
yozuvchi Usmon G‘ozixon davri va shaxsiyati bilan bog‘lig tarixiy manbalar —
solnomalar, tarixiy asarlar va arxiv hujjatlarini puxta o‘rganishga harakat gilgan. Birog
uning oldidagi asosiy vazifa shunchaki tarixiy vogealar ketma-ketligini bayon gilish
emas, balki Usmon G*ozixonning ruhiy-ma’naviy giyofasini yaratish, ya’ni uning ichki
dunyosini, shaxsiy motivatsiyalarini, qgarorlaridagi murakkabliklarni chuqur badiiy
tafakkur asosida ochib berishdan iborat edi. Romanda yozuvchi Usmon G*ozixonning
umr yo‘li orgali nafagat buyuk bir tarixiy shaxs obrazini yaratishga, balki ushbu shaxs
mansub bo‘lgan xalgning agl-zakovat darajasi, ma’naviy salohiyati va ijtimoiy-siyosiy
garashlarini ham ifoda etishga intiladi. Bu yerda G‘ozixon<asos solgan salatanat
qudratining ildizlari adolat tamoyillariga asoslangan boshgaruv modelida ko‘riladi.

Novel "Osmanjik", Sanal Turkoloji Aragtirmalagl
pp. 39-51. i ‘
2. Bulut Y. Tarik Bugra's Novelism, Doctoral TheSIS Ankara,‘f Jniv
Somal Sciences, 2014

Bugra's Novels Presented at "Hatirlayip Yemden Bulmak, | Tark
Yasinda" Symposium, Istanbul, 2018, pp. 397-410. :

4. Hiseyin Cil. Reflections of Conservatism in Tarik Bugra's Novels Muhafazakar
Diistince Dergisi, Volume 10, Issue 37, 2013, pp. 113-139.

5. Ayvaz B. Calisma Yazi: Tarik Bugra. Istanbul: Otiikan Yaymlart, 1997, —'S. 108-
109.

6. Tuncer H. Tarik Bugra. Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yaynlari, 1988,

7. Tanpmar A. H. Edebiyat Hakkinda Makaleler. istanbul: Dergah Yayinlari, 2000.~
S.128.

8. Yalcin A. Siyasal ve Sosyal Degismeler Acisindan Cumhuriyet Donemi Tiirk
Romani (1923-1946). istanbul, 1991. — S.254.

9. Karabulut M. Conflicting Elements in Tarik Bugra's Novel "Kichik og’a", Dicle
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Issue 22, 2019, pp. 12-19.

7 Karabulut M. Conflicting Elements in Tarik Bugra's Novel "Kichik og’a", Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi
Dergisi, Issue 22, 2019, pp. 12-19.
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OMON MATJON SHE’RIYATIDA AN’ANA VA YANGILIK

Abdusharifova Sarvinoz
Abu Rayhon Beruniy nomidagi Urganch davlat universiteti talabasi

Annotatsiya. Mazkur magolada XX asr oxiri — XXI asr boshlarida o‘zbek
she’riyatining yorqin vakillaridan biri Omon Matjon ijodiga xos bo‘lgan an’anaviylik
va yangilik uyg‘unligi tahlil etiladi. Shoirning badiiy-estetik garashlari, milliy ruhga
sodigligi bilan bir qatorda zamonaviy obrazlar va poetik mushohadalarni
muvaffaqiyatli uyg‘unlashtira olgani ilmiy asosda ko‘rsatib beriladi. Unda Omon
Matjonning she’riy uslubi, folklor va mumtoz adabiyot an’analaridan ilhom olgan
holda yangicha poetik olam yaratgani, zamonaviy 0°zbek she’riyatida yangi bir badiiy
bosgichga asos solgani ilmiy-nazariy yondashuv a305|da,-, oritiladi.

Kalit so‘zlar: Omon Matjon, an’ana, yangilik, o‘zbl ' -'atl timsollar, afsona,
xalq og‘zaki ijodi, poetik tafakkur, ramziylik, mét iy kechinmay estetik
uyg‘unlik.

she’ rlyatlmlzda kechgan o‘zgarishlar, yangilanishlar, jarayonida shoi ,
Matjonning tutgan o‘rni alohida e’tiborga loyiqdir. U an’anadan voz kechmagan holda
uni yangicha poetik mushohada va badiiy tasvir vositalari orgali gayta talgin qgildi,
yangilik esa uning uchun avvalo, o‘zligini anglash vositasi, milliylikaizamenaviylik
bilan yo‘g‘rilgan shaklda ifodalash mezoni bo‘ldi.

Omon Matjon o‘zbek she’riyatiga 1970-80-yillarda kirib kelgan bo‘lsa-da, u
yaratgan poetik olam bugungi adabiyotimizda ham dolzarbligini yo‘qotmagan.
Shoirning ilk to‘plamlaridanoq an’anaviy she’riy shakllar, xalq og‘zaki ijodi
elementlari va sufiyona mushohadalar sezilarli bo‘lib, ularning zamonaviy ruh bilan
uyg‘unlashtirilgani e’tiborni tortadi. Masalan, “Haqqush qichqirig‘i” kitobi o‘zbek
afsonalari asosida yozilgan bo‘lsa-da, undagi poetik talgin, timsollar tizimi, ichki
falsafiy gatlamlar badiiy tafakkur yangiligidan darak beradi. Bu esa shoirning
yangilikni tashqgi shakldan emas, balki ichki mazmun, obrazlar tizimi, ruhiy
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kechinmalar orqali ifodalashga urinib, an’anani zamon bilan hamnafas gilishdek

murakkab ijodiy yo‘Ini tanlaganidan dalolatdir.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Omon  Matjonning she’riyati
adabiyotshunoslikda nisbatan kam tadqiq qilingan bo‘lsa-da, uning poetik olami,
estetik tamoyillari, folklor va an’anaga munosabati masalalariga bag‘ishlangan ayrim
muhim ilmiy manbalar mavjud. Mavzuni o‘rganishda avvalo Omon Matjonning 0‘zi
qoldirgan badiiy meros, xususan “Haqqush qichqirig‘i”, “Odamning soyasi quyoshga
tushdi” kabi to‘plamlari asosiy manba sifatida e’tiborga olinadi. Ushbu kitoblarda xalq
og‘zaki ijodidan, diniy-falsafiy tafakkurdan, shuningdek, mumtoz adabiyot
an’analaridan keng foydalanilgan bo‘lib, ular zamonaviy estetik qarashlar bilan
uyg‘unlashtirilgan.

Akademik Ibrohim Haqqulov o‘zining “Adabiyot va haqigat” nomli tadgiqotida
Omon Matjonni “so‘zning ruhi bilan ishlaydigan shoir” déb atab, uning asarlarida
timsollar orqgali berilgan badiiy-falsafiy qatlamlarni tahlil’ qilgandUnga ko‘ra, shoir
xalq ruhiyatidan, tarixiy xotirasidan, gadimiy rivoyatl an zamonaviy ruhdagi poetik
bayon yaratadi va ayni shu jihati bilan an’ana va y.
bunyod etadi. Filologiya fanlari doktori Gulsanam Qodi
she’riyat” maqolasida Omon Matjonning poetik ta':‘fakku”‘_ I

ustuvorligini, badiiy sintez imkoniyatlarini yoritadi. U sl‘lwoirni,“_,‘g

“sadolar”, “soya” va “quyosh” timsollari orqali poetik murakkablik yaratighini
belgisi sifatida talgin giladi. *

/
Shoir ijodidagi folklor motivlari, afsonaviy obrazlar,'gadimiy. rivoyatlarninétald‘ini
masalasida Matluba Azamovaning magolalari muhim manbalardan hisoblanadi. U
“Omon Matjon poetikasida afsona va timsollar” nomli*tadqgigotida, “Haqqush
qichqirig‘i” to‘plami asosida shoirning xalq og‘zaki ijodiga gandayy innovatsion
yondashganini, an’anani estetik qayta o‘zlashtirishda qanday - metodlardan
foydalanganini tahlil giladi.

Shuningdek, Shoira Shukurovaning “O’zbek yangi she’riyati: badily tafakkur
taraqqiyoti” nomli dissertatsiyasida ham Omon Matjon ijodidagi shakl va mazmun
yangiliklari, an’anaviy poetik shakllarni zamonaviy ruh bilan uyg‘unlashtirish
masalalari keng yoritilgan. Umuman olganda, mavjud ilmiy adabiyotlarda Omon
Matjon she’riyatining badily xususiyatlari, undagi an’anaviy va yangicha ifoda
vositalari muayyan darajada o‘rganilgan bo‘lsa-da, an’ana va yangilik muammosi shu
yo‘nalishda alohida tizimli tarzda chuqur tahlil gilingan ishlarga ehtiyoj saqlanib
golmoqda.

17




FAN, TA'LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
VOLUME-2, ISSUE-6

Bugungi adabiyotshunoslikda “an’ana va yangilik” masalasi nazariy va amaliy
jihatdan ko‘p muhokama gqilinmogda. Adabiyotshunos olima Saodat Jo‘rayeva
ta’kidlaganidek, “an’ana — bu doimiy takror emas, balki doimiy yangilanishlar ichra
o‘zligini saqlab qolishdir”. Omon Matjon ijodi esa ayni mana shu o‘zligini
yo‘qotmagan yangilanishning yorqin namunasi sifatida ko‘riladi. Maqolada shoir
she’riyatidagi bu ikki qutb — an’ana va yangilik ganday uyg‘unlashgani, ular orasidagi
chegaralar qanday badiiy yo‘sinda yondashilganiga e’tibor garatiladi.

Tadqgigot metodologiyasi. Mazkur tadgigotda adabiy-badiiy matnlarni tahlil
gilishda strukturaviy, giyosiy-tipologik, kontent-tahlil va tarixiy-genetik metodlardan
foydalanildi. Tadqgigot obyekti sifatida Omon Matjonning turli yillarda nashr etilgan
she’riy to‘plamlari, xususan “Yaproqlar yuragi” (1979), “Tashrif” (1986), “Haqgqush
gichqirig‘i” (1997), “Odamning soyasi quyoshga tushdi” (2004) singari kitoblari tanlab
olindi. Ushbu to‘plamlar asosida shoirning poetik uslubi, obrazlar tizimi, timsollar va
badiiy-falsafiy gatlamlar o‘rganilib, undagi an’anaviy va yanglcha unsurlar aniglashga
harakat gilindi. .

Strukturaviy tahlil orgali she’rlar ichki tuzilishi
o‘rtasidagi munosabat, poetik tafakkur shakll‘."
yondashuv esa Omon Matjon she’riyati bilan o zbek ‘
Navoiy, Boborahim Mashrab), shuningdek, XX asfning mashh," '
Muhammad Yusuf, Shavkat Rahmon) uoch 0 rtasidagi
bog‘ligliklarni ochib berishda xizmat gildi. ‘

Tarixiy-genetik metod asosida Omon Matjon she’riyatida xalq og‘zig jjodi
afsonaviy rivoyatlar, diniy-falsafiy tushunchalarning gayerdan va ganday asoSda Kirib
kelgani, ular bilan shoirning shaxsiy dunyoqarashi o‘rtasidagi,alogalar aniqléishtirildi.
Aynigsa, sufiyona obrazlar, timsollar (qush, daraxt, soya, sham;.suyv, ‘quyosh, ohang)
tahlili orqali an’anaviylikning ichki mazmuni ochib berildi.

Tahlil va natijalar. Shoirning ko‘plab she’rlari, jumladan, quyidagishe’riy
parchada ham uning o°‘ziga xos badily mahorati tasvirlangan:

Men yashayman deyman, yana o‘laman,
Men toshday jim turib, ichimda yig‘layman...
So‘zlarim so‘z emas — yuragim ohidir,

Jimjitlik ichida gichgirgan ohimdir...[ Omon Matjon. Odamning soyasi quyoshga
tushdi. — Toshkent: G‘afur G‘ulom nomidagi nashriyot, 2004. — B. 24.]
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Bu satrlar shoir ruhiyatining eng ichki qatlamlarini ochib beradi. She’rda ichki

ziddiyat, sokin ko‘rinish ortidagi to‘lginlanish, ya’ni “toshday jim turib, ichimda
yig‘lash” orqali ruhiy dramatizm yaratilgan. An’anaviy she’riyatimizda “oh” timsoli
ko‘pincha ilohiy intilish, ma’naviy iztirobni bildirgan. Bu yerda shoir ushbu timsolni
zamonaviy insonning egosentrik og‘rigi bilan uyg‘unlashtiradi. “So‘zlarim so‘z emas
— yuragim ohidir” misrasi esa so‘zning tashqi shakldan mahrum bo‘lib, ruhiy holatga
aylanishini anglatadi. Bu yangilik emas, balki an’ananing ichki yangilanishi —
ohangdagi sobitlikni ma’no orqali buzishdir. Bu misralarda an’anaviy lirikaning
zamonaviy talqini, modernistik ohangda ifodalanishi ko‘zga tashlanadi.

Men qushlar bilan gaplashaman,
Odamlar tushunmaydi...
Men shamoldan so‘rayman holimni,

Tog*® javob beradi ko‘zyoshi bilan... [Omon Matjon. @damning soyasi _guyoshga

tushdi. — Toshkent: G‘afur Gulom nomidagi nashriyo

Bu satrlarda shoir o‘zini insonlar orasida begona,
munosabatda tasvirlaydi. Qush — xalgona obrazda fuhan ¥
timsoli. U bilan muloqot qilish shoirning ruhiy holdﬁning:_
qulog tutgan ichki ehtiyojiga ishora. “Odamlar tuShunniaydi’’/c
jjodkor va jamiyat o‘rtasidagi ziddiyatni ochadi. Uhg amiyat tot"honid}. n tu
biroq tabiat — shamol, tog® — uni anglaydi. Bu yerda tamziy yangilik mavj ¥
tabiat obrazlari bu gal realistik emas, psixologik timsollar azifasini' baj
Tog‘ning “ko‘zyoshi bilan javob berishi” esa tashqi olam'wva ichki ruhiyat
chuqur hamohanglikni bildiradi.

orasidagi

|

Yolg‘izlik — bu daryo, suvi ko‘z yoshlari,
Yolg‘izlik — bu soya, quyoshdan qochgan...
Yolg‘izlik — bu yurak, ohga to‘la sari,

Yolg‘izlik — bu jon, aytilmay qolgan...[ Omon Matjon. Tashrif. — Toshkent: G*afur
G‘ulom nomidagi nashriyot, 1986. 19-bet]

Shoir bu she’rda abstrakt tushuncha — yolg*‘izlikni qator timsol va metaforalar orqali
ko‘p qirrali obrazga aylantiradi. Daryo — 0‘z oqimida harakatdagi hayot, lekin uning
“suvi ko‘z yoshlari” bo‘lishi — hayotning og‘rili mazmunini ko‘rsatadi. “Soya —
quyoshdan qochgan” misrasi orqali esa quyosh — hayot, e’tibor, mehr ramzi sifatida
garaladi.
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Bu misralarda shoir milliy lirika an’analarida mavjud timsollarni (ko‘z yoshi, soya,

yurak) o‘ziga xos psixologik va egzistensial darajaga ko‘taradi. U yolg‘izlikni ijtimoiy
emas, falsafiy kategoriya sifatida anglatadi. Bu — yangilikdir, chunki bu ko‘rinish
adabiyotimizda avvalroq ijtimoiy chekinish nugtai nazarida tasvirlangan.

O‘rmonda yolg‘iz bir haqqush qichqirdi,
Qichgirdi-yu, butun tog* jim qoldi.
Osmon cho‘kdi yuragim ustiga,

Tog* ham jim bo‘lib tingladi, bildi...[ Omon Matjon. Haqqush qichqirig‘i. — Toshkent:
G‘afur G‘ulom nomidagi nashriyot, 1997. 7-bet]

Bu she’rda shoir xalq og‘zaki ijodidagi afsonaviy obraz — haqqushni tanlaydi. U
o°‘zbek rivoyatlarida haqiqat izlovchi, yolg‘izlikka mahkum etilgan toza qalb timsoli
sifatida garaladi. Omon Matjon bu timsolga falsafly yuk beradi: hagqushning
qichqirig‘i oddiy qush sadosi emas, balki shoir yuraglm* quyuq ohangl dardli nolasi
sifatida eshitiladi. 4

Xulosa. Omon Matjon ijodi o‘zbek she’riyatining’an’aﬁélari '
sintez gilgan, poetik tafakkurda o‘ziga xos burilish yasagan ijodiy
baholanishi lozim. Shoir o‘z she’riyatida xalq og‘zaki ijodi, afsonalar, _.74'*"'
diniy-falsafiy timsollar kabi an’anaviy unsurlarga Suyanar ekan, ularn‘l za,ona
ruhiyat, shaxsiy iztirob va zamon ko‘zgusidagi ichki, mushohada bilan bo? itdif U
folklor va rivoyatlarni nafagat badiiy material sifatida, balki insoniy mohiyatni
anglatish vositasi sifatida gayta talgin etdi.

Tahlillardan ayon bo‘ldiki, Omon Matjon poetikasida timsol, metafora;,ramz; ichki
monolog kabi ifoda vositalari orqali shoir an’anani shakl emas, mazmun va,g¢oya
darajasida yangiladi. U poetik obrazlarning tashqi atributlaridan ko‘ra ularning ruhiy-
falsafiy qatlamlariga e’tibor garatdi. Misol uchun, “qush”, “soya”, “tog®”, “daryo”,
“haqqush” singari obrazlar xalqona yoki mumtoz adabiyotda mavjud bo‘lishiga
qaramay, Omon Matjon ularni 0‘z davrining ruhiy iztiroblari va shaxsiy kechinmalari
bilan yo‘g‘rilgan yangi mazmunga ega badiiy struktura sifatida tagdim etdi.

Demak, Omon Matjon she’riyati — bu an’ana va yangilik o‘rtasidagi chegaralarni
buzgan emas, balki ularni bir butun estetik tizimda gayta yaratgan adabiy hodisadir. U
0°‘z 1jodi bilan so‘zda ruhni uyg*otish, badiiylikda tafakkurni uyg‘otish imkoniyatlarini
namoyon etdi. Shoir ijodi o‘zbek she’riyatining badily imkoniyatlarini kengaytirib,
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adabiyotimizda timsoliy tafakkur wva ruhiy-metafizik poetika bosgichining

shakllanishiga asos soldi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
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VJIK 616.36-577.1-612.017.34]:616.831-005.1
TA’KPUBABHUM BOIII MUSITA KOH AHJIAHUIIINHU YTKUP

BY3WIMIIUJIAH KEUUHTU 7-CYTKAJIA JKUTAPJIATH
MOP®OJIOTUK V3T APUIILJIAPUHU BAXOJIAILL

Xonooesa I'ynnos baxaoupoena.

Llaxap me3 mubouti époam knunux wugoxonacu. Lllugoxop anecmesuonoe
peanumamonoe, men.: 99-802-94-53. Email: xolboevy@mail.ru

AnHaTamus: TagKUKOT rypyxuaa SKCIIEpUMEHTal KalaMmylulapa YaKUpUITraH
UIIEMUK WHCYJbTIA KaJlaMmylulap >KUrapuja 7-cyTkaga KyWujaarda MophoJIorHK
y3rapuiiap aHukiIanay. JlaposanMaraH rypyxjaa, 7-CyTkaja CHHYCOUIJIAPHU KECKUH
KEHTaluIIM Ba TeMOKAMWUISIPIIApHU KECKUH TYJIaKOHJIUTH, TMepUiioOysp, nepumnop-
TaJj, Ba MapKa3uii BeHaJIapa MacCUB TYJAKOHJIMK, aKCAPUAT IenaTouuTiIapaa OKCUIUIIH
TUCTPOMUSIHUHT F03ara KEJIWIIM, TeNaTOLMTIAp IUTOIUIa3Machaa TYPCHMOH OY
s03uHO(P M OVATraH YYoKIapHU OYIUIIN Ba SIpOJIapy/ia KapUOIIUK-HO3, KAPHUOPEKCHC,
KapuoJm3uc, Jlucce OYIITUKIapyia TypJid Japaxaaard KeHranumuiap, JuMQGonuTiap
UHOUIBTPAIMSICUHN TIEPUIIOPTAN, MEPHIIOOYIIAp Ba KaM MHUKIOPJA IIEHTPOIOOYIISIp
coxanap CHHYCOM/UIAp MEPUMETpHAa MHGWIb-TPALMSIAHTAH YIOKIapHH Oynumm
OmaH HaMOEH OYIu /

Kaaur cy3aap: mopdomnorus, kurap, 0om Mus ga YTKAP KOH alJaHUIIMHUA
Oy3WIILIHN, SKCIIPUMEHT.

Myammouunur gos3apoauru. JlyHéna XO3WMPIH |, KYHIa KeJII/I6,{" >I<Hfap
ETUIIMOBUMJIUTH Xap JOUM HWHCYIT TaWTH]Ia OTHUp OpraH ZWCTUIIMOBYWIUIA EKU
TycaTlaH YJIUMHUHT acocuii cababu Oynub kenaraH. AMMO “IKHH, KyHJIapradya
BMKAYVDH Ba xxurap eTUIMoBYMIMTH alfHUKCA J0713ap0 MyaMMo OyJIu6, Kodran, JHT
CYHITH HUpPUK XalKapo TagkukoTiaapra kypa (STONE, Syst-Eur, NICS), BMKAYB, Ba
MUOKap]] WH(MAPKTH IOPaK-KOH TOMHUP MATOJIOTHsUIApUHUHT TaxmuHaH 30 Qounsumpan
yCcTyHnuk Kwirad. Jynéna xap wuim 30 MIHAAH OpPTHK BMKAVE Ba JKUArap
ETUIIMOBUYMJIUTH XOJIaT/Iapy KauJ dTuiaau. Kurap eTUIIMOBUYUIMTH Ba KOH TOMUP
danoxkaTUHUHT KyIU1ad cababiapu MaBxKyd. Y KaTTa Ba KHWYUK TOMUPJIAPHUHT TypJv
MATOJIOTHK IIAPOUTIAPUTra, TU3UMIM KOH OKMMH Ba KOH OKUMHMHHHT Oy3WUITUIINTA
acocyianrad. JKurap MHCOH TaHACHMHUHT HOEO opranmapuiaH Oupumup. by WHCOH
TaHacUJaru OMOKUMEBHI J1abOpaTOpHsITa TEHT.

XKurapaunr mumkacTianum Oenrunapu 6omr Musiga YTKAP KOH alIaHUIIMHU
Oy3WIMIIMJIAH KEWMMHTU JaBpja lo3ara KeJuIlIM, acocaH, MeXHaTra JiaékaTiiu
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KOHTUHTCHTJIApHUHT ypTaya 45-65 €uutniap opacuja SHT KYI yupall, OKuOaTuia,

MexHaTra JaéKaTCU3IuK KypcaTkuud, pgactiadbku 1-3 oinukaa 91,6% HuU Takmimi
9TCa, MabJyM BakT AaBoMuU/a, 3-12 oitna Oy kypcatud, 78,11% HM TamIKuiI 3Tajau.

By nsca, GemopnapHu mNapBapulUiall Ba OOKMMAaHJAIUK 3IXTUEKUHU lO3ara
kenuira oaub kenaau. bemopnapaunr 3-8%aa peabunuranus 0aBpuja KacalTMKHU
OF HWp acocpariapu cababiu Jeranm Kypcathwiapra OO KEJIWIH, KIUHUK
MOP(QOJIOTUK JKUXaTAaH Oemopriapaa Oomr Mus (aoNHsITHHU KaidTa TUKIAHHIINA
WHIUBUTyaN Tap3/a KeuuIu cabaday aHUK TaITXKCIIAIl Ba JaBOJIAIl ME3OHIAPUHIHT
MaB3Ky/I SMACIUTH OPKaJi, MyaMMOHH JIOJI3apOJIUTHHHA TaK030 TajIu.

HaTmxka Ba myxokamka. TaakUKOT rypyxuja 3KCIEpUMEHTANI KajlaMyljiapaa
YaKUPWITaH WIIEMUK WHCYJIbTAA KajaMylulap >KUrapujaa 7-cyTKaJa KyWHaaru
Mopdonoruk  y3rapunuiap aHukiIaHAu. [laBonmanmaran rypyxjaa, 7-CyTkajaa
CUHYCOUJIAPHU KECKUH KEHTaWuIIM Ba TeMOKANWJUISPJIAPHA KECKUH TYJIAKOHJIUTH,
nepuo0ysip, MepUNop-Tajil, Ba MapKa3uil BeHaiap/la MacCUB TYJIAKOHJIUK, aKCaApUSIT
renaTtonuTiapia OKCWUIM  JUCTPOGUSHUHT  [03ara  KEJMINHM, TenaToluTiap
[UTOIUIa3Macuaa TYPCUMOH o4 »303uHOGMI Oyiran V4okjiaapHu OYnumm Ba
AJIpoJiapuia KapuoIMUK-HO3, KApUOPEKCUC, Kapuoiusuc, Jlucce OVIumMKIapuaa Typiu
Japakagard — KeHraumnuwiap, JauMdouutiap UHQUIBTPAUSCUHU  TEPUIIOpPTal,
NePHIIOOYIISIp Ba KaM MUKJIOp/Ia IIEHTPOJIO0YIISp coxXaiap CHHYCOUIIap MepUMETpHIa
MHQWIb-TpalMsUIaHraH YYOKJIapHU OYIuIM OunaH HAaMOEH OYIau. ' ;

YKurapauHr Meépuii THCTHOAPXUTEKTOHMKACH CAKJIaHTaH, Oy IaKJday Ty3uni-mu  gF
y3rapMaras, akcapusT y3rapunuiap gaos coxanapaard rernaronydtiapaaH 1-coxanam/
o4 OYysIraH remarouuTtiiap IUTOIIa3Macu aHWKJIaHAAW, TernaroluTiapia OKCHUIUIH
muctpodusi Ba Bakyosa AUCTpoduAra ydparaH TenaToluTiap, CUHYCOWI-TapH
KeHrairad, JuM@onutiap Ba Makpodariap UHOWIBTpAIUSCH  YUOKJIApH
anukianagu. Cunycoumnap MNepuiaoOylisgp coxa-lap/laH KEeHralraH coxajiapJart
Hucce OVuUIMKIapu Xap XWI KEHIJIMKIA, TemnaTouuTiapjaa MyJaThdokan HEKpo3
aQHUKJIaHUO, IIUTOIUIa3MacHia 04 Ba TYK 203MHOGUI TaHAYaIap aHUKJIaHAIU. 2-coXa
renaTtonutTiapia HEKPOOMOTHK  Y3rapuiulliap, CUHYCOWJJIADHU  KEHTaluIwy,
opanukaa JuMdoruTiap UHPUILTPALUACH aHUKJIaHAIU. 3-COXajark rernaTonuTiapaa
THAJIMH TOMYUJIU Ba THAPOTTUK AUCTPOGUATa YIPTAaHIUTH, CHHYCOUJIAPHU Iy COXaia
Topaiinimy  okuOatuma, Jlucce OYynuMKIapuHu KeHrarannurn Ba  Jlucce
oyuuMKIapuaa TMMQOITUTIAp aHUKIIAHIH.

Cunycouayiap TYJaKOHIM KypuHUIIAa OYnu0, reantorutiap MopdodyHK-
IMOHAJl KypCaTUWIAPUHU ITACAWTAHJIMTMHU aHTJIATallH. Vr UYIJIapU  HOTEKHUC
X0JIecTa3, TemaTolMTIApJa YUOKJIM pereHpalus MaH3apacu, HEKpo3ra yuparaH-
Japuia UUTOJIM3 IIAKJUTAHTAHJIUTH OwiaH HaMo€H Oynnu. Mapkasuii BeHanapnaa
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TYMaKOHJIMK cakjianrad. Tpuamamap atpoduma maccuB Kymdep xyxkaiipanapu Ba
muMdouuTIapH UHQUIBTpaLUICH aHUKIaHanu. llepumopran iymiap arpoduaa
kymiad numdonuTiap, Makpodariap, TMCTUOUUTIAPHUHT Bapuaben apajaliMacu
aHMKJIaHQJM. JKUKOT/A, BMSU’KAB Jla 1o3ara KeJraH WIIEMUK WHCYJIbTIApHU 7-
CyTKacuja JaBoJlaHMaraH TaxpuOa TypyXuja oKUTrapugaru  Mop(doIoruk
Varapunuiapau P.I'.Knoynesn st.a1. (2006) me3onmapu acocuma 6axomarn:

A. T'emarorutiapaara IMcTpopuK y3rapuiniap napaxacu: 3 Oam.

b. XKurap napenxumacua HEKPO3HUHT PUBOXKIIAHUIII Japa)kacu: 2 Oaii.
B. Jlumdboun nHGUABTpAUSIHI PUBOKIAHUIII JAPAKACH

- 1/3 moptan Tpaktiapaan kam Oyirax -3 0anr,

I'. Cxkepo3HUHT PUBOKIIAHHUII JapaXKaCH:

- ®ubpo3 xucobura nmoprai TpakTIapHU KeHranumu-0 6asmr;

J. T'enaTouuTiap pereHepausiCHHUHT napaxacu: 0 0a.

Kamu: 8 6amn.

IOxopuna ypraHuiaran MHUKpPOTAcBUpJAp TANKUHU Oyinya, OOm MHS YTKHUP
alimanuImm Oy3WJIMIINAA, f03ara KelraH HWIIEMHK HHCYJbTAA KaJIMyIUlap >KArapu
MIMKACTIAHUIIKN 7-CyTKa HWuujaru MOpQOJIOTUK Y3rapuluiap acocaH, IUCTPOPHUK
y3rapumap Kymaad MyaTudokan HEKpo3 YUOKJIApUHM  o3ara  KeJTaHJIUTH
P.I'.Knoynesn me30Hu Oyiinua 6axomaHau.

7-cytkana bupuaymaakrodaxkrepun 0,75103a/Kr OMIIaH KOPPEKIUs KUJIUH-TaH ;
KaJlaMylulap TYPYXHAa JKUrapu, Tpuagaitap atpodu Ba mepunoOyiasp coxazapaa &
muMmporutap UHOUIBTpANMS  YYOKJIAPUHH  KaMJIMTH, TOMHpJapaa HOTCKI/IC/
TYJIaKOHJIMK, HEKPO3 YUOKIapu Oyiinya, 1aBojlaHMaraH rypyx Ouiian 1esipjauk Oup xui
KYpUHHUIIa OynraHnurd aHukiaanad. Myntudokan Hekpo3 Vdokimapu atpoduaa
nmumpouutiap Ba Kyndep xyxaiipamapu annknanaau. By sca, BMYKABaa ro3ara
KeJraH UIIEMHUK WHCYJBTIApHU 7-CyTKacu/a KOPPEKIHUsIal aMaIuETUIaH KeMHHTU
naBpjia, bupuaymnakrodaxkrepun 0,75 103a/Kr 1a TepaneBTUK JaBO CaMapaiopJIuru
IOKOp OV IMaraHaIuruHu TaCIUuKJIaiIn.

TankukoTaa, BMS"KAB Jla r03ara KeJIraH UIIEMHUK WHCYJIbTJIAPHU 7-CyTKacuaa
Buduaymiaakrodakrepun 0,75 no3a/kr OusiaH KOPPEKIMs KUJIMHTAH KaJlaMyIjiap
xurapugara Mmopdosoruk ysrapunuiapau P.I'.Knoyaena st.an. (2006) me3onnapu
acocuja OaxoJari:

A. T'emaronutiapaary IMcTpopuK y3rapuiiap aapaxacu: 2 6aul.

b. Kurap napenxumacua HEKPO3HUHT PUBOXIIAHUIIL Japaskacu: 2 Oaiul.
B. Jlumdboun nHGUABTpALMSHI PUBOKIAHUII JAPAKACH

- 1/3 nopran Tpaktiapaan kam Oyiran -1 Oann;

I'. Cxknepo3HUHT PUBOKIIAHHUII Aapa’KaCH:
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- ®ubpo3 xucobura MopTa TpakTIaApHU KeHraumu-0 6an;

J. T'enaTouuTiap pereHepausiCHHUHT napaxacu: 0 6a.

Kamm: 5 6amn.

/-cyTkana oupuaymiaakrodakrepun 0,75103a/kr OuniaH KOppEKIKs KUIUH-TaH
KaJlaMylulap >KATapyja acocaH TenaroluTiap MeMOpaHacu CTaOWIUIall-TaHIIUTH,
KUTAPHUHT HOCTIEITU()UK PE3UCTCHTUHIUTHHHY OIMPUINTA KapaTHJITaH-JIUTH Ba OOIIKa
Tawcupiapu Hatwxkacu yiaapok P.I.Kuoymean »1.am.(2006) me3onmapu acocuma
OaxoaHIH.

7-cytkaga CyKnmMHACOb 15MI/KT 103a/la KOppeKIMs KWIMHTaH Kajlamyliap
TypyXujia >Kurapu, Tpuajanap arpogu Ba MepuioOyssip coxanapaa JaumdoruTap
UHGUIBTpaIs YYOKJIAPUHU KaMJIMTH aHUKJIaHaud. bapua KOH ToMupriap/a HOTEKUC
TYJIaKOHJIMK, HEKpO3 YYOKJapu Oyinya, aBojaHMaraH rypyx Ba OM(puaymiiakro-
0aKkTepuH KYJUIAaHWITaH Typyxjapra HucOaraH MyaTH(GOKAT HEKpPO3 YYOKIapu
KaMJIUTH, TeNaTOLUTIIap [IUTOILIa3Macu/ia TOMOTE€H P03UHO(DIII KYypUHUIIAA OYIUIIIH,
CyKIMHACOJILHM  TEPANEBTUK  JIaBO  CaMapaJopiurd  IOKOPU  HAKAHJIUTUHU
tacaukmaan. (1.2.4-pacMra Kapasr.)

TankukoTaa, BMVKAB Jla r03ara KeJIraH UIIEMHUK WHCYJIbTJIAPHU 7-CyTKAacuIa
CyknuHacob 15MI/Kr fo03aa KOpPpeKIUsl KWIMHTAH Kajlamyluiap KUTapuJard
mopdomnoruk y3rapunuiapuu P.I'.Knoymenn »st.an. (2006) me3onmapu acocuua
Oaxomnar: '

A. I'enatorutnapaaru nuctpoduk y3rapuiiap [j;(apaxcacplz 1 6an,f
B. XKurap napeHxumacua HEeKPO3HUHT PUBOXKIIAHMII gapakacul 1 6
B. JIumdoun nHPUIbTpaUsTHE PUBOKIIAHHII JapaKacH

- 1/3 moptan Tpaktinapaan kam 6yiran -1 6amn;

I'. CxJ1epO3HUHT PUBOKIIAHUII 1apakacu:
- ®ubpo3 xucobura MopTa TpakTIapHU KeHranumu-0 6amr;
J. T'enaTouuTiap pereHepausiCHHUHT napaxacu: 1 6am.
Kammu: 4 6an.
®OUJTAJTAHUIITAH ATABUETJIAP
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OCOBEHHOCTH COAEPKAHUSA CHEHNU®UYECKHUX BEJIKOB 1
UMMYHOJIOTHMYECKHUX MMOKA3ATEJEM IIPU JETCKOM
HEPEBPAJIBHOM ITAPAJIMYE

Ilapunos A.T., Karomos X.H., Xamaamos b.3.
byxapckuii rocy 1apCTBEHHbIM MEAULIMHCKUN MHCTUTYT

Annoraums. IIpencraBieHHbie B paboTe MaHHBIE TOKa3aJIM COJIEPIKAHUE
Herpocnenuduaeckoro 6eiaka S100 B CHIBOPOTKE KPOBU y MAIMEHTOB C JIETCKUM
1epedpaibHbIM MapaJIMuoOM [0 CPaBHEHUIO C MPAKTUYECKU 3AOPOBBIMU JIECTHMH.
OCHOBHBIM pE3yJLTaTOM CTAJI0 OOHApYy>KEHUE CTATHUCTUYECKH O0Jee HHU3KHUX
CBIBOPOTOYHBIX KOHIIEHTpanuii naHHoro Oenka y aerei ¢ LTI Taxxe Ob110

YCTaHOBJICHO, 4TO ypoBeHb Oenka S100 wumenf” ymepefiyro 06paTHyiO

Y NIETENAC THKEIIBIMU
FCS) nabmofianuce

KOPPEJSLHOHHYIO CBSI3b C BO3PACTOM NanieHToB. Kpo "
JIBUTATENbHBIMU HapyIICHUAMH (cTeneHs V mo A&
CTaTUCTUYECKU OoJiee HU3KUE YpOBHM Oeika &;{‘3
HapymieHusmu (cternenb | mo mkaine GMFCS). .
KiroueBble cjioBa: JeTCKuil 1epeOpaibHBIN napféhnq,&’ 1
6emnox S100. A 1 I 1/ |
AKTYyaJbHOCTh. BenymuMu B CTPYKType MEpUHATAIBHON 386011 o‘(l,;f"
TaK)kK€ OCHOBHOM NPWYMHOM HMHBAIMAM3alMK M Je3anantauud B 6O ee ,3,7:[H,
IIEPUOJIE SBJIAIOTCS IOPAKCHUSA TOJOBHOIO MO3Ta |y MACTCH PaHHEIO Bi ‘
BHenpeHne BBICOKMX TEXHOJOTHMM B  aKyILIEPCTBE,, HEOHATOJIOTHH, \IeTaKoi
HEBPOJIOTUM MPUBOAUT K 3HAUUTEILHOMY CHUKEHUIO CMEPTHOCTH HOBOPOXKIEHHBIX U
OJIHOBPEMEHHO K POCTY YacCTOTbl HEBPOJIOTMYECKHX OTKJIOHCHHM, OCHOBHOE, MECTO
cpenu  KOTOPbIX  3aHMMAaeT  JIeTCKWM  1epeOpanbHblii  mapaiud, (AL
[1,2,3,5,7,9,11,13]. AHaM3  pe3yJabTaToB MPOBEJACHHBIX  HCCIACAOBaHUM
CBUJETEIBCTBYET O TOM, YTO CPEIM MHOXKECTBA MaToreHeThdeckux acrnektoB LI
BKHOE 3HAUCHHE OTBOJUTCS HE TOJBKO MOP(HOIOTHYECKUM HAPYILICHUSIM B TOJIOBHOM
MO3re pebeHKa, JIeKAIIUM B OCHOBE CTOMKHUX pacCTPONCTB JABUKEHUS U MOTOPHOI'Q
pa3BUTUS, HO W HEKOTOPhIM OMOXMMHYECKHM TpolleccaM, TaKUM KaK aKTHBHOE
CBOOOJHOPAIMKAIBHOE OKHUCJICHUE, WMCTOYHUKA KOTOPOTO TIOKa HE W3BECTHBI
[2,4,6,8,10,12,14].
CoBpeMeHHbIE JaHHBIE CBUCTEIBCTBYIOT 00 Yy4YacCTUM WMMYHHBIX
MEXaHM3MOB B TIaTOreHe3e MHOrux 3aboneBanuil. Ilokazano 3HaueHUe
KJIETOUYHBIX M TYMOpPaJIbHBIX (DAKTOPOB MMMYHHOM CHUCTEMBI y TAIMEHTOB C

27



FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
VOLUME-2, ISSUE-6

TUNOKCHYECKU-UllleMruueckumu nopaxenusmu [THC u ux mocnencrBusiMu, B
tom uncne u J{LII.

IIpu sTOoM oco0oe BHMMaHUE YACISIETCS OTACIBHBIM ITUTOKMHAM Kak
MapKepaM HEHPOJACCTPYKTHUBHBIX W  HEWpopemnapaTUBHBIX  MPOIIECCOB,
OCHOBHYIO POJIb CPEId KOTOPHIX MHOTHE HCCIEI0BaTed OTBOAAT (haKTOpy
Hekpo3a omyxomn-o. (TNF-a), [2,16,18,20,21]. Tak, wu3BecTHO, YTO 3TOT
LIUTOKUH MOKET HWHIYIUPOBATh aronTO3 OJUTOJICH/IPOIMTOB, YCTAHOBJICHO
yBenuueHue skcrpeccun TNF-o B peaktuBHbIX ouarax BocnaieHus B ITHC.
ITosyyeHnbl JaHHBIE, JAECMOHCTPHUPYIOIIHME CBA3b CTEIEHW HApPYLICHUN B
MMMYHHOM CHCTEME C TSKECThIO HHCYJIbTA, CTENEHbIO BOCCTAHOBJICHUSA
HapyIICHHBIX HEBPOJOTMYECKHMX (PYHKIMA W  HCX0JoM  3a00JIeBaHHS
[1,17,19,22]. VYuuTbiBas BBIIICU3I0KECHHOE, IMOMCK KOMILIEKCA MAapKepOB
JUAarHOCTUKH, OILEHKU TSKECTH OOIIEro COCTOSHUSL M HEBPOIOTHYECKOIO
nebunura y geTed ¢ panHel pesumyanbHon efanmer JIMII  asagercs

aKkTyalbHBIM. BMecTe ¢ TeM pa3paboTka HOBBIX KPHTEPHEB MPOTHO3MPOBAHUS H

aQuUMBIM  (haKTOPOM,

MaTOJIOTUH, & TAK)KE WHBAIUN3AIIUN z[eTeﬁ
HeiipoBocnanienue sIBAsieTCS OTBETOM

AKTUBAllMA BBIJICIAIOT MPOBOCHAIUTEILHBIE unTOKH}ﬁ,I (IL-1B,
XEMOKHHBI M aKTHBHbIC (DOPMBI KHCIOpPOZAA, CHOCOOCTBYIOIIAE AaIbHEMIIEMy
MIOBPEXKJICHUIO HEUPOHOB. KiltoueBble MeXaHW3Mbl HEHPOBOCHAJIEHUS IIPH I[HH
BKJIFOYAIOT: AKTUBAIIMIO MHUKPOTJIMM, KOTOpas NPUBOMUT, K \XPOHUUECKOMY
BOCITAJIUTEIIPHOMY OTBETY; HapyIIeHHe (QYHKIIMH reMaTodHIedaTndeckoro 0apnepa,
CIOCOOCTBYIOIIEE MPOHUKHOBEHUIO TEpU(EPUUECKUX UMMYHHBIX KICTOK B TKAHb
MO3Tra; HW3MEHEHHE DKCIPECCUM MPOBOCHAIUTEIBHBIX M MPOTUBOBOCTAIMTEIBHBIX
IIUTOKWMHOB, YTO MPHUBOJUT K AMCOATIaHCY UMMYHHOIO OTBeTa. B mociegHue Tojbl
aKTUBHO M3y4YaeTCs PoJib Helpocnenupudeckux 0enkoB, Takux kak S100, B kaueCTBe
MapKEpPOB MOBPEXKACHUS HEPBHON TKaHU. Takke Ba)KHOE 3HAUEHUE UMEET OIEHKa
00II1ero ryMOpajgbHOTO CTaTyCa, OTPAKAIOIIETO 3PETIOCTh M PEaKTHBHOCTh MMMYHHON
CHUCTEMBL.

[TosToMy HeJIbI0 HAIIETO UCCAEAOBAHUS ObLI CpaBHUTEILHBIN aHAU3 YPOBHS
rYMOPaJIbHOTO MMMYHHUTETA, XEMOKHHOBOTO CTaTyca U Heillpocnenuduyeckoro 0enka
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S100 mpm JILIT B 3aBHCMMOCTH OT T0Jia OOJIBHBIX WM BBISIBJICHHE JTHATHOCTHYECCKU

3HAaYMMBIX 6HOMapK€pOB IMPOrpCCCUpOBaHUA TCUCHUSA 3a00JICBaHMUS.

Marepuanabl u mMeroabl. VccienoBaHue OCHOBAHO Ha aHAIW3E PE3YJIbTATOB
KoMIUTIeKCHOTO oOcnenoBanus 210 OOIBHBIX ¢ ACTCKUM IepeOpabHBIM MapaTndoM
(IIIT), mpoxomuBmIUX CTallMOHapHOE JiedeHHWe B PecryOnmMKaHCKOW eTCKOU
ncuxoHeBposornyeckoil 6onpHune uMm. Y.K. Kypbanosa B nepuoz ¢ 2022 mo 2025
ronel. KommekcHoe o0cienoBaHre KpOME CTaHJApPTHOrO OOIIEKIMHHUYECKOTO
oOcne0BaHus BKIIIOUAJI0 UMMYHOJIOTHYECKOE 00CIIeI0BaHHUE.

Cpenu 210 GonbHBIX ¢ geTckuM IiepeOpanbHbiM napanudom (JLIT) 6buto 113
(53,8%) manbunkoB u 97 neBouek (46,2%). Bo3pacT naireHTOB BapbUpoBai oT 3 10
15 ner. JlmarHo3 OOJBHBIM YyCTaHABJIMBAJIM HA OCHOBAaHUM JAHHBIX aHaAMHE3a,
(U3UKAIBHOTO, KJIMHUKO-TA0OPATOPHOTO M PEHTTEHOJOTHMYECKOTO HCCIE0BAHUS
cormacao MKbB-10.

OrnpejiesieHie  KOHUEHTPALMM B CHIBOPOTKE KPOBU HMMMYHOTJIOOYJIMHOB
ocHOBHBIX KkiaccoB A, M, G, G2 u G4 mnpoonx W
MMMyHO(bepMeHTHOrO ananusa (MDA) ¢ uCroab30B4 '
becm» (Poccust) cornacHo mnpuiiaraeMod MHCTPYKR
MMMYHOIJIOOYJIMHOB OCHOBHBIX KjaccoB A, M, [
MKT/MJI.

COOTBETCTBUM C PEKOMEHIAUWAMHU MpousBoauTens. Pacu€r ‘cpepHux 3Ha4YEHUN
MPOBOAWICS C ONpEACICHUEM CTaHAApTHOM omuoku U “95% % TI0BEPUTEIHHOTO
uHTepBasa. JlJIs OIEHKM JIuarHoCcTU4YecKo IeHHocTu S100 Bpa3nnyucHUN, 1oja
BeimostHsics ROC-ananus ¢ moctpoenneM kpuBoi u pacuérom AUC.

Pe3yabTarhl U 00cy:xk1eHue. OTMEUEHBI HEKOTOPBIE 3HAUMMBIE a3 Indus MEXKIY,
noyiaMu 1o psaxy nokasareneid. [lo yposnio IgA u IgG (Bxmouast cyOkiaces 12G2,
[gG4) y ManbyMKOB CpeAHUE 3HAYEHUs] HE3HAYUTEeIbHO Bblie (Ha 6-11 %), HO
nrana3onsl 95 % I nonHOCThIO epekpbiBatoTCs. C KITMHUYECKOW TOYKHU 3PEHUS 3TO
O3HAaYaeT OJWHAKOBYIO 3pENOCTh B-KJIETOYHOTO OTBETAa W  AHAJOTUYHYIO
IPOTEKTUBHYIO AKTUBHOCTh OCHOBHBIX KJIacCOB aHTUTEN. Takum oOpazom, npu JLII
TYMOPQJIbHBIA UMMYHUTET (POPMUPYETCSI IO CXOJHBIM MEXaHW3MaM, HE3aBUCUMO OT
nona. CrabunbHble ypoBHU [gG2/IgG4 yka3pIBalOT Ha COMOCTaBUMYIO peakuuio T-
3aBUCHUMOM audQepeHupoBkr B-kiaeTok. OTCyTCTBHE JOCTOBEPHBIX Pa3iHyYdi MO
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0a30BeIM KiaccaM uMMyHOTIIOOynuHOB (IgA, I1gGG) moaTBepKAaeT, 4TO KIFOUEBBIC

rymopayibHble MeXaHnu3Mbl 3auThl ipu LI coxpaHsioT reHaepHyto HeMTpaabHOCTb.
VYposens IgM neMoHCTpHUpYET HaUOOJIBIITYI0 OTHOCUTENBbHYIO pa3Hully (= 28 %
BbIlle y jAeBouek). Crartucthyecku 3To Jumb TeHiaeHuus (p = 0,07), omHako
(GU3HONIOTUYECKH MOXKET OTpaxkaTh Ooisiee BblpakeHHbIA mnepBuuHbll (-
HE3aBUCUMBII) B-KJI€TOUHBIN OTBET y AE€BOYEK PAHHETO BO3PACTa, YTO COTJIACYETCs C
JTUTEPATYPHBIMA JaHHBIMA O OoibmieM mnpeobnamanuu IgM y sxeHckoro moja B
nyOeptatHoM mepuone. TenneHus k 6osee BRICOKUM MoOKazaresim IgM y neBouek
MOXXET yKa3blBaTh Ha 0oJiee aKTUBHBIA TMEPBUYHBIA MMMYHHBIH OTBET M TpeOyeT
JTUHAMUYECKOM OIIEHKH B KOHTEKCTE YaCTOThl MHTEPKYPPEHTHBIX HH(PEKIIUH.
[TokazaTenu kak mMenkux, Tak U KpynHeix [{IKoB He oTinyanucek y 1eBOYEK U 'y
MaJb4YMKOB, 4TO TMOKa3biBaeT, yto LUK Qopmupyrorcs cnopaamdecku, oTpaxkas
AMU30/Ibl  XPOHMYECKOW  aHTUIEHHOM  Harpy3ku  0e3( 4YETKOW  MOJOBOM
MIPEAPACIIONOKEHHOCTH, a mmpokuid JIU yka3eiBaeT Ha BLICOKyIO BapuadeIbHOCTD
naxHoro mokasarens (t = 0,32). '
Cpennue 3nauennss MCP-1 y 6onbabix ¢ LTI p
(152 vs 145 nr/mn), AN nepekpoiBatotes; (t = 0,05
MOHOIIUTOB; PaBHBIE YPOBHU CBUACTEIbCTBYIO
Bocrnanenue rpu JLITT He 06yCI0BIEHO MOJIOM, a O

Ta TIOUTH MICHTHYHBI
CPA"perymdpyet Murpanuro

3a00J1€BaHUs U COMMYTCTBYIOIIUX MH(MEKIIHIA.

reMaTosHIeaTnIecKoro 6apbepa U KOPPEIUPYIOT C THKECTBIO HEBPQJIOT
nedurmTa. |
[To yposato 6enka S100 geBOYKH TEMOHCTPHUPYIOT JOCTOBEPHO 00JIee BHICOKHE

cpeanue nokazarenu (193 nr/min) Mo CpaBHEHHIO C YPOBHEM ‘9TQro HoKazaress y
Maab4YMKOB (163 mr/mi), 4TO CBUAETENBCTBYET O OOJBIIEH rIMalbHON PEaKTHBHOCTH;
B KJIMHHUKE 3TO CJEAyeT YYMTHIBATh MPU HHTEPIPETAUU HEUPOBOCTAIUTEIBHBIX
MapKepoB U pa3pabOTKe UHANBUIYAIBHBIX POTPAMM HEHPOPEaOUITUTALINH.

ITony4yeHHbIE JaHHBIE YKa3bIBAIOT HA BO3MOJKHBIE IOJIOBBIE PA3IMYHS B YPOBHIX
HEUPOBOCIAJIUTENIBHBIX U F€MATOJIOTHYECKUX NoKa3areneut y aereut ¢ LI Yposens
6enka S100 ObuT BhIIIE Y MAIBYMKOB, YTO MOXKET OTPAXKaTh OOJIBIIYIO BHIPAKEHHOCTD
MNOBPEXK/ICHUS HEPBHOM TKAHU WJIU PA3JIMYUsl B UMMYHHBIX PEaKIIMIX.

Kommnekcuas omenka S100B um  MCP-1  mosBomster 0Oosiee  IOJIHO
oxapakrepusoBaTb mnarosorundeckue rmpoueccel npu JLII, coderas mnokasarenu
MOBPEXK/ICHUS HEUPOHBI U AKTUBHOCTH BOCIIAJICHUSI.
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BoiBoa. bemoxk S100 moxer cinyXuTb HMHPOPMATHBHBIM OHOMAapKepOM

HEUPOBOCHIAJIMTEIIBHBIX MporeccoB y aerer ¢ JLIII. YcranoBieHsl pa3nuyus 1o oy
B psjie JJaOOpaTOPHBIX IMOKa3aTeseil, 4To CleAyeT YUUTHIBATh MPU WHTEPIpETalUn
pe3yibTaToB  oOcinenoBaHus. [lomydeHHble JaHHBIE TpeOYIOT  JaibHEHIIEro
PACIIMPEHHOI0 MCCIENOBAHUS C BKIFOUECHUEM KIMHAYECKON KOPPEISLUHUHU U OLECHKHU
JVHAMUKY MOKa3aTeIed BO BPEMEHHU.
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BOLALARDA SIYDIK-TOSH KASALLIGINI KELTIRIB CHIQARUVCHI

SABABLAR VA XAVF OMILLARI

Abdug’aniyev Husniddin Husan o‘g‘li
VVohobov Nodir Safarovich
Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Termiz filiali

Kafedra: Umumiy xirurgiya, bolalar xirurgiyasi, urologiya va bolalar urologiyasi
kafedrasi assistenti

Telefon: +998 94 469 10 11

Elektron pochta: uralurolog@mail.ru

Annotatsiya: Ushbu magolada bolalarda siydik-tos
chigaruvchi asosiy sabablar va xavf omillari tahlil qili
ushbu patologiya bolalar orasida ham tobora
davomida metabolik buzilishlar, genetik moyillik, si 1yuqli
ovqatlanish, siydik yo‘llari infeksiyalari va tug ma/ ana&’ mik
omillarning kasallik rivojlanishidagi o‘rni yorltllgan Shuningde
iglim, glglyenlk omlllar dori v03|talar| va bola organlzmmlng |nd|V|duaI

erta aniglash, profilaktikasi va davolash choralarini %ishlab chlqlshda ama Iy
ahamiyatga ega. | ﬁ

Kalit so‘zlar: bolalarda siydik-tosh kasalligi, urolitiaz,nefralitiaz,, metabolik
buzilishlar, genetik moyillik, siydik yo‘llari infeksiyasi, tug‘ma nugsenlar, ovqatlanish
xatolari, xavf omillari, suvsizlanish, dori vositalari, profilaktika.

Kirish.

Siydik-tosh kasalligi (urolitiaz) — siydik chiqarish tizimi a’zolarida mineral va organik
moddalarning kristallanib, tosh hosil gilishi bilan xarakterlanuvchi surunkali metabolik
kasallik hisoblanadi. Ushbu kasallik tarixan ko‘proq kattalarda uchrashi bilan tanilgan
bo‘lsa-da, so‘nggi yillarda bolalar orasida ham uchrash chastotasi ortib borayotgani
tashvishli holatdir. Tibbiy statistik ma’lumotlarga ko‘ra, bolalarda siydik-tosh
kasalligining uchrashi 2-3% atrofida bo‘lib, ayrim mintagalarda bu ko‘rsatkich
sezilarli darajada yuqori. Bolalar organizmining o‘sish va rivojlanish bosqichida
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bo‘lishi, ularning modda almashinuv jarayonlarining faol bo‘lishi, suyuqlik

balansining oson buzilishi, shuningdek, immun tizimining to‘liq shakllanmaganligi —
kasallikning tez rivojlanishiga sabab bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari, ovgatlanish
tartibining buzilishi, gazli ichimliklar, kaltsiy va purinlarga boy mahsulotlarning
ortigcha iste’moli, antibiotiklar va boshga dori vositalarining uzoq muddatli gabul
gilinishi bolalarda urolitiazni rivojlantiruvchi muhim omillardan sanaladi. Shuningdek,
ayrim hollarda siydik-tosh kasalligi bolalarda tug‘ma yoki irsiy kasalliklarning oqibati
sifatida yuzaga chigadi. Masalan, tsistinuriya yoki giperoksaluriya kabi metabolik
sindromlar siydikda tosh hosil giluvchi moddalarning migdorini oshiradi. Iglim
sharoiti ham muhim omillardan biridir: issiq mintagalarda yashovchi bolalarda ter
orqali suyuglik yo‘qotilishi natijasida siydik kontsentratsiyasi ortib, kristallizatsiya
jarayoni tezlashadi. Ushbu magola bolalarda siydik-tosh kasalligining asosiy sabablari,
patogenez mexanizmlari va xavf omillarini chuqur tahlil gilish, shuningdek, mazkur
kasallikni erta aniqlash, samarali oldini olish va davolashiyo‘llarini ishlab chiqish
zaruratini asoslab beradi. y

Asosiy gism.

tuz Kristallarining to‘planishi natijasida tosh h@sil b(gi lishi 4
Kattalar bilan solishtirganda, bolalarda bu kasallik nishatan kamroggtic

ularning organizmidagi o‘ziga xos metabolik| jarayonlar;' tezttez

erta aniqlash va unga olib keluvchi omillarni chuqus, o‘rganish uning oldini . ‘ish ) ;
davolashda muhim ahamiyatga ega. j

f
1. Metabolik omillar. Bolalarda siydik-tosh kasalligini“rivejlanishida eng muhim
omillardan biri bu metabolik buzilishlardir. Ular orasida quyidagilar, ajealib turadi:
Giperkaltsiuriya — siydikda kaltsiy miqgdorining ortishi tosh shakllanishiningasasiy
sababi bo‘lib, bu holat bolalarda eng ko‘p uchraydi. Giperoksaluriya — oksalat kislotasi
va uning tuzlarining ko‘payishi bilan bog‘liq. Bu holatda oksalatli toshlar shakllanadi.
Gipourikozuriya — siydik Kkislotasining ortigcha ajralishi natijasida uratli toshlar yuzaga
keladi. Tsistinuriya — genetik kasallik bo‘lib, siydikda tsistin aminokislotasining ajralib
chiqishi ortadi va tsistinli toshlar hosil bo‘ladi.

2. Irsi va genetik omillar. Ota-onasida yoki yaqin garindoshlarida siydik-tosh kasalligi
bo‘lgan bolalarda bu kasallikning rivojlanish xavfi yuqoriroq bo‘ladi. Aynigsa, genetik
metabolik sindromlar (masalan, tsistinuriya, giperoksaluriya) mavjud bo‘lsa, bu xavf
yana-da oshadi. Shu sababli bunday oilalardagi bolalarda erta skrining muhim
hisoblanadi.
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3. Suvsizlanish va suyuglik yetishmovchiligi. Bolaning kun davomida yetarlicha suv

ichmasligi siydikning kontsentratsiyasini oshiradi. Konsentrlangan siydikda tuzlar
kristallari osonlikcha cho‘kib, tosh hosil qiladi. Aynigsa, issiq iqlim sharoitida
suvsizlanish ko‘proq uchraydi va bu holat siydik-tosh kasalligiga olib keladi.

4. Siydik yo‘llari infeksiyalari. Surunkali yoki qaytalanib turuvchi siydik yo‘llari
infeksiyalari (masalan, pielonefrit, tsistit) siydik pH’sining o‘zgarishiga va siydikdagi
bakterial faoliyat natijasida tosh hosil bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Infeksiyalarning o‘z
vaqtida davolanmasligi kasallikning murakkablashishiga olib keladi.

5. Tug‘ma anatomik nugsonlar. Tug‘ma buyrak va siydik yo‘llari anomaliyalari
(gidronefroz, vezikoureteral refluks, siydik yo‘lining torayishi) siydik oqimini buzadi.
Natijada siydik to‘liq chigmasdan, siydik yo‘llarida to‘planadi va bu kristallarning
cho‘kishiga va tosh hosil bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

6. Noto‘g‘ri ovqatlanish. Kaltsiy, oksalat, ogsil va purinlatga boy evqatlarning ko‘p
iste’'mol  qilinishi, shuningdek, gazli ichimliklagf” va teZ tayyoflanadigan
mahsulotlarning muntazam iste’moli siydik-tosh kasalligini rise jlanishiga olib kelishi

aniznd@l ortigéha min€rallarni

mumkin. Aynigsa, o‘sish davrida bolaning
o‘zlashtirishga moyil bo‘ladi.

haydovchi vositalar), kortikosteroidlar va antibiotiKlarning uzo::‘:él mugddatli
siydikdagi tuzlar balansini buzib, tosh hosil bo‘lishiga olib keladi. |

8. 1glim va ekologik sharoit. Issiq va qurug iglimda yashovchi bolalarda ter orf
miqdorda suyuqlik yo‘qoladi, bu esa organizmda suvsizlanishga va stydikda tuglar
kontsentratsiyasining ortishiga olib keladi. Bundan tashqari, ichimlik suvi tarkibidagi
ortigcha mineral tuzlar ham xavf omillaridan hisoblanadi.

9. Jismoniy faollikning yetishmasligi

Kam harakatlilik (gipodinamiya) natijasida suyakdan kaltsiy ajralishi kuchayadi, bu
esa siydikda kaltsiyning ko‘payishiga sabab bo‘ladi. O‘z navbatida, bu siydik-tosh
kasalligini rivojlanishiga turtki bo‘ladi.

10. Toshlarning kimyoviy tarkibi va turlari. Bolalarda uchraydigan siydik toshlari
kimyoviy tarkibi jihatidan bir necha turga bo‘linadi: Kaltsiyli toshlar (oksalatli yoki
fosfatli) — eng ko‘p uchraydigan tur bo‘lib, giperkaltsiuriya va giperoksaluriya bilan
bog‘liq. Uratli toshlar — siydik kislotasining ko‘payishi yoki siydik pH darajasining
kislotali bo‘lishi natijasida hosil bo‘ladi. Tsistinli toshlar — kam uchraydigan, ammo
genetik asosga ega bo‘lgan toshlar bo‘lib, ular juda zich va davolashga qiyin bo‘ladi.

36



FAN, TA'LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
VOLUME-2, ISSUE-6
Infeksion (struvit) toshlar — siydik yo°‘llari infeksiyalari bilan bog‘liq bo‘lib, tez o‘sadi

va yirik o‘lchamlarga yetadi. Toshning tarkibini aniglash bemorga individual
yondashuvda davolash rejasini tanlashda muhim ahamiyatga ega.

11. Tashxis qo‘yish usullari. Bolalarda siydik-tosh kasalligini aniglashda quyidagi
diagnostik usullardan foydalaniladi: Laboratoriya tekshiruvlari: umumiy siydik tahlili
(leykotsitlar, eritrotsitlar, kristallar), biokimyoviy gon tahlillari (kaltsiy, fosfor, siydik
kislotasi, kreatinin), 24 soatlik siydikda tuzlar miqgdorini aniglash. Instrumental
tekshiruvlar: Ultratovush tekshiruvi (UZI) — bolalarda eng xavfsiz va tezkor usul
bo‘lib, toshlar, ularning joylashuvi va buyrak holatini aniglash imkonini beradi.
Kompyuter tomografiyasi (KT) —kichik toshlar yoki murakkab joylashuvdagi toshlarni
aniglashda qo‘llaniladi. Rentgenografiya — fagat rentgen kontrast toshlar aniglanadi
(masalan, kaltsiyli toshlar).

12. Zamonaviy davolash yondashuvlari. Bolalarda davolash individual yondashuv
asosida amalga oshiriladi: Konservativ davolash — suyfiqlik ichishni koSpaytirish,
maxsus parhezlar, siydik pH’sini me’yorga keltiru
antibiotiklar (infeksiya bo‘lsa). Dori vositalari orq ;
tsistinli toshlarda siydikni ishqoriy gilish orgali tof , mkin. Endoskopik
yoki jarrohlik usullar — agar tosh siydik yo‘llarini to‘sib qo‘ygan boda yokigog ir
asoratlar yuzaga kelsa, minimal invaziv usullar (masalah, per 'utarﬁol' tomiyaf
ureteroskopiya) qo‘llaniladi. Litotripsiya (toshni parchalash) —';ba’zi”‘ ollarda bol |

mo‘ljallangan to‘lqinli (ultratovushli) tosh parchalash texnologiyalari qo anil;‘ 1.

i dorjlar, spaziolitiklarva

13. Kasallik asoratlari. Vaqgtida davolanmagan siydik-tosh kasalligi quyiclfi og‘.‘?,ﬁir
asoratlarni keltirib chigarishi mumkin: Gidronefroz (buyrak kengayishi). Piy lonefrit

(buyrak yallig‘lanishi). Buyrak yetishmovchiligi. Siydikuyofllarining shikastlanishi
yoki strikturalar. Qaytalanuvchi og‘riglar va hayot sifatining yomonlashuvi

14. Profilaktika choralari. Bolalarda siydik-tosh kasalligini oldini olishdaguyidagtlar
muhim: Bola kuniga kamida 1,5-2 litr toza suv ichishi kerak. Ovqgat ratsionidan
ortigcha tuz, purinli (go‘shtli) mahsulotlar va gazli ichimliklar chigarib tashlanadi.
Harakatli turmush tarzi, ochiq havoda yurish, sport bilan shug‘ullanish tavsiya etiladi.
Siq va suvsiz iqlimda yashovchi bolalarda muntazam skrining tahlillari o‘tkazilishi
lozim. Irsi moyillik mavjud bo‘lsa, doimiy nefrolog yoki urolog kuzatuvi zarur.

Xulosa:

Bolalarda siydik-tosh kasalligi — buyraklar va siydik chigarish tizimida mineral va
organik moddalarning kristallanib, tosh shakllanishi bilan kechadigan surunkali
kasallik bo‘lib, so‘nggi yillarda bolalar orasida uchrash hollari ko‘payib bormoqda. Bu
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holat tibbiy jihatdan jiddiy muammo bo‘lib, bolaning umumiy sog‘lig‘i, o‘sish-
rivojlanishi va kelajakdagi hayot sifati uchun salbiy oqibatlar tug‘dirishi mumkin.
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, kasallikning rivojlanishiga olib keluvchi asosiy sabablar
— metabolik buzilishlar (giperkaltsiuriya, giperoksaluriya, tsistinuriya), genetik
moyillik, noto‘g‘ri ovqatlanish, yetarlicha suyuqlik ichmaslik, siydik yo‘llari
infeksiyalari, tug‘ma anatomik nugsonlar va ayrim dori vositalarining salbiy ta’siridir.
Iglim va ekologik omillar, kamharakatlilik, gigiyena qoidalariga rioya gilmaslik ham
kasallikni rivojlantiruvchi xavf omillari sifatida ajralib turadi. Kasallikni erta aniglash,
to‘g‘ri tashxis qo‘yish va zamonaviy, individual yondashuv asosida davolash muhim
ahamiyatga ega. Shuningdek, profilaktik choralar — to‘g‘ri ovqatlanish, yetarli
darajada suyuqlik iste’mol qilish, harakatli turmush tarzi, genetik tekshiruvlar va
skrining tahlillarni o‘z vaqtida o‘tkazish orqali ushbu kasallikning eldini olish mumkin.
Xulosa qilib aytganda, bolalarda siydik-tosh kasalligi ko‘p emilli etiologiyaga cga
bo‘lib, uning oldini olish, erta tashxislash va samarali /avolash pediatr, urolog,
nefrolog hamda ota- onalarnlng hamkorllglda kompleksfyondashuvnl talab-etadi. Bu

avlodni shakllantirishda muhim omil hisoblanadi.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI MILLIY XAVFSIZLIGINI

TA’MINLASHNING DOLZARB MUAMMOLARI

AKTYAJIGHBIE TPOBJIEMbI OBECITEYEHUSI HALTITMOHAJIBHOM
BE3OITACHOCTH PECIIYBJIMKH Y3BEKUCTAH

CHALLENGING ISSUES IN ENSURING THE NATIONAL SECURITY OF
THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN

Sitora Latipova
O ‘zbekiston Prezidenti huzuridagi
[jtimoiy himoya milliy agentligi

Jamoatchilik bilan alogalar bo ‘limi yetakchignutaxassisi

sitoralatipova98@mail.ruf

va ularga qarshi kurahsish bo‘yicha chora-tadbirlar sanab otiladi.

Kalit so‘zlar: milliy xavfsizlik, milliy xavfsizlik kon‘sepsiyasi, ,
strategiyalari, innovatsiyalar, texnologiya, davlat manfaatlari, “yer.evaziga suy”.

AHHOTamusi: B jgaHHOW cTaThe paccMaTPHBAIOTCS COBPEMCHHBIC) MOIEIH
COBEPIIICHCTBOBAHMS  CHCTEMBI  HAllMOHAIBHOW  Oe3omacHOCTH - PecrmyOomnkm
V306exkuctan. OOCYXTarOTCS OCHOBHBIE AaCHEKThl CTPAaTEruii, MEXaHU3MOB, U
WHCTPYMEHTOB, TPUMEHSIEMBIX I 00€CTIeUeHUs CTA0MIHPHOCTH U 3alTUThI UHTEPECOB
rocyzapctBa. Takke mepeurcaeHbl TOTCHIIMAIBHBIE YTPO3bl CHCTEME HallMOHATHHOM
6e3omnacHocT PecryOnuky Y30€KkuCcTaH U MEphI 10 UX MTPEOI0IEHUIO.

KiroueBble cJjioBa: HalMOHAJIbHAsT O€30IaCHOCTb, KOHIIEIINS HAMOHAIBLHOMN
0€30MacHOCTH, CTpATEruu OE30aCHOCTH, HHHOBAIINH, TEXHOJIOTHUH, TOCYaPCTBEHHBIC
WHTEPECHI, «BOJA 3a 3EMITIO).
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Annotation: This article explores contemporary models aimed at enhancing the

national security system of the Republic of Uzbekistan. It delves into the primary
aspects of strategies, mechanisms, and tools utilized to ensure stability and safeguard
the state's interests. Additionally, it enumerates potential threats to the national security
system of the Republic of Uzbekistan, along with measures to mitigate them.

Keywords: national security, national security concept, security strategies, innovation,
technology, state interests, "water for land".

KIRISh

Milliy xavfsizlik tizimi bargarorlikni, fugarolar va mamlakat manfaatlarini
himoya qilishni ta’minlaydigan davlat siyosatining asosiy elementlaridan biridir.
Zamonaviy chagiriq va tahdidlar sharoitida xavfsizlik strategiyalari va mexanizmlarini
doimiy ravishda takomillashtirish va yangi sharoitlarga moslashtirish talab etiladi.
O‘zbekiston Respublikasi Markaziy Osiyoda muhim geosiyosiy mavgega ega davlat
sifatida milliy xavfsizlik tizimini ham faol rivojlantirm'a, innayatsion yondashuvlar
va zamonaviy texnologiyalarni joriy etmoqda. o ada biz O zbekistonda
milliy xavfsizlikni ta’minlashda qo‘llanilayotn iy’ modellar va
strategiyalarni ko‘rib chigamiz, shuningdek, ushb;ff'tizi . rivo'j”ntirishning

asosly jihatlari va yo‘nalishlarini belgilaymiz. | )

ADABIYOTLAR TAHLILI [/
Mamlakatning milliy xavfsizligini tadgig qilishda turli in" yondashuVIar va
siyosat maktablari mavjud bo‘lib, ular milliy manfaatlarni himoya qilish va
xavfsizlikni ta’minlash yo‘lidagi siyosatni turlicha talgin giladilar.

Misol uchun, realistik yondashuv milliy xavfsizlikni davlatning tashqi va ichki
tahdidlarga qgarshi o‘z manfaatlari muhofazasi sifatida garaydi. Realistlar kuchni
(asosan harbiy, igtisodiy va geosiyosiy resurslar) milliy xavfsizlikning asosiy vositasi
deb hisoblaydi. Davlat 0°z xavfsizligini ta’minlash uchun kuchi bilan tengdoshlar bilan
ittifoglar tuzish yoki kuch vyig‘ish yo‘lini tanlaydi. Bu yondashuv xalgaro
munosabatlarda kuch va strategik burchaklarni ustun qo‘yadi. Ushbu ogimning yorgin
vakillaridan biri Helford Makkinder

Idealistik yondashuvda esa milliy xavfsizlikda inson huquglari va fugarolarning
huquq va erkinliklarini ustuvorlikka olib keladi. Ular davlat suverenitetidan voz
kechishga ham tayyor bo‘lib, bu yo‘l bilan ichki tinchlik hamda global xavfsizlikni
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ta’minlash mumkinligini ta’kidlaydi. Shu bilan birga, bu yondashuvda inson

kapitalining rivojlanishi, ijtimoiy adolat va demokratiya muhim ahamiyatga ega.

Qolaversa, aktiv va kompleks yondashuv ham mavjud bo‘lib, Milliy xavfsizlikni
keng ma’noda qarash, ya’ni harbiy xavfsizlikdan tashqari iqtisodiy, ekologik, axborot,
kadrlar va jamiyatdagi boshqa jihatlarga e’tibor garatishni bildiradi. Bu yondashuv
davlat xavfsizligi ko‘pqirrali mexanizmlar orqali ta’minlanishi lozimligini ta’kidlaydi.

Milliy xavfsizlikni ta’minlash bo‘yicha Andrey Panarin bu masalaga siyosiy
falsafa prizmasidan yondashadi. U o°z ishida har qanday davlatning milliy xavfsizligi
negizida yotgan asosiy tamoyillar va mafkuraviy jihatlarni muhokama qilib o‘tdi.

Stiven Uoltning tadgiqotlari xavfsizlikni tadqiq qilish sohasidagi uyg‘onish
davrini ko‘rib chigadi, bu xavfsizlikni tushunishga yangi yondashuvlarga, jumladan
globallashuv va milliy xavfsizlikka ta’sir ko rsatishi mumkln bo‘lgan boshga omillarga
e'tibor qaratishni o‘z ichiga olgan. i '

Milliy xavfsizlik — bu juda kompleks va ko‘pqirrali tushuncha bo‘lib, uni turli
siyosiy va ilmiy maktablardan qarash mumkin. Har bir yondashuv o‘z davri, davlat
manfaatlari va xalqaro sharoitlarga yarasha turlicha ahamiyatga ega. O‘zbekiston
uchun milliy xavfsizlikni shakllantirishda realistik yondashuvning kuch va
barqarorlikni ta’minlashdagi roli bilan birga, idealistik va institutsional yondashuvlar
ham ijtimoiy rivojlanish va demokratiyani mustahkamlashda muhim ahamiyat kasbf
etadi.

MUHOKAMALAR
Bugungi kunda dunyoda jiddiy tus olayotganligi, axboret dunyoda geosiyosiy
raqobat hamda qudratli davlatlar o‘rtasidagi qarama-garshilikning “siyosiy
urushlarining kuchlar hamda tomonidan millatlararo o‘z geoiqtisodiy kKonfliktlarning
manfaatlari avj olishi, bunda ustuvorligini ta’minlash maqsadida turli mafkuraviy.
xurujlarni yuzaga keltirayotganligining guvohi bo‘lyapmiz.

Shuningdek, diniy mutaassiblashuv va radikallashuv jarayonining keskinlashuvi
sharoitida milliy xavfsizlikka ichki va tashki tahdidlarni o‘z vaqtida aniqlash, ularni
keltirib chigaruvchi shart-sharoitlarni baholash hamda ogibatlarini minimallashtirish
yuzasidan samarali yechimlar berish va takliflar ishlab chigish bevosita tizimli
tadqiqotlar natijalariga bog‘lik bo‘lib golmoqda.

Barchamizga ma’lumki, ayrim davlatlarning dunyo xaritasida qolish-qolmasligi
savol ostida golayotgani, jahondagi qariyb 100 million odam o‘z hayotini saglash
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uchun boshga yurtlarda boshpana izlab yurgani, ozig-ovqgat yetishmasligi, energiya
resurslari taqchilligi kabi global xavfsizlik muammolari, buning ogibatida yuzaga
kelayotgan milliy xavfsizlikning u yoki bu sohasiga jiddiy tahdidlarning saqglanib
golayotganligi yugoridagi fikrlarning dalili hisoblanadi. Aynigsa, buzg‘unchi kuchlar
tomonidan qo‘llanilayotgan usul va vositalarning shakl-shamoyilini tez o‘zgarish
barobarida barcha vazirlik va idoralar tomonidan mazkur tahdidlarga garshi kurashish

mexanizmlari ham takomillashib borishi lozim.

Mazkur mas’uliyat eng avvalo, milliy xavfsizlikni ta’minlash sohasida faoliyat
yuritayotgan barcha vazirlik va idoralar zimmasiga tushadi Chunki, milliy xavfsizlik
muammolari keng gamrovli bo‘lib, ularni kompleks tarzda mavjud imkoniyatlaridan
samarali foydalangan xolda yechimini topish mumkin.

Milliy xavfsizlikni ta’minlashdagi asosiy muammolar sifatida quyidagilar qayd
etiladi:
Siyosiy xavfsizlik sohasida:
e aholi orasida diniy mutaassiblashuv

keskinlashuvi,aynigsa yoshlar orasida A
OlaYOtganhgl Mutaxass1slarn1ng ta kldlashlch ,

ziddiyatlar bilan bir gatorda, toliblarga qarshl jorly etllganj‘ ,
ogibatida yuzaga kelgan ijtimoiy-iqtisodiy ‘tanglik Afg’ 1stor‘ida
barqarorlikka tahdid solayotgan omillardan, biri%, bo‘lib. golmogda.
Afg‘onistonda yuzaga kelgan mazkur keskin gumanitar vaziyat'dunyo kuch
markazlari uchun mintaga davlatlariga, xususan O‘zbekistonga ta’sit oftkazish

vositalaridan biri bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
Igtisodiy xavfsizlik sohasida:

e mamlakatimiz suv muammolari bo‘yicha 164 ta davlat orasida 25-o°‘rinmi
egallab turibdi. Sug‘orish mavsumida suv tanqisligi sababli, qishloq xo‘jaligida
hosildorlik tushib ketyapti, aholi o‘rtasida norozichilik kayfiyati ortib
bormoqda. “Kushtepa” kanali loyihasi mintaqamiz suv xavfsizligiga eng katta
tahdidga aylandi;

e qishloq xo°jaligi sohasida xorijiy texnologik garamlik darajasi yuqori. Misol
tariqasida, urug‘chilik va naslchilik yo‘nalishlarida milliy texnologik
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ishlanmalar yetarli emas, buning ogibatida ozig-ovqgat xavfsizligiga kelajakda

jiddiy tahdidlar yuzaga keladi;

Markaziy bank ragamli valyutani amaliyotga kiritish masalasi yuzasidan aniq
yondashuv mavjud emas, uni joriy etish bilan bog‘lik xavf tulik tadgiq
etilmagan. Bugungi kunda dunyoning 120 ta davlatida mazkur masala chuqur
o‘rganilyapti, ular tomonidan tegishli konseptual hujjatlar qabul qilingan;
O‘zbekistonda xufiyona iqtisodiyotning hayjmi Y AIMga nisbatan 62%, ya’ni 45
mird atrofida baholanmoqda. Davlat tomonidan ko‘rilgan bir gator tizimli
chora-tadbirlarga garamay, ushbu tendensiyada sezilarli ijobiy o‘zgarishlar
sezilmayapti.

Ijtimoiy sohada:

O‘zbekiston jamoatchilik fikri so‘rovlari natij alarlm xususan saylov yoki
referendum natijalari yuzasidan prognozlarni ¢ D etlsh (e lon qilish)
tartibi buzilganligi uchun ma’muriy jav
qaramay, bunday tartibning o‘zi ishlab chiqil

mehnat bozoriga kiruvchilar orasida malakéisizlik‘muammoéfi yu
shuningdek, mutaxassislik bo‘yicha kasbiy sifatlar darajasiga b
yagona mezonlar tizimi shakllantirilmagan.

Axborot-g‘oyaviy xavfsizlikni ta’minlash:

ijtimoiy tarmoglardan foydalanish darajasining ortishivbarobarida, destruktiv
kuchlar tomonidan milliy Internet OAVni moliyalashitirishga, ‘ularni, sotib
olishga xarakatlar ortib bormoqda;

milliy axborot makoni diniy yunalishda radikallashib bormoqda;

internet tarmog’idan tarqatilayotgan axborotlarning okibatida tashki tahdidlar
vujudga kelmokda, xususan, Uzbekistonga xorijdan turib axborot xurujlarining
tashkil etish, ushbu jarayonda xalkaro kiber guruxlar va xorijiy tashkilotlar
vakillari birgalikda faoliyat olib borayotganligi kuzatilmokda. Xususan,
axborotlar mazmunini ataylab buzib talkin qilish,

islohotlarning ijobiy natijalari, boshkaruv tizimidagi kamchiliklarni burttirib
kursatish, unga nisbatan odamlarda ishonchsizliku wvujudga keltirishga
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urinishlar va bu orkali yoshlar ongiga salbiy ta’sir o’tkazishga harakat

gilinmoqda.
XULOSA

Mamlakatdagi islohotlatning  natijasi ganchalik samaradorlikka erishishi
mumkinligi tarmoqlarning hamkorlikdagi izchil faoliyatiga bog‘liq. Bunda har bir
yo’nalishda muammolarni hal etishda quyidagicha yo‘l tutishni ma’qul deb bilamiz.

Siyosiy xavfsizlik sohasida:

Yoshlar orasida axborot diniy radikalizmning vujudga Kkelishini asosiy
sabablaridan biri — o‘z ijtimoiy holatidan konikmasligi va noroziligidir Norozilikni
bildirishning bunday uslubi va undan maksad — ularning fikricha, “adolatli”,
tasavvuridagi “tenglikni”, “huqugni” ta’minlashdir.

Shuningdek, aholi turmush sharoiti darajasining pasayishi, .aynigsa, yoshlar
sligi”, ishsizlik va ijtimoiy
Slik xami ular kalbida
Ujudga Kkeltirishi
mumkin bulgan muxim omil ekanligini inobatga ol “nxol ' ar ko‘rilishi
lozim; ‘

gatlamining ba’zi toifalari o‘z istigbolini “ko‘ra ol
himoyasizlik, oz ijtimoiy-iktisodiy muammolarini y

Iqtisodiy xavfsizlik sohasida:

to‘g‘ri yo‘li, bu - suv va energiya tejovchi téxnologiyalarni“jori

irrigatsiya tarmoqlarini yopiq tizimga o‘tkazish hisoblanadi va bun
kuchli qo‘llab-quvvatlov bo‘lishi kerak. Sohada erkin bezor munosabatlarml
o‘rnatish kerak, Bunda, suv uchun tariflarni qayta ko‘tibschigish orgali suv
xo‘jaligiga xususiy sektorni jalb  kilish, davlat-xususiy % sheriklik
munosabatlarini joriy qilish talab etiladi, ya’ni “suv-tovar’ tamoyilisasesida
ishlashni yo‘lga kuyish, ushbu tizimga utishning huquqiy va institutsional
asoslarini takomillashtirish;

e 0zig-ovqat xavfsizligini ta’minlashda qishloq xo‘jaligini texnologik
subsidiyalash;

e O‘zbekiston Markaziy bank ragamli valyuta konsepsiyasini ishlab chigish va
ushbu yo‘nalishda chuqur tizimli tadqiqotlar olib borish;

e xufiyona igtisodiyotga garshi kurash strategiyasini ishlab chigish.

Ijtimoiy xavfsizlik sohasida:
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e jamoatchilik fikrini o‘rganishning huquqiy asoslarini takomillashtirishda
jamoatchilik fikrini o‘rganish vositalari, shakllari,

e jamoatchilik fikrini o‘rganish me’yorini buzganlik uchun javobgarlikni
belgilash kabi huquqiy bo‘shliklarni me’yoriy hujjatlarda aks ettirish,

e demografiya sohasida konseptual xujjatni ishlab chikish, unda ijtimoiy va
iqtisodiy siyosatni rejalashtirish, ishlab chikish xamda amalga oshirishda
demografik xavflarni xisobga olish, ushbu yo‘nalishdagi tahdidlarga garshi
tura olishga saloxiyatini oshrishiga e’tibor garatish;

e milliy malaka tizimini xalqaro me’yor asosida qayta ishlash. Bunda yagona
yondashuv asosida shaxsning kvalifikatsion sifatlarini shakllanganlik
darajasini baholashga urg‘u garatish;

Axborot-g‘oyaviy xavfsizlikni ta’minlash:

e milliy xavfsizlikni ta’minlashda sun’iy tafakkurni kéng ko‘llash

e 1imkoniyatlarini o‘rganish, uning ijobiy va s bi
zaruriyati mavjud;

e milliy axborot makoni tobora diniy yo‘nalis

1y jihatlarini tadqiq etish

ko‘rish talab gilinadi.
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OCOBEHHOCTH PA3BUTHUS IICUXUYECKUX ®YHKIUA JETEHA C
HEPEBPAJIBHBIM ITAPAJINYOM

Hlapunos A.T.
byxapckuil rocyJapCTBEHHbIM MEIUIIMHCKUN UHCTUTYT

AHHOTauMs. IlomyueHHble B pe3ylbTaTe HCCIECIOBAHUSA JAaHHBIE O
KJIMHUYECKOM KapTHUHE KOTHUTHUBHBIX HapyuieHuu y pgerer ¢ JLIII moryr crarth
OCHOBOW IS ONpPEACIEHUs] BEAYLIUX HANPaBICHUHM B KOMIUIEKCHOM CHCTEME
MEJUIIMHCKON peaduiuTalMyd JaHHBIX TalMEeHTOB. B cratbe paccMaTpuBaroTCs
O0COOEHHOCTH MX Pa3BUTH Y AETEH ¢ 1lepeOpaIbHbIM MapaTnioM,

KiroudeBbie ci10Ba: BpEMEHHO-IPOCTPAHCTBEHHBIC HAPYLICHUS, JIETCKHAW
uepeOpaibHbli  Hapanu4y,  JUCTapMOHMYHBIA  XapakTep, IO3HaBAaTElbHAs
JNESITENBHOCTD, CEHCOPHBIEC HAPYILICHUS.

AKTyaJIbHOCTB. JleTckuil 1iepedpaibHbIil mapal

napanuy (JII1) sBnseTca dacToi NMpUYUHON I/IﬁBanHﬂmauMH
BCJICICTBUE ABUTATCIbHBIX U KOTHUTUBHBIX HapymeHI/H/I

OPraHUYECKOT0 MOPAKEHUSI TOJOBHOTO MO3ra, KOMIIEHCATOPHBIMU BOSMO)KHOCT}iMI/I
Pa3BUBAIOIIETOCS] OpraHU3Ma, a TAaKXKE BIUSHUEM TCUXOCOUHAIBHBIX, (GAKTOPOB,
CBSI3aHHBIX C OrpaHUYEHUEM BO3MOXKHOCTEH peOcHKa K (PU3NUSCKQIT\aKTHUBHOCTH,
00y4eHHI0, OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMH.

TpaauIMoOHHO TAIMEeHTHl ¢ JETCKUM IiepeOpaibHbIM TMapajiudoM HaxOUsTcs, B
«30HE WHTEPECa» HEBPOJIOTOB, HO KaK MOKa3bIBAaeT MPAKTHKA, UX COCTOSHUEC TPEOYET
COBMECTHOT'O HAOJIOCHHUS CIICI[HATUCTOB (HEBPOJIOTOB | Mcuxuarpos), [1,17,19,22].
Knvanueckne OCOOCHHOCTH TICMXWYECKUX PACCTPOMCTB, HAOMIOJAIONMUXCS Y
MalMeHTOB TMPH JETCKOM IepeOpabHOM IMapajnyde, BO MHOTOM 3aBHUCST OT
BO3pAacTHOTO (pakTopa. B JOIIKOJIBHOM M HIKOJBHOM BO3PAaCTE€ Y HUX 3HAYUTEIBHO
npeoOialaloT HApyIIEHUS TMaMsITH, BHUMAaHMS, paOOTOCIOCOOHOCTH, CHIDKCHHUE
WHTEJUIEKTYaJIbHBIX BO3MOXKHOCTEW. B nmanmbHeimem, k myOepTaTHOMY IMEpUOY,
YBEJIMYMUBAIOTCSA TIPOOIEMBbI YMOLIMOHATILHO-BOJIEBOM C(ephbl U MATOJOTUU JIUYHOCTH,
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0coboe 3HaYeHHE MPHOOPETAIOT TCHXOTE€HHBIE PAcCTPOMCTBA, CHPOBOLMPOBAHHBIC

WHBAJUHOCTHIO U OTPAHUYECHUEM COIMAJIBHBIX KoMIieTeHuwmit [1,2,8,16].

CorynacHo JaHHBIM COBPEMEHHBIX MCCIIEIOBAHUM, BUTATEIbHbIC HAPYIICHUS Y
NAlMEHTOB C IepeOpalibHbIM MapaidoM YacTO CONPOBOXKAAIOTCA HE TOJIBKO
HapyleHus MU 3penust u ciyxa (>70%), koruutuBHbIMU (10 80%) U peueBbIMU (10
17-84%) paccTpoiicTBaMH, UHTEUIEKTYaJIbHON HeA0CcTaTOYHOCThIO (10 35—40%), HO
u B OonbpIION Joje ciy4aeB ICUXWYecKuMHU HapymieHusmu (1o 40%)
[2,4,6,8,10,12,14].

[To uccnenoBanusiM HEKOTOPBIX aBTOPOB, HAMOOJIEE 3HAUUTENBHYIO YaCTh CPEIU
MICUXOIATOJIOTHYECKUX ~ PACCTPOMCTB, BCTpPEHAIOMIMXCS y OOJBHBIX JETCKUM
nepeOpaibHbIM  MapajudyoM,  COCTAaBJISIOT  HMHTEIUICKTyallbHO-MHECTHUUECKHE
HapymieHusi. Ha BropoM mecTe 1o 4yacTote — 1iepeOpacTeHUYeCKUEe, HEBPO30IO100HbIE
W BTOPUYHBIE HEBPOTHYECKHE  PACCTPOMCTBA, Ha TPETheM - MecTe — —
IICUXONATONOAO0HEIE HAPYIIEHHS MOBEACHHSA, NPEUMYIIEETBEHHO SMUIECITOUIAHOTO
(bUIMPOBATE ICHXMYECKHE

kpyra. Taxke GbLIa cenana MOMBITKA KITHHAYECKN KITaceh
) "y 6oabHbx JIHIT,

OTKJIOHCHHUA H paCCTpOﬁCTBa, KOTOPLBIC 0OBIYHO
Pa3aCiInB OTHUX ITAIKMCHTOB HA 4 OCHOBHBIC KJIUHUYE ‘

HEIICUXOTUYECKOT0  ypOBHA;  JIOCTaTOYHO
paCCTpoﬁCTBaMI/I HETICHXOTHYECKOTO  YPOBHS,

paccTpoiicTBamu. ‘ |
[leab HCCTEIOBAHMSI - BbIBICHHE Haubolee (YHKUHOHAILHO 3HAUMM
0COOEHHOCTEH JIBUTaTeILHBIX HAPYIIEHHH ¢ IeTCKUM HepeOpalibHbIM Hapal f.i" OM. .,"

Marepuanabl u Meroabl. VccienoBaHue OCHOBaHQ Ha aHasu3e pGSYJ'II)TaTOB
KOMITJIEKCHOTO oOcienoBanusi 210 OGONMBHBIX ¢ AETCKUM ICPEOPANHHBIM \TapPATAHOM
(IIIT), mpoxomuBmIUX CTallMOHApHOE JiedeHHE B PecnmyOnuKaHCKOW, MeTCKON
ncuxoHeBposiornyeckoit 6ospHuIe uM. Y.K. Kypbanora B nmepuop €2022 1o 2025
roapl. KomriuiekcHoe oO0cieoBaHWe KpOME CTaHIApTHOTO OOIIECKIMHUYECKOrO
00clieIoBaHMs BKJIIOYAJI0 MMMYHOJIOTHYECKOE 00CiIeJ0BaHuE.

Cpenu 210 GonbHBIX ¢ aeTckuM IiepedpanbabiM napanudom (JLIT) 6suto 113
(53,8%) manbunkoB u 97 aeBouek (46,2%). Bo3pacT nauueHToB BapbUpOBAI OT 3 10
15 ner. JlmarHo3 OOJBHBIM YCTaHaBIIMBAJIM HAa OCHOBAaHWU JaHHBIX AaHAMHE3a,
(UBUKAIBHOTO, KJIMHUKO-TA00PATOPHOTO M PEHTTCHOJOTHMYECKOTO HCCIEIOBAHUS
cornacio MKB-10.

PesyabTatbl um o0cy:kaeHue. J[ns oneHku 3(p(EKTUBHOCTH pa3pabOTaHHOM
METOJMKH KOMIUIEKCHOM peabwimutaiuu geted co cractudueckumu dopmamu JILIT
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BBITIOJTHCH CPaBHUTEIIbHBIN aHAIN3 KOTHUTUBHBIX (DYHKITUH, 8 IMEHHO IMTaMSITH U PEYH,

a TaK»Ke JIBUTATENIbHBIX (PYHKIMI Y MallMeHTOB OCHOBOW M KOHTPOJBHOM IpyTIII.

B nuHamMuike Kak y MaieHTOB OCHOBHOM, TAK M 'y TAIIUEHTOB KOHTPOJIBHOM PYIII
O0TMEYaIoch cTaTucTHYecKu 3Haunmoe (P < 0,05) ynyumenue mamsitu (¢ 4,16 £ 0,68
6amioB ucxoaHo 1o 5,25 + 0,81 6ammoB yepe3 3 Mecsa y MaiueHTOB KOHTPOJIbHOM
rpynmsl 1 ¢ 4,12 + 0,60 6ammoB ucxogHo 10 6,96 + 0,76 6amioB yepe3 3 mecsua y
MalMeHTOB OCHOBHOW TPYIIbI), HCXOAHO JOCTOBEPHBIX pa3IUYMil MaMSITH B
3aBUCUMOCTH OT rpymmbl uccienoBanus (P = 0,770) He Ob110, HA BTOPOM U TPEThEM
sTane HaOJIOJEHUsl JTaHHBIM MoKazaTenb Obul moctoBepHo (P < 0,001) Bbime y
NalUEHTOB OCHOBHOM I'PYIIIIHI.

B nuHamMuike Kak y MaiieHTOB OCHOBHOM, TAK M 'y TAIIUEHTOB KOHTPOJILHOM FPYIIN
CO CHacTHYeCKOW auruieruedt u remurierundecko ¢opmoit JALII ormeuanock
cratuctruuecku 3Haunmoe (P < 0,05) ynyumenue namsatu. [Ipu.cpaBHEeHUH MOKa3aTEs
IaMATH UCXOJHO HE YJAlOCh YCTAHOBUThH CTATHCTHYECKHM SHAYMMbIX pasnu4uid (P =
0,947) B 3aBUCUMOCTH OT IpyIIIbI 00caen0BaHus U (Hop “'?ﬁi JUI I onnako emycts 21
“Tpynmsl ¢ oOeHMu

4
IMPOUCXOJUIIO Yy MNMAIMCHTOB CO CIIAaCTHYCCKOHU I[PIHHCIIT??ICI/I,

A
cTaTUCTUYeCKH He 3HaunMel (P> 0,05). ) [ |

X | |
B nuHamuke Kak y MarueHTOB OCHOBHOM, TaK Uy MTAHMEHTOB KOHTPOMBHOMIPYII

NaMSITH. :

CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 YPOBHS Pa3BUTHS MAIMEHTOB OCHOBHOM 1 KOHonbﬁoﬁ
rpynm yxe depe3 21 neHb mokasai craTucTudecku 3HauuMble pasiandaus (p <0,001) ¢
0oJiee BBICOKMMU MOKA3aTEIIMH Y MAIlUEHTOB OCHOBHOMW TPYIIITbL:

B nuHamuke oTmedanoch cratuctudecku 3Haunmoe (P<0,05) . yayuieHue
aKcrpeccuBHOU peun (¢ 4,68 £ 0,66 6aoB rucxoaHo 10 7,34 £+ 0,69 6a0B uepes, 3
MecsiIa y malueHToB KOHTpoJabHOU rpymnmbl; ¢ 4,80 + 0,70 6ayutoB ucxoaHo 109,89 +
1,17 6annoB uepe3 3 mMecsIa y MaueHTOB OCHOBHOM rpymibl). [Ipu 3ToM ucxoaHO He
yJaJ10Ch YCTAHOBUTh CTATUCTHUUECKU 3HAaYUMBbIX paszinuuid (P=0,334) skcnpecCuBHON
peun, onHako ciycts 21 neHp u 3 Mecsia moKaszaTeld dKCIPECCUBHON pedn ObLIH
cratuctTuiecku 3HayuMo (P < 0,001) dyurie y naimeHTOB OCHOBHOW TPYIIIIBI.

B KOHTpOIIBHOM TpyTIIE 3KCIPECCUBHAS peUb B OOJBIIEH CTENEHH YIyUlllalach y
MAlUEHTOB CO CMACTUYECKOM JUIIIErHel, B OCHOBHOM — ¢ reMUIIeTnueckoi hopmoit

JILIIT, ogHako qaHHBIE OBUTH CTAaTUCTHYECKU He 3HaunMBbl (P > 0,05).

49



FAN, TA'LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
VOLUME-2, ISSUE-6

B Hauane wucciienoBaHUsT UMIIPECCUMBHAs peyb JIOCTOBEPHO HE OTIMYAIACH B
3aBUCUMOCTH OT rpynnsl (P = 0,673), yepe3 3 Hemenaum U TPU Mecslla JTaHHBIMN
nokasarelib Obll cTatTucTudecku 3HauyuMo (P < 0,001) mydie y naiueHToOB OCHOBHOM
IPYIIIBI 10 CPABHEHUIO C KOHTPOJILHOM.

B nuHamuke Kak y maieHTOB OCHOBHOM, TaK M y MAlMEHTOB KOHTPOJHHOMN
TPYIIN OTMEUYANIOCh CTaTUCTUUECKU 3Haunmoe (P < 0,05) ynyuiieHue UMIpecCUBHOM
peun crycts 3 mecsma (¢ 2,20 + 0,67 6amtoB ucxoauo a0 3,73 £ 0,67 6amios uepes 3
Mecsla y TallMeHTOB KOHTPOJIbHOU rpynmbl; ¢ 2,25 + 0,67 6amioB ucxoaHo Ao 4,32 +
0,58 GamioB uepe3 3 Mecsiia y NalMeHTOB OCHOBHOM TPYIIIIBI).

Heckomnbko myulie ynydiieHne UMIPECCUBHON PeUr MPOUCXOIMIO Y MAllMeHTOB
CO CIACTHUYECKOM JUIIIETHEN KaK B OCHOBHOM, TaK M B KOHTPOJIbHOM TPYTIIE, OJJHAKO
JIaHHBIC OBUIM CTATUCTUYCCKU He 3HauuMBbI (P > 0,05).

BBIpakeHHOCTh JBUTATEIbHBIX HAapyIICHWH cTaTHCTHYecKu 3Hadumo (P<0,05)
CHUJKAIACh Ha (POHE IMPOBOAUMOM peaOUIUTALIMHI Y ALIMEHTOB OCHOBHOU IPYIIIIBI yIKe
yepe3 21 neHb, KOHTPOJBHOM — dYepe3 TPHU MecAla -""if"iepe3 IpU Henedan I0CIIe
NpUMEHEHUST Pa3pabOTaHHOTO PEeaOUIUTAIIMIOHHOTO ona
IPYIIBl YPOBEHb CIMIACTUYHOCTH ObUT JOCTOBEPHO

fMaleHE0B OCHOBHOMI
mKe 410 CPaBHEHHIO C

73 4
noctoBepHo (P<0,05) paszmuuanuch y MaueHTO! ock
CPaBHEHMS CITYCTs TPH MECAIIA C TIPEBOCXOAAIIMME 3HAYCHUAM

To ecTp pa3paboTaHHBIA METOJ pea6nnmau@m HOJ'IO)KI;I‘;FCJ'IB,” a
KOTHUTUBHBIE (DYHKIMH, yay4lias namarb Ha 68,9%, I/IMHpeCCI/IBHi}Fm pedb Ha
DKCIPECCUBHYIO peub B 2,1 pasa, Tak U Ha JIBHTATCIIBHEIC byHKLIMH, B 60715
CTEIEHU BO3IEHCTBYS HAa CIACTHIHOCTH, KOTOPast, B CBOIO QUEPEIb, OKa3HBaT 60_;;';2 ee
HETATHBHOE BIMSAHME HA KOTHHTUBHBIE (YHKIHM, YTO \IOKA3aHO (110 | JaHHBIM
IPEALIECTBYIOIIETO HUCCIEAOBAaHUS O BO3JACHCTBUU OCHOBHBIX ‘) IBUTaTEIbHBIX
HapylI€eHUd HAa NamMATb M pedb. bojee JIWHAMUYHO YAYYIICHME, MaMiTH,
UMIIPECCUBHOM pPEYH, CHIKEHHE CIACTUYHOCTH M HAPACTAHUE MBIMIEYHOW CUJIbI
IPOUCXOJUIIO y MALMEHTOB CO CHACTUYECKOW TUILJIErMEd KaKk B OCHOBHOM, Tak, M, B
KOHTPOJILHOM IpyIIax, OJHAKO JaHHbBIC ObLIM CTATUCTUYECKU He 3HauuMBI (P > 0,05).
B koHTponbHOW Tpymme yiaydilieHHe JKCIPECCUBHON peud B OOJBINCH CTEIeHH
OTMEYAJIOCh Y IIAIMEHTOB CO CIACTHUYECKOM JMIUIETHEM, B OCHOBHOM — €
remuruierndeckor ¢opmoii I, onHako naHHBIE Takke ObUTM CTAaTUCTUYECKH HE
3Haunmsl (P > 0,05).

To ectp dopma LIl cymiecTBeHHO HE BWsJa Ha KOTHUTUBHBIC (PYHKIIHH,
BBIPA)KEHHOCTh Iape3a M CHACTUYHOCTM B JMHAMHUKE, a TAaKXKE Ha IPOTHO3 HX

BOCCTAHOBJICHMUA.
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BoiBoa. K mpornoctuueckum Qaxtopam 3¢pGEeKTHBHOCTH peadMIMTAIMOHHBIX

MEpompusATUi y mnanueHToB 3-15 5er co cnacTudeckuMu QopMaMu JETCKOTo
nepeOpaibHOro Mapainda OTHOCSTCS JBUTaTEIbHbIE W KOTHUTUBHBIC (DYHKIIHMH.
[IpornocTudecku OIaronpusATHEIMU (DAKTOpAMU SBJISIOTCSI UCXOHO 00Jiee pa3BUTHIC
KOTHUTHBHBIE (YHKIMU (MaMsITh), a TaKXKe€ MEHEe BBIPAKEHHBIE JBUTATEIbHBIC

HapylIeHUs (CIaCTUYHOCTB).

51

Cnmcok UCNO0JIb30BAHHOM JTUTEPATYPBI

Anexceea C.M., Kapumor WN.H. KouBepreHTHbI# MNOAXOA K aJalTUBHOM
du3nyueckoil peaduauTaluu JeTel ¢ JETCKUM IepeOpalibHbIM mMapaiudoM. VII
MexIUCUUIUIMHAPHBIN HAYYHO-TIPAKTUYECKUM KOHTPECC C MEXKAYHAPOIHBIM
ydactueM «JleTckuit 1iepeOpaibHblid apajiud ¥ JIpyrue HapyUICHUs ABUKCHUS Y
nereit» (Mar . koHd.). M. 30-31 okta6ps 2017: C.13.

bapanoB A.A., HamazoBa-bapanoBa JI.C., KypenkoB A.JI., KmoukoBa O.A.,
Kapumosa X.M., Mamenssapos A.M., JKepaes K.B., Kysenkosa JLM., bypcarosa

B.U. KommiekcHas OlEHKAa IBUraTedbHBIX (YHKUEM y NauieHTOB CfJICTCKMM

HepeOpaIbHBIM ~ MapaIMUIOM:  y4ed. -METO.I. cooueyl denepanbHoe _roC.

Oro/pkeTHOE Hayd. yupexnenue Hayu. meHtp
2014: 84.

MuxaiinoB C. B. AyTOMMMyHHBIE MEXaHU3MBI I

napanuue // Poccuiickuii *UMMyHOJIOTUYECKUMA )KypHazJI — 2
34-41. *},

OpnoBa B.A., MuxaiisioBa I/II/I MI/IHyTKO B H CI/IMOHOBa AB AHOMaJ'IHH
ypOBHeH CBIBOPOTOYHBIX AHTHTCJI K AHTHI'CHaM HepBHOI/I TKAaHHU Y 60JII>HI>IX
mu3odpeHuei: MynpTunapamerpudeckas oueHka. ConuaiabHas M KIMHAUECKas
ncuxuarpus. 2016; 26(1): 12-20.

Arino H., Gresa-Arribas N., Blanco Y. et al. Cerebellar ataxia and glutamicacid
decarboxylase antibodies: Immulologic profile and long-term effect of
immunotherapy // JAMA Neurol. — 2014. — Vol. 71. — P. 1009-1016.
Khamdamova M.T., Akramova D. E. Genetic aspects of genital prolapse in women
of reproductive age // New day in medicine. Bukhara, 2023. - No. 5 (55). - P. 638-
643.

Khamdamova M.T., Akramova D. E. Genetic aspects of genital prolapse in women
of reproductive age // New day in medicine. Bukhara, 2023. - No. 5 (55). - P. 638-
643.



10.

11.

12,

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

52

FAN, TA'LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
VOLUME-2, ISSUE-6

Khamdamova M.T., Teshaev Sh.Zh., Hikmatova M.F. Morphological changes of
the thymus and spleen in renal failure in rats and correction with pomegranate seed
oil // New day in medicine. Bukhara, 2024. - N. 3(65). - P. 167-187.
Khamdamova M.T., Khasanova M.T. Various mechanisms of pathogenesis of
endometrial hyperplasia in postmenopausal women (literature review) // New day
in medicine. Bukhara. 2023. - No. 8 (58). - P. 103-107.
Khamdamova M.T., Zhaloldinova M.M., Khamdamov |.B. The state of nitric oxide
in blood serum in patients with cutaneous leishmaniasis // New day in medicine.
Bukhara, 2023. - No. 5 (55). - P. 638-643.
Khamdamova M.T., Zhaloldinova M.M., Khamdamov [.B. The value of
ceruloplasmin and copper in blood serum in women wearing copper-containing
intrauterine device // New day in medicine. Bukhara, 2023. - No. 6 (56). - P. 2-7.
Khamdamova M.T., Akramova D. E. Immediate and long-term results of surgical
treatment of genital prolapse in elderly women // New day in medicine. Bukhara,
2025. - N3 (77). - P. 201-206. y
Khamdamova M. T., Khasanova M.T. Genetic
endometrial hyperplastic processes in women in
medicine. Bukhara, 2025. - N3 (77). - P. 207-211. 4
Khamdamova M. T., Umidova N. N. Genetic factor§"of gen al e fmetrlosm /l

'chani ms of development of
enopacteric age // New day in

New day in medicine. Bukhara, 2025. — N4 (78). - P, 82 87rr
Mohagheghi M., Alikhani M.Y., Taheri M., Eftekharian'M.MJ Dete y
IgM and 1gG antlbodles titer against HSVl HSV2 and CMV in the sefim of”
schizophrenia patients. Hum. Antibodies. 2018; 26(2)787-93. DOI: 1 BZ?IHA#-
170325. /
Tanaka T., Matsuda T., Hayes L.N., Yang S., Rodriguez K Severance E G. et al.
Infection and inflammation in schizophrenia and bipolar,disorder. Neurasci Res.
2017; 115: 59-63. DOI: 10.1016/j.neures.2016.11.002

Boronat A., Sabater L., Saiz A. et al. GABAB receptor antibodies.in, limhbic
encephalitis and anti-GAD-associated neurologic disorders // Neurology. =204, ~
Vol. 76. — P. 795-800.

Kudva A, Abraham ME, Gold J, Patel NA, Gendreau JL, Herschman Y, Mammis
A. Intrathecal baclofen, selective dorsal rhizotomy, and extracorporeal shockwave
therapy for the treatment of spasticity in cerebral palsy: a systematic review.
Neurosurg Rev. 2021 Dec;44(6):3209-3228. doi: 10.1007/s10143-021-01550-0.
Epub 2021 Apr 19. PMID: 33871733.

Michetti F. et al. The S100B protein in biological fluids: more than a lifelong
biomarker. Clin Chem Lab Med. 2019;57(5):671-682.




FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI
VOLUME-2, ISSUE-6
21. Bonilla FA, et al. Practice parameter for the diagnosis and management of primary

immunodeficiency. J Allergy Clin Immunol. 2015;136(5):1186-1205.

22. Mallah, K. , Couch C., Borucki D. M., Toutonji A., Alshareef M., and Tomlinson
S.. 2020. “Anti-Inflammatory and Neuroprotective Agents in Clinical Trials for
CNS Disease and Injury: Where Do We Go from Here?” Frontiers in Immunology
11: 2021. 10.3389/fimmu.2020.02021.

53



FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI

«FAN, TA’LIM, TEXNOLOGIYA VA ISHLAB CHIQARISH
INTEGRATSIYASI ASOSIDA RIVOJLANISH ISTIQBOLLARI» NOMLI
KONFERENSIYANING 2-TOM, 6-SON (lyul)

MUNDARIJA
O‘ZBEK MILLIY XARAKTERI 5-9
LINGVOMADANIYATSHUNOSLIK PRIZMASIDA

Y.N.Xodjiyev

TURK ROMANCHILIGIDA TARIQ BUG‘RA 1JODIY 10-15
FENOMENI Khujaeva Guljahon

OMON MATJON SHE’RIYATIDA AN’ANA VA YANGILIK 16-21
Abdusharifova Sarvinoz

TAXKPUBABUM BOIII MHUSAJA KOH AMJIAHUIIUHU | 22-26
YTKHP BY3WJIUIIHUJIAH KEHMHI'M 7-CYTKAJA
KUTAPJATU  MOP®OJIOI'NK Y3FAPI/IIII.JIAPI/IHI/I
BAXOJIAII Xon6oesa ['ynno3 baxaaupoBHa. 4"

OCOBEHHOCTH COIEPXKXAHUA CII NP 2(£83
BEJIKOB U HUMMYHOJJOI'MYECKUXS ITOKA
IMPU AETCKOM HEPEBPAJIBHOM 11 :.‘A.JI E

[ITapunos A.T, Katomos X .H.,, Xamnamos b.3.

BOLALARDA SIYDIK-TOSH KASALLIGINI A
CHIQARUVCHI SABABLAR VA XAVF OMILLARI
Abdug’aniyev Husniddin Husan o‘g‘li, Vohobov Nodir SafarOVIC ‘

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI MILLIY XAVFSIZLIGINI
TA’MINLASHNING DOLZARB MUAMMOLARI
Sitora Latipova

OCOBEHHOCTH PA3ZBUTHSA MNCUXUYUECKUX'| '47-53
®YHKIU JETEM C HEPEBPAJIBHBIM IMAPAJTHMYOM
[TapunoB A.T

TO PLAM 54




