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XOJIEMHUK DQHIOTOKCHUKO3JIA AHTUT'NIIOKCAHT BA

AHTUOKCUJAHT TEPANIUS BUJIAH YIAFYHIAIUTUPUIATAH
JTETOKCUKALIAS

Ao0aukaaupos Yiayroek Kaxpamonosuu

Camapkann naBnaT THOOUMET YHUBEPCUTETU

Joa3ap0uru. VTKHp WHAPUHIJIN XOJIAHTUT XOJIEMHUK 3HIOTOKCHKO3, OKCHUJIAHT
CTpeCC Ba XKUTap CTUIIMOBYWIMIHM OWaH Kedyaju; Oy OoMuIiap OwiMap Cerncuc Ba
MOJIMOPTaH €TUIIMOBYMJINTYA XaBOUHH OIMIMPaad. AHbAaHABUM JETOKCUKAIIUS XamMMa
BAKT XaM SHJIOT€H MHTOKCUKAIIUSA Ba JIUMUJ NEPOKCUIJIAHUIIN JAPaXKaCUHU €Tapanyda
kamantupmaiiau. Iy Oouc  XojneMHUK  JHAOTOKCHMKO3HU  KOpPEKIMsIamiaa
AQHTUTUTIOKCAHT Ba aHTHOKCHUAHT Teparus Ovian yufyHn@mTHpHnraH JICTOKCHKAIIM S
YCYJIMHM MIILJIA0 YUKUII T0J13ap0 axamusiTra ara. '

KpUCTAIONANIap HMHQY3UsACH, Temamepl], OXHUPru

0axoJIaHu. ?:'«.

Harmkanap Ba myxokama. JlaBoJalHWHT 2-8- -KyHUZ@ DJHJIO KCG/ ust
Kamaiau, xxurap QyHkiusacu kypcatkuaiapu sxmuianam AcAT 19%, AnAT 15, 2%
ra macaiiau; 7-KyHra KeauO yMyMud OuaupyOuH OolaHEWY, TapaxaiaH S58% ra
KaMmaiau. AHTUTUIIOKCAHT Ba AHTUOKCHIAHT Tepamusi “(PoHHTa '\ reMocras
KYpCaTKUWIapu SXIIWJIaHAN — TpoMmOonuTiap aapaxkacu 25,5% rawoumgm, 8—20-
KyHJap Opajufuja JWeH KoHbioramiap 1,3 onT.nr/mii, MaloHIUATbACTHI, 3,2
HMOJIb/MT, KOH/IaT| JIAKTaT 3ca 1,8 MMoIIb rava macaiin. Y CyJ1 FOKOpH JCTOKCUKAIHOH
camapa Oepau: OKCHAAHT CTPecC Ba IHUTOIHTHK-XOJECTATHK >KapaéHiap KaMauiwh,
reMOJIMHAMHKA Ba KUTAPHUHT OKCUJI-CUHTETUK QYHKIUACH OapKapopJIanian, HOXYII
TabCUPIIAP Ky3aTUIMAIH.

Xyaoca. Kurap erummMoBYmIMTH OWJaH  acopaTiiaHTaH  XOJAHTHUTA
AHTUTUIIOKCAHT Ba aHTUOKCUAHT Tepanus OWIaH YHFYHIAIITUPWITAH JETOKCUKATIHS
xaB(cu3 Ba camapayid ycyn OYnu0O, SHIOTEH MHTOKCHUKAIUS Ba OKCHJIAHT CTPECCHU
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KamaiTupaay, >xurap (QyHKUMSICUHM TUKJIAWIM Ba OEMOPHHM paJuKail >KappOXJHUKKa

Talépian UMKOHUHU Oepaiu.

54



