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KOHI'ECTUB TEMOJJUHAMMKA ACOCHJA BYHPAK

JANCOYHKIUACHUHHU SPTA ITPOT'HO3JIAIIL: KAPZIMOPEHAJI
CUHAPOM XAB®UHU CTPATUOUKALMA KUJIINUI

HUcemoniioB Axkman TypaeBud
Byxopo maBmat THOOMET MHCTUTYTH

Cypynkamu topak ertummMoBuminru  (CHOE)ma  Oyiipak  nuchyHKIuscu
IPOrHO3HU KECKMH EMOHJIAITHPaa. BeHo3 KoHrecTrs Ba YHT OyIuMIiIapAary rokiaMa
peHan BEeHO3 OOCMMHHU OWIMPHUO, TIIoMepyJisip ¢uibTpauusau nacantupagu. Iy
cababny KOHTeCTHB TeMOJWHAMHKAa acOCHIa 3pTa PHUCK CTpaTH(PUKAIUS KUJIHII
KJIMHUK )KUXATIaH MYXUM.

Marepnan Ba ycymnap. TaIkukoTra CypyHKajd IOpaKk eTHIIMOBYMINIHU
(CIOE) ounan orpurat 96 nadap 6emop KI/IpI/ITI/IJI,ZII/I yJI PHYHT ypTaqa e 61,4+8,2

‘»'

ky3atunau, I rypyx (Ha3opaT) — 30 Hadap 6e op):[, aca

ypTracugaru (bapK CTaTUCTUK JKUXATJAH WIIOHYIH 65’01;{14 (p=0,004)F bapuya
O6emoprnapna naboparop Oaxomnam goupacuna  kpeatuHuH, §, eGFR | (C » -E'PI),
MoueBuHa, NT-proBNP xamna nucrtatud C kypcaTkuuiapy aHuKJIaH/Ix.

TagKUKOT HATIKAJAPH. YTKA3MITaH KOPPEIALHOH “TAXTHIN HATIKaTapu
KOHI'€CTUB TeMOJAMHAMUKa OuiaH Oyipak TUCHYHKIUSICH YpTacuaa SKKOJ ' CTaTuCTHK
OOFIMKJINK MaBXyIJIMTUHU KYpcaTau. XyCycaH, KOHTeCTHs MHICKCH OnIaH HUCTaTHH
C ypracuna xywin mycOat koppensius anukiaanau (r=0,61; p<0,001), Oy »ca BeHO3
KOHTECTHS OFMpJIAITaH capu Oyipakaa spTa TyOyJisip IMUKACTIAHUII Ba (QUILTPAIIAOH
Oy3wmnap xaBhu oprumuau Tacauktaau. [lyaunarnex, NT-proBNP 6unan eGFR
ypracuga UMOHWIM MaH@uil koppensus kaig stunan (r=-0,58; p<0,001), sbpHM
IOpaKIary JIEKOMIICHCAIHMS Ba TEMOAMHAMUK FOKJIaMa KYpCaTKUWIapu FOKOpH OYiraH
oemopiiapaa Oyipak QUIBTpalMsCH Ce3WIapiid paBUIlIa Macaluiiy Ky3aTUJIIH.
Konrectuss unmekcu OujlaH KpeaTHMHMH YypTacuaa Xam ypTada aapaxkana mycoar
oormukuK aaukiIanuo (r=0,44; p=0,002), Oy xomaT BeHO3 OOCHM OPTHUIIH Ba a30TJIA
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NUIaKJIap TYIUIAHUIIA YpTacuja MaTOT€HETHK Y3BUIUIMK OOpIUTHHHM KypcaTajiH.
OnuHraH MabJIyMOTJIAp KOHIECTUB NeMOJAMHAMUKAHUHI HadakaT KIMHUK XOJIATHH
OFUPJIAIITUPHUIIHN, OasKK Oyipak GyHKIMsIcura 0eBOCUTa TabCUP KUINO, KapIuopeHa
CUHAPOMHU MIAKIJIAHTHPUIIJIA €TaKYd MeXaHu3MiapaaH OWpH SKaHWHU WIMUHN

KUXATIAAH acoCIanu.

Xyaoca. KOpak eTHIIMOBUMIHNTHIA KOHTECTUB Te€MOJMHAMHKA KYypcaTKU4jaapu
(xmmHUK KoHrecTust uHAekcu Ba NT-proBNP) 6unan Oyitpak ¢pyHKIMsCcH Mapkepiaapu
(eGFR, xpeatunun, nucratun C) ypTracuariu MIIOHYIN KOPPENSILUIIAp KapAuopeHa
CUHPOMHHU 3PTa MPOTHO3JAII UMKOHUSITHHY sipaTtaau. AHUKIAHTaH Ky4Jau MycOaT Ba
MaH(uil OoFrnukIukinap myHu kypcaraauku, CHOEna Oyiipak aucyHKUMSCH Ky
XoJulapia apTepuan runonepdys3usgaH Kypa BEHO3 KOHTECTHSI Ba pEHAll BEHO3
runepTeH3us Ounan yambapuac Ooriuk Oynamu. Iy cababam kKIMHUK amaaueTia
CIOE Ounan orpuran OeMopiapHM Ky3aTHIlJJa KOHTECTUsl JapaKaCMHU OOBEKTHB
THa K}”IJIJIam xamaa eGFR
bpaTJ}_ap xaB(hHHAY

6axomnari, NT-proBNP Ba nucratun CHu 3pTa Mapkep ¢
JTUHAMUKACUHM MYyHTa3aM MOHUTOPHUHT  KHJIMIII
KaMalTUpHUIlra Xu3MaT Kujaaau. Ymoy énnanryB OgMopiia rpaThQAKaINS
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