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РОЖДЕННЫХ ОТ МАТЕРЕЙ, ИНФИЦИРОВАННЫХ COVID-19 

 

Кароматова Фазолат Абдикаххоровна 

 

Актуальность: Было проведено множество ретроспективных 

исследований для анализа последствий COVID-19 у беременных женщин для их 

новорожденных[9]. Известно, что вертикальная передача SARS-CoV-2 

возможна, но, по-видимому, происходит в меньшинстве случаев материнского 

коронавирусного заболевания в третьем триместре [4,5]. 

Считается, что вертикальный путь передачи новой коронавирусной 

инфекции COVID-19 от матери к ребенку крайне маловероятен [1]. Описано 

всего несколько достаточно спорных случаев возможной вертикальной передачи 

вируса в Китае [2,6] и в Перу [3]. Согласно действующему руководству ВОЗ, 

анализы на коронавирус COVID-19 необходимо проводить с помощью 

полимеразной цепной реакции с обратной транскрипцией (ОТ-ПЦР) как 

наиболее точного и надежного метода диагностики вирусной инфекции [4]. 

Цель исследование: изучать интерфероновый статус новорожденных, 

родившихся от матерей с коронавирусной инфекцией COVID-19.  

Материалы и методы: Для изучения особенности интерфероных 

новорожденных родившихся от матерей с COVID-19 на базе Каганского 

―COVID госпитал‖я Бухарской области были обследованы 60 новорожденных. 

У всех беременных женщинах ПЦР тест на SARS-CoV2 были положительны. 

Обследование проводили в течение июль-ноябрь месяцев 2021 года. Все 

новорожденные являются доношенными в сроке гестации 38-42 недели. В крови, 

взятой из пуповины, определяли IFNα, AT к IFNα и IFNγ. Kонтрольную группу 

вошли 60 здоровых новорожденных детей от матерей с физиологически 

протекающей беременностью. Иммунологические исследования крови больных 

детей проводились в лаборатории иммуноморфологии института иммунологии 

и геномики человека АН РУз. 

 

Результаты исследование : Из 60 детей по шкале Апгар родилось 51 детей с 7-

8 баллами, 9 ребенка с 6-7 баллами. Результаты изучения интерферонового 

статуса новорожденных отобранных для исследования показали статистически 
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значимое снижение уровня IFNα у новорожденных 2-группы в 4,0 раза против 

данных здоровой группы-33,32± 0,91пкг/ мл (р<0,05). Анализ уровня антител к 

IFNα также показал достоверное повышение их уровня до 156,54± 15,8 пкг/мл у 

пациентов 2-группы по отношению значений 1-группы-92,43± 7,58 пкг/мл 

(p<0,05). Полученные результаты анализа показывают активацию синтеза 

антител к IFNα у новорожденных, подвергавшиеся влиянию коронавирусной 

инфекции матери во время беременности. При этом также было установлено 

повышение уровня IFNγ в 2,9 раза у новорожденных 2-группы (р<0,05), по 

отношению показателей эдоровой группы-23,8+-0,6 пкг/мл. 

Следовательно, полученные результаты изучения интерферонового статуса 

наблюдаемых новорожденных в первые 5-е сутки жизни, показывает дисбаланс 

в синтезе интерферонов. На фоне активации синтеза IFNγ в 2,9 раза, анти INF-α 

в 1,7 раза у доношенных новорожденных, родившиеся от матерей с COVID-19, 

отмечается 4-х кратное снижение синтеза INF-α.  

Заключение: Таким образом, в результате проведенных нами научных 

исследований установлено, что дисбаланс в системе синтеза интерферона 

возникает у детей, рожденных от матерей, инфицированных инфекцией COVD-

19.  
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