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SURUNKALI YURAK YETISHMOVCHILIGI MAVJUD BEMORLARDA
BUYRAK DISFUNKSIYASINING KASALLIK KECHISHIGA TA’SIRI

Bogiyeva D.R., Xodjanova Sh.l.
Toshkent tibbiyot akademiyasi, O‘zbekiston, Toshkent
Ishning magsadi: Surunkali yurak yetishmovchiligi bor bemorlarda buyrak
disfunksiyasining rivojlanib borishi bilan yurak funksional ko‘rsatkichlarida bo’ladigan
o‘zgarishlarni aniqlash.

Tekshiruv materiallari va usullari: Tadgigotga SYuYe tashxisi bilan davolangan
va miokard infarkti o‘tkazgan 100 nafar bemor jalb etildi. SYuYe tashxisi va funksional
sinflari ularning shikoyatlari, anamnezi, obektiv ko‘rik va laborator-asbobiy
tekshiruvlar klinik holatni baholash shkalasi, olti dagigali yurish sinamasi asosida Yevropa
kardiologlar jamiyati mezonlariga ko‘ra qo‘yildi. 1- guruh bemorlar SYuYe Il funksional
sinfda 54 ta bemor va 2 — guruhda SYuYe Il funksional sinfda 46 ta davolanayotgan bemor
tashkil etadi. Bemorlarda yurakning holatini baholash uchun Amerika Exokardiografiya
assotsatsiyasi tavsiyasiga ko’ra bemorlar yotgan va chap tomonga yonboshlagan holda M
va B rejimda tekshirildi. Yurakning oxirgi sistolik va diastolik hajmi va qon otib berish
fraksiyasi baholandi. Buyraklarning holatini aniglash uchun koptokcha filtratsiya tezligi
Modification of diet in renal disease study formulasi yordamida aniglandi.

Tekshirish natijalari: Tadqgiqgotdan olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, surunkali
yurak yetishmovchiligi  FS 11l mavjud bemorlarda chap gorincha sistolik hajm
ko’rsatkichlari sezilarli o‘zgargan. Bu guruhda chap qorincha dilatatsiyasi oshishi
kuzatilgan. Oxirgi sistolik va diastolik hajm ko‘rsatkichlari FS III dagi bemorlarda FS II
dagi bemorlar bilan solishtirganda mos ravishda 20,4 % (P<0.001) va 45,2% (P<0.001) ga
oshganligi aniglandi. Shuningdek yurakda miokard gisgaruvchanlik kuchini namoyon qilib
beradigan gon otib berish hajmi 19,7 % (P<0.001) ga kamayganligi aniglandi. Yurak
ishemik kasalligi o‘tkazgan bemorlarda kasallik natijasida moikardda patologik holatga
nisbattan kompensatsiya jarayoni kuzatiladi. Bunda FS 11l bemorlarda chap gorincha
o‘zining shaklini o‘zgartiradi. Chap qorincha odatiy ellipsoid shaklidan sferik shaklga
o‘tadi. Bu o°zagrish FS Il bemorlarga garaganda FS Ill bemorlarda koproq kuzatiladi mos
ravishda 11,2 % (P<0.001%) va 6,5 % (P<0.001%) ga oshgan. Buyraklarda koptokcha
filtratsiya tezligi <60 ml/min/1.73 m? bo’lgan bemorlarda koptokcha filtratsiya tezligi >60
ml/min/1.73 m? bo‘lgan bemorlarga nisbatan gon otib berish fraksiyasi 13,9 % (P<0.05)ga
pasayganligini kuzatildi.
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Xulosalar: Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, miokard infarkti o‘tkazgan surunkali
yurak yetishmovchiligi bor bemorlarda yurak yetishmochiligining funksional sinflari va
buyraklardagi koptokcha filtratsiya tezligi orasida bog‘liglik mavjud. Chap gorincha
shaklining o‘zgarishi, gon otib berish hajmining buyrak disfunksiyasining rivojlanishiga
mos ravishda pasayishi buyraklardagi koptokcha filtratsiyasi tezligining normadan
pasayishi yurak funksional ko’rsatkichlariga ta’sir ko‘rsatgan holda surunkali yurak
yetishmovchiligining rivojlanishiga sabab bo‘lishini taxmin gilish mumkin bo‘ladi.
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