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OCTEOAPTPUTIAA ADAMTS-4 BA ADAMTS-5S ®EPMEHTJIAPUHHUHI
KJIIMHUK AXAMUATH

IlepmaToB Xo10exk @axpuTANHOBUY,
Jmumup3aeBa Auga AGQyraHueBHA
Tepmu3z ukmucoouém 6a cepsuc yHusepcumemil,
Tubobuém ¢haxyromemu
Towxenm mubbuém ynueepcumemu

Mag3ynunr poJsapoauru: Octeoaptpur (OA) — cypyHKanau, MpPOrpeccus
KWIYBUM OYFUM KacaJUTMKIIapuaaH oupu 0yinb, axoJivia HOTUPOHJIUK Ba Xa€T cudaru
nacalummMra oju0 KeJIyBYM acoCHUi OMWUIApAAHAUp. YHUHT IMaToreHe3uaa OYFuMm
TOFAUMHUHT TMApYAJIAHUINK Ba SUUIMFJIAHUII JJIEMEHTIAPU MYXHUM pOJb YHHAWAM.
Arrpekan nporeorimkanuHu uyK KmryBuu ADAMTS-4 Ba ADAMTS-5 pepmentnapu
OCTEOAPTPUTHUHT ACOCHUN TMATOTEH 3JIeMEeHTJIapuiaH Oupu cudaTuga KapaliMOKIa.
VYnapHuHT napakaCuHU aHUKJIAI Ba KIMHUK X0JaT OujiaH OOFIMKIUTUHU YPraHuil —
JIMarHOCTUKAa Ba JaBOjalll CTPATETUSUIADUHU WHAWMBUIYAUIAIITUPUILIA MYXUM
axaMHsT KacO 3Tau.

MeTtoaosiorusi: TanKuKoTra ocTeoapTpuT Tamxucy Kyiuiarad 120 Hadap 6emop
*Kanb KWIMHIW. Yiap KyWuaaru rypyxJjiapra axpaTuiiu:

1-rpymna (n=90): CunoBuan cywkaukga ADAMTS-4 Ba ADAMTS-5

dbepmentinapu ELISA ycynuaa anukmanm.

2-rpynna (n=30): KinuHuk Ba paguoJIoTHK 0axoanl YTKa3WIIH.

Ha3zopart rypyxu (n=30): Corsiom cyOBeKTIap.

Bbapua 6emopnapnaa orpuk napaxacu (VAS), pynkuuonan xonatr (WOMAC) Ba
panuonoruk y3rapunuiap (Kellgren—Lawrence) 6axonannu. Cratuctuk Taxjmia SPSS
26.0 nactypuna onub 6opwinu, p<0.05 umonapau ae6 KaOya KUITUHIH.

Harmkanap: l-rpynna 6emopnapuaa ADAMTS-4 (128.9 + 13.6 pg/ml) Ba
ADAMTS-5 (103.5 = 10.7 pg/ml) depmenTiapu napaxkamapu Ha30paT Typyxura
HucOataH aHukK rKopH (p<0.001) sxaHu Ky3aTUIIIH.

ynunraek, Gpepmentnap aapaxanapu VAS (r = 0.63) Ba WOMAC (r = 0.60)
KypcaTkuwiapy OwiaH ypradya Kyuiau wmycOar koppemsuus kypcarau (p<0.01).
Radiologik 6axomnam natmxanapu (Kellgren—Lawrence Oammiapu) xam dhepMeHTIap
napaxkanapu Ousan MycOaT OOFIMKIMKKA 3Tra YKaHW aHUKJIaH]IH.

Xyaoca: Ocreoaptpur mnartorenesuia ADAMTS-4 Ba ADAMTS-5
dbepMeHTIapu ToFall TYKMMACHUHUHT JECTPYKLUMACHIA Xaj KWIyBYH pOJib VilHaiIu.
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VYnap KIUHUK KYpcaTKu4iIap — OFpUK Ba GYyHKIMOHAN XoJaT OuiiaH 0eBocuTa OOFIIMK
O0Y110, OCTEOapTPUTHUHT 3pTa JUATHOCTUKACH Ba JABOJIAII >KapaéHHaa Ouomapkep
cudaTuaa KYJUTAaHUIUIIA MyMKAH. Y110y (epMeHTIapra HyHaITUPUITaH TepaneBTUK

areHTap Keiarycuaa OCTEOapTPUTHU CaMapaJId JABOJIAII YYYH SIHTM MMKOHUSATIIAP
ApaTaju.




