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«CONFERENCE OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES IN SCIENTIFIC
INNOVATIVE RESEARCH)» ilmiy konferensiyasi

31.03.2024-yil.

Ushbu to‘plamda «CONFERENCE OF NATURAL AND APPLIED
SCIENCES IN SCIENTIFIC INNOVATIVE RESEARCH)Y ilmiy konferensiyasi
2024 yil 1-soni 3-gismiga gabul gilingan magolalar nashr etilgan.

Jurnal tarkibidagi barcha maqolalarga DOI unikal ragami biriktirilib, Zenodo,
Open Aire, Google Scholar xalgaro ilmiy bazalarida indekslandi.

OAK tomonidan dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etishga tavsiya
etilgan jurnallar ro‘yxatidagi milliy jurnallarda chigarilgan magolalar sifatida rasman
tan olinadi.

Asos:  O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiyasi komissiyasining
dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlar
ro‘yxati 3-sahifasi. — Toshkent: 2019. — 160 b.

Konferensiya materiallaridan professor-o‘gituvchilar, mustagil izlanuvchilar,
doktarantlar, magistrantlar, talabalar, litsey-kollejlar va maktab o‘gituvchilari, ilmiy
xodimlar hamda barcha ilm-fanga giziguvchilar foydalanishlari mumkin. Eslatma!
Konferensiya materiallari to‘plamiga Kkiritilgan ilmiy maqolalardagi ragamlar,
hisobotlar, ma’lumotlar haqqoniyligiga va keltirilgan iqtiboslar to*g‘riligiga mualliflar

shaxsan javobgardirlar.

Olff3C)

“RESEARCH SCIENCE AND
INNOVATION HOUSE” MCHJ
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TAHRIRIYAT
Bosh muharrir, Matsaidova Sayyora Xudayberganovna, Urganch davlat

universiteti, Geografiya kafedrasi, pedagogika fanlari nomzodi, dotsent

Mas’ul kotib: Sobirov Javoxir Xayrulla o‘g‘li Urganch davlat Universiteti
talabasi

Nashrga tayyorlovchi: Eshgorayev Samariddin Sadridin o‘g‘li Termiz
muhandislik-texnologiya instituti talabasi.

TAHRIR KENGASHI A’ZOLARI

1. Rahimov Rahimboy Atajanovich, Urganch davlat universiteti
professori, Texnika fanlari doktori, Rossiya tabiiy fanlar akademiyasining Akademigi.
2. Isayev Sabirjan Xusanbayevich, “Toshkent irrigatsiya va qishloq

xo‘jaligini mexanizatsiyalash muxandislari instituti” milliy tadgiqot universiteti,
Irrigatsiya va melioratsiya kafedrasi, gishlog xo‘jaligi fanlari doktori, professor.

3. Matyakubov Baxtiyar Shamratovich, “Toshkent irrigasiya va qishloq
Xo‘jaligini mexanizasiyalash muxandislari instituti” milliy tadqiqot universiteti,
“Irrigasiya va melioratsiya” kafedrasi professori, gishloq xo‘jaligi fanlari doktori,

professor.

4, Norboyeva Umida Toshtemirovna, Buxoro davlat universiteti,
Ekologiya va geografiya kafedrasi professori, DSc (Biologiya fanlari), professor.

5. Matsaidova Sayyora Xudayberganovna, Urganch davlat universiteti,

Tabiiy va qgishlog xo‘jaligi fanlari fakulteti, Geografiya kafedrasi, pedagogika fanlari
nomzodi, dotsent.

6. Xamroyev Muxtor Ozodovich, Urganch davlat universiteti, Geografiya
kafedrasi, Geografiya fanlari nomzodi, dotsent.
7. Matchanov Otabek Jumanazarovich Urganch Davlat Universiteti,

Texnika fakulteti Geodeziya, Kartografiya, kafedrasi Dotsenti. Yo‘nalish - Tabiiy
Geografiya.

8. Djumaniyazava Muhayyo Xusinovna, Urganch davlat Universiteti
Pedagogika fakulteti Pedagogika va psixologiya kafedrasi dotsenti, psixologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD).
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Q. Djumayev Mamanazar Irgashevich Pedagogika fanlari nomzodi,
professor Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti Boshlang‘ich
ta’limda matematika va uni o‘qitish metodikasi kafedrasi , professori p.f.n.

10. Qandov Bahodir Mirzaevich Falsafa fanlari bo‘yicha falsafa doktori
(PhD) Chirchiq davlat pedagogika universiteti gumanitar fanlar fakulteti milliy g‘oya,
ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi kafedrasi PhD, dotsenti.

11. Samandarov Ergash Iskandarovich, Urganch davlat universiteti Tabiiy
va gishloq xo‘jaligi fanlari fakulteti Ekologiya va xayot faoliyati xavfsizligi kafedrasi,
gishlog xo‘jaligi fanlari nomzodi, dosent.

12. Egamov Baxtiyor Nurmetovich, Urganch davlat universiteti,
“Iqtisodiyot” kafedrasi dotsenti, iqtisod fanlari nomzodi.

13. Rajabov Alibek Xushnudbekovich, Urganch davlat universiteti,
Igtisodiyot kafedrasi, igtisodiyot fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD).

14, Babajanova Sanabar Yuldashbayevna, Urganch davlat
universiteti Tabiiy va gishloq xo‘jaligi fanlari fakulteti “Ekologiya va hayot faoliyati
xavfsizligi” kafedrasi,gishlog xo‘jalik fanlari bo‘yicha falsafa doktori-PhD.,dotsent.

15. Masharipov Adamboy Atanazarovich, Urganch davlat universiteti
Tabiiy va gishlog xo‘jaligi fanlari fakulteti “Ekologiya va hayot faoliyati xavfsizligi”
kafedrasi dotsenti.

16. Ismoilova Himoyat Matnazarovna, Urganch davlat universiteti, Kimyo
kafedrasi, kimyo fanlari falsafa doktori (PhD), dotsent.
17. Ismayilova Intizar, Urganch davlat Universiteti Tabiiy va gishloq

xo‘jaligi fanlari fakulteti Biologiya kafedrasi, gishloq xo‘jaligi fanlari nomzodi,
dotsent.

18. Razakova Rayxan Saylaubekovna Urganch davlat universiteti
Pedagogika fakulteti Pedagogika va psixologiya kafedrasi dotsenti, psixologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori, PhD.

19. Ataullayev Zokir Maxsudovich, Urganch davlat universiteti, kimyo
kafedrasi, pedagogika fanlari falsafa doktori (PhD), kimyo kafedrasi dotsenti.

20. Raximova Xolisxon Maksudovna, Urganch davlat universiteti,
Biologiya kafedrasi, biologiya fanlari falsafa doktori (PhD) , dotsent.
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SURUNKALI TONZILLIT RIVOJLANISHIDAGI XAVF OMILLARINI
O‘RGANISH VA DAVOLASH

Avezov M.I., Raximov U.R.
TTA Urganch filiali “Otorinolaringologiya va oftalmologiya” kafedrasi

Muammoning dolzarbligi: Hozirgi kunda aholi orasida surunkali tonzillitning
ortishi va shu bilan birga uning asoratlangan bosgichga o‘tishining ko‘payishi
otorinolaringologiyaning dolzarb muammolaridan biri bo‘Imogda. Buni aynan LOR
bo‘limlariga bo‘layotgan kundalik murojatlardan bilish mumkin. Muammoning
jiddiyligi bemorlarning umumiy ahvolining o‘g‘irlashishi, yutishdagi, gapirishdagi
muammolardan va ish gobiliyatining gisman pasayishidan bilib olish mumkin.

Ishning magqgsadi: surunkali tonzillitning xavf omillaini o‘rganish orgali
davolashda fotodinamik terapiyani samaradorligini baholash

Tekshirish usullari va materiallari: Mazkur tadgigotning magsadiga muvofiq
va qo‘yilgan vazifalarni amalga oshirish uchun 2021 — 2023 yillarda Toshkent tibbiyot
akademiyasi Urganch filiali klinikasi va Xorazm viloyati ko‘p tarmoqli tibbiyot
markazi ning LOR bo‘limida burun to‘sig‘i deformasiyasi tashxisi bilan og‘rigan 120
nafar bemor tekshiruvlarga jalbgilindi. Barcha bemorlar umum Kklinik va laborator
tekshiruvlardan o‘tkazildi.

Olingan natijalar: Tekshiruvdan o‘tkazilgan bemorlarning jinsga nisbati taxlil
gilinganda erkaklar 66 nafar ayollar 54 nafarni tashkil gildi. Shuningdek, bemorlar
murojaati yillar kesimida o‘rganilganda 2023 yilda oldingi yillarga qaraganda o‘sish
tendensiyasi kuzatildi. Bemorlarning aksariyati 18 dan 30 gacha bo‘lgan yosh guruhiga

to‘g‘ri keldi, bu umumiy bemorlar sonining 58% ini tashkil etdi.
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Tadqgiqotga jalb qilingan 48 nafar bemorlarning barchasida burun to‘sig‘i
giyshigligi aniglandi, shuningdek, faringitlar 59 nafar bemorda surunkali evstaxeit , 21
nafar bemorda hamda 12 nafar bemorda otitlar aniglandi.

Surunkali tonzillitning dekompensatsiyalangan shakli nafagat bodomsimon
bezlarining surunkali yallig‘lanishining mahalliy belgilari, balki angina relapslari
(surunkali tonzillitning kuchayishi), paratonsillit, paratonsillar xo‘ppozlari, ichki
organlarning kasalliklari shaklida dekompensatsiyaning namoyon bo‘lishi bilan
tavsiflanadi.Palatin bodomsimon bezlarining yallig‘lanishi bilan bog‘lig.

Bundan tashqari, surunkali tonzillitning dekompensatsiyalangan shakli surunkali
intoksikatsiya belgilari bilan namoyon bo‘lishi mumkin (bosh og‘rigi, ish
gobiliyatining pasayishi, charchoq, yurak va bo‘g‘imlarning og‘rig‘i va boshgalar).

Bemorlarning 20 foizida old va orga qo‘llarning yugori qismlari girralarining
rolikli galinlashishi (Zak alomati) gayd etilgan.

Xulosa surunkali tonzillitning intralakunar fotodinamik terapiyasi bodomsimon
bez lakunalarining chuqur gismlarini patogen mikrofloralar bilan ifloslanishini
kamaytiradi va uning gemolitik faolligini inhibe gilishga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Aznauryan A. B., Aznauryan A. C., Sarkisyan D. G. surunkali tonzillitda
bodomsimon to‘gimalarning Gistofermentativ tahlili / / klinik tibbiyotning dolzarb
masalalari. Yerevan, 20155 yil. 455 457-bet.

2. Anisimov D. N. UFO Qonining funktsional holatiga ta'siri-surunkali
tonzillitning turli shakllari bo‘lgan bemorlarda Palatin bodomsimon bezlari: dis.
Samargand. 2009 vil.

3. ABe3oB M.U. JlmarHoctuueckass LEHHOCTh Oenka pS53 MpU MOJMUIIO3HOM
PUHOCHUHYCHUTC // }KypHaJ'I CTOMATOJIOTHUN U KpaHI/IO(l)aIII/IaJ'IBHBIX I/ICCJ'ICI[OBB.HPIfI.

Marepuanbsl MeXIyHapOJIHOW Hay4yHO-TIpakThuueckoi koH(pepenuuu (Camapkaunm, 21
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mas 2021 r.)— C. 326.

4. AsezoB M.U., ManamunoBa ML.I11., CanymnaeBa A.D. DnuaepmanbHbiil hakTop
pocTa U €ro pojb B JUArHOCTUKE MOJIUNO3HOro puHocunycuta // Europ. Res.:
Innovation in sci., Educ. and technol. — 2014, Nel — C. 92.

5. AezoB M.U., PaxumoB A.Il, IOcyno JI./I. Ponp oHKOMapkepoB B
JTUArHOCTUKE TOJUIIO3HOTO puHOCHMHYcuTa (0030p mutepatypsl) //  Kononka
penakTopa.

6. Kapumos P., ABe3oB M. OrieHka nepuHATaIbHBIX CIy4aeB CMEPTH, YPOBHS U
CoCTOsIHUA 3a00JIeBaHM yxa, ropiaa u Hoca // BectH. Bpawa. — 2021. — T. 1, Nel. — C.
60-63.

7. KOnnameB b.C., KapumoB P.X., bekuanoB A. K. COVID-19 Vrkasran
JaKaJoKjap/ia MHEBMOHUSHUHT Mopdostoruk xycycusrtu // International Scientific and
Practical Conference of Students and Young Scientists" Sustainable Development:
Problems, Analysis, Prospects”(Poland). — Varshava, 2023. — C. 26-28.

8. Kh K.R. et al. Pathomorphological characteristics of respiratory aircraft changes
in infants born from mothers with COVID-19 // J. Health Care Life Sci. Res. — 2023. —
Vol. 2, Ne8. — P. 21-28.
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BERDIMUROD QARG‘ABOY O‘G‘LI BERDAQ HAYOTI VA IJODINI
HAMDA SHERLARINING, ASARLARINING BUGUNGI KUNDAGI
AHAMIYATI

Urganch davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi: Ahmedova Gulnoza
Urganch davlat pedagogika instituti talabasi: Avezova Mastura

Berdaq (taxallusi; asl ismi Berdimurod Qarg‘aboy o‘g‘li) (1827—Mo‘ynoq
tumani—1900)—shoir, goragalpoq adabiyoti asoschisi. Avval ovul maktabida, so‘ng
madrasada tahsil ko‘rgan. Alisher Navoiy, Fuzuliy, Maxtumquli va qoraqalpoq shoiri
Kunxo‘ja asarlarini chuqur mutolaa qilgan, ulardan o‘rgangan. U tarixni va xalk,
0g‘zaki ijodini yaxshi bilgan. Berdagning lirik she’rlarida, dostonlarida qoragalpoq
xalgining 18— 19-asrlardagi ijtimoiy hayoti o‘z ifodasini topgan. U o‘z davri
vogealariga, ijtimoly munosabatlarga zukko shoir sifatida baho beradi. Asarlarida
tenglik, insonparvarlik, adolat va vatanparvarlik g‘oyalari ilgari suriladi. Berdaq 1jodida
mehnatkash xalgning ahvoli asosiy mavzudir (“Bo‘lgan emas®, “Soliq“, “Bu yil“,
“Umrim“ va boshgalar). Shoir hagigat uchun, meg‘natkash ommaning baxti va kelajagi
uchuy fidokor kurashchilarni orzu giladi (“Xalq uchun®, “Menga kerak* va boshqalar).
Tarixiy mavzudagi “Avlodlar, “Omongeldi, “Azadosbiy*, “Ernazarbiy* asarlarida
shoir xalg gahramonlarini faxr bilan kuylaydi.

Berdagning “Avlodlar asari tarixiy voqealar solnomasi bo‘lib, qoragalpoq xalqi
bilan boshqa turkiy xalglar hayotidagi mushtarak vogealar galamga olinadi, gabila va
xalglarning kelib chiqgishi hagidagi fikrlarini bayon gilinadi. Berdagning barcha ijod
namunalarida xalgning turmush sharoiti, o‘sha zamonning ijtimoiy va siyosiy hayoti
hagida to‘la tasavvurga ega bo‘lish mumkin. Shoir o°z asarlarida xalq boshidagi og‘ir
ahvol, kambag-allik, haqgidagi go‘shiglari bilan xalqga taskin berishga harakat gilgan.

Berdaq ozining zamonasidagi ba’zi ta’magir ruhoniylarning kirdikorlarini fosh etib
“Yaxshiroq™, “Shekilli” kabi sherlarida ruhoniylarning ging‘ir giyshig xolatlarini
she’riy tarizda xalqga yetqizgan va boshga asarlarida ham ko‘plab masalalarni yozadi.
Ayollar huqugini himoya qiladi, yoshlarni vatanni sevishga, ma’rifat cho‘qqilarini
egallashga chagiradi 0‘zining “O‘g‘limga”, “Ahmoq bo‘lma” va boshqgalar she’rlarida
ham ko‘plab pand nasixatli tarzda muammolarni yoritadi.
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Shu bilan bir gatorda, Berdog hayoti va ijodidagi she’rlari yoshlarimizni ozining
dostonlaridagi bunyodkorlik ilimga intilish, xalgga xizmat qilish g‘oyalari bilan yosh
avlodni o°zining girdobiga tortib ketishi uchun garagolpoq tilidan boshqa tillarga ham
tarjima gilsak ko“p tilli xalgimiz yoshlari ogib o‘rganishadi.

Berdog xalgning o‘tli dardiga malham bo‘luvchi harorat bag‘ishlash barobarida,
kitobxonga hassos shoir dard-alamlaridan xabar yetkazishga godir bolgan buyuk xalq
kuychisidir. Buni yaxshi anglagan shoir o‘z sherlaridagi kechinmalar mohiyatiga ishora
gilish orgali kitobxoni bilim olish uchun digqgatini garatish kerak bo‘lgan nugtalarga
alohida urg‘u berib asarlar she’rlar yozgan. Berdaq yashashgan zamon ziddiyatli
kurashlar zamoni bo‘lib golmasdan ko‘plab mashaqgatlarga giyinchiliklarga boy
zamon bo‘lgan. Bu to‘g‘risida shoir Berdaq fagatgina qo‘shiglarida emas ijodiy
faoliyatidagi barcha asarlari orgali ko‘rish mumkin. “Ko‘rindi”’, “Zamonda”, “Panoh
ber”, “Oqibat”, “Davru davron”, “Ko‘zim”, “Bo‘lmadi”, “Ayrimog” va boshqga
golyozmalarida ham yozilgan.

Uning she’rlarida insonparvarlik, tenglik, saxiylik, adolat, vatanparvarlik, mehr-
shafgat, gahramonlik va mardlik, mustaqillik, milliy ozodlik va hagigat uchun kurash,
mehr-muhabbat kabi umuminsoniy va milliy qadriyatlar o‘z aksini topgan. Berdagning
she’r va dostonlari xalq ommasining turmushini xolisona va hagqoniy tasvirlab berish
bilan ajralib turadi. U o‘z zamonasidagi adolatsizlikdan noliydi.

«Chaqqgon odim tashlab, mehnat qilmasang,
Kun ko‘rmoqlik qiyin bo‘ldi bu zamon.
Magsadingga o‘ylab-o‘ylab yetmasang,
Qiyin bo‘ldi kun ko‘rmogqlik bu zamon.»

Berdaq insonni yuksaklikka ko‘taradi, xalgni katta kuch ekanligini ta’kidlab,
hukmron sinf vakillarini mehnatkash xalgni hurmat gilishga, ularga yordam berishga
chagqiradi. Shoir o‘zini xalgning ajralmas bir gismi, deb tasavvur giladi.

Berdaq o‘zi yashayotgan tuzumni, uning tartiblarini tanqid ostiga oladi.
Shoirning fikricha, mavjud siyosiy tuzum mehnatkash xalgni hag-huquglarini va
manfaatlarini himoya gila olmaydi. Bunday tuzumda faqgat adolatsizlik, hagsizlik,
tamagirlik, o‘zboshimchalik va boshqa insonga xilof illatlar hukm suradi. Shoir
zolimlardan zorlanib bunday deydi

10
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Zolimlar tinglamas faqirning zorin,

Ular o‘ylar o‘z foydasin, 0z qornin,
Hech gachon zolimlar qo‘ldagi borin,

Ep ko‘rmaslar, bor bo‘lsa-da, xalq uchun.

Berdaq o‘zining ijtimoiy-siyosiy masalalarga bag‘ishlangan asarlarida,
Shargning boshqa mutafakkirlari kabi jamiyatni odil va ma’rifatli podshoh boshqarishi
lozim, degan fikrga kelgan.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. 13 kapakanmnakckon kiaccuku “bEPJIAX™.

2. Prezident Shavkat Mirziyoyevning O‘zbekiston Respublikasi mustaqilligining
yigirma to‘qqiz yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi nutqidan. 30.08.2020
yil

3. B. Qurbonboyev Berdaq va o‘zbek adabiyoti, T., 1986.

4.Berdaq milliy madaniyatimizning buyuk namoyondasi nomli metodik qo’llanma.
Nukus2017 yil

11
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CHIZMACHILIK FANIDA QIRQIM MAVZUSINI SAMARALI
O‘ZLASHTIRISH OMILLARI VA ULARGA OID METODIK TAVSIYALAR

Raxmonova Maftuna Abdulla gizi
JDPU Sirtqi bo‘lim, “Tabiiy va aniq fanlarda masofaviy ta’lim” kafedrasi o‘qituvchisi
Email: raxmonovam206@gmail.com

Annotatsiya

Ushbu maqolada oliy o‘quv yurtining tasviriy san’at va muhandislik grafikasi
ta’lim yo‘nalishida tahsil oladigan talabalarga va maktab o‘quvchilariga chizmachilik
fanida qirgim mavzusini samarali o‘zlashtirish omillari va ularga oid metodik
tavsiyalar keltirib o‘tilgan

Magolada muhandislik grafikasi fanlarining xususiyatlari, o‘quv uslubiy
ta’minoti, o‘qitish tamoyillari va metodlari, o‘gitish jarayonini tashkil etish, o‘tkazish
va o‘gitishning faol usullari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Muhandislik grafikasi, baholash, giyoslash, tekshirish, nazorat,
girgim, ta’lim, zamonaviy, metodika, chizmachilik.

Qirgim mavzusini samarali o‘zlashtirishda e’tibor qaratish lozim bo‘lgan

masalalar:
v o‘quvchilarga yaxshi tanish bo‘lgan misollarda girgimlarning qo‘llanilishi,

ularning magsadga muvofiq ekanligini ko‘rsatish;
girgim bilan kesim orasidagi fargni ko‘rsatish;
girgim tasviri keltirilgan chizmalami ko‘rsatish;
girgimda o‘lcham go‘yish goidalarini ko‘rsatish;
chizmalarda materiallarni grafik belgilash;
girgim va kesim orasidagi fargni ko‘rsatishga hamda chizmalar chizishda
ularga oid metodik tavsiyalar berish;
kesuvchi tekisliklarning gorizontal proyeksiyalar tekisligiga nisbatan
joylashishiga garab kesuvchi tekisliklar vertikal (frontal va profil) bo‘lishini
tushuntirish;

AN N N NI

<
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v' girgimlarni GOST talablari bo‘yicha tasvirlash va belgilash;

v/ mavzuni o‘rganishda ko‘rsatmali qurollarga ega bo‘lish, ajraladigan

modellar, o‘quv plakatlari, o‘quv viodeofilmlari, o‘quv Kkinofilmlari

(maxsus apparatlar yordamida namoyish etish) va boshgalar.

buyumning bosgichma-bosgich bajarilgan chizmasini namuna sifatida

ko‘rsatish;

girgimni klassifikatsiyalash;

qirgimli detal chizmasida o‘lchamlar go‘yish hususiyatlari;

girgimning maxsus hollarini tushuntirish;

girgimlarda uchrashi mumkin bo‘lgan tipik xatolar va ularni bartaraf etish

yo‘llari;

v" detallar komplekti, targatma materiallar ko‘rgazmali qurollardan foydalanib
grafik topshiriglar bajarish asosida qirgim mavzusini o‘zlashtirishda
ko‘nikma, malaka, bilimlarni mustahkamlash.

\

AN NN

Bilimni tekshirish va nazorat gilishda quyidagi savollarni berish tavsiya
etiladi:
» Qanday tasvir girgim deb ataladi?
» Kesim bilan girgim o‘rtasida ganday farq bor?
» Chizmalarda girgimlar nima magsadlarda qo‘llaniladi?
» eMurakkab qirqim deb nimaga aytiladi?
» <Pog’onali girgim deb nimaga aytiladi?
> Siniq qirgim deb nimaga aytiladi?
» Pog’onali girgimning siniq girgimdan fargi nimada?
» Chizmada girgimga kiruvchi kesim shakli ganday ajratib ko‘rsatiladi?
» Oddiy girgimlar nechtaga bo‘linadi?
» To‘liq girgim deb nimaga aytiladi?
> Kesim va girgimlarda ganday shartlilik va soddalashtirishlarga yo‘l qo‘yiladi?
» Mahalliy girgim deb nimaga aytiladi?
» Qirgim bilan ko‘rinishni birlashtirish deb nimaga aytiladi?
> Qirgim bilan ko‘rinishning bir gismini tasvirlash deb nimaga aytiladi?
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Qirgimlar mavzusiga oid dasturlashtirilgan nazorat kartalarini tuzish va
ulardan foydalanish yo‘llari

O‘quvchilarning bilimlarini o‘zlashtirishida, uni tekshirish va mustahkamlash
ta’limni rejalashtirish masalalaridan biri hisoblanib, uni to‘g‘ri yo‘lga Qo‘yish
o‘qituvchidan ijodiy yondashishni talab giladi. Grafik bilimlarni nazorat gilishning
gabul gilingan turli usullari mayjud. Masalan: bir gancha mavzularni gamrab olgan va
dasturda oldindan rejalashtirilgan majburiy grafik vazifalar, tezkor savol- javoblar, har
bir mavzuning tayanch bilimlarini amalda tekshirish uchun mo‘ljallangan grafik
topshiriglar, har xil turdagi misol va masalalar, ochiq va yopiq testlar va boshqalar.
Chizmachilik real narsalarning tekislikdagi tasviri, ularning tasvirlari orgali shu
narsalar tog‘risidagi bilimlarini mantiqiy fikr yuritish bilan nazorat qilish xususiyati
boshqga fanlarga nisbatan xususiyligi bilan farglanadi. Shu bilan bir vaqtda gisga vaqt
ichida bilimlarni nazorat gilish mumkin. Bu masalada dasturlashtirilgan kartalardan
foydalanish yaxshi natija berishi mumkinligi tasdiglandi.

Qirgimlar mavzusiga oid dasturlashtirilgan nazorat kartalarini tuzish va uning
imkoniyatlaridan foydalanish orgali gisga vaqt ichida bilim tekshiriladi va kafolatli
bilim olishga erishiladi.

Qayta ishlash masalasida  oldindan tayyorlangan  ma’lumotnoma
(spravochnik)dan va adabiyotlar ta’minotidan foydalaniladi.

Dasturlashtirilgan kartalardan foydalanish masofadan turib o‘gitish masalasida
go‘l keladi.

Quyida dasturlashtirilgan kartalar majmuasi tavsiya gilinadi:

Dasturlashtirilgan nazoratning majmuasi.
Qirgimlar mavzusiga oid nazariy savollar.

< Nazorat kartalari.

< Qirgimlar mavzusiga oid nazorat kartalarining savollarga javoblar varaqgasi.

< Spravichnik (gisga ma’lumotlar bazasi) ma’lumotlar

< O‘zlashtirishni belgilovchi adabiyotlar va ular bilan ishlashga oid
ko‘rsatmalar.

Qirgimlar mavzusiga oid nazariy savollar.

1. Frontal girgim tasvirlangan va shunday girqimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

2. Gorizontal girgim tasvirlangan va shunday girgimni talab giladigan variantni
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aniglang va belgilang.

3. Profil girgim tasvirlangan va shunday girgimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

4.Pog’anali girgim tasvirlangan va shunday girgimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

5. Sinig girqim tasvirlangan va shunday girgimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

6. Mahalliy girgim tasvirlangan va shunday qgirgimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

7. Og‘ma qirqim tasvirlangan va shunday qirqimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

8. To‘lig girgim tasvirlangan va shunday girgimni talab giladigan variantni
aniqlang va belgilang.

9. Yarim girqim tasvirlangan va shunday girgimni talab giladigan variantni
aniglang va belgilang.

10. Ko‘rinishning bir gismini girgqimning bir gismi bilan birga tasvirlangan
va shu girgimni talab giladigan variantni aniglang va belgilang.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. A.O.Ashirboyev, E.l.Ro‘ziyev, N.E.Tashimov “Mutaxassislik fanlarini o‘qitish
metodikasi” o‘quv qo‘llanma, T.: 2020 “Nodirabegim” nashriyoti.

2. T.Rixsiboyev “Muhandislik grafikasi fanlarini o‘qitish metodologiyasi” o‘quv
go‘llanma, T.: 2011 “Tafakkur ganoti’nashriyoti

3. A.Urmonxo‘jayev “Maktabda chizmachilik o‘qitishni takomillashtirish”. Metodik
go‘llanma. T.1993 “O‘qituvchi” nashriyoti.

4. M.Raxmonova “Finland International Scientific Journal of Education, Social
Science” 520-524-betlar
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HOZIRGI KUNDA PEDAGOGIKA SOHASIDA QO‘LLANILAYOTGAN
ZAMONAVIY METODLAR

Guliston davlat pedagogika instituti
Pedagogika fakulteti pedagogika yo‘nalishi 1-kurs talabasi
Yaxshilikova Sevinch Faxriddin qizi

Annotatsiya: Maqgolada ta'lim samaradorligini oshirish magsadida pedagogika
sohasida qo‘llanilayotgan zamonaviy metodlardan foydalanish hagida.

Kalit so zlar: Zamonaviy metodlar, ta’lim,tarbiya, an’anaviy
ta’lim,metodlar,guruh,baholash,pedagog,islohot, dastur, talab, jamiyat.

KIRISH

Ta’lim oluvchilar bilimi, ko‘nikmasi va malakalari zamon talablariga javob
beradigan darajada bo‘lishini ta’minlash magsadida pedagog xodimlarga yuklangan
vazifalar nihoyatda salmoqli va mas’uliyatlidir.

Mamlakatimiz  Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev  “Yoshlarimizning mustaqil
fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida
0‘z tengdoshlariga

hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi
uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”22
degan da’vatlari ta’limning sifatli va samarali tashkil etilishini, aynigsa, boshlang‘ich
sinflardan ~ boshlab o‘quvchilarni mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va
ma’naviy salohiyatga ega shaxs sifatida tarbiyalash bugungi kunning dolzarb
masalalaridan biri hisoblanadi.

Bugungi tezkor rivojlanayotgan zamonda ilm-fan, texnika ham shiddat bilan o°sib
bormoqgda. Xususan, ilm-fanda ham katta o‘zgarishlar, sezilarli yutuglarga
erishilmoqda. Har bir fanni yangi innovatsion pedagogik texnlogiyalardan foydalanib

talabalarga yetkazib berish bugungi kundagi ta’limning asosiy talablaridan biri
hisoblanadi
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Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev dunyodagi zamonaviy o‘quv dasturlari,
o‘qitish metodikalarini o‘rganib, yurtimiz umumta’lim maktablarida joriy qilish
muhimligini ta’kidlandi.

Ana shu magsadda o‘qituvchilar tomonidan ta’lim jarayonida o‘qitishning
zamonaviy metodlarini keng qo‘llash zarurati mavjuddir. O‘qitishning zamonaviy
metodlarini qo‘llash o‘qitish jarayonida yuqori samaradorlikka erishishga olib keladi.
Ta’lim metodlarini tanlashda har bir darsning didaktik vazifasidan kelib chigib tanlash
maqsadga muvofiq sanaladi. An’anaviy dars shaklini saqlab qolgan holda, unga turli-
tuman ta’lim oluvchilar faoliyatini faollashtiradigan metodlar bilan

boyitish ta’lim oluvchilarning o‘zlashtirish darajasining ko‘tarilishiga olib keladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Ta’lim beruvchilar mazmunli va sifatli ta’lim jarayonini tashkil qilishlarida
axborot manbalaridan ya’ni Axborot

kommunikatsion texnologiyalar (AKT) imkoniyatlaridan,

Axborot- resurs markazlari (ARM) elektron o‘quv bazalaridan, mahaliy va xorijiy
o‘quv,uslubiy va ilmiy adabiyotlardan keng foydalana olishlari muhimdir.Ta’lim tizimi
oldiga

qo‘yilgan vazifalarni bajarish, talabalarning mustaqil ravishda o‘quv
materiallarini o‘zlashtirishi, ularning kasbiy o‘sishini rag‘batlantirish, ularda ijodiy
faollikni tarbiyalash ko‘p jihatdan ta’lim beruvchiga bog‘liq bo‘ladi.

«Metod» — yunoncha «metodos» - «yo 1» degan so zdan paydo bo’lib, u tadqiq
qilish ma‘nosini anglatadi. Ta‘lim metodi ta‘lim jarayonida o qituvchi va
0 quvchilarning anig magsadga erishishiga garatilgan birgalikdagi faoliyatdir.

Ta‘lim metodlari — 0°gitishning o'z oldiga qo’ygan magsadlariga erishish
usullarini hamda o quv materialini nazariy va amaliy yo naltirish yo llarini bildiradi.
O qitish metodlari ta‘lim jarayonida ta‘lim beruvchi va ta‘lim oluvchi faoliyatining
ganday bo’lishi, o qitish jarayonini ganday tashkil etish va olib borish kerakligini
hamda shu jarayonda ta‘lim oluvchilar ganday ish-harakatlarini bajarishlari kerakligini
belgilab beradi. Shuningdek, ta‘lim metodio qgituvchi va ta‘lim oluvchilarning o gish
vazifalarini bajarishga qgaratilgan nazariy va amaliy bilish faoliyati yo lidir.

Zamonaviy tilda bu metodlarni interfaol yoki interaktiv metodlar deb ham
atashadi. Interfaol metodlar deganda — ta’lim

oluvchilarni faollashtiruvchi va mustaqil fikrlashga undovchi, ta’lim jarayonining
markazida ta’lim oluvchi bo‘lgan metodlar tushuniladi. Bu metodlar qo‘llanilganda
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ta’lim beruvchi ta’lim oluvchini faol ishtirok etishga chorlaydi. Ta’lim oluvchi esa
butun jarayon davomida faol ishtirok etadi. “Kichik guruhlarda ishlash” metodining
tuzilmasi

“Kichik guruhlarda ishlash” metodining bosqichlari

quyidagilardan iborat:

1. Faoliyat yo‘nalishi aniglanadi. Mavzu bo‘yicha birbiriga bog‘liq bo‘lgan

masalalar belgilanadi.

2. Kichik guruhlar belgilanadi. Ta’lim oluvchilar guruhlarga 3-6 kishidan

bo‘linishlari mumkin.

3. Kichik guruhlar topshirigni bajarishga kirishadilar.

4. Ta’lim beruvchi tomonidan aniq ko‘rsatmalar beriladi va yo‘naltirib turiladi.

5. Kichik guruhlar tagdimot giladilar.

6. Bajarilgan topshiriglar muhokama va tahlil gilinadi.

7. Kichik guruhlar baholanadi. “Davra suhbati” metodi:

“Davra suhbati” metodi — aylana stol atrofida berilgan muammo yoki savollar
yuzasidan ta’lim oluvchilar tomonidan o‘z fikr-mulohazalarini bildirish orgali olib
boriladigan o‘qitish metodidir.[ Yo‘ldoshev J.G*., Usmonov S. 2004]

“Aqgliy hujum” metodi - biror muammo bo‘yicha ta’lim oluvchilar tomonidan
bildirilgan erkin fikr va mulohazalarni to‘plab, ular orgalima’lum bir yechimga
kelinadigan metoddir.

“Aqliy hujum” metodining yozma va og‘zaki shakllari mavjud. Og‘zaki shaklida
ta’lim beruvchi tomonidan berilgan savolga ta’lim oluvchilarning har biri oz fikrini
og‘zaki bildiradi. Ta’lim oluvchilar o‘z javoblarini aniq va qisqa tarzda bayon

etadilar. “Aqliy hujum” metodidan  foydalanilganda ta’lim oluvchilarning
barchasini jalb etish imkoniyati bo‘ladi, shu

jumladan ta’lim oluvchilarda muloqot qilish va munozara olib borish madaniyati
shakllanadi. Ta’lim oluvchilar oz fikrini faqat og‘zaki emas, balki yozma ravishda
bayon etish mahorati, mantiqiy va tizimli fikr yuritish ko‘nikmasi rivojlanadi.

Bildirilgan fikrlar baholanmasligi ta’lim oluvchilarda turli g‘oyalar shakllanishiga
olib keladi.

Muhokama Hozirgi kunda ta’lim sifatini oshirish magsadida turli xil zamonaviy
ta’lim metodlaridan foydalanish ko‘proq natija bermoqda. Zamonaviy ta’lim metodlari
bolani darsga qiziqishini oshirib ta’lim olish darajasini yaxshilab beruvchi jarayon
hisoblanadi. Ya’ni zamon bilan hamnafas zamonaviy metodlar hozirgi ta’lim
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jarayonining talabi ham bo‘lib kelmogda. Zamonaviy ta’lim metodlari asosan gizigarli
o‘yinlar, turli topshiriqlar, mantiqiy yondashishlar,teran fikrlarni shakllantirib beradi.
Bu metodlardan foydalanish yangi marralarni egallashdek gapdir. Asosan yurtimiz
an’anaviy ta’lim metodlaridan hozirgi kungacha foydalanib kelmogda va bu metodlar
dars jarayonini zerikarli o‘tishiga, bola diqqatini chalg‘ishiga, o‘quvchi darsda bemalol
o‘z fikrini bildira olishi giyinlashishiga olib keladi. Bu narsalar esa hammani dars
davomida baholashga yo‘l qo‘ymaydi. Xullas an’anaviy va zamonaviy ta’lim
metodlarini dars davomida birdek qo‘llash darsni ham qizigarli,ham mazmunli
o‘tishiga yordam beradi.

Natija Zamonaviy ta’lim metodi sifatida ko‘p qo‘llaniladigan O¢yin metodi dars
jarayonini qiziq o‘tishini ta’minlovchi va bolalarga shu yil bilan ta’lim tarbiya beruvchi
metod hisoblanadi. Asosan bu metodni boshlang‘ich sinfdagi o‘quvchilarga qo‘llash
ularni darsga qizigishini oshiradi. Natijada bolalar berilgan vazifani o‘z vaqtida bajarib
kelishadi. Undan tashqari

Aqliy hujum metodi, bu metod bolani erkin fikrlashiga va muammoni anniq qilib
yechishiga yordam beradi va bola dars davomida o‘zining fikrlarini bemalol bildira
oladi. Zamonaviy ta’lim metodlari bolani aqliy qobiliyatlarini oshirib beruvchi
metodlar sirasiga Kiradi

Xulosa Xulosa gilib aytganda ushbu metodlar orgali ta’lim oluvchilar berilgan
mavzu bo‘yicha o‘zlarining bilimlarini qisqa va aniq ifoda eta oladilar. Bundan tashqari
ushbu metodlar orgali ta’lim oluvchilarni muayyan mavzu bo‘yicha baholash
imkoniyati yaratiladi. Bunda ta’lim oluvchilar o‘zlari bergan savollariga guruhdagi
boshga ta’lim oluvchilar bergan javoblarini baholashlari va ta’lim beruvchi ham ta’lim
oluvchilarni ob’yektiv baholashi mumkin.

Bo‘lajak pedagoglar hozirgi zamon talabiga mos tarzda bilim berish uchun
zamonaviy ta’lim metodlaridan foydalanishi magsadga muvofiq hisoblanadi. Bu ta’lim
oluvchini ham, ta’lim beruvchini ham doim izlanishda bo‘lishini ta’minlaydi.
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Foydalanilgan adabiyotlar

1 . Shavkat Mirziyoyev Miromonovich “Buyuk kelajagimizni mard va oliyjanob
xalgimiz bilan birga quramiz” Toshkent 2017

2.Yo‘ldoshev J.G*., Usmonov S. Ilg‘or pedagogik texnologiyalar. — T.:

O‘qituvchi, 2004. Pedagogika: 1000 ta savolga 1000 ta javob / Met. Qo‘ll.
U.LInoyatov, N.A.Muslimov, M.Usmonboyeva, D.Inog‘omova. — T.: Nizomiy
Nomidagi TDPU, 2012. — 193 b.

3. Ochilov M. Yangi pedagogik texnologiyalar. — Qarshi.: Nasaf, 2000.

4. Ro‘ziyeva D., Usmonboyeva M., Holiqova Z. Interfaol metodlar: mohiyati va
Qo‘llanilishi / Met.qo‘ll. — T.: Nizomiy nomli DTPU, 2013. — 115 b,

5. B.X. Xodjayev “ Umumiy pedagogika nazariyasi va amaliyoti ”” Toshkent -2017 92-
96-betlar.

6. G ’aybullaev N.R., Yodgorov R, M amatqulova R, Pedagogika. O ’quv qo’llanma. -
T.: 0 °ZMU, 2005

7. F.U. Haydarov, N.I. Xalilova “Psixologiya fanlarini o°qitish metodikasi” Toshkent
2007-yil 98- bet.
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O‘gituvchilar jamoasidagi sog‘lom psixologik muhitni shakllantirish

Guliston davlat pedagogika instituti
Pedagogika yo‘nalishi 1-kurs talabasi
Ergashova Dilobar Muhiddin gizi

Annotasiya: Maqolada o‘qituvchilar jamoasida sog‘lom muhitni yaratishning
pedagogik-psixologik asoslarini tahliliga e’tibor qaratilgan. Jamoadagi psixologik
zo‘rigishlarni bartaraf etish, ta’lim muassasasi rahbari va bo‘ysunuvchilarning kasbiy
mahoratini oshirish, xodimlarning bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkillashtirish, mehnat
faoliyatini tashkil etishga takliflarni erkin kiritish imkoniyatini yaratish, jamoada
do‘stona, shuningdek faoliyatda hamkorlik munosabatlarini yaratish.

Kalit so‘zlar: psixologik muhit, shakllantirish, pedagog, rahbar, ta’lim, metod,
usul, vosita, jamoa, individual, xarakteristik, mehnat, guruh.

Kirish

Jamoani ijtimoiy-psixologik muhiti - guruhning eng ajralmas psixologik
xarakteristikasidir, bu guruhning birgalikdagi hamkorlikdagi faoliyati bilan bevosita
boglig bo‘lgan alohida ob’ektlarni (hodisalarni, jarayonlarni) aks ettirishning o‘ziga
x0s xususiyatlari bilan bog‘lig ijtimoiy jarayondir. Pedagogik jamoalarda psixologik
muhitning ijobiyligi ta’lim-tarbiya sifatini yaxshilashga xizmat qiluvchi muhim
komponentlardan biri ekanligi nazariy va amaliy jihatdan inkor etib bo‘lmaydigan
faktdir. Jamoada ijobiy psixologik muhit mavjud bo‘lsa, nafagat pedagogik
majburiyatlar, balki har ganday mehnat jamoasi oldiga qo‘yilgan vazifalar sifatli
bajarilishiga zamin hozirlanadi. Masalaning yana bir muhim tomoni ham borki, bu ham
bo‘lsa, mehnat jamoasi a’zolarining o‘z kasbidan gonigqganligidir. Jamoadagi zarur
munosabatlar o‘z-o‘zidan paydo bo‘lishini kutish mumkin emas, ular ongli ravishda
shakllanishlari kerak.» Jamoadagi psixologik iglimni yaratishe Kollektiv uyg‘unlik
mexanizmlari. Axlogiy va psixologik muhit, uning a'zolarining guruhiga yoki
jamoadagi a'zolarining nisbatan bargaror psixologik munosabatidir, ularning barcha
turli shakllarida namoyon bo‘ladi. Axlogiy va psixologik iglim jamoa a'zolarining bir-
biriga bo‘lgan munosabatlari, ishlash uchun, atrofdagi va butun tashkilotga individual,
shaxsiy giymatga yo‘naltirilgan holda ishlashga to‘g‘ri keladi. Bosh yoki jamoaning
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a'’zosining har ganday harakatlari (aynigsa salbiy belgi) Ular axlogiy va psixologik
muhitning holatiga ta'sir giladilar, deformatsiyalashadi. Chunki, jamoada ijobiy muhit
bo‘lishi uchun, jamoa azolari o‘zidan, aynigsa, o‘z kasbidan goniggan bo‘lishlari
zarur.O‘qgituvchilar jamoasining psixologik xususiyatlarini o‘rganish, pedagogik
faoliyat va o‘gituvchi mulogotining o‘zaro munosabati masalasi psixologiya fanida bir
gadar tadgiq gilingan muammolardan biridir. Biroq mamlakatimizda, hozirgi zamon
bolalariga pedagogik ta’sir o‘tkazishda o‘qituvchi ishlayotgan mikromubhitning ta’siri,
bu sohada o‘gituvchilarda shaxslararo mulogot madaniyatini shakllantirish, pedagogik
jamoani boshgarish orgali u yerda ijodiy muhit va hamkorlikni, kasbga fidoyilik va
gizigishni shakllantirish va bu muammoning psixologik imkoniyatlarini aniglash o‘z
yechimini kutayotgan muammolardan biri hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili va Metodologiyasi

Shukurov Xursan o°zining maqolasida quyidagilarni keltirib o‘tgan:Pedagogik
jamoada boshqaruv etikasi va rahbar fazilatlari o‘gituvchi va o‘quvchilarda sog‘lom
ruhiyat, o‘gishga qiziqish, kasbga muhabbat va kelajakka ishonch hosil gilishda
yetakchi ahamiyatga ega. Fazilat — bu ijobiy xislat yaxshi sifat yokKi
xususiyatdir.Kishilarda fazilatlarining turlicha bo‘lishi hamda xulg — atvorlar insonning
badanini aylanib yuradigan suyug moddalariga ko‘p jihatdan bog‘liq ekanligi tajribada
ko‘zatilgan.Avvaliga "ljtimoiy-psixologik muhit" atamasi sifatida tushunish
kerakligini aniglash kerak. Jamoadagi ijtimoiy va psixologik muhit umuman, umuman
jamg‘arma holatini aks ettiruvchi murakkab, integratsiyalashgan indikator, balki
go‘shma magsadlarga erishish qobiliyatini aks ettiradi. Jamoadagi ijtimoiy va
psixologik iglimni tashkil etuvchi asosiy omillar:

1.Xodimlarning o‘z faoliyatiga hissiy munosabati;

2.Jamoada xodimlar o‘rtasidagi munosabatlar;

3.Qo°l ostidagilar va menejerlar o‘rtasidagi munosabatlar;

4.Xizmat va mehnat tashkilotining ichki omillari;

Mehnatni targ‘ib gilish uchun igtisodiy (material) omillar.Qadimgi tibbiyotning
yirik namoyondasi Gippokratning inson badanida gon asosiy o‘rinni ishg‘ol etsa
bunday odam harakatchan yengil bo‘ladi, taassurotlarning almashinishiga tez ko‘nikib
keta qoladi, o‘z atrofida sodir bo‘ladigan voqyealarga darhol va ishtiyoq bilan
aralashadi degan fikri bejiz emas.Mana shu kishilarni Gippokrot sangviniklar deb
atagan. Bu lotincha “sangvinik” ya’ni “qon” degan so‘zdan kelib chiggan. Sangviniklar
tuyg‘u xususiyatlari bilan ajralib turadi. Ular: Yangi kishilar bilan tez til topishadigan;
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Bir ish turidan ikkinchi ish turiga tezda ko‘nikadigan; Bir turda bajaradigan ishlarni
yogtirmaydigan; Yangi sharoitga osonlik bilan o‘rganadigan; Xushchaqchag;
Harakatlari shiddatli; Nutqi tez; Kelajakka ishonch bilan garaydigan; So‘zini aniq va
ma’noli qilib imoishoralar bilan gapiradigan kishilardir.

Norova Intizor Hagberdiyevn ham o‘z maqolasida psixologik muhitni yaratishga
oid ko‘plab yechimlar keltirgan: ¢ jamoada ishbilarmonlik, ish kuni davomida ijodiy
kayfiyat, xodimlar o‘rtasidagi munosabatlarda quvnoq ohanglari, kayfiyatdagi
optimizm hukmronlik giladi;

» munosabatlar hamkorlik, o‘zaro yordam, xayrixohlik tamoyillari asosida quriladi;
guruh a’zolari hamkorlikda ishlarda gatnashishni, bo‘sh vaqtlarini birga o‘tkazishni
yaxshi ko‘radilar, munosabatlarda ma’qullash va o‘zaro go‘llabquvvatlash ustunlik
giladi, yaxshi konstruktiv tangid bildiriladi;

» tashkilot xodimlari faol, kuch-qudratga to‘la, o‘zaro yordamda tezda javob berishadi,
xodimlarning o‘zaro yordami kerak bo‘lsa, hamkasbini «to‘laqonli gamrab olishga»
tayyorligi;

« ayrim xodimlarning yutuglari yoki muvaffagiyatsizliklari tashkilotning barcha
a’zolarining hamdardligi va samimiy ishtirokini keltirib chiqaradi, agar muvaffaqiyatga
erishilsa, xodimlar o‘z hamkasblari va o°z tashkilotlari bilan faxrlanishni his gilishadi;
« tashkilot tarkibidagi tarkibiy bo‘linmalar yoki jamoadagi mikro guruhlar o‘rtasidagi
munosabatlarda o‘zaro kelishuv, tushunish va hamkorlik vujudga keladi;

* kadrlar qo‘nimsizligining pastligi. Xodimlar boshqa tashkilotlarga teng, ba’zan esa
yugori lavozimlarga o‘tkazilishidan ham bosh tortishadi;

* tashkilot uchun qiyin paytlarda jamoaning jipsligi va hissiy birligi mavjud ("bitta -
hamma uchun, va hamma — bir kishik uchun").

Muhokama

Ayni paytda jamoaning psixologik igtisodini tashkil etuvchi jahon igtisodiyoti va
jahon igtisodiyoti ingirozlari mehnat unumdorligi va mahsulot sifatini oshirish uchun
kurashning ajralmas gismi hisoblanadi. Rivojlanish bilan ijtimoiy taraqgiyot, uning
garama-garshi ijtimoiy-psixologik jihatlari, ijobiy ijtimoiy va psixologik iglimni
shakllantirish muammolari (sek) chambarchas bog‘lig. Jamoani boshqgaruvi bo‘yicha
psixologik jihatlarning ta'siri muammosi qulay sekund uchun muhim va asosiy
poydevorlardan biridir. Ta’lim tizimini isloh qilish jarayonlarida qisqa vaqt ichida
amalga oshirilayotgan o‘zgartirishlar va yangiliklar asosida pedagog xodimlarga
belgilanayotgan zamonaviy talablar ta'lim va yoshlar to ‘g ‘risidagi hukumat tomonidan
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gabul gilingan garorlarning mazmun-mohiyati va ahamiyatini tushunib yetadigan
hamda targ‘ibot giladigan; o ‘z fanini chuqur biladigan, pedagogik jarayonlarda
o‘quvchilarning sub’yektivligini va faolligini oshirishga alohida ahamiyat qaratadigan;
o‘zaro do‘stona munosabatlarga asoslangan hamkorlikda faoliyat ko‘rsatish
ko‘nikmalariga ega bo‘lgan; pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarish,
o‘quvchilar va pedagoglar ham korligini shakllantirish va muvofiglashtirish, pedagogik
jarayonlarda m otivlashtirish, refleksiv faoliyat jarayonlarini tashkil etish asosida
refleksiv ta ’limiy muhitni shakllantirish yo‘nalishlarida zaruriy bilim, ko‘nikma va
malakalarga ega bo‘lgan o ‘qituvchi shaxsini shakllantirishni tagozo etadi.O‘qgituvchi-
tarbiyachi shaxsini rivojlantirishning kasbiy va universal xususiyatlarini o‘gituvchi
shaxsining kasbiy mahoratining mohiyatini aniglash uchun asos bo‘lib xizmat giladi.
Ular hodisani tahlil gilishning quyidagi asosiy yondashuvlari va darajalari nugtai
nazaridan hisobga oladigan murakkab yaxlit tizimni taklif qiladilar: normativ—ro‘l
shaxsiyat farglanadi. (differensial-tipologik va differensial darajada bo‘linish,
subyektiv). Bundan tashgari bir gator atamalar va tushunchalarda aks ettirilgan
individual integrativ hodisalar orgali shaxsni o‘rganishda mavjud tendensiyalarni
hisobga olish zarur deb hisoblaymiz. Garchi ularning aniq va mantiqiy uyg‘un tasnifi
hali taklif gilinmagan bo‘lsa-da, ammo bu hodisalarning barchasi bir-biri bilan
chambarchas bog‘lig bo‘lib, uning shartlari va shakllanishining natijalari hisoblanadi.

Natija

Amerika ijtimoiy psixologiyasida ular tashkilotlarda va menejerlararo
tashkilotlarda "tashkiliy madaniyat" haqida gapirishadi. "Inson munosabatlari”
nazariyasi E. Matio, birinchi navbatda, xodimlar o‘rtasidagi aloga munosabatlarini
shakllantirishga asoslanadi. Iglimni o‘rganayotganda, uning ikki darajasini yodda tutish
kerak. Birinchi daraja statik, nisbatan doimiy. Bu jamoa a'zolarining bargaror
munosabatlari, ularning ish va ish hamkasblariga bo‘lgan gizigishi. Shu darajani
ijtimoiy-psixologik muhit tushuniladi, bu esa tashkil etilgan barqgaror, juda bargaror
ahvolda, tashkilot oldida turgan giyinchiliklarga garamay, uzoq vagt davomida yo‘q
gilinishi va o‘z mohiyatini saglab golish mumkin emas. Shu nugtai nazardan, guruhda
qulay iglimni shakllantirish juda qiyin, ammo shu bilan birga, uni ilgari shakllangan
ma'lum darajada saglash osonroq. Hamma gap psixolog ozini ganday tutishiga borib
tagaladi. Bunda psixologning o‘gituvchilarga nisbatan egallaydigan pozisiyasi juda
muhim rol o‘ynaydi. Psixolog pozisiyasining asosiy komponentlari quyidagilardan
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iborat:
- pedagog bilan bo‘lgan munosabatga ustanovka;

- pedagoglarni ganday bo‘lsa shundayligicha gabul gilishga ustanovka
- subyekt — subyekt munosabatlaridan iborat tenglik va hamkorlik xarakteridagi
munosabatlarga ustanovka. Ta'lim jarayonida shunday pozitsiya pedagoglar bilan
bo‘lgan konstruktiv hamkorlikni ta’minlay oladi.Bundan tashqari, pedagogik
professionallikning shaxsiy dunyogarashini  rivojlantirish, aynigsa istigbolli
o‘gituvchining o‘zini-o‘zi gadrlashi va ijodiy o‘zini-o‘zi anglashi,pedagogik ishning
individual o‘ziga xosligi muhum ahamiyatga ega. Bu o‘gituvchining mavjud kasbiy
tajribani yangi yondashuvlar, ma’nolar, mazmun va texnologiyalar bilan boyitishga
tayyorligining potensial shartidir. Pedagogik professionallikning asosiy tarkibiy gismi
— o‘gituvchi shaxsining professionalligi-psixologik va pedagogik fanda ko‘rib
chigilgan rivojlanish parametrlari nuqgtai nazaridan o‘qgituvchining shaxsi to‘g risidagi
bir gator fikrlar asosida amalga oshirildi. Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarning
pedagogik ishdagi ro‘lini belgilaydigan g‘oya yangilik emas. Bu tarixan kamolotga
yetdi va o‘tmishdagi ko‘plab mutaffakkir va pedagog shaxslarning asarlarida ko‘rib
chiqilib, asosan o‘gituvchining shaxsiy xususiyatlari va fazilatlariga talablarni ochib
beradi, bu o‘gituvchilik kasbining standartlariga mos keladi va o‘gitishda muvaffagiyat
va samaradorlikni ta’minlaydi. Mustaqil tadqiqot muammosi sifatida ularni o‘rgatish,
tuzish, tasniflash va iyerarxizatsiya qilish P.F. Koptereva, M.D.Levitovaning
yozuvlarida, didaktologiya va pedagogika g‘oyalarining bevosita ta’siri ostida
pedagogik ishning birinchi professional modellarida boshlanadi. Muayyan turg‘unlik
davridan keyin yangilangan gumanistik paradigmalar asosida boshlang‘ich sinf
o‘gituvchisining shaxsiy muammosi o‘rganilmogda. Oc‘qituvchilarda sog‘lom
psixologik muhit yaratish uchun avvalo o‘qituvchining psixologiyasini o‘rganish talab
etiladi.Muhitni sog‘lomlashtirishda psixokorreksion yordamning samaraliligiga baho
berish borgan sari aktuallashmoqda. Bu mutaxassisning ta’sir eta olishi va
psixokorreksion ishning sifatliligidandir. Ma'lum bir omillar ma'lum bir ijtimoiy-
psixologik iglimni shakllantirishga ta'sir giladi:

1. Uning a'zolarining muvofigligi xodimlarning xususiyatlarining eng qulay
kombinatsiyasi, qo‘shma faoliyat samaradorligini va har biridan gonigish sifatida
tushuniladi. Muvofiglik o‘zaro tushunish, o‘zaro bog‘liglik, jamoaning a'zolariga bir-
birlariga etkazadigan o‘zaro bog‘liglikdir.
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Uchta moslikning mosligi farglanadi: psixofiziologik, psixologik va ijtimoiy va
psixologik:

Mosovning psixofiziologik darajasi sezgi tizimining xususiyatlarining magqbul
kombinatsiyasiga (garash, eshitish, teginish, teginish va boshgalar) va temperament
xususiyatlari. Ushbu muvofiglik darajasi go‘shma faoliyatni tashkil etishda alohida
ahamiyatga ega. Vebererik va flegmatik boshqga sur‘atlar bilan vazifani bajaradi, bu
ishchilar o‘rtasidagi munosabatlar va keskinlikni keltirib chigarishi mumkin. Shuning
uchun xodimlarning individual faoliyatini (guruh a'zolarining har xil chidamliligi,
fikrlash tezligi, idrok, e'tiborning xususiyatlari) jismoniy majburlash va ko‘rsatmalarni
targatishda hisobga olinishi kerak alohida turlar Ish.

Xulosa

Xulosa o‘rnida jamoaning psixologik igtisodini tashkil etuvchi jahon igtisodiyoti
va jahon iqgtisodiyoti ingirozlari mehnat unumdorligi va mahsulot sifatini oshirish
uchun kurashning ajralmas gismi hisoblanadi. ljtimoiy taraqqiyotni rivojlantirish bilan,
qulay ijtimoiy psixologik iglimni shakllantirish muammolari uning garama-garshi
ijtimoiy-psixologik jihatlari bilan chambarchas bog‘lig. Jamoani boshgaruvi bo‘yicha
psixologik jihatlarning ta'siri muammosi qulay sekund uchun muhim va asosiy
poydevorlardan biridir.Ushbu muammoning dolzarbligi jismoniy shaxsning mehnat
faoliyatiga va shaxsiy da'volarining doimiy o‘sib borishi bilan odamning psixologik
hayotining asorati tufayli izohlanadi.Ushbu muammolarni hisobga olgan holda, kurs
ishimning magsadi jamoada boshgaruvning psixologik jihatlari va jamoada psixologik
mubhitni ko‘rib chigish jarayonini tahlil gilishdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.Pedagogika kursi Tursonov Z. Nishonaliev I. T. «Uqituvchi» 1997 y.
2.Safarova R. O‘quvchilarda o‘zaro do‘stona munosabatlarga asoslanib hamkorlikda
faoliyat ko‘rsatish ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonini tashkil etish tamoyillari va
parametrlari. T.: Fan-texnologiya. 2013.

3. N.X.Avliyoqulov. Zamonaviy o‘qitish texnologiyalari. "Muallif" 2001.

4.Safarova R. Oc‘quvchilarda o‘zaro do‘stona munosabatlarga asoslanib
hamkorlikda faoliyat ko‘rsatish ko‘nikmalarini shakllantirishga oid nazariy-amaliy
yondoshuvlar. T.: Fan-texnologiya. 2012.

5. Olimov Q. Uzoqova L. Halimov E va boshqalar. Maxsus fanlarni o‘qitish
metodikasi . — T.: Fan, 2004.
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Yoshlarni yot g‘oyalardan saglash pedagoglar nazdida

Guliston davlat pedagogika instituti
Pedagogika fakulteti Pedagogika yonalishi
1-kurs talabasi Xojamqulova Sarvinoz Hasanovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada yoshlarni yot goyalardan saqlash,ularning
ma'naviyatini rivojlantirishga garatilgan. Annotatsiya:ushbu magqolada yoshlarni yot
goyalardan saglash,ularning ma'naviyatini,axlogini yuksaltirishga garatilgan .

Kalit sozlar: ta’lim, tarbiya, pedagog, oila, jamiyat, muhit, oqgituvchi, jamoa,
mahalla.

Kirish. Tarbiya-insonning insonligini ta’minlaydigan eng qadimiy va abadiy
gadriyatdir. Tarbiya juda jiddiy,nozik jarayon hisoblanib,dastlab ota-ona tomonidan
bolaga  beriladi,bolaga  tarbiya  berish uchun esa ota-onaning ozi
tarbiyalanga,axloqiy,ma’naviy jihatdan yetuk bolmogi darkor.”Qush uyasida korganini
giladi”’deganlaridek bola ham oilada olgan tarbiyasini kochada korsatadi. Tarbiya
jarayonida nafaqat oila balki jamiyat,muhit,mahalla,jamiyat va boshqalar ham 0z
ta’siriga ega,Har bir ota-ona farzandiga togri tarbiya bersa shu mahallada,osha
jamiyatda,0osha davlatda rivojlanish,yuksalish boladi,ilmli,bilimli kishilar,olim va
olimalar kopayadi.Bugungi kunda yoshlarni yot goyalardan saqlash asosiy vazifa
bolmoqgda.Xalqimizda shunday gap bor’kasalni davolagandan oldini olmoq
afzal”ushbu gap bejiz emas albatta,ya’ni har bir otgan daqiqada farzand tarbiyasiga
jiddiy e’tibor berish kerak,ularni yot goyalar iskanjasiga tushib qolishdan asrash kerak.

Birinchi navbatta bolalarni ma’naviyatini yukasaltirish,ularni islom dini aqida va
tushunchalari bilan tarbiyalash lozim.

IKkinchi: hozirgi kunda hayotni internetsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Demak,
0°‘z-o0‘zidan uni mutlago man etib, uning faoliyatini to‘xtatib qo‘yishga imkoniyat yo‘q.
Shuning uchun internetdan togri foydalanish ni o’rgatish kerak buning uchun esa
tarbiyalovchining 0zi ornaku.

Uchinchdan tarbiyalanuvchining vaqtnini togri tashkil etish kerak.

To‘rtinchi: yoshlarni mazkur illatlardan ogohlantirib, qaytarish bilan birgalikda
ularni ko‘ngillarini egallay oladigan, har taraflama foydali va samaraliroq bo‘lgan
g‘oyalar bilan ta’minlash kerak.
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Beshinchi: Internet saytlarida yoshlarni zeriktirmaydigan, balki ular uchun
yangilik va kashfiyot sifatida gabul gilinadigan darajadagi ijobiy, axloqgiy, diniy
ma’lumotlarni ko‘plab tarqatish kerak. Yoshlarning galbida esa har ganday narsani
bilib, har ganday maxfiy narsani ko‘rib va kuzatib turuvchi Alloh taoloning borligi va
Yagonaligi to‘g‘risidagi e’tiqodni shakllantirish kerak. Oltinchidan. g‘oyalarga qarshi
immunitetni shakllantirish uchun safarbar gilingan mutaxassislar xolis, haqiqgiy
vatanparvar, millatparvar va shu bilan birga o‘zi targ‘ib qilayotgan milliylik va
ma’naviyat talablariga haqigatan amal qilib, jonli o‘rnak bo‘la oladigan bo‘lishi kerak.
Yettinchida. Bu borada har taraflama xalgning hurmat va ¢e’tiboriga sazovor bo‘lgan,
ularning ishonchini qozongan, doimo o‘zining shaxsiy manfaatlaridan ko‘ra yurt va
xalqining manfaatlarini yuqori ko‘ra oladigan darajadagi namunali mutaxassislar ish
olib borishlari kerak. Buni belgilash uchun esa har xil ilmiy unvonlarining ko‘pligi
emas, balki uning yetkazayotgan ma’lumotlariga ko‘pchilikning quloq solib, unga amal
gilayotganiga nazar solish kerak.

Adabiyotlar tahlili. Vazirlar Mahkamasi 06.07.2020 yildagi «Umumiy o‘rta
ta’lim muassasalarida «Tarbiya» fanini bosqichma-bosgich amaliyotga joriy etish
chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 422-son qarorni qabul qildi. Hozirgi vaqtda “Tarbiya”
alohida fan sifatida tashkil qilinib olib borilmoqda. Bu fanning magsadi, ta‘lim
muassasasilari o’quvchilariga tarbiyaviy ta‘sir ko’rsatish mahoratiga ega bo’lgan,
bunda boy qadriyatlarimizdan keng va oladigan zarur metodlarini tanlab bilishga qodir
bo’lgan pedagoglarni tayyorlashdan iboratdir. Tarbiya maxsus faoliyat sifatida anglab
olingan maqsadning mavjudligi bilan ta‘sir ko’rsatishning maxsus ishlab chiqilgan va
asosiy berilgan vositalari shakllari metodlarini qo’llanishi bilan ajralib turgan. Bu
orinda taniqli ma’rifatparvar Abdulla Avloniyning"Tarbiya biz uuchun yo hayot-yo
mamot,yo najot-yo halokat,yo saodat yo falokat masalasidir’degan chuqur manoli
nagadar hagigat ekanini bugun har gachongidan ham yaxshi anglaymiz.A.Avloniyning
ushbu gapida olam-olam mano bor.Tarbiya masalasida soz borar ekan bu jarayonda
e’tiborsizlik qilish yaramaydi arzimas e’tiborsizlik koplab kongilsizliklarni keltirib
chigaradi.

Muhokama va natija Tarbiya haqida soz borar ekan ushbu jarayon har
birimizning hayotimizda muhim Orin  tutadi.Tarbiya bu bir insonni
aqlan,jismonan,ma’nan ostirib komillik sari yetaklovchi jarayon hisoblanadi.Agarda
biz tarbiya masalasiga doim jiddiy e’tibor berib,uni barcha narsadan ustun qoysak
kozlangan natijaga erishamiz.
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Xulosa. Xulosa qilib aytganda tarbiya barcha uchun muhim bolgan,insonni
gandayligi,ganday muhitda oOsganini korsatib beradi.Ota onaning,atrofdagilarning
vazifasi bolaga togri yolni korsatish hisoblanadi,biz bolani niholga giyoslasak
keyinchalik yaxshi natijaga erishmoqchi bolsak,jamiyatda tarbiyalangan insonlarni
kopaytirmogimiz lozim ekan niholni yaxshi parvarish qilish kerak,bu barchamizning
oliy burchimiz,chunki bolaning begonasi bolmaydi,yana xalqimizda shunday gap
bor”Bir bolaga yetti mahalla ota-ona “aynigsa bu jarayonda ota-onaning,0qituvching
orni beqiyosdir,ularni yot goyalardan saqlash asosiy vazifamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar royxati
1 F.U Haydarov,N.I Xalilova”Psixologiya fanlarini oqitish metodikasi”Toshkent
2007,175-bet
2 Norposhaxon Voxidova,Farogatxon Mirzayeva'ljtimoiy pedagogika”Toshkent
2021,253-bet.
3 A.Xoliqov “Pedagogik mahorat”Toshkent-2010,311-bet.
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TO‘LIQ OLIB QO‘YILADIGAN PROTEZLAR BILAN PRTOTEZLASH
JARAYONIDA OPERATSION YUZANING QURUQLIGINI TAMINLAB
BERISH VA YUMSHOQ TO‘QIMALAR BILAN ISHLASH

Alamov Jahongir Azamat o‘g‘li
O‘zbekiston Respublikasi Samarqand viloyati Samargand Davlat Tibbiyot
Universiteti Ortopedik Stomatologiya kafedrasi Klinik Ordinatori

Annotatsiya: Ushbu maqola o‘z imkoniyatlaridan kelib chigqan holda to‘liq
tishsizlikda bo‘lgan bemorlar bilan ishlash jarayonini mukammal ishlashni shu bilan
birgalikda bemorlarga qulaylik darajasini yanada oshirishda to‘liq tavsiyalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ortopediya, alveolyar o‘siq, shillig gavat, tanglay, protez, atrofiya,
alllergik, o‘tkir, surunkali.

Og‘izning shillig gavati, inson tanasining boshga shilliq pardalaridan fargli
o‘laroq, bir gator xususiyatlarga ega. Jismoniy, Kimyoviy tirnash xususiyati tashqi
moddalarning ta'siriga, shuningdek infektsiyalarning kirib borishiga chidamli. Shillig
gavatning regenerativ qobiliyati juda kuchli. Ushbu xususiyatlar ma'lum darajada
shillig gavatning tuzilishiga bog‘lig.

Tish uzulgandan keyin og‘iz bo‘shlig‘ida paydo bo‘ladigan o‘zgarishlar nafagat
alveolyar tizmani, balki ularni goplaydigan shillig gavatni va qattiq tanglayni ham
uzgartiradi. Ushbu o‘zgarishlar alveolar tizmaning atrofiyasi bilan, burmalar, alveolyar
gismning gobig‘iga nisbatan o‘tish joyi holatidagi o‘zgarishlar bilan ifodalanishi
mumkin. O‘zgarishlarning tabiati va darajasi nafagat tishlarning yo*qgolishi, balki ularni
olib tashlash uchun asos bo‘lgan sabablarga bog‘lig.

Umumiy va mahalliy kasalliklar, yoshga bog‘liq omillar, shuningdek, shilliq
gavatining tuzilishi va xususiyatlariga ta'sir qgiladi. Protez joylashadigan protez
to‘shagining o‘ziga xos xususiyatlarini bilish, protez usulini tanlashda va yaxshi
natijaga erishishda juda muhim ahamiyatga ega. Protez yotadigan yuzani goplaydigan
to‘gimalarning xususiyatlarini bilish protezlash usulini tanlashda ham, yaxshi natijaga
erishish uchun ham juda muhimdir. Protezning go‘llab-quvvatlaydigan to‘qimalarga
zararli ta'sirining oldini olishda ham katta ahamiyatga ega.
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Supple asosiy e’tiborini protez asosining shillig gavatining holatiga garatadi va

uni to‘rtta sinfga bo‘ladi:

1. Birinchi sinf: Ikkala yuqori va pastki jag‘lar bir oz egiluvchan shillig gavat
bilan qoplangan alveolyar osiglarga ega. Tanglay bir tekis shillig gatlam bilan
goplangan, uning orga sohasi mo‘rtlashgan bo‘ladi. Yugori va pastki
jag‘lardagi shillig gavatning tabiiy burmalari (lablar, yonoglar va til), alveolyar
o‘sigdan uzoq joylashgan bo‘ladi. Ushbu sinf shilliq gavat protez uchun qulay
tayanchdir.

2. Ikkinchi sinf: Shillig gavat atrofiylangan, alveolyar o‘siq va tanglay yupga,
go‘yo cho‘zilgan gatlam bilan goplangan. Tabiiy burmalarning biriktiriladigan
joylari alveolyar o°siq tepasiga biroz yaginrog joylashgan, zich va ingichka
shillig gavat olinadigan protezni go‘llab-quvvatlash uchun unchalar ham qulay
emas.

3. Uchinchi sinf: Alveolyar o‘sig va gattiq tanglayning orga gismi, bo‘shashgan
shillig gavat bilan goplangan, shillig gavatning bu holati ko‘pincha past
alveolyar o‘siq bilan birlashtirilgan. Shunga o‘xshash shillig gavati bo‘lgan
bemorlar ba'zida oldindan davolanishga muhtojdirlar. Protezdan so‘ng, aynigsa
protezni ishlatish rejimiga qat'iy rioya qilish kerak va shifokor kuzatuvida
bo‘lishlari kerak bo‘ladi.

4. To‘rtinchi sinf: Shillig gavatning harakatchanligi bilan izohlanadi. Shillig
gavat osongina golip olish xomashyosining, hattoki past bosimli ta’siri ostida
0‘z joyini o‘zgartiradi. Bu esa oz navbatida protezni ishlatishni giyinlashtiradi
yoki imkonsiz qilib qo‘yadi. Bunday burmalar asosan pastki jag‘da, alveolyar
o‘sigq atrofiyasida kuzatiladi. Shunday holatda protezlash, ba'zan uni olib
tashlaganidan keyingina amalga oshiriladi.

Supple tasnifidan ko‘rinib turibdiki, shilliq gavatning muvofigligi katta amaliy

ahamiyatga ega.

Shilliq gavatining turli muvofiglik darajasiga garab Luynd qattiq tanglay ustidagi

to‘rt hududni ajratib beradi:

1) sagital chokning maydoni;

2) alveolyar osiq maydoni;

3) ko‘ndalang burmalarning maydoni;

4) orga gism.

- Birinchi hududning shillig gavati yupqa, shillig ostki gatlamga ega emas.
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Uning muvofigligi ahamiyatsiz. Ushbu joyni Luynd medial (o‘rta) tolali hudud
deb atadi.

- Ikkinchi hudud alveolyar tizimga tegishli. U shilliq gavat bilan goplangan,
deyarli shillig osti gatlamdan ajralib turadi. Bu joyni Luynd periferik tolali hudud deb
atadi.

- Uchinchi hudud o‘rtacha muvofiglik darajasiga ega bo‘lgan shillig gavat bilan
goplangan.

- To‘rtinchi hudud gattig tanglayning orga uchdan bir gismi - shilliq bezlarga boy
va ozgina yog® to‘qimasini o‘z ichiga olgan shillig osti gatlamga ega. Bu gatlam
yumshoq va vertikal yo‘nalishda bo‘lib, eng yuqgori darajada mos keladi va glandular
mintaga deb ataladi.

Ortopedik taglik - organlar va to‘gimalar majmuasi, tish bilan bevosita alogadagi
protez.

Protezlarning to‘gimalarga va tish a'zolariga ta'siri, odam organizmining tashqi
mubhitga ta’sirlari kabi har xil. E. I. Gavrilov (1973) protezlarning og‘iz bo‘shligi
shillig gavatiga ta'sirini quyidagicha ta riflab berdi:

- nojo‘ya ta’sirlar;

-travmatik (shikast) ta’sirlar;

- toksik ta’sirlar;

- allergic ta’sirlarga ajratdi.

Protez to‘shagi yuzasi to‘gimalarining reaktsiyasi asosan shilliq gavatning
yallig‘lanishi (giperemiya, shish, og‘rig, giposalivatsiya) shaklida namoyon bo‘ladi.
Ular intensivligi va kengligi bilan o°zgarib turadi. Uzog muddatli yallig‘lanish, eroziya,
oshqozon vyarasi, giperplastik o‘sishlar, go‘zigorin tipidagi poliplar shaklida,
shuningdek asab tizimining, somatik kasalliklarning, oshgozon-ichak traktining
kasalliklarida, bosh og‘rig‘ining va boshgalarning umumiy somatik kasalliklarida
uchraydi.

Protezlar ta'siri ostida og‘iz bo‘shlig‘i to‘gimalarida yuzaga keladigan reaktiv
o‘zgarishlar - protezli stomatit deb ataladi. Ular quyidagi guruhlarga bo‘linadi:

1.0rtopedik stomatitlar (jarohatlardan tashqari):

a- o‘choqli,

b- targoqg.

2. Travmatik stomatitlar:

a- o‘tkir;
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b- surunkali (dekubital yara).

Mexanik shikastlanish natijasida kelib chigadigan stomatit deyarli barcha
bemorlarda protez go‘llanilgandan keyin rivojlanadi, uning asosi protez to‘shagining
relyefi va chegaralariga to‘g‘ri kelmaydi. Ularning oldini olish davolanishning to‘ligligi
printsipiga rioya gilishni o‘z ichiga oladi: protezni go‘llaganidan keyin shifokor protez
to‘shagining to‘gimalari shikastlanish xavfi yo‘gligiga ishonch hosil gilguncha
bemorni kuzatadi.

Protezni qo‘llanilgandan keyin, 1-7 kun o‘tgach, quyidagilar yuz berishi mumkin:

1. Toksik stomatit: Monomerning plastmassadagi ortiqcha migdori (> 0,5% - issiq
ta'sirida, > 2% - sovuq tasirida), shuningdek, uning depolimerizatsiyasi paytida,
bezovta giluvchi va toksik (protoplazmatik zahar) ta'sir ko‘rsatadigan metakril kislota
chigarilishi bilan birga vujudga keladi. Protez to‘shagining shilliq gavati, shuningdek
og‘iz shillig gavatining blastomogeneziga olib keladi.

Tish protezlari gigienasi bilan bakterial toksinlarning ta'siri.

2. Allergik stomatitlar. Kechiktirilgan ta'sir reaktsiyalari guruhiga Kiruvchi
kontakt stomatit ko‘rinishidagi allergik reaktsiyalar (tananing immunitet reaktsiyasi),
ogsil bo‘lmagan tabiatdagi moddalar (monomerlar, bo‘yoqglar, metall oksidlari) ta'siri
ostida rivojlanadi va shuning uchun antigenlar emas, balki konyugatsiya tufayli, og‘iz
shillig gavatining ogsillari bilan allergenga aylanadi. Bunday moddalar "Gaptens" deb
ataladi. Allergiya rivojlanishi jarayoni uch bosgichga ajratiladi: immunologik,
patokimyoviy va patofizyologik yoki klinik ko‘rinish bosgichi. Oxirgi bosgichda paydo
bo‘lgan vositachilar og‘iz bo‘shlig‘ining hujayralari va to‘gimalariga patogen ta'sir
ko‘rsatadi.

3. Ba'zida protezlashda parasteziya, protez to‘shagi shillig gavatining qurugligi,
Klinik jihatdan o‘zgarmagan shillig gavatdagi og'rig, uning targoq yallig‘lanishi,
giperesteziya kuzatiladi. Ular protez qo‘llanilgandan so‘ng yoki uzoq vaqtdan keyin
paydo bo‘lishi va tananing har ganday umumiy kasalliklari (ovgat hazm qilish
organlari, yurak-gon tomir tizimi, endokrin kasalliklar va boshgalar) fonida rivojlanishi
mumkin.

Bemorni sinchkovlik bilan tekshirish, tegishli xomashyo materiallarni tanlash,
protezning eng ogilona dizaynini tanlash, ularni ishlab chigarish texnologiyasini barcha
klinik va laboratoriya bosgichlarida kuzatish, bemorning protezni qo‘llash va parvarish
gilish talablariga muvofigligi, asosan asoratlarni oldini olishda katta ahamiyat kasb
etadi.
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INKLYUZIV TA’LIM AMALIYOTIDA SAMARADORLIKKA ERISHISH
OMILLARI

Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti
Surdopedagogika va inklyuziv ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi PhD
Sadirova Kamola Giyozovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada alohida yordamga muhtoj bo‘lgan bolalarning
ta’lim olish jarayonini isloh qilib borish, rivojlanish darajasidan qat’ity nazar, har
bir davlat va jamiyat oldida turgan dolzarb masaladir. Alohida yordamga muhtoj
bolalar va o‘smirlarning 1jtimoly hayotda munosib tarzda o‘z o‘rnini topishi,
shuningdek, ushbu jarayonda bevosita ishtirok etishi uchun ta’limni to‘laqonli
o‘zlashtirishi hamda uning zamirida muayyan kasb-hunarni egallay olish lozimligini
ko‘rib chigamiz.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, alohida yordamga muhtoj bolalar, huquqiy
savodxonlik, integratsiya, muammolar.

Alohida yordamga muhtoj bo‘lgan bolalarning ta’lim olish jarayonini isloh
qilib borish, rivojlanish darajasidan gat’iy nazar, har bir davlat va jamiyat oldida
turgan dolzarb masaladir. Alohida yordamga muhtoj bolalar va o‘smirlarning ijtimoiy
hayotda munosib tarzda o‘z o‘rnini topishi, shuningdek, ushbu jarayonda bevosita
ishtirok etishi uchun ta’limni to‘laqonli o‘zlashtirishi hamda uning zamirida muayyan
kasb-hunarni egallay olish lozim. Oddiy sharoitlarda, umumiy ta’lim tizimida kamol
topgan tibbiy jihatdan “nogironligi bo‘lganlik” mavqeiga ega o‘quvchilar olgan
ta’limining darajasi ularning ijtimoiy reabilitatsiyasi, moslashuvi hamda jamiyat
hayotiga samarali uyg‘unlashuvining muvaffaqiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Bunday umumiy tarzdagi tizim sharoitida bilimlarni egallagan, ijtimoiy hayotda
yashash uchun zaruriy sanalgan ko‘nikmalar va kasb-hunarni egallagan har ganday
nogironligi bo‘lgan shaxs o‘zgarishlar jarayoniga tez va qulay moslashib, shaxsiy va
oilasining hayotini farovonlashtirishi orqgali mamlakat turmush darajasining
yuqorilashuvini ta’minlaydi.

Inklyuziv ta’lim amaliyotida samaradorlikka erishish yo‘l va omillari
quidagilardan iborat: Inklyuziv ta’lim tashkil etilgan barcha umumta’lim maktablarida
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imkoniyati cheklangan bolalar va o‘smirlarga nisbatdan do‘stona munosabat

shakllanadi.
Inklyuziv ta’limni amalga oshirayotgan umumta’lim maktablarida davlat ta’lim
standartlariga ilova sifatida imkoniyati cheklangan bolalar va o‘smirlar uchun korreksion
dasturlar ham inobatga olinadi, maxsus korreksion ishlarni amalga oshirish uchun shart-
sharoitlar yaratiladi (maxsus jihozlangan korreksion xonasi, maxsus texnik vositalar).
Inklyuziv ta’limni amalga oshirayotgan umumtalim maktablarida tayyorlov guruh va
birinchi sinflarda 35 daqiqa, yuqori sinflarda 45 daqigadan darslar olib boriladi.
Imkoniyati cheklangan bolalar va o‘smirlarning bilimlari ularning shaxsiy xususiyatlari va
qobiliyatlariga asoslangan holda belgilangan tartibda baholanadi.
Ta’lim jarayonida zamonaviy umumdidaktik tamoyillar bilan bir qatorda maxsus
tamoyillar ham e’tiborga olinadi.
Korreksion ta’lim o‘quvchilarning ehtiyojlariga ko‘ra tabaqalashtirilgan holda tashkil
etiladi.
Inklyuziv ta’lim amalga oshirayotgan umumta’lim maktabiga o‘quvchilar ota-onalarning
arizasi hamda psixologo-pedagogik komissiyalar xulosalari asosida gabul qilinadi va
ta’lim muassasalarining rahbarlarining buyrugqlari bilan tasdiqlanadi.
Inklyuziv ta’lim amalga oshirayotgan umumta’lim maktabdagi sinflarda integratsiya
qilingan o‘quvchilar soni 3-4 nafardan oshirilmaydi hamda o‘quvchilarning umumiy soni
25 nafargacha deb belgilanadi

Yugqorida gayd etilgan va amalga oshirilgan ma’lum darajadagi yutuqlar bilan

birga ayrim hal etilishi kerak bo‘lgan quyidagi muammolar ham mavjud:
ota-onalar uchun nogironligi bo‘lgan bolalarni o‘qitish tizimi, inklyuziv ta’lim tizimi
haqidagi o‘quv qo‘llanmalarning tanqisligi;
maxsus ehtiyojli bolalarni uyda yakka tartibda o‘qitish uchun maxsus mutaxassislarning
yetishmasligi, yordamchi texnik vositalar bilan ta’minlash tizimining joylarda talab
darajasida yaxshi yo‘lga qo‘yilmaganligi;
imkoniyati cheklangan bolalarni umumta’lim muassasasida o‘qitish uchun huquqiy bazani
qayta ko‘rib chiqilmaganligi;
Sinfda o‘quvchilar sonining ko‘pligi (35-40);
umumta’lim muassasalarning binolari imkoniyati cheklangan bolalarning xususiyatlariga
mos ravishda qurilmaganligi;
umumta’lim muassasalarida bolalarni psixologo-tibbiy-pedagogik yordamni olish imkoni

yo‘qligi;
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umumta’lim muassasalari pedagoglari maxsus metodikalarni bilmaganligi sababli

imkoniyati cheklangan bolalarning maxsus ehtiyojlarini qondira olmasligi;

umumta’lim muassasalarida tiflo, surdotexnik vositalar mavjud emasligi;

Umumta’lim pedagoglari, maktab rahbarlarini maxsus ta’lim bo‘yicha qayta tayyorlovdan

o‘tmaganligi va umumta’lim maktablarini qo‘shimcha kadrlar (logoped—maxsus pedagog,

psixolog—ijtimoly pedagog) bilan ta’minlanmaganligi integratsiyani amalga oshirish

uchun salbiy munosabatni keltirib chigarmoqda;

nogironligi bo‘lgan bolalar oilasi bilan maktabning uzviy alogasi yo‘qligi;

nogironligi bo‘lgan bolalarning maktabga kelishi uchun transport bilan ta’minlash

masalalari hal etilmaganligi;

chekka qishloglardagi tashxis markazlarining yaxshi yo‘lga qo‘yilmaganligi;

nogironligi bo‘lganlar aravachalari, qo‘ltiq hassalar, eshituv apparatlari, ko‘zoynaklar,

travmatologik poyabzallarning yetishmasligi;

davlat tomonidan kasb-hunarga yo‘naltirish, ish bilan ta’minlash, muammolari

to‘laqonli hal qilinmaganligi;

nogironligi bo‘lgan bolalarga qarovchi ota-onalar uchun nafaqaning kamligi;

tevarak-atrof muhitning nogironligi bo‘lgan bolalarga nisbatan salbiy munosabati;

nogironligi bo‘lgan bolalar bilan ishlash mahallalarda yaxshi yo‘lga qo‘yilmaganligi

va nodavlat-notijorat tashkilotlarning faoliyati yetarli emasligi;

nogironligi bo‘lgan bolalarning ota-onalarida huquqiy bilimning yetarli emasligi va

davlat tomonidan belgilangan imtiyozlarni bilmasligi;

ta’lim muassasalari uchun kadrlarning yetarli emasligi;

inshootlarning Alohida e’tibor va yordamga muhtoj bolalar uchun

moslashtirilmaganligi;

malaka oshirish tizimida umumta’lim pedagoglarini maxsus ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha

axborotga ega emasligi, qayta tayyorlash ishlari talab darajasida emasligi va.h.k.

Maktabda va maktabgacha ta’lim muassasalarida imkoniyati cheklangan bolalarga

korreksion-pedagogik yordam ko‘rsatmasdan, oilalar bilan muloqotda bo‘lib turmasdan,

maxsus o‘quv adabiyotlari bilan ta’minlamasdan ular uchun alohida sharoit yaratmasdan

turib integratsiya yoki inklyuziv ta’limni amalga oshirish ijobiy natija bermaydi.
Imkoniyati cheklangan bolalarni uyg‘unlashuvi, ularni ilk yoshdan agniglash, tashxis

qo‘yish, ta’lim olishi uchun tegishli o‘quv tarbiya muassasalariga yo‘llash, uzliksiz maxsus

ta’limning mugqobil turlarini rivojlantirish zaruriyati mavjud. Psixik va jismoniy rivojlanishida

nugson bo‘lgan bolalarning ta’lim olishi uchun shart-sharoitlar yaratish, umumta’lim
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muassasalarida ta’lim-tarbiya olayotgan, uy sharoitida o‘qitilayotgan bolalar ta’lim mazmunini
ularning imkoniyati va ehtiyojlaridan kelib chiggan holda belgilash, individual dasturlarni
ishlab chigish, ota-onalar va pedagoglar uchun inklyuziv ta’lim yo‘nalishida o‘quv-metodik
adabiyotlarni ishlab chiqgish ta’limga zamonaviy pedagogik, axborot texnologiyalarni jalb
qilish, internet tarmogqlari orqgali masofada o‘qitishni tashkil etish jamiyatimiz va mutaxasislar
oldida turgan muxim vazifadir.
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COGNITIVE MECHANISMS OF FORMATION OF MEANINGS OF
DERIVED WORDS

Mamatova Iroda Botiraliyevna
0’zJTU lingvistika yonalashi 2- kurs magistranti

Abstract. Within the broad field of word formation in English, the paper outlines
particular available means for production of new meanings in established forms of
words in the English language. More specifically, the paper presents two major types
of production of complex forms (derivation and compounding), with accompanying
definitions and generalisations which are substantiated with relevant examples which
are further discussed and analysed.

Keywords: English word formation, derivation, compounding.

INTRODUCTION

English appears to abound in mechanisms that help enlarge its lexis. This paper
aimsat outlining a number of different available means of getting new meanings of
wordsin established forms in English by discussing possible ways to get new meanings.

The purpose of this paper, however, is not to provide an exhaustive survey of
English word formation, as this has already been done by many authors. The intention, in
fact, is to provide an outline of particular types of word formation in English, focusing
on derivation and compounding, which closely relate to new meanings of words in the
forms that have already been established. More particularly, the paper presents
derivation and compounding as two major types of production of complex forms [2].

MATERIALS AND METHODS

The paper provides an overview of the theoretical preliminaries in the field of word
formation, including the definition, and it continues with the problems suggested by
various authors, as there are several problems suggested by leading researchers inthe
field: the status and definition of word, establishment of rules, the morphology and the
lexicon, the process of lexicalization, which are followed by the analysis anddiscussion
on examples selected for the corpus in this study in the Analysis and Discussion section
of the paper, with the focus on derivation and compounding

RESULTS AND DISCUSSION

Word formation is nowadays perceived to be such a confused area of study that it
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would not be possible to write an uncontroversial introduction to the subject. Bauer
recognises that much of the confusion in word formation studies is terminological.

He further acknowledges that, given the confusion that reigns at the moment, it
should be borne in mind that virtually any theoretical statement about word formation is
controversial.

The ways in which new words are formed, and the factors which govern their
acceptance in the language, are generally taken very much for granted by the average
speaker. To understand a word, it is not necessary to be aware of how it is constructed,or
whether it is simple or complex, that is, whether or not it can be broken down intotwo
or more constituents. Human beings are only able to use a word which they findnew if
they learn the new word together with objects or concepts it denotes. On the other hand,
when new coinages are met, like shutup-ness, talkathon etc, our reactionsto them may
not be readily explained. We may find them acceptable and in line withour own feelings
about how words should be built up, or they may seem in some waycontrary to the rules.

There are several stages a lexeme goes through, ranging from the so-called nonce
formation, through institutionalisation to, finally, lexicalisation. On its path, a lexeme
may start as a new complex word-form designed by a speaker simply to meet some
immediate need, the next stage emerging when the nonce formation starts to be
accepted by other speakers as a known lexical item. Quite typical of this stage, Bauer
argues [3], is

“...that the potential ambiguity is ignored, and only some of the possible meanings
of the form are used (sometimes only one). Thus, for example, thereis nothing in the
form telephone box to prevent it from meaning a box shapedlike a telephone, a box
which is located at/by a telephone, a box which functions as a telephone, and so on.”

As it appears, it is only because the item is familiar that the speaker-listener knows
that it is synonymous with telephone kiosk, in the usual meaning of telephone kiosk
(institutionalisation).

Bauer concludes that the lexeme enters its final stage when it takes ona form which
it could not have if it had arisen by the application of productive rules. This is the stage
when the lexeme is lexicalised.

Both morphology and the lexicon are considered equally important ways of
providingwords in a language. Aronoff and Anshen give arguments to substantiate this
claim:

“In fact, the two systems, i.e. morphology and the lexicon, do have a great a great
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deal to do with one another, for two simple reasons...they both provide words,
and...they are independent...”

The morphology of a language, they argue, as part of grammar, trades in structural
matters, dealing primarily with the internal make-up of the potential complex wordsof
a language. The lexicon, on the other hand, of any language, is a simple listing ofitems
that exist in that language — the items that a speaker must know, as they are arbitrary
signs, hence, unpredictable in a particular way.

A good illustration of the interaction includes a simple case of the plural noun in
English. It is generally known that some plural forms come from the lexicon, whereas
some originate from the morphology. In case of the former, plurals are said to be
originating from the lexicon simply on account on their irregularity, and stored
accordingly into the individual’s mental lexicon, such as men or mice. The latter, onthe
other hand, encompasses plural forms coming from the morphology in case theyare
regular, like cups. A question arises here — how do speakers know not to say mansbut
men? Why is it the case that if a word has an irregular plural stored in the lexicon,there
1s no regular plural, the one coming from the morphology? There must be a blocking
power that prevents the morphology from producing a regular plural just incase an
irregular plural for the same word is in the lexicon already. The only possibleconclusion
we can arrive at here is that both lexicon and morphology appear to interact in making
sure that only one form will be used.

Hudson [4] defines derivation as the creation of new words by the use of
derivational affixes. Unlike inflectional affixes, which there are typically said to be
eight in English (all are suffixes), and have very customary use, the use of derivational
affixes is not obligatory. They tend to form words the meaning of which is somewhat
narrower than that of their parts. A good illustration in English are result nouns, suchas
those ending in —ment, e.g. government, the result of governing.

An important aspect to look at when discussing derivational affixing is certainly
heads and modifiers. According to Hudson, “...some derivational affixesseem to bring
about changes of part of speech...”. One understanding that can be given here is that
derivational affixes are the heads of their words. However, prefixes, which are also
derivational affixes, do not function as heads, and are in fact hardly ever word-class
changing. It should be recalled that in a noun phrase, the head is a noun, and in a verb
phrase the head is the verb — the head is the essential element ofa phrase, towards which
other elements are modifiers. Having said that, retirement would have the structure at
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the left, and summarise would have the structure at the right, below.

N VvV

retire (V) -ment (N)  summary (N) -ise (V)

Here, -ment is clearly a sort of N, which obligatorily combines with verbs, and as
the head of its phrase naturally yields a noun. If —ise is a verb, as head of its construction
with a noun the result is a verb.

Some English examples include (Hudson: 256):

a. geosynchronous (geo +syn + chron + ous)  in time with the orbit of the earth’
(of communications satellites which stay over one point on the surface of the earth).
Geo- ‘earth’, -syn- ‘alike’, -chron- ‘time, -ous ‘suffix forming adjectives from nouns’.
Like typical derivations of new words in the technical fields, allthe morphemes have
Greek or Latin origins.

b. Cabledom (cable + dom) ‘the cable television business and its sphere of
influence’. The suffix —dom is quite rare, probably most encountered in the word
kingdom.

c. Energiser (energ(y) +1s + er) ‘which causes to have energy’. The suffix —ise
is added to nouns to form verbs with the meaning ‘cause to have the quality ofthe noun’.
—Er is added to verbs to make noun instruments or agents, causers of the verb, as in
walker ‘instrument to help walking’.

As it has been said, in its broadest sense, derivation refers to any process which
results in the creation of a new word. Beard argues argue that backformation could also
be discussed here, given that some types of derivation do not fit into derivationallexical
paradigms holding for many other bases, like the following:

re-laser, out-laser, over-laser, ...laser-er, — laser-er-s, laser-er-‘s

LASER laser-ing — laser-ing-s, laser-ing-‘s(un)laser-able — (un)laser-abil-ity

They argue that the result of misanalysis of words when a phonological sequence
identical with that of an affix is misperceived as that particular affix is that a previously
non-existent underlying base is extracted and stored in the lexicon via backformation.

CONCLUSION
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The variety of mechanisms that English offers for the production of new words,
which have been presented in the paper, as well as the numerous corresponding
examples, have shown what qualifies English as a language medium which is
universally intelligible. English thus continues to occupy the position of the world’s
first language.
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TILSHUNOSLIKDA ANOMASTIK TADQIQIOTLARNING ILMIY
AHAMIYATI

0‘zDJTU Magistratura bo‘limi talabasi:
M.M. Maxsudova
Ilmiy rahbar: O‘zDJTU dotsenti f.f.b.f.d. (PhD):
G.1. Narmurodova

Annotatsiya: Bugungi kunda zamonaviy tilshunoslikda til tizimidai juda ko‘plab
birliklarni tadqiq qilish ancha jadal sur’atlar bilan olib borilmoqda. Mazkur maqolada
ham muhim til birliklaridan biri hisoblangan onomastik birliklar haqida so‘z borar ekan,
mazkur bo‘limning muammolari bilan shug‘ullanish bugungi kundagi eng dolzarb
masalalardan biri desak mubolag‘a bo‘lmaydi. XX asrdan boshlab lingvistikaning
mazkur sohasi bilan shug‘ullanish ko‘pchilik tilshunos olimlarning diqgat markazida
bo‘ldi. Muallif mazkur maqolada onamastikaning kelib chiqishi va uning ilmiy
ahamiyati haqida so‘z yuritgan.

Kalit so‘zlar: onomastika, amaliy onomastika, onomastik birlik, toponimiya,
antroponimiya, zoonimiya, kosmonimiya, astronimiya, realionimlar, mifonimlar,
poetik onomastika, zamonaviy va tarixiy onomastika, nazariy va amaliy onomastika.

Til tizimida atoqli otlar alohida o‘rin tutadigan lisoniy hodisa sanaladi. O‘zbek
tiliga davlat tili maqomi berilishi o‘zbek onomastikasi, xususan, toponimiya va
antroponimiya sohasining ham yangi sifat darajasiga ko‘tarilishini ta’minladi. Atoqli
otlarga e’tibor yanada kuchaydi. O‘zbek onomastikasini yanada yuksak pog‘onaga
ko‘tarish, uni yanada rivojlantirish bugungi tilshunoslikning eng dolzarb masalalaridan
biri bo‘lib qolmogda. Shuning uchun ham “Onomastika”ni alohida fan sifatida oliy
o‘quv yurtlarida o‘qitish atoqli otlar borasida yetarli bilim, malaka va ko‘nikmaga ega
yosh avlodni tarbiyalashda muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki o‘zbek xalqining tarixi
bilan bog‘liq bo‘lgan toponimlar, antroponimlar, gidronimlar, oronimlar, nekronimlar,
agoronimlar kabi atoqli ot turlari haqida tushunchaga egalik insonning ma’naviy
hayotida, uning madaniy saviyasini ko‘tarishda, ilmiy va badily tafakkurini
takomillashtirishda juda muhim ahamiyat kasb etadi. Bugungi taraqqiyot salohiyatli
kadrlar yetishtirishni, texnologik jihatdan yangi bilimlar bilan qurollangan yetuk

44



“CONFERENCE OF'NATURAL AND APPEIED'SCIENCES IN SCIENTIFIC

INNOVATIVE RESEARCH”
Issue 3. March 2024

mutaxassislarga ega bo‘lishni talab etmoqda. Onomastik birliklar — atoqli otlar borasida
kerakli mutaxassislarni tayyorlash faqat filologiya sohasidagi ta’limiy-tarbiyaviy
ishgina emas, balki mafkuraviy, siyosiy-ma’rifiy ishlarning ham eng muhim
tomonlaridan birini tashkil etadi.

Onomastika — yunoncha so‘z bo‘lib, “nom qo‘yish san’ati” degan ma’noni
bildiradi. Hozirgi vaqtda bu termin ikki ma’noda qo‘llaniladi: 1) ma’lum bir til, xalq
tarkibida qo‘llangan barcha atoqli otlarning yig‘indisi; 2) atoqli otlar, ularning
shakllanishi va o°ziga xos xususiyatlarini o‘rganuvchi tilshunoslik sohasi [3; 60].

“Onomastika” deb nomlanuvchi bo‘limning asosiy vazifasi mazkur sohaning
shakllanishi, rivojlanish bosqichlari, onomastik birliklarni o‘rganish metodlari va
boshqalar haqida talabalarga zarur tushuncha va ma’lumotni berishdan iboratdir.
Ma’lumki, onomastika tilshunoslikning har qanday atoqli otlarni, ularning paydo
bo‘lish va o‘zgarish tarixini o‘rganuvchi bo‘limi, shuningdek tildagi barcha atoqli otlar
yig‘indisini o‘zida ifodalaydi. “Onomastika” tildagi mavjud onomastik tizimlarni
aniqglash va o‘rganishni maqgsad qilib qo‘yadi.

Ma’lumki, onomastika tilshunoslikdagi har ganday atoqli otlarni, ularning paydo
bo‘lish va o‘zgarish tarixini o‘rganuvchi bo‘limi, shuningdek tildagi barcha atoqli otlar
yig‘indisini o‘zida ifodalaydi. Onomastika fani atoqli nomlarni olgan obyektlarning
toifalariga ko‘ra quyidagi guruh (bo‘lim)larga ajratadi: antroponimiya — kishilarning
atoqli nomlari (ismlari, familiyalari, ota ismlari, laqablari, taxalluslari), toponimiya —
geografik obyektlarning atoqli nomlari, teonimiya — turli diniy tasavvurlar bo‘yicha
xudolar, ma’budlar, diniy-afsonaviy shaxs va mavjudotlarning nomlari, zoonimiya —
hayvonlarga qo‘yiladigan (shartli) atoqli nomlar, lagablar, kosmonimiya — fazoviy
bo‘shliq hududlari, galaktikalar, burjlar va boshqalarning ilmiy muomalada va xalq
orasida tarqalgan nomlari, astronimiya — ayrim osmon jismlari (planeta va yulduzlar)
nomlarining majmuini o‘zida ifodalaydi. Bundan tashqari onomastikaning yana bir
qancha bo‘lim (guruh)lari mavjud. Masalan, onomastikaning bir bo‘limi realionimlar
(avval va hozir mavjud bo‘lgan obyektlarning nomlari) deb nomlansa, unga zid bo‘lgan
mifonimlar xayoliy — to‘qima obyektlarning nomlarini bildiradi [5; 312].

Atogli nomlarning til (lisoniy) xususiyatlarini o‘rganilish darajasiga qarab
onomastika adabiy va dialektal onomastika, odatdagi (amaliy) va poetik onomastika,
zamonaviy va tarixiy onomastika, nazariy va amaliy onomastika kabi turlarga bo‘linadi

[1; 85].
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Shulardan biri bo‘lgan nazariy onomastika til va nutqdagi, adabiy va dialektal
sohalarga tegishli atoqli nomlarning paydo bo‘lishi, ularning nominatsiya (nomlanish)
asoslari, rivojlanishi, shu jarayondagi turli xil o‘zgarishlari, onomastik birliklarning
nutqda qo‘llanilishi, muayyan hudud va tillarda tarqalishi hamda onomastik
birliklarning tarkibiy tuzilishini o‘rganadi. Badiiy matnlardagi atoqli nomlarni tadqiq
etish alohida muammo bo‘lib, bu badiiy onomastika yoki onomapoetikaningasosiy
vazifasidir. Onomastika, shuningdek, tilshunoslikning giyosiy-tarixiy, struktur, genetik,
areal, onomastik xaritalashtirish va boshga usullarini qo‘llagan holda, atoqli
nomlarning fonetik, morfologik, derivatsion (yasalish, shakllanish), semantik,
etimologik kabi jihatlarini ham o‘rganadi [2; 152].

Amaliy onomastika horijiy tillarga mansub nomlarning transkripsiyasi,
transliteratsiyasi, an’anaviy (talaffuz va yozilishiga ko‘ra), tarjima qilinadigan va
tarjima qilinmaydigan nomlarni aniqlash, “begona” nomlarni o‘z tilida qanday yozish
bo‘yicha yo‘rignomalar tayyorlash, horijiy tillardan o‘zlashgan nomlardan yangi
onomastik birliklar hosil qilish bilan, nom berish va nomlarni o‘zlashtirish masalalari
bilan shug‘ullanadi. Til ijtimoiy hodisalardan biri bo‘lib, unda xalgning ijtimoiy-
siyosiy, ma’naviy-madaniy qarashlari, milliy rasm-rusumlari, turmush tarzi, orzu-
istaklari oz ifodasini topadi. Tilshunoslikda shunday lug‘aviy qatlamlar borki, ular
ma’lum bir xalgning hayoti, urf-odati, tarixi bilan bog‘ligdir. Bunday lug‘aviy
qatlamlarni o‘rganish shu xalq tarixi va etnografiyasini o‘rganishni taqozo qiladi [4;
17-201].

Tilshunos olimlarning fikrlariga ko‘ra “o‘tmish onomastikasini o‘rganish bilan
bog‘liq murakkab muammolardan biri “tarixiy nomlar” tushunchasini konkretlashtirish
va tarixiy nomlar majmuini (tarixiy norma) zamonaviy (hozirgi davr) ismlar fondidan
(sinxronik, ya’ni davriy norma) farqlash, chegaralash masalasidir. Chunki tarixiy
(qadimiy) deb yuritiluvchi ko‘pgina nomlar hozirgi davr o‘zbek onomastikasida
iste’molda mavjuddir. Bunday nomlar tilda paydo bo‘lish davri va yashash davriga,
ya'ni stajiga ko‘ra tarixiy bo‘lsa-da, qo‘llanilishi, hayotiyligiga ko‘ra zamonaviy
hamdir.

Yugorida sanab o‘tilgan onomastik tasniflar qo‘llanilishi jihatidan bir-biridan farq
qiladi. Ba’zilari qo‘llanish jixatidan universal harakterga ega bo‘lgani holda, ba’zi
birlari esa ma’lum darajada chegaralangan bo‘ladi. Tadqiqotchi o‘z ishida ulardan qaysi
birini qo‘llashi to‘plangan materialning xususiyatiga qarab belgilanadi. Nomlarni tasnif
qilishda lingvistik, eksralingvistik nuqtai nazarga, shuningdek, ham lingvistik, ham
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ekstralingvistik asosga tayanish mumkin. Shu bilan birga, atoqli otlarni tasnif gilishda
yana bir nuqtai nazardan kelib chiggan holda ish tutish imkoni borligini qayd
etmoqchimiz. Bu keyingi paytlarda nomshunoslik ishlarida qo‘llana boshlagan
“onomastik birliklar” tushunchasi bilan bog‘liqdir.

Atoqli otlarni onomastik birliklar nuqtai nazaridan tasniflash yuqorida qayd
qilingan tasniflarning birinchisiga, ya’ni nom ganday obyektni anglatib kelishiga ko‘ra
tasniflashga to‘g‘ri keladi.
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RAQAMLI IQTISODIYOT RIVOJLANTIRISH ASOSLARI

Nazarova Zarina Qodirjonovna
Toshkent Axborot Texnologiyalar Universiteti

Annotatsiya: Ushbu magolada igtisodiyot taragqgiyot omillari, ragamli
igtisodiyotning Kkirib kelishi hamda rivojlanishi, shuningdek bu borada olib
borilayotgan islohotlar muhokama etiladi.

Kalit so‘zlar: sun’ty intellekt, elektron tijorat, onlayn to‘lov, infratuzilma,
kiberxavfsizlik, avtomatlashtirilgan reestrlar, blokcheyn texnologiyalar.

KIRISH Jahon igtisodiyotining globallashuvi va texnologiyalarning rivojlanishi
sharoitida  O‘zbekistonning iqtisodiy  taraqqiyotiga ragamli iqtisodiyotni
rivojlantirmasdan erishib bo‘lmaydi. Rivojlangan davlatlarda raqamli iqtisodiyotni
joriy etishga allagachon Kkirishilgan. Hozirgi vaqgtda jadallik bilan kechayotgan
ragamlashuv jarayoni “yangi iqtisodiyot’ni vujudga keltirdi, kun sayin chuqur tomir
otib borayotgan bu bozor segmenti ishlab chigaruvchilarga biznesda samarali
marketing kompaniyalarini tashkil etish, minimal xarajat gilib, maksimal foyda olish,
tovar va xizmatlarni muvaffaqiyatli sotishning optimal usullarini taqdim etadi,
iste’molchi, xaridor va mijozlarga sifatli xizmat, qulaylik yaratiladi va shu bilan bir
gatorda iqtisodiyotning keng gamrovli rivojlanishiga olib keladi.

Ragamli igtisodiyot yirik sanoat ob’ektlari ish samaradorligini oshirish, ishlab
chiqarishni o‘stirish, faoliyat shaffofligini ta’minlash, mahsulot tannarxini kamaytirish
imkonini beradi. Nufuzli xalgaro tashkilotlar olib borgan tahlillar natijalariga ko‘ra,
ragamli iqtisodiyot yalpi ichki mahsulotni kamida 30 foizga oshiradi, shuning
barobarida, xufyona iqtisodiyotga barham beradi [2]. Davlatning o‘z fugarolari uchun
elektron xizmatlarni ko‘rsatishi va elektron mahsulotlarni taklif etishi — bu ragamli
igtisodiyotning asosiy gismibo‘lib hisoblanadi. Mamlakatimizda ushbu sohani keng
rivojlantirish korrupsiya illatiga barham beradi. O‘zbekiston Respublikasi Axborot
texnologiyalari va kommunikatsiyalarini rivojlantirish vazirligi axborot xizmati bergan
ma’lumotlarga ko‘ra, telekommunikatsiya infratuzilmasini rivojlantirish yo‘nalishida
ham bir qator ishlar amalga oshirilmoqgda. Internet tarmog‘iga ulanishning umumiy
o‘tkazuvchanlik qobiliyati 1 200 Gbit/s.ni tashkil etib, kommutatsiya markazi orqali
750 Gbit/s tezlikda Internet tarmog‘iga chiqish imkoniyati yaratildi va tarmoqgning
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yuklanish darajasi 76,6 foizni tashkil etmoqda. Internet xizmatidan foydalanuvchilar
soni 22 min.dan ortdi, shundan mobil Internet foydalanuvchilari soni 19 min.ni tashkil
etdi. Respublika bo‘yicha 237 ta ob’ektda magistral telekommunikatsiya tarmogqlari
kengaytirilib, telekommunikatsiya uskunalari modernizatsiya qilinib, magistral
telekommunikatsiya tarmoqlari o‘tkazuvchanlik qobiliyati viloyatlararo darajada 200
Gbit/s.ga, tumanlararo darajada esa 40 Gbit/s.ga yetkazildi. ljobiy natijalar bor, biroq
bu yetarli degani emas [13]. Blokcheyn texnologiyalari tomonlarning hech ganday
vositachisiz  bitimlarni  xavfsiz, ishonchli amalga oshirishga imkon beruvchi
texnologiyadir. Uni ko‘pchilik kriptovalyuta texnologiyasi sifatida bilsa-da, aslida
blokcheyndan ragamli identifikatsiya, egalik va mulkiy huquqlar ximoyasi, to‘lov
tizimi sifatida foydalanish mumkin. Ethereum kabi blokcheyn bazasida ishlaydigan
ochiq manbali platformalar an’anaviy huquqiy jarayonlarsiz har qanday aktivlar
bo‘yichabitimlar tuzish, bank xizmatlarini ko‘rsatish imkonini beradi. Hozirda
jahonning turli mamlakatlarida moliyaviy texnologiyalar, yer resurslarini boshgarish,
transport, sog‘ligni saqlash, ta’lim sohalarida blokcheyn tizimidan foydalaniladi.
Blokcheyn tizimi har ganday sohaning shaffoflik darajasini oshiradi, korrupsiya
holatlarining kamayishiga xizmat qiladi. O‘zbekistonda ragamli iqtisodiyot va
blokcheyn texnologiyalarining imkoniyatlari nihoyatda istigbolli hisoblanadi. Ragamli
igtisodiyotga bo‘lgan qiziqish jamiyat va iqtisodiyotda ro‘y berayotgan jiddiy
o‘zgarishlar tufayli sezilarli darajada o‘sdi. Zamonaviy texnologiyalar va platformalar
mijozlar, hamkorlar va davlat tashkilotlari bilan shaxsiy mulogotni minimallashtirish
hisobiga korxonalar va jismoniy shaxslarga xarajatlarni gisgartirishga yordam berdi,
shuningdek, o‘zaro muloqotni yanada tez va oson yo‘lga qo‘yishga imkoniyat yaratdi.
Natijada tarmoq resurslariga asoslangan, ragamli yoki elektron igtisodiyot paydo
bo‘ldi.

XULOSA Hozir butun dunyo bo‘ylab yangi servislar va biznes modellarni
yaratish uchun IT vositalaridan foydalanadigan eski va yangi kompaniyalar aksariyat
sohalarda yetakchi bo‘lgan kompaniyalarga kuchli ragobat tug‘dirmoqda. Prognozlarga
ko‘ra, yaqin yillarda makroiqtisodiyot «lean production», addiktiv, nano va
biotexnologiya mezonlariga tayanadigan ishlab chiqaruvchilarga qattiq bog‘liq bo‘lishi
kutilmogda. Shu munosabat bilan ogilona boshgaruv uchun zarur hisoblangan axborot
ko‘lami ham ortib boradi, ishlab chigarish va fugarolar muloqoti, biznes va davlat
organlarini boshqgarish tuzilmasi esa jiddiy o‘zgarishlarni boshdan kechiradi.
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RAQAMLI IQTISODIYOTNING BUGUNGI RIVOJI: MUAMMO VA
YECHIMLARI

Nazarova Zarina Qodirjonovna
Toshkent Axborot Texnologiyalar Universiteti

ANNOTATSIYA Ushbu maqolada ragamli iqtisodiyotning vujudga kelishi,
dunyo igtisodiyoti va jamiyat hayotida ragamli texnologiyalarning ahamiyati, ragamli
platformalarning rivojlanishi, ragamli iqgtisodiyotning afzallik va kamchiliklari tahlil
qilingan. Tahlil asosida mavjud muammolarni bartaraf etish bo‘yicha ayrim takliflar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Global Internet Protokol (IP) trafigi, innovatsion platformalar,
onlayn platformalar, ragamli igtisodiyot, ragamli platformalar, ragamli transformatsiya,
“Raqamli O°‘zbekiston — 20307, robototexnika, sun’iy ong, “super platforma”lar,
tarmoq effekti, tranzaksion platformalar.

KIRISH Ragamli ingilob bizning hayotimiz va jamiyatlarimizni misli
ko‘rilmagan darajada o‘zgartirib, 25 yil[ 1] ichida ulkan imkoniyatlar bilan bir qatorda
ayrim muammolarni Keltirib chigardi. Ragamli iqtisodiyotni rivojlantirish AQSh,
Buyuk Britaniya, Germaniya, Yaponiya kabi yetakchi mamlakatlar uchun ustuvor
yo‘nalishlardan biridir. So‘nggi yillarda biznes va ijtimoiy soha faoliyatida
rivojlanishning yangi to‘lqini ragamli texnologiyalarning yangi avlodi, ya’ni sun’iy
ong, robototexnika, simsiz aloga texnologiyalari yordamida ro‘y bermoqda. Yangi
texnologiyalar Bargaror rivojlanish magsadlarini amalga oshirishga katta hissa
qo‘shishi mumkin, ammo biz kutilgan ijobiy natijalarni ololmasligimiz mumbkin.

Igtisodiyot - bu xo‘jalik faoliyatini yuritish bo‘lib, bunda ishlab chiqarish va
xizmat ko‘rsatishdagi asosiy omil ragamlar ko‘rinshidagi ma’lumotlar bo‘lib, katta
hajmdagi axborotlarni gayta ishlash va shu gayta ishlash natijasini tahlil qgilish
yordamida har xil turdagi ishlab chiqarish, xizmat ko‘rsatish, texnologiyalar,
gurilmalar, saglash, mahsulotlarni yetkazib berishda oldingi tizimdan samaraliroq
yechimlar tatbiq qilishdir. Boshgacha qgilib aytgancha, ragamli igtisodiyot bu onlayn
xizmatlar ko‘rsatish, elektron to‘lovlar amalga oshirish, internet savdo, kraudfanding
va boshga turdagi sohalarni ragamli kompyuter texnologiyalarini rivojlanishi bilan
bog‘langan faoliyatdir [5]. Fikrimizcha raqamli iqtisodiyot — iqtisodiy resurslar
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tagchilligi sharoitida ragamli texnologiyalar yordamida amalga oshiriladigan va
boshqgariladigan iqtisodiy faoliyat. Har ganday iqtisodiy tizim oldida turgan asosiy
muammo bu resurslar taqchilligi bilan bog‘liq raqamli iqtisodiyotda ham asosiy e’tibor
ushbu muammoni hal qilishga garatilmog*‘i lozim. Tadqiqot metodologiyasi Maqolada
raqamli platformalarning jahon iqtisodiyotidagi o‘rnini o‘rganishda qiyosiy tadrijiy
tahlil, yuqori va quyi o‘rinlardagi kompaniyalarning bozor kapitallashuvi, transmilliy
kompaniyalarning ragamli platformalar asosida rivojlanish tendensiyalari tahlilida
statistic matematik, hududlar kesimida Internet gamrovi statistik guruhlash va
taqgoslash usullaridan foydalanildi. Shuningdek, ragamli iqgtisodiyot rivojlanishi
asosida internet trafiklaridan foydalanish holati dinamik tahlil asosida yoritib berilgan.
Raqamli iqtisodiyotning quyidagi afzalliklari ajratiladi [6]: * mehnat unumdorligini 40
%gacha oshirishi taxmin qilinadi; ¢ ragamli igtisodiyot juda katta miqdordagi mashina
0‘qishi mumkin bo‘lgan ma’lumotlarni (ragamli ma’lumotlar) to‘plash, foydalanish va
tahlil qilish qobiliyatiga ega; ¢ onlayn platformalar orqali sotiladigan yangi ish
shakllarining yuzaga kelishi; * raqamli transformatsiya maxsus xizmatlar uchun savdo
infrastrukturasining o‘zgarishi; ¢ sanoat mahsulotlari eksporti endilikda AKT
mahsulotlari va xizmatlariga bog‘liq bo‘lib qolmoqda; ¢ raqamli igtisodiyot juda qisqa
vaqt ichida ulkan boyliklarni keltirib chigardi, ammo bu boylik oz sonli shaxs,
kompaniya va mamlakatlar atrofida to‘plangan. Amaldagi siyosat va qoidalar asosida
ushbu traektoriya davom etishi mumkin, lekin bu tengsizlikning kuchayishiga olib
keladi. Shu bilan birga ushbu igtisodiyotning ayrim ziddiyatli tomonlari ham mavjud.
Ular quyidagilar: * yangi texnologiyalar, aynigsa sun’iy intellekt, muqarrar ravishda
mehnat bozorida katta o‘zgarishlarga olib keladi, jumladan, ba’zi tarmoqlarda ish
o‘rinlarining yo‘qolib ketishi va boshqalarida keng miqyosda imkoniyatlar yaratilishiga
olib keladi; ¢ ragamli igtisodiyot bir qator yangi va turli xil ko‘nikmalar, ijtimoiy
himoya siyosatining yangi avlodi, ish va bo‘sh vaqt o‘rtasidagi yangi munosabatlarni
talab qiladi; * ragamli igtisodiyot, shuningdek, kiberxavfsizlik buzilishlaridan tortib
noqonuniy iqtisodiy faoliyatga ko‘maklashish va shaxsiy hayotning maxfiy
tushunchalariga gadar yangi xavflarni keltirib chigaradi. Ragamli igtisodiyot deyarli
hamma narsaga oid juda katta miqdordagi mashina o‘qishi mumkin bo‘lgan
ma’lumotlarni (ragamli ma’lumotlar) to‘plash, foydalanish va tahlil gilish qobiliyatiga
asoslangan holda katta tezlikda rivojlanishda davom etmoqda [7].

XULOSA Ragamli transformatsiya bugungi kunda, aynigsa hozirgi pandemiya
sharoitida juda ham muhim ahamiyatga ega bo‘lib bormogda. Ragamli iqtisodiyotning
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mamlakatlar iqtisodiyotidagi o‘rni va jahon iqtisodiy taraqqiyotidagi ahamiyatini
anglagan holda quyidagilarni amalga oshirish magsadga muvofiqdir: ¢ Raqamli
igtisodiyotda ilgarilab borayotgan davlatlarda qo‘llab-quvvatlashning yanada keng
gamrovli usullarini  o‘rganish; * mamlakatimizda raqamli iqtisodiyotning
me’yoriyhuquqiy asoslarini yaratish; ¢ ragamli igtisodiyot uchun zarur infratuzilmani
yaratish, avvalo Internetga Kirish imkoniyati cheklangan yoki umuman mavjud
bo‘lmagan hududlarni tizimga ulash; * ragamli iqtisodiyot uchun zarur mutaxassis-
kadrlarni tayyorlash tizimi faoliyotini takomillashtirish; ¢ hukumatlar, fugarolik
jamiyati, akademiya, ilmiy hamjamiyat va texnologiya sohasi yangi echimlarni topish
uchun birgalikda tadgigot ishlarini rivojlantirish; * ragamli ishlab chiquvchilar
strategiyalari va globallashuvning kelajakdagi konturlarini gayta aniglashtirish uchun
yangi  texnologiyalardan  ogilona  foydalanish, sheriklik  munosabatlarini
mustahkamlash va intellektual yetakchilikni kuchaytirish zarur.
REFERENCES

1. Gulyamov, S.S. va b. (2019). Ragamli igtisodiyotda blokcheyn texnologiyalari.
- T.: Igtisod-Moliya. 396 b.

2. Ayupov, R.X., Baltabaeva, G.R. (2018). Ragamli valyutalar bozori:
innovatsiyalar va rivojlanish istigbollari. —T: Fan va texnologiya. 172 b.

3. https://www.texnoman.uz/post/ragamli-igtisodiyot-nima.html 4. United
Nations Conference on Trade and Development (UNCTAD). Digital economy report
2019. 5. https://en.wikipedia.org/wiki/Digital_economy

53



“CONFERENCE OFNATURAL AND APPLEIED-SCIENCES IN SCIEN-FIFIC

INNOVATIVE RESEARCH”
Issue 3. March 2024

O‘QITUVCHILARDA PSIXOLOGIK ONGNING SHAKLLANISHI

Guliston davlat pedagogika instituti
Pedagogika yo‘nalishi 1-kurs talabasi
Najmiddinova Saodat Abduvohid qizi

Annatatsiya: Mazkur maqolada, o‘qituvchilarning pedagogik faoliyat subyekti
bo‘lgan o‘qituvchi shaxsiga xos psixalogik xususyatlari yoritiladi. Shuningdek bu
maqolada ong haqidayam to‘liqg malumot berilib, yoritilgan.

AnHoranmsa: B maHHON cTaThbe BBIAEIEHBI IICHXOJIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH
YUUTEJIEH, KOTOPBIE SBIISAIOTCS CYObEKTOM IE€Jarorn4ecKoi IeATeIbHOCTH. DTa CTaThs
TaK)Ke JJAeT TOJTHYI0 HH(OPMAITUIO O CO3HAHUH.

Annotation: In this article, the psychological characteristics of teachers, which
are the subject of pedagogical activity, are highlighted. This article also gives full
information about consciousness.

Kirish so‘zlar: ong, psixologik chidamlilik, psixik obraz, ong mexanizmi,
psixologik ong, planar rasm, factor, psixologik ta’sir.

KuiroueBbie ¢j10Ba: CO3HAHUE, MCUXOJIOTMYECKass YCTOWYNBOCTh, MBICICHHBIN
o0pa3, MexaHU3M CO3HAHMS, ICUXOJIOTHYECKOE CO3HAHUE, TUTAHAPHBINA 00pa3, ¢akTop,
IICUXOJIOTNYECKOC BOSHGﬁCTBHe.

Key words: consciousness, psychological resilience, mental image, mechanism
of consciousness, psychological consciousness, planar image, factor, psychological
influence.

KIRISH

Ong—bu obyektiv borligni aks ettirishning yuksak faqat insonga xos bo‘lgan
shaklidir. Ong uzluksiz almashib turadigan aqliy va hissiy jarayondir. Binobarin, hissiy
holatlar ba’zi miyyasi rivojlangan hayvonlarda ham kuzatish mumkin. Inson va
hayvonlar psixikasining tuzilishi jihatdan bir xil bo‘lishi mumkin, lekin aynan psixik
obrazlarni tashkillashtirish mexanizmi va ular bilan munoisabatga kirishuvchi jarayon
insonda shunday fenomen, ya’ni ong borligini bildiradi. Ong nimasi bilan farqlanadi?
Birinchidan: ong har doim faol holatda. Ikkinchidan: intensiv. Ongning guruhiy
xossalariga: 0‘z-o‘zini kuzatish, qobiliyati undan tashqgari undan tashgari ongning
motivatsion baholovchi xarakterini Kiritish mumkin. Ong subyektning dunyo va undagi
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o‘rni haqidagi tasavvuri, uning ichki aqliy tajribasi hagida hisobot berish gobiliyati
bilan bog‘liq va birgalikdagi faoliyatni oqilona tashkil etish uchun zarurdir. Ong aqliy
faoloiyat shakli va oliy nerv faoliyati elementi, uning asosini miyya tashkil etadi.

Ong—>bu inson miyyasining biologik funksiyasi degan fikr mavjud bo‘lib, u
odamga atrofidagi dunyo va o°zi haqida gandaydir tasavvurga ega bo‘lishga imkon
beradi. Ong mexanizmi inson evolyutsiyasi natijasida shakllangan. Ushbu
mexanizmning fiziologiyasi to‘liq tushuntirilmagan. Nevrologlar orasida ong ma’lum
darajada bir gator hayvonlarga, sutemizuvchilar, qushlar, sefalopodlar va boshgalarga
xosdir, degan fikr mavjud. Ong keng ma’noga ega bo‘lgan tushunchadir. Ong
quyidagilarni anglatishi mumkin:

o Behush holatlardan (chuqur uyqu, hushidan ketish va boshqalar) farq

qiladigan “uyg‘onish” holati;

o O‘z tajribalari va xatti-harakatlari to‘g‘risida akademik E.N.Sokolov

ongni “‘shaxsiy (subyektiv) tajribalar oqimi, ya’ni tasvirlar, fikrlar, niyatlar va

his-tuyg‘ularning o‘zgarishi” deb ta’riflangan. Miyya tuzilmalarida paydo
bo‘ladigan ong bu tashqi kuzatuvchiga erishib bo‘lmaydigan shaxsiy

Xususiyatlardir.

Madaniy-tarixiy yondashuvga ko‘ra, ongning o°‘ziga xos xususiyati shundaki,
Ijtimoiy-tarixiy amaliyot elementlari obyektiv vogelik va ong o‘rtasidagi oraliq bo‘g‘in
bo‘lib, dunyo haqgida obyektiv (umumiy qgabul qilingan) g‘oyalarni shakllantirishga
imkon beradi.

“Psixologik ong” so‘zi turkey tilda “psixologik” ma’nosini bildiradi. Bu ibora
ko‘pincha hissiy, aqliy yoki ruhiy salomatlik haqida gapirganda ishlatiladi. Psixologik
ong—bu shaxsning hissiy va ruhiy holatiga ta’sir qiluvchi omillar haqida gapirganda
muhim atama. Psixologik jihatdan sog‘lom va muvozanatli bo‘lish umumiy farovonlik
va salomatlikni saglash uchun muhimdir. Shuning uchun psixologik muammolarga
e’tibor garatish va kerak bo‘lganda mutaxassislardan yordam so‘rash juda muhimdir.

O‘qituvchilar uchun psixologik ong juda muhimdir, chunki ularga talabalar bilan
mulogot qgilish, ularni gizigtirish va ragbatlantirish masalalari kelib chigadi. Psixologik
ong orqali o‘qituvchilar talabalar bilan o‘zaro aloqalarni kengaytirish, ularning
motivatsiyasini oshirish va o‘rganish jarayonlarini rag‘batlantirishga yordam beradi.
O‘qituvchilar psixologik ong to‘g‘risida o‘rganish orqali ular o‘sish jarayonlarini
tushunish, talabalarni maqgsadlariga erishishga yo‘naltirish va maslahatlar berishga
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imkon beradi. Psixologik ong o‘qituvchilar o‘rtasidagi muloqotda yaxshi va samarali
bo‘ladi.

O‘qituvchilar o‘rganish jarayonlari va talabalar bilan muloqotlarni yaxshi tashkil
etish uchun psixologik ongning texnik qo‘llanilishi juda muhimdir. Bunday
qo‘llanmalar orqali o‘qituvchilar o‘rganish jarayonlarini mustahkamlash, talabalarni
rag‘batlantirish va ularning samimiyatini yuksaltirishga yordam etishi mumkin. Bu esa
o‘quv jarayonlari va o‘quv natijalarini yaxshilashga qaratilgan mahsulotni oshiradi.

Aksariyat o‘qituvchilarning psixologik chidamliligi juda yuqori, ammo doimiy
stress ostida ishlash, o‘quvchilarning ehtiyojlarini qondirish va oilalar bilan muloqot
gilish kabi omillar ularning psixologik salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Shu bois maktab ma’muriyati va tegishli muassasalar o‘qituvchilarni qo‘llab-
quvvatlashlari juda muhim. Ta’lim sohasida ishlayotganlarga muntazam ravishda
psixologik yordam ko‘rsatilishi va stressni boshgarish bo‘yicha treninglar tashkil
etilishi kerak. Bundan tashqari, o‘qituvchilar o‘rtasida hamyjihatlik va qo‘llab-
quvvatlash bo‘yicha muhim qadamlar qo‘yilishi kerak. Shu tariqa o‘qituvchilarning
psixologik salomatligi mustahkamlanar ekan o‘quvchilar uchun yanada sog‘lom va
yanada qulayroq ta’lim muhiti yaratilishi mumkin.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Kishining ongi bizning tevarak atrofimizni qurshab turgan olam hagidagi
bilimlar majmuasidan tarkib topadi. K.Marks “Ongning yashash usuli va ong uchun
nimaningdir borligi bilimdir” deb yozgan edi. Ongning strukturasiga muhim bilish
jarayonlari kiradi. Ular yordamida odam o‘z bilimlarini doimo boyitib boradi. K. Marks
“kishi tomonidan berilgan narsaning formasini o‘zgartirish bilangina cheklanmaydi,
tabiat tomonidan berilgan narsalar bilan birga o‘zining ongli magsadini ham amalga
oshiradi. Bu maqgsad gonun sifatida kishining ish usulini va bu ishning harakterini
belgilab beradi va kishi o‘z irodasini ana shu maqgsadga bo‘ysundirish lozim” deb
ta’kidlagan edi.

Jeyms “ong oqimi” metofarasidan foydalangan, u ruhiy hodisalarning
dinamikasini gamrab olgan. Jeyms uchun ong o‘zgaruvchan sharoitlarga omon qolish
uchun tabiat tomonidan yaratilgan moslashuvchan harakat edi. V.Jeymsning fikricha,
ong planar rasm emas, balki faqat qisqa muddatli xotira qonunlari asosida to‘xtatilishi
mumkin bo‘lgan ba’zi o‘zgaruvchan, doimiy funksional harakatlar oqimi.

O‘qituvchilarda psixologik ongning rivojlanishi o‘quvchilarga maslahat berish
va ularning ma’lumot olish jarayonida ulardan foydalanishni o‘z ichiga oladi.
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Psixologik yordam o‘qituvchilarga o‘quvchilarni o‘rganish, maslahat berish,

motivatsiya berish, qo‘llab-quvvatlash, muammolarni yechish yoki hal gilish, yaxshi

o‘qish uchun fursatlar yaratishga yordam berishni o‘z ichiga oladi. O‘qituvchilar

psixologik ongni rivojlantirish orqali o‘quvchilarni eng yuqori darajada o‘rganishga

yordam bera oladi va ularning o‘zlarini rivojlantirishiga ko‘maklashadi.
NATIJALAR VA MUHOKAMALAR

O‘qituvchilarda psixologik ongni rivojlantirishda quyidagi pedagogik
garashlarni amalga oshirishlari mumkin:

1. O‘quvchilarga garshi adolatli va munosabatkor bo‘lish: o‘qituvchilar

o‘quvchilarga garshi adolatli bo‘lishlari ularning ruhiy holatlarini

tushunishlariga va ular bilan o‘zaro xushmuomalada bo‘lishlariga yordam
beradi.

2. Qo‘llab-quvvatlash: o‘gituvchilar o‘quvchilarga go‘llab-quvvatlovchilar

sifatida yordam bermasliklari ularning onglarini rivojlantirishda muhim

ahamiyatga ega.

3. Motivatsiyalash: o‘qituvchilar o‘quvchilarni motivatsiyalash, ularning

magqsadlarini ~ va  maqgsadlariga  erishishlarini  ta’minlashlari  borasida

ko‘rsatgichlar berishi mumkin.

4. Iqtisodiy talablarni tushunish: o‘qituvchilar o‘quvchilarning finansiyaviy

holatlari, oilaviy muammolari yoki boshqga turdagi muammo va zararli ta’sirlarni

tushunishlari ularning psixologik onglarini rivojlantirishda muhimdir.

5. O‘quvchilarning qoniqgishlari va qobiliyatlarini qo‘llab-quvvatlash:

o‘qituvchilar o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishlarini tushunib olib, ularning

gonuniy va ijtimoiy qonunlar bilan birga qabul qilingan o‘rtacha qatlamiga
ko‘rsatishlari kerak.

Bu yo‘l bilan o‘qituvchilar o‘quvchilarning psixologik onglarini rivojlantirishda
yordam berishlari va ularni o‘zlarining potensiallarini o‘rganish va oliy natijalarga
erishishiga yo‘l qo‘yadi.

O‘qituvchilar psixologik ongga nazar tashlashlari uchun vaqt va e’tiborga ega
bo‘lishlari muhimdir. O‘qituvchilarda psixologik ongning shakllanishi bir nechta
faktorga bog‘liq bo‘ladi. Asosiy faktorlarga quyidagilarni aytib o‘tish mumkin:

1. Isyonlar: o‘qituvchilar ish joyida yuzaga keladigan murojaatlar,

harajatlarni masalaga olishlari mumkin. Bu holatlar o‘qituvchilarda depressiya

tug‘ilishiga olib kelishi mumkin.
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2. Ish va hayot ta’siridan qo‘rqish: o‘qituvchilar ish haftasida keladigan keng

ma’lumot, murojaat va maktublarga javob berishlari.

3. Stress: o‘qituvchilar turli zararli vaziyatlarda ishlashlari mumkin, misol

uchun har bir kirishuvda turli xavf-xatarlarga duch keladilar. Bu ularga salbiy

ta’sir ko‘rsatadi.

O‘qituvchilarda psixologik ta’sir ko‘p omillarga qarab farq qilishi mumkin.
Masalan, o‘qituvchilarning ish yuki, o‘quvchilarning xatti-harakati, ma’muriyat
tomonidan ko‘rsatiladigan yordam kabi omillar o‘qituvchilarga psixologik ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Bundan tashqari, o‘qgituvchilarning shaxsiy xususiyatlari va
yashash sharoitlari ham bu ta’sirlarni aniqlashi mumkin. Psixologik ta’sirlar ko‘pincha
stress, tashvish va hissiy charchoq kabi muammolar bilan bog‘liq. Shuning uchun ham,
o‘qituvchilarning ehtiyojlarini qondirish, qo‘llab-quvvatlash va himoya gilish muhim
ahamiyatga ega. O‘qituvchilarning psixologik ehtiyojlarini hisobga olish va ta’lim
tizimlarida sog‘lom ish muhitini yaratish o‘qituvchilarni yanada samarali va baxtli
gilishi mumkin.

XULOSA

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, o‘qituvchilarda psixologik ong juda ham
muhim. Ular bu bilan nafagat o‘quvchilarni, balki ularning ota-onalarini,
hamkasblarini, atrofidagilarini va eng avvalo, oilasidagilarini tushunishi mumkin. Bu
ular bilan munosabatga Kirishishiga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
Edvard Bredford “Ongning funksional psixologiyasi”. 2001-yil.
S.K.Mangal “General Psychology”. 2013-yil.
0.S.Qodirov “Umumiy psixologiya”. 2022-yil.
0.S.Qodirov, Sh.N.Xotamov “Ijtimoiy psixologiya”. 2023-yil.
A .K.Markova “psixologiyada professionalism”. 1996-yil.
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Javohirlarga teng Berdagning asarlari

Rasulova Sarvinoz Sanjar qizi
Toshkent Pediatriya tibbiyot instituti
2-bosgich talabasi
sarvinozsanjarovnal7@gmail.com

ANNOTATSIYA

Biz mazkur maqgola orgali Qoragalpoq mumtoz adabiyoti asoschisi Berdaq
taxallusi bilan 1jod yuritgan Bedimurod Qarg‘aboy o‘glining hayot yo‘lini hamda
ijodini yagindan bilib olamiz.

KALIT SO‘ZLAR

Adib, baxshi, shoir, goragalpoq kuychisi, mutafakkir, hagigat, ozodlik, mardlik,
mustaqillik, insonparvarlik.

ANNOTATION

Through this article, we will get to know the life path and creativity of the son
of Berdimurad Kargaboy, the founder of Karakalpak classic literature, who created
under the pseudonym Berdag.

KEY WORDS

Writer, poet, karakalpak singer, thinker, truth, freedom, courage, independence,
humanitarianism.

AHHOTAIIAA

Bnaroz[apsl 9TOM CTaTb€ MBI MO3HAKOMUMCS C KU3HEHHBIM IIyTeM H
TBOpuecTBOM cbiHa bepasimypana Kaprabos, ocHOBOMOIOKHHUKA KapaKaIMaKCKON
KJIaCCUYECKOM JINTCPATYPbI, TBOPHUBUICTO ITOA TICCBAOHUMOM Bepz[aK.

KJIIOUYEBBIE CJIOBA

[Tucarenb, moer, KapaKalmaKCKUW TIEBEIl , MBICIHTENb, IIpaBaa, CBO0OJA,
MYKECTBO, HC3aBUCUMOCTb, 'YMAaHHU3M.

KIRISH

Adabiyot xalgning yuragi, elning ma’naviyatini ko‘rsatadi. Bugungi murakkab
zamonda odamlar galbiga yo‘l topish, ularni ezgu magsadlarga ilhomlantirishda
adabiyotning ta’sirchan kuchidan foydalanish kerak. Ajdodlar merosini o‘rganish,
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buyuk madaniyatimizga munosib adabiyot yaratish uchun hamma sharoitlarni
yaratamiz .

Buyuk shoir Berdagning ijodi va hayot yo‘lini chugur o‘rganmog‘imiz biz
uchun barcha adabiyotshunoslar ,kitobxonlar uchun ,yoshlarimiz o‘rtasida keng
targ‘ib qilish ishlarini yanada jonlantirish lozim deb bilamiz. Berdaq hayoti va
ijodini targ‘ib gilishda inovatsiyalardan keng foydalanib Berdagning she’rlarini
zamonaviy tarzda kuylanishi, asarlaridan sahnalashtirilgan qisga video lavxalarni
ko‘plab tillarda tayyorlash hamda kino filmlar orgali Berdagning faoliyatini yoritsak
magsadga muvofiq bo‘kadi . Men turli sinovlarda va kurashlarda toblangan, iymon
irodasi mustahkam xalgimizning agl- zakovati va azmu shijoatiga ishonaman.

SHAVKAT MIROMONOVICH MIRZIYOYEV.

ASOSIY QISM

Berdimurod Qarg‘aboy o‘g‘li taxallusi Berdaq gardosh xalqimiz ya’ni
goragalpog xalq adabiyotining asoschisi . 1827-yil Mo‘ynog tumanida tavallud
topgan. Awval ovul maktabida , so‘ngra madrasada ta’lim olgan. So‘z mulkining
sultoni Alisher Navoiy ,Fuzuliy, Maxtumquli va qoragalpog shoiri Kunxo‘ja
asarlarini chuqur o‘rgangan.U tarixni va xalq og‘zaki ijodini yaxshi bilgan .Yozgan
barcha asarlai va qo‘lyozmalarida tenglik, insonparvarlik, adolat hamda
vatanparvarlik g‘oyalari ilgari surilgan. Berdaqning she’r va dostonlari xalq
ommasining turmushini xolisona va haqqoniy tasvirlab berish bilan ajralib turadi .
Aynigsa Xiva xonligi va Chor Rusiyasi hukmronligi davrida oddiy xalgga nisbatan
o‘tkazilgan zulm-zo‘rliklar shoirning bir qator she’rlarida ochiq tasvirlab berilgan
.Shuning uchun u o‘z zamonasidagi adolatsizlikdan , xon fitnalaridan, soliq
yig‘uvchilardan, miroblarning o‘zboshimchaligidan, zolimligidan noliydi, inson |,
inson  gancha  mehnatkash ~ bo‘lmasin = muhtojlikdan  chigolmasligidan
zorlanadi.She’riy mushohadalari va hayotga qarashlarida Berdaq mehnatkashlarning
baxtiyor yashashini orzu giladi.

Xalgni baxtli gilish hagida o‘ylar ekan, Allohdan madad so‘rab quyidagi
’Yordam ber’’ she’ri orqali ,baxt haqida fikr yuritdi. >’Izladim’* she;ri orqali esa
odil podshoni orzu giladi .Berdaq ijodi xalg og‘zaki adabiyoti an’analariga yaqin
turadi .Uning ko‘pgina asarlari o‘zbek va boshqa tillarga tarjima qilingan. ljodi
sergirraligi ,asarlarining g‘oyavuy va badiiy yuksakligi bilan qoragalpoqg adabiyoti
tarixida asosiy mavqgeni egallaydi .
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O‘tgan vyillar mobaynida Oc‘zbekiston va Qoragalpog‘istonda Berdaq
tavalludining 170 vyilligi keng nishonlandi(1998).Shoir tug‘ilgan joy Bo‘zatovda
ham haykali o‘rnatilgan . Nukusda ham haykali go‘yilgan, musigali drama teatri,
ko‘cha va maktabga Berdaq nomi berilgan. Berdaq shoirlik, baxshichilik,
sozandalikda tengi yo‘q , iste’dodli shaxslardan bo‘lgan. Zamonasining taniqli va
barchaning hurmatiga sazovor bo‘lgan ,elardog‘idagi shoirlardan bo‘lgan.

XULOSA

Xulosa o‘rnida aytadigan bo‘lsam Berdagning yuksak insonparvarlik ruhi
bilan sug‘orilgan adbiy ,ijtimoiy- siyosiy va falsafiy g‘oyalari hozirgi mustaqillik
sharoitida ham oz tarbiyaviy ahamiyatini saqlab golmogda. Mamlakatimiz
istiglolga erishgach Berdag hayoti va ijodiga munosabat tubdan o‘zgardi.Berdaq
milliy muzeyi tashkil etildi .

Har bir xalgning o‘zligini , milliy mavgei va gadr —qimmatini dunyoga
tanituvchi ulug® farzandlari bo‘ladi. Ularning goldirgan o‘lmas meroslari ayni
xalgning nafagat o‘tmishini , balki buguni va kelajagini ham belgilaydi . Biz bu
ulug® Berdaqg shoirni nafagat qoragalpoq , balki butun o‘zbek xalgimizning ana
shunday ardogli farzandi sifatida ko‘ramiz. Ilm- fan taragqiy etmagan davlatda
erkin va farovon jamiyat qurib bo‘Imaydi. Berdagning hayot yo‘li va ijodi hagida
gancha ko‘p so‘zlasakda shuncha oz. Shuning uchun Berdaq hayoti va ijodi hagida
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nafagat yoshlarimizga balki jamiyatning har bir gatlamiga tanishtirib o‘tishimiz
lozim.

Foydalangan adabiyotlar.
*0O°zME.birinchi jild. Toshkent,2000-yil
*B.Quronboyev Berdag va o‘zbek adabiyoti ,T.,1986
*Www.president.uz

4. *Berdaq milliy madaniyatimizning buyuk namoyondasi nomli metodik
go‘llanma. Nukus 2017-yil.

5. *Prezident Shavkat Mirziyoyevning Oc<zbekiston Respublikasi
mustaqilligining yigirma to‘qqiz yilligiga bag‘ishlangan tantanali marosimdagi
nutgidan. 30.08.2020-yil

6. *Tanlangan she’rlar 1958-yil T;1976
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XXIT asr ko‘nikmalari asosida ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etish (4K
modeli asosida)

Ergasheva Mahbuba Ne’mat qizi
Qashgadaryo viloyati pedagoglarni yangi metodikalarga
o‘rgatish milliy markazi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada siz hozirgi kunda o‘quvchilar 4k modulida nima
sababdan ishlashi kerakligini bilib olasiz va uning noananaviy darslarga yo‘l ochishiga
keng imkoniyatligidan xabardor bo‘lasiz.

Abstract. In this article, you'll learn why students should be working on the 4k
module today, and how it can pave the way for non-traditional lessons.

AOcTpakTHbId. M3 3TOM CcTaThW Bbl Y3HAETE, IMOYEMY Y4YAIIUMCS CIIEAYET
paborate Hag Moayiem 4K yxke ceromHs M Kak OH MOXKET OTKPBITh MyTh K
HETPAIUIIMOHHBIM YPOKaM.

Hozirgi boshlang‘ich sinf o‘quvchilari yangi avlod darsliklari asosida ta’lim
olayapdilar. Darsliklarning asosiy xususiyatlaridan biri — ularning 4K tamoyili asosida
ishlab chiqilganidadir. Ya’ni bu tamoyilda quruq ma’lumotlarni yodlatish yoki
shunchaki o‘qish-yozishni o‘rgatish bilan cheklanilmaydi. Chunki o‘quvchining ongida
axborotlar taassurotlar bilan amaliyotga bog‘langan holda amalga oshishi uzoq vaqtli
va samarali bilimlarga sabab bo’ladi. Balki o‘quvchilarning xohishini, imkoniyatlarini
va qobilyatlarini o‘stirishga qaratilgan. O‘quvchilar nafaqat fanlarni, balki XXI asrda
zarur bo‘lgan hayotiy ko‘nikmalarni ham o‘rganadi. Shunday ekan 4K nimalarni o‘z
ichiga olishini quyidagi ta’riflardan bilib olasiz.

Kollaboratsiya: Darsliklar o‘quvchilarning jamoada ishlash qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradigan tarzda tuzilgan. Bu o‘quvchilarga hamkorlik qilish,
samarali fikr almashish va o‘zaro qo‘llab-quvvatlash ko‘nikmalarini o‘rganishga
ko‘maklashadi. O‘z fikrlarini yakka holda bayon qilishga qiynaladigan o‘quvchilarga
jamoadoshlari bilan, jamoa ishonchidan kuch olgan holda bayo gilish oson va qulay.
Jamoa ishonchi orqali o‘quvchilardagi yo‘qolib ketayotgan qobilyatlarni asrab qolish
mumkin.
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Kommunikativlik: O‘quvchilar o‘z fikrlarini aniq, ravshan ifodalashga,
suhbatdoshni tinglashga va tushunishga, ma’lumotni yetkazishda til va ichki olamini
bog‘liglida ko‘rib chiqadi. Insonni o‘z-o‘zini anglay olishi vositalaridan unumli
foydalanishga o‘rganadi. Vaziyatning ijtimoiy va psixologik mohiyatini to‘g‘ri idrok
etish va baholashdan iborat

Kreativ fikrlash: O‘quvchilar o‘z maqgsadlariga erishish uchun yangi
yondashuvlarni qo‘llashni o‘rganadi, innovatsion yechimlarni ishlab chiqadilar va
jjodiy muammolarni hal qilish ko‘nikmalariga ega bo‘ladi. Aynan mana shu qismda
yangi g‘oyalar dunyoga keladi. O‘quvchilardagi yangilikka bo‘lgan xohishni o‘stirish
yangiliklarga sabab bo’ladi.

Kritik (tanqidiy) fikrlash: Ushbu metodologiya o‘quvchilarning axborotni
tanqidiy baholash, o‘z fikri va mulohazalarini shakllantirish ko‘nikmalarini
rivojlantirishni oz ichiga oladi. O‘quvchilar muammolarga tahliliy nuqtayi nazardan
yondashishni o‘rganadi va mantiqiy fikrlash asosida 0°z nuqtayi nazarini shakllantiradi.

Yangi innovatsion yondashuvni O‘zbekiston maktablarida joriy etishdan oldin
xorijiy tajribalar ham o‘rganildi. Singapur, Xitoy, Angliya, Finlandiya, Estoniya kabi
ta’limi ilg‘or mamlakatlar o‘quvchilarda 4K tamoyilini o‘z ichiga olgan XXI asr
ko‘nikmalarini rivojlantirishga asosiy e’tibor qaratadi. PISA, PIRLS kabi xalgaro
reytinglarda yuqori o‘rinlarni egallagan davlatlar ta’limida o‘quvchilarda "4K"ni o‘z
ichiga olgan muloqot, tadqiqot, yaratuvchanlik kabi ko‘nikmalarga alohida urg‘u
berilgan va shuning uchun ham ular xalgaro reytinglarda katta natijalarga
erishishyapti.”

Yangi model yaxshi ishlashi uchun ganday sharoit kerak?

"4K" modeliga asoslangan innovatsion yondashuv maktablarda qo‘llash uchun
alohida sharoitlar talab etmaydi. Masalan, o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash qobiliyati
savol-topshiriglar bilan, muloqot ko‘nikmasi esa savol-topshiriglar va mashg‘ulotlar
orqali rivojlanadi. Maktablarda bu usullarni ishlatish uchun sharoit yo‘q deb aytish
noto‘g‘ri.Yangi yondashuvni qo‘llay olish asosan o‘qituvchilarga bog‘liq. Shuning
uchun ham yaqinda Toshkentda respublikadan yig‘ilgan 300 dan ortiq trener
o‘qituvchilar tayyorlandi. Ular mamlakatdagi boshga barcha o‘qituvchilar malakasini
oshirishga yordam beradi.
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Yangi innovatsion yondashuv natijasini o‘quvchining dunyoqarashi, fikrlashi
o‘sishida ko‘rish mumkin. XXI asr o‘quvchisi portretida XXI asr ko‘nikmalari bo‘lishi
kerak. Innovatsion yondashuvni qo‘llashdan asosiy maqgsad ham shu. Qolaversa,
ta’limning asosiy magsadi — o‘quvchilarga nafaqgat bilim berish, balki olgan bilimlarini
hayotda qo‘llay olishga o‘rgatishdan iborat.

XULOSA

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsam, Hozirgi davrning muhim xususiyatlaridan biri
bugungi zamon talablariga mos keladigan. yangicha fikrlaydigan yoshlarni
tarbiyalashdan iborat. Fikrlash. ishlash va yashash madaniyatiga ega bo‘lgan mustaqil
shaxsni voyaga yetkazishimiz kerak. O‘zbekiston Respublikasining — Ta‘lim
to‘g‘risidagi Qonuni va —Kadrlar tayyorlash milliy dasturi talablari asosida bolalarga
ta‘lim-tarbiya berishning asosiy maqsadi yosh avlodni milliy istiqlol g‘oyalari asosida
sog‘lom. har tomonlama rivojlangan shaxs sifatida tarbiyalashdan iboratdir.Yangi
innovatsion yondashuv natijasini o‘quvchining dunyoqarashi, fikrlashi o‘sishida
ko‘rish mumkin. XXI asr o‘quvchisi portretida XXI asr ko‘nikmalari bo‘lishi kerak
ya’'ni o‘quvchilarning yangilikka bo‘lgan ishtoyoqlarini yanada o‘stirishga qaratilgan.
Innovatsion yondashuvni qo‘llashdan asosiy maqsad ham shuki o‘quvchilarning
ishtiyoqlarini yanada kuchaytirish va bu orqali yangiliklarga ega bo‘lishdan iborat.
Yangi avlod darsliklarida ham aynan

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Azizxo’jayeva.N.N. Pedagogik texnologiya va mahorat.-Toshkent. 2006.

Hasanboyev.J Pedagogika,-“Nosher” 2011
3. Ziyo.net
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TeleKOMMYHUKALMS COXACHIA KMPUII 3aHKUPJIAPUHUHT aCOCHI
KYpCaTKHWIApHU

Xaamanos Y.P!
(PKu33ax maBiar megaroruka YHUBEPCHTETH, Y 30CKHUCTOH)

AHHaoTanua. Ymly Makona XO3UpPrd KyHJard pUBOXKIAHUO Oopaérran
TEJIEKOMMYHHKAIIMS COXAaCcUra KU3UKUIII, Ba YHH SH/IH YPraHUIITHU OOIUIOBYMWIAD YUYH
MYJDKaJIJIaHTaH. 3aMOHAaBUM TEIEKOMMYHHUKAIUS TU3UMIIapU Xap KaHjaal macodara,
Oepuiran cudar mapaMmerpiapu OwinaH, Typiau xabapiaapHU Y3aTHUIIHU TabMUHIOBUU
Xap  XWI  TEXHUK  BOCHUTAJApHUHI  Mypakkad  MaxmyacujgaH  ubopart.
TenekoMMyHHKalIXs TU3UMIIADUHAHT ACOCUHH, HAMYHAaBUM KaHAJIAP Ba TPAKTIAPHU
HIAKJUIAHTUPUILI YUYYH MYJDKAJUIAHTaH, JJIEKTPUK, TOJIAJIMA ONTUK Ba Pano JIMHUSIIAPU
OyiiMya WIUIOBYM KYN KaHAIM Y3aTHII TU3MMJIApW TalIKWi 3Taau. Makonaaa
AHTEHHAJAH KEJIA€TraH paJrOCUTHAIIAD SHEPTUSCMHHU Y3UJAH KEMHUH KelaJuraH
3aHKUpra MyMKHH Kajap ucpodcu3 y3aTuIra UMKOHUAT TYFAUPUO OepHIll, KUPHUII
3aHKUPJIApU XaKHUJa eTapinya MablyMOTiap OepuiraH.

Kamur cy3map: TenexkoMMmyHukanus TH3UMIIAPH, AaHTCHHANIAp, CUFUM,
UHAYKTUBJIUK, KUPUII 3aHXUpPJIAapHU, TeOpaHMa KOHTYypJap, y3aTull KO3(UIEHTH.

AHHOTamusA: DOTa CTaThd NpeAHA3HAYeHAa I TEX, KTO HHTEpecyeTcs
pa3BuBaronIelcs 00JIaCThIO TEICKOMMYHUKAIIMA U HOBUYKOM B Hel. CoBpeMeHHBIE
TCIICKOMMYHUKAIIMOHHBIC CHCTCMbI COCTOAT M3 CJIOKHOI'O Ha60pa Pa3INIHbIX
TCXHUYICCKUX CPCIACTB, 06€CH€‘{I/IB3IOHII/IX Inepecaady pa3jindHbIX COO6H1€HPIﬁ Ha 11000€e
pacCTOAHNEC C 3aJaHHBIMU IMapaMCTpaMH Ka4€CTBA. OCHOBy TCIICKOMMYHUKAIITHOHHBIX
CUCTEM COCTAaBJIAIOT MHOI'OKAHAJIBHBIC CHCTCMBI IICPCAAUH, pa60Ta}omHe o
QJICKTPUYICCKUM,  OIITOBOJIOKOHHBIM MW  PAIUOJIHHUAM, IIPCAHAZHAYCHHBIC  JIA
dbopMHUpOBaHUS MOJIETHHBIX KaHAJIOB M TPakKTOB. B crathe maHO JOCTATOYHO
I/IH(I)OpMaI_[I/II/I O BXOIHBIX IHOCIIAX, KOTOPBIC IIO3BOJIAKOT IICPCAaBATb JHCPIHUIO
paguoCUrHalIOB, IIOCTYNAIOIIUX OT AaHTCHHbI, B IE€lb, MAYIIYIO IIOCJIE€ HEE,
MaKCUMaJIbHO HE TPATs €€ BIIYCTYIO.

KuaroueBbie cJioBa: TeJIeKOMMYHI/IKaLII/IOHHI)IC CUCTCMBbI, aHTCHHBI, €MKOCTb,
WHYKTUBHOCTh, BXOJHBIC LI€TH, KOJeOaTeIbHbIE KOHTYPHI, KOO(DPUIUECHT nepeiayu.

Abstract: This article is intended for those interested in and new to the emerging
field of telecommunications. Modern telecommunication systems consist of a complex
set of various technical means that ensure the transmission of various messages over

! Jizzax davlat pedagogika universiteti Sirtqi bo‘lim “Tabiiy va aniq fanlarda masofaviy ta’lim” kafedrasining matematika
o‘qituvchisi Xalmanov Ural Rasulovich
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any distance with specified quality parameters. The basis of telecommunication
systems are multi-channel transmission systems operating via electrical, fiber optic and
radio lines, designed to form model channels and paths. The article provides enough
information about input circuits that allow you to transfer the energy of radio signals
coming from the antenna to the circuit coming after it, without wasting it as much as
possible.

Key words: Telecommunication systems, antennas, capacitance, inductance,
input circuits, oscillatory circuits, transmission coefficient.

Kupu 3amkupnapu currM C Ba MHAYKTUBIMK L IaH Talkui Tonrad Tedpanma
KOHTYp Oynn0 aHTeHHa OWIaH y3uJaH KeWHHTW KeJaJguraH 3aHXUpHHU y3apo OoFiad
Typaau. Kupum 3amxupura Kydugara tTajaonap Kynuiaam:

AHTGHHaI[aH KeaaéTral paduoCHUraajuiap SHEPTrUACHUHHA S'IBI/IIIaH KEeHMUH KeiI1aauraHn
3aHKUPra MyMKHUH KaJap UCpOCU3 y3aTHILTa UMKOHUAT TYFAUPUO OepuiL:

v AHTEHHaJaH KeNa€TraH TypJid YacTOTAIM PAJAMOCHTHAIIAp OpacuaaH
doiigany cUrHAJJIapHU aHUK Ba OCHYKCOH a)KpaTHO OJIMIIL,

v Alipum cababmapra Kypa TeOpaHMa KOHTypJa XOCHJI OViraH WYKU Ba
TAIIKU XaJaKAT CUTHAIUIAPUHUA MYMKHH KaJap WYKOTHIIL.

1-pacma Kupuill 3aHXUPIAPUHUHT TY3WIHILN KYPCATWITaH. |- KUPHIL 3aHKUPH
OwiaH aHTEHHA OpacUJary ajuoka dJIeMEHTIIN; 2 — TeOpaHUII KOHTYpH, 3 — TeOpaHuII
KOHTYpH OWJIaH YHJIaH KeWHH KeNaJurad 3aHKUp Opacuaaru ajoka dJIeMEHTH.

D W <Ban wr s U 1
| |
| |
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1 - pacm

AHTeHHa KaOyJl KWraH paJdOCUTHa Ba MIOBKUH CUTHAJUIAPH aJl0Ka 3JIEMEHTH
1 opkanmu yTub TeOpanMa KOHTYp 2 ra Kupubd kenaau. TeOpaHma KOHTYpP OJAMHIAH
Oenrunabd Kyuuiaran Qoigaiu cUrHajl yacToracura cosjanran Oymanu. Iy ca6ab
TeOpaHMa KOHTypJaH (hOHAaId CUTHAN YTUO, y CUTHAJ Y3UAAaH KEHMHTH 3aHKHpra
y3arwinanu. [y #iyn Owman ¢olganyd CUTHaJI IOBKWH CHUTHaJUIapUAaH KHCMaH
To3ajlaHau. AJIOKa 2JieMeHTH 1, aHTeHHA KApIIUJIWTK OWJIaH KUPHII 3aHXUPUHUHT
KUPHUII KApPUIWINTH, alloKa 3JIeMEHTH 3 3ca, TeOpaHMa KOHTYp 2 HHUHT YHKHUII
KapUIWINTK OWJIaH y3uJaH KeWHWHTU KelaJuraH 3aHKUPHUHT KUPHILI KapUIWIMTUHA
Mociab Typanu. Jlemak, KUpUIll 3aHKUPUHA AHTCHHA KAPIIUJIUTUHU Y3UJaH KeUUHTU
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KeJaJural 3aHKUPHUHT KUPHUII Kapmiura Owiad y3apo wmocnab Oepaawrax
MOCJIOBYH TpaHCPOpPMATOP XaM IKaH Jed Kapall MyMKHH.
Kupuin 3amxupnapu tapkubuaaru teOpaHMa KOHTYPJIAPHUHI COHHUTa Kapad
Oup, UKKK EKM KYTI KOHTYPJIM OVnaau. AHTeHHa OuiiaH y3apo OoFaHMIITa Kapald yiap:

. Tamky Ba WIKK CUFUM aJIOKacH (pacMm. 2, a,0- pacMm);
= NHaykTHB anokanu (2, B-pacMm);

" ABTOTpaHchopMaTop anokaiu (2, r-pacm);

. CuruM Ba MHIYKTHB aJIOKATH (2, J-pacm);

. Tyrpunan-Tyrpu anoka (2, e-pacm) 6ynaaunap

Tyrpugan — TYFpu aloKaIM KHPHUII 3aHKUpPIApUra aHTCHHAHUHT TabCHPHU
canbuii 6ynanu. [y cabab 6yHaait anokainu cxemaiap KyUTaHUIManIu.

Kupum 3amxupura Kupu® KeiaraH MIOBKUH, CUTHAJIAPUHUHT TabCUPUHU
HUYKOTHII YUyH Maxcyc (PUABTpIIAp UILIATUIAIH.

|

- 1)
g L — I

a) 6) B)
i Hﬁac I (PR
u| m), La§g = =

L2

r) 1) e)
2- pacMm.

3. — pacMmia GUIBTPIIA KUPHUIIT 3aHKUPIIAPUHUHT CXeMaJlapy KypcaThiTaH.
3,a —pacmaa GunbTp KeT™Ma-ker, 3,0 — pacMia rca mapasiesn yjaaHraH.
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a) 0)
3 — pacm.
Kupuni 3aH:KUpPJIapUHUHT ACOCHN KYPCATKUYJIAPH
Kupui 3amkupiapuHUHT KyHUIard acoCUi KypcaTkuwiapy Oynaau:
Y3atum kodddummentn. Kupuin 3amKAPUHUHT YUKHAIIAIATH KydJIaHUITHHA
AHTCHHAHUHT DJIEKTP IOPUTYBUHM Kyudura OYnraH HucOaTWra KHUPHUII 3aHKUPUHUHT
KyWwIaHuI Oyiinya y3atuii kodgpuiineHTy ned ataiaau, SbHU

Ku = UqH[{/EA (1)

Kupuin 3aHXUpUHUHT YMKYBYM CHUTHAJ1 KYBBATHUHUHI aHTEHHa KyBBaTUIa
HUucOataH OyiraH HucOaTUra KUPHIL 3aH)XUPUHUHT KyBBaT OVilMya y3aTHIl
koddurreHTn n1ed aTananu, SbHU:

Kp = Pqp][{/PA (2)

V3arum  kodpuiumenTiapu TeOpaHMa KOHTYPHHUHI PE30HAHC XOJaTuaa
V3UHUHT OHI Karrta KuhMarura dpumaau. [y cabGabman Oy y3aTum
K03 OUIMCHTIAPUHU KUPHII 3aHKUPJIAPUHUHT PE30HAHC Y3aTHII KO3 puItmeHTiapu
ne6 xam aramagu. by koaddunmeHtnap KaHYaIWK Karra Oyica KaOynl KWiIyBUd
KypWIMaJapHUHT CE3TUPIIUTH ITYHYATUK FOKOpH OVIIaiu.

TannoBuanuk  kodpdunuentd. Kupum  3aHXUPUHUHT  TaHJIOBYAHJIUK
ko3¢ punmeHTr, TebpaHMa KOHTYp pE30HAHC YACTOTACHUTa CO3JIAHTaH/Ia YHUHT Y3aTHII
kodpUIMEeHTIapy,  KOHTYp  HOCO3aHMO  KojraH  NHalTuaaru  y3aTuil
ko3 hUIMEeHTIapUIaH KaHYIUK KaTTa SKaHJIUTUHU aHUK1a0 Oepanu. TaHIOBUaHIIUK
ko3 PUIIMEHTHUHYU Kyhuarnda udojia STUaau:

o= Ko/ KAf. (3)1
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oy epna, Af =1fy—fra renroup.

TannoBuaHaMkK Kod()pPUIMEHTH 3aH)XUPHUHI PE30OHAHC XapaKTEPUCTUKACUTA
oormukaup. LIyHMHr ydyH XaM TaHJIOBYAHIMK KOIPOUIMEHTHHH  SXIIWJIAII
MaKcaJuia Ternuuiya acjulMKKa 3ra 0yaran TeOpaHMa KOHTypJap TaHIaHaIu.

Yacrora jouwpacuHM uerapajam €KUM KOmIoBYM KodpduuueHtu. Pe3zoHaHC
YaCTOTACUHUHI DHI KaTTa — MAKCUMaJl KUMMAaTWHU YHUHI JHI KMYMK - MUHUMAJ
KuiiMatu OynraH HHCOATH YacTOTAacHM JOUPACHMHU uerapajaml €Kd KOIJIOBYH
ko3P urnmenTu ned atananu, IbHU:

K., = fomax/fo min (4)

Kupui 3aHXUpUHUHT YacTOTa YTKa3um nosocacu. by koadduuneHT xupuin
3aHKUPUHUHT Ky4dJaHull Oyiuya y3atuil Ko3()()UIUEHTUHU YHUHT OJAWHAAH
OepwiraH KUWUMaTUIAH Yy3rapMaWauraH XxoJjiatja cakigad TypyBUM dYacToTa
opanuruaup. by kordduimenT kywianum Oyitnua yzatuil KO3(QQPUUIUEHTUHUHT SHT
karta KuiimMatuau 0,7 carxu OViinda aHUKJIaHAIH.

Kupum 3amkupy napamMeTpiIapuHUHT  HOMYTaHOCHONMK K03 uIMEHTH.
Kupum 3aHkupuHUHT Oy KO3(DPUUMEHTH paauo TYJKUHIAPUHU KaOysl KUITyBYH
KypriMallap HOCO3JIaHMO KOJIraH/Aa YJIapHUHI aCOCHH XapaKTepUCTHK MapameTpiapu
KaHYaJIMK y3rapu0 KOJTaHIUTUHU KypcaTaau. Y JapHUHT udoaanapu Kyiuaaruyaamp:

a) y3aruil koxpduirieHT 0yitnya;

K = KK (5).
0) TaHIOBUaHIUK Kod(DpunmeHTn Oyiinya;
Kﬂ =O'2/O' i (6)

B) qacCToTa YTKa3uIl I10JI0CaCHu 6y1711/1qa
quﬂ = 11/, (7)

by xoaddunuentiap MmymkuH Kajap oupra sskuHiIamraid MabKysn. YyHku ymap
Oupra sKUHJIAITaHUAQ XapaKTEPHUCTUK TapaMeTpiapHUHT Y3TapUIIN  Ce3WIapIiu
OoynmMaiiau.
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Abstract : This publication presents the conceptual framework for sustainable
development of regions and ensuring the efficient use of water resources, as well as
problems arising in the process of socio-economic development of the region.

Key words : sustainable development, water shortage, efficient use of water
resources, economic policy.

The concept of sustainable development interprets the idea of economic and social
development of regions without destroying the natural environment and ensuring its
integrity with other elements. The regional economic policy of any country covers
scientific issues of sustainable and balanced development with the rational use of social,
economic and environmental factors.

Regional economic policy is a set of measures that have a direct impact on the
location of productive forces in order to create conditions for stable economic
development [1]. It is important to systematize many factors, such as capital, natural
and economic resources, production and social infrastructure, qualified personnel,
based on the concept of sustainable development of the region with the rational
placement of productive forces in the regions.

It is known that many opinions have been expressed regarding the goals and
directions of the state’s regional economic policy in the field of sustainable
development of regions. In particular, a group of researchers expressed the opinion that
“the country’s regional economic policy should ensure a relatively uniform and
reasonable distribution of productive forces based on the formation of an
intercompatible system of production and social infrastructure” [2].
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In a number of scientific sources, the issue of rational use of natural resources is
mentioned as one of the main goals of the country's regional policy.

It is important to pay attention to the quality, scale and rational use of natural
resources when determining the objectives of regional economic policy pursued in the
country and the causes of regional inequality [3].

Indeed, in the sustainable development of regions it is necessary to pay serious
attention to aspects of the quality and scale of use of natural resources. For example,
the relevance of the issue of efficient use of land and water resources while ensuring
interregional environmental balance is characterized by the lack of possibility of
increasing their quantity from internal sources. If these current problems are considered
from the point of view of the Syr Darya and Amu Darya basins, it becomes clear that
they have specific regional aspects.

In the conditions of modern water scarcity, the task is to ensure the sustainable
development of the region by solving the complex problem of meeting the water and
energy needs of a growing population, industrial and agricultural production.

At the same time, water resources remain one of the main factors not only in the
socio-economic development of a network or region, but also in their formation. Based
on this, we can say that water shortage in the basin, high water consumption in
production, water ecology and transboundary problems are all issues that require
serious attention in the country's regional policy.

Changes in the world economy in recent years, new industrialization and
modernization of the economy show that attention is paid to theoretical and
methodological issues of the concept of sustainable development.

Sustainable development is a direction that focuses on preserving the natural
environment and expanded reproductive potential for a long period of time, balancing
the elements of the ecological, social and economic system of society. “The concept of
sustainable development reflects the balance between social needs, economic and
environmental opportunities to ensure the stability of society and improve the quality
of life of people.” Based on this, we can say that the main task of the system of
economic sciences today is to assimilate the ideas of sustainable development and
develop, on this basis, theoretical directions for the development of economic
management mechanisms. One of the central provisions of the concept of sustainable
development is that when using nature, it is emphasized not to deprive its elements of
regeneration capabilities. The first paradigm for the concept of sustainable development
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was given by the Canadian Environmental Commission in 1915: “Each generation has
the right to use a certain part of the natural capital, i.e. their percentage, therefore the
main part of natural capital must be transferred to the next generation intact and intact”
[4,5]. According to this, humanity will have to live off a percentage of natural resources.

As mentioned above, one of the main conditions for sustainable development is
the rational and efficient use of regional water resources. Theoretically, establishing the
efficient use of water resources in the regions is within the framework of theoretical-
ideological, scientific-practical, regional tasks. Internal problems include inefficient
use of water resources in the regions and deterioration of the infrastructure system to
such an extent that it does not meet competitive requirements, as well as technogenic
and anthropogenic impacts.

External factors mainly include effects associated with changes in the flow regime
of transboundary rivers and the hydrological regime of large reservoirs, as well as water
distribution problems arising from the mutual use of water. Theoretical and
methodological mechanisms for efficient water use should be aimed at ensuring
sustainability by assessing these problems and reducing their consequences.

A group of researchers recommended ideas for achieving macroeconomic stability
mainly through structural and institutional improvement of the water management
network and increasing the efficiency of water use in economic sectors.

In particular, in the sustainable development of regions, the application of ideas
for managing water needs will have a great effect in the regions by improving the
system of standards for the efficient use of water, achieving efficiency through
specialization in industries with low water consumption in Uzbekistan. In fact,
scientific conclusions were obtained by analyzing the state of water use within the
agricultural sector, where a lot of water is consumed.

Based on the above considerations and scientific approaches, it would be advisable
if the concepts of effective and rational use of water resources were defined as follows:

“Efficient use of water resources” means the maximum efficiency of each unit of
water used, taking into account future needs;

“Rational use of water resources” means the economical use of surface and
underground water sources without disturbing the mutual balance of natural elements.

In this case, it is necessary to start saving in the rational use of water, taking into
account the needs of the environment and wildlife in the river basin itself. Then the
balance in nature will not be disrupted. Having taken water from the source, we must
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think about how to benefit from every drop of it. Rational use is established in the river
basin, and efficient use is established in irrigated areas. This is the only way we will
establish efficient use of water resources in the regions based on the ideas of sustainable
development. Therefore, in the new edition of the concept of sustainable development
of Uzbekistan, along with the above points, it is appropriate to seriously consider the
territorial features of the country. The concepts of “Sustainable Development” and
“Green Economy” can become the theoretical basis for the formation of a new way of
efficient and rational use of water in the regions. In turn, it is necessary to establish
efficient use of water resources for stable socio-economic development of the regions.
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