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OUTC (Opam MMMYH TAHKHCJIUTY BUPYCH) Ba YHHHT He 3apapJid OKMOatiapu

JpmanbeToBa X0JHUCXOH AOIYKAXXapOBHA
Hamanran BunosiTi SIHrUKYproH TyMaHu 001l UMOM-XaTUOMHUHT XOTUH-KHU3J1ap
Macajiajapy Oyinda MaciaaxaTaucu

OUTC — Oy oJlaMHUHT UMMYH TU3UMHUHH 3au(IalITHPaIUrad Ba YHUHT TYpJId
uHpeKIuAIapra Kapiy MYyCTaxXKaMJIUTHMHUA Kamaitupaaurad supycaup. OUTCra
cabab 6ynran HIV Bupycw KoH, cnepma, BaruHal CYIOKJIUKJIAp Ba SMU3HII OPKAIA
TapKaiaau. BUpyCHUHT TapKIMIIMHUHT acocuil cababu — xaBiu Typaaru >KMHCUH
ajiokaiap, KOH OWIaH TYFpUJIaH-TYFpPHU ajloKa, IIyHYaKd WHQEKIUsJIaHTaH KUIIUIap
OWJIaH SIKUH >KMCMOHUMN ajloKanap OYJIMIIN MyMKHUH.

OUTCuuHr 3apapiiu okubaraapu (oxuaBuid 0yaubd, OMp KUIIM BUPYC OuiaH
IOKUILIHUHT 3pTa OOCKMWIapuaa O€arujapHU Cce3Maciurd MYMKHH. AMMO
BaKTHMHYAJIMK Oeiruiap Ba MabjiyMm Oenrwnap maiino Oyica, OpraHu3MHUHI UMMYH
TU3UMHU 3auduiamiaan Ba ¢aosl HHOEKIUsUIap Ba paK KacaJUIMKIApUIa OJMO KeJUIIH
MYMKHH.

OUNTCHUHT OJIIVHYU OJIUII YYyH TaBCcUsIap

1. MabsiyMOT TapKaTHIl Ba IpOoPUIaKTHKA

OUTCra kapumu Kypammuiijaa OupuHYM HaBOATna XalKHM MH(opMmanus OuiaH
tabMuHnam 3apyp. OUTCHHUHr TapKaiuilld Ba YHUHT XaB(uiapy XakKuaa *aMOaTHH
TYFpPHU Ba aHUK MAbIyMOTIap OWJIaH TAHUIUTUPUII MyXUM. Xap OUp MHCOH KUCMOHUMA
Ba XKMHCUM CaJOMATIUTMHHM CaKjall y4yH XMMOSUIAHWII YOpaJapyuHU OWIMILM Ba
yJIapHU aMajira OUIMPHUILHN Kepak.

2. XaB(au )KMHCHI aloKajgapiaH XUMOSUTAHHIILI

Kuncuii xaBcuznuk onud OopuIl ydyyH KOHAOMJIApAaH QoiiianaHuil Ba
XYKYKUH €p/iaM OJIMINra KapaTUirad MILJIapHU sSHaJAa TAKOMWUIAIITUPHII Kepak. Xap
OMp MHCOH ¥3 CaJOMAaTJIMIMHHU CaKiall Y4yH XaB(CU3 KUHCUW ajoKajapra amal
KWIAIIMHY TabMUHIAI MyXHUM.

3. HapkoTtukiapaan ¢oiianaHuiiHl KaMauTUPHUIIT

Nuveknuon HapkoTukiapaan (ovimananum — HIV Bupycu TapKaauImuMHUHT
sHa Oup acocuid MaHOaum xucoOnaHanu. UIyHMHr y4YyyH HapKOTHKJIApAaH
doiinananuinra Kapimy npo@UIakTUK TaaOupiap TalIKWI KWIKII, Enuiap ypracuaa
HOKOHYHMI HapKOTHUKJIAPHUHT 3apapiiapy Xakujaard Mabpu@uil unuiap oaud 6opuil
MYXHM.

4. Tub0Owmit €pam Ba TeCTIAII

OUTCra xapmu KypallMIIHUHT caMmapainud Wyau Oy BHUPYCHM BakKTUAa
aHuKJIauAup. IHCOH Y3WHUHT CTaTYyCMHU aHUKJIAII YUYH TECTAAH YTKAa3WINILIN Kepak.
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OUTC rtectnapu Te3, KaM 3XTUEKINA Ba XaToJapAaH Xoiau Oynumu kepak. IIyHuHT
y49yH THOOWI Myaccacajapja Y3 BakTHJa JUArHOCTHKA YTKa3WIll Ba THOOWU €paam
OCpHIIT MYXHM.

5. Kamcuruira Kapim Kypaiiuii

OUTCra yanuHMIIIaH KYpKUO, ogamiiap ¥3 CTaTyCHMHHU EKU WYJutapu Xakuaa
Oomrkanapra atumgad 0ol TOpTMOKAa. by skamMusTAarn WKTUMOUN KaMCUTHIITA
onu6 kenaau. yaunr yauyn O TCra yanunui Ba HIV 6unan simmanina ogaMiaapHUHT
XYKYKJTapUHA XUMOST KAJTUIITa YbTHOOP KapaTHUIIl KEPaK.

OUTCra Kapmu Kypammumiga Kamoat XaMKOpIUTH.

OUTCra kapmu kypammm — Oy dakar gaBiaTHUHT Basudacu sMac, OaNKu
KaMUSITHUHT XaMKOPJWTHMHU Tajad KWwiaJuraH myammoaup. Xap Oup ¢ykapo ¥3
cajioMariaurura Ba arpodnuarmiapra 3bpTHOOp Oepuiin, OUTCHUHT TapKalUIIWHU
OJIIMHU OJIMILJA WINTUPOK 3TUIIM Kepak. Baxonanku, OUTCra kapumm Kypamuiiia
JTaBJIATHUHT aXaMUSATH, KaMOAT TAIIKWIOTIIAPH, Y3 OJAMIa MACBYJIUSTHU OJIMIITAH
nIaxciap Ba HKTUMOMM CEKTOPJIAPHUHT XypMaTra JIOMUK UIITUPOKU KyJ1a MyXUMIUP.

OUTCra kapumy KypamlMIIHUHT aCOCUU WYHAIWIIApH MabiIyMOT TapKaTHUI,
npoduiiakTHKa, XyKyKuil €pjiaM Ba THOOMIA TeKIIMpUIIUIApaH HoopaT OVIHIIN Kepak.
bapua iynamunuiap Oupranukaa amanra omupuiranaa, OUTCHUHT TapKaauInHUA
TYXTATUIIl Ba YHUHT 3apapiii OKUOATIApUHUA KaMaUTUPHUII MyMKHH. ByHUHT y4yH Xxap
oup dykapo ¢daon umrupokyn OYIMO, VY3 CaTOMATIMIMHU acpaira, HIYHUHT/CK,
CHUTAPHUHT TYNIYHYAaCHMHU INAKJUIAHTUPHUILNTA KapaTWIraH Taja0upiapra xkajio
KWJIMHHUILH 33apyp.
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