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Annotatsiya: Inson bosh suyagi murakkab tuzilishga ega bo‘lib , u bir-biri bilan

choklar orqali bog’langan ko plab suyaklardan tashkil topgan. Bosh suyagi miya asablar,
gon tomirlari va hissiy organlari himoya qilish, ularga tayanch yaratish vazifasini bajaradi.
Bosh suyak choklari bu suyaklarning o sishi, rivojlanishi va bir-biri bilan mustahkam
birikishini ta’minlovchi dinamik tuzilmalardir. Bosh skeleti yoki kalla suyagi bosh miya
va u bilan takomillashgan a’zolarning tayanchi bo‘lib , ularni tashqi muhit ta’siridan
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saqlab turadi. Kalla suyagining yuz gismida organizm hayotida katta ahamiyatga ega

bo‘lgan nafas tizimining boshlanishi-cavum nasi va ovgat hazm qilish tizimining
boshlanishi-cavum oris joylashgan. Miya bo‘ limi tepa tomondan kalla qopqog’l bilan
goplangan bo‘lib , ichida bosh miya joylashib turadigan kalla bo‘ shlig’l bor. Kalla bo°
shlig’ 1 umurtga kanalining kengaygan uchi bo‘lib , u yerda bosh miya va uning pardalari
, gon tomirlari joylashgan . Kalla bo* shlig’i pastki tomondan turli teshik va kanallar bilan
chegaralangan. Kalla qopgog’ining tashqi plastinka va shishasimon plastinkasi
joylashgan. G’ovak moddadan vena kanallari o° tadi. Ichki plastinkada organik moddalar
kam bo‘lganligidan u tez sinuvchan, mo* rt bo‘ladi.

Kalit so‘zlari: cranium, sutural, fibroz, synarthrosis, synotosis, serrata, sagittalis,
coronalis, squamosa, limbosa, plana, lambdoidea, frontalis, spheno-squamosa,
zygomaticomaxillaris, fonticulus, metopica.

AHHOTalll/Iﬂ: ‘{epen YCJIOBCKa HMCCT CJIIOKHOC CTpPOCHHMEC MW COCTOUT M3
MHOTOYHUCJIEHHBIX KOCTEH, COEAMHEHHBIX MEXJIy co0oi mBamu. Yepen BBINOJIHSET
CI)YHKHI/II/I 3alIUThBI I'OJIOBHOI'O MO3ra, YCpCIIHO-MO3I'OBbIX HCPBOB, KPOBCHOCHBIX COCYZ10B
U OpraHoB YYBCTB, a TaKKC CIIYKHUT OHOpOﬁ JJIsT HUX. IIepenHLIe IIBBI ABJIAKOTCA
JUHAMHUYCCKUMH CTPYKTYpaMH, 06€CH€‘II/IBaIOHII/IMI/I poOCT, Pa3sBUTUC W IIPOYHOC
COEIMHEHHE KOCTe Mexay coboi. Uepen min uyepernHas KopoOka sSBIISIETCS OMOPOM st
I'OJIOBHOI'O MO3ra u CBA3aHHBIX C HUM OPI'aHOB, 3alllAIIasg UX OT BOSHCﬁCTBHH BHEIIIHEN
cpenpl. B nuieBoil yacTu yepena pacnoiararoTesl BaXXHEUINE ISl )KU3HEACATEIIbHOCTH
OopraHn3Ma Ha4aJIbHBIC  OTACIIbI ):[LIX&TGJIBHOI)'I CUCTCMBI - cavum nas | , H
MUIIEBAPUTEIBHON CHCTEMBI - CAVUM OriS. M03ToBOI OTIIEN CBEPXY IMOKPHIT YEPEITHBIM
CBOJOM, BHYTPHU KOTOPOTO HAXOJUTCA ITOJOCTb YCpPCIia, IAC pacrojaracTtcs T'OJIOBHOH
MO3T. qepeHHaﬁ IIOJIOCTH SABIACTCA pacmeeHHoﬁ YJaCTbO IIO3BOHOYHOI'O KaHaJla H
COJIEPKUT TOJOBHOM MO3T, €ro 00O0JIOYKH W KPOBEHOCHBIE COCybl. UepernHas mojaocTh
CHU3Y OTpaHUYEHA PA3IMYHBIMU OTBEPCTUSIMHU U KaHaIaMH. B 0651actu yepenHoro ceoaa
pacmoyioKeHbl Hapy>KHasi IUIACTUHKA M CTEKJIOBHJIHAA IUlacTUHKa. Uepe3 rybuaroe
BCIICCTBO IIPOXOAAT BCHO3HBLIC KaHAJbI. BHyTpCHHSISI IJIaCTUHKA COACPKUT MaAJlo
OpraHUYCCKHUX BCIICCTB, IIOOTOMY OHA SBJISACTCA XpyrlKOfI U JIETKO JIOMACTCH.

KmoueBble cioBa: cranium, sutural, fibroz, synarthrosis, synotosis, serrata,
sagittalis, coronalis, squamosa, limbosa, plana, lambdoidea, frontalis, spheno-squamosa,
zygomaticomaxillaris, fonticulus, metopica.
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Abstract: The human skull has a complex structure and consists of numerous bones

connected to each other by sutures. The skull functions to protect the brain, cranial nerves,
blood vessels, and sensory organs, as well as to provide support for them. Cranial sutures
are dynamic structures that ensure the growth, development, and strong connection of
bones with each other. The skull or cranial skeleton serves as a support for the brain and
its associated organs, protecting them from external influences. In the facial part of the
skull are located the initial parts of the respiratory system- cavum nasi, and the digestive
system- cavum oris, which are of great importance for the life of the organism. The cranial
portion is covered from above by the cranial vault, inside which there is the cranial cavity
housing the brain. The cranial cavity is the expanded end of the vertebral canal and
contains the brain, its meninges, and blood vessels. The lower part of the cranial cavity is
limited by various foramina and canals. The cranial vault contains the outer plate and the
spongy (lamina vitrea) plate. Venous channels pass through the spongy substance. The
inner plate has a low content of organic material, making it fragile and prone to fracture.

Keywords: cranium, sutural, fibroza, synarthrosis, synotosis, serrata, sagittalis,
coronalis, squamosa, limbosa, plana, lambdoidea, frontalis, spheno-squamosa,
zygomaticomaxillaris, fonticulus, metopica.

Kirish: Bosh suyak (cranium) inson tanasining eng murakkab va muhim
gismlaridan biridir.U miya, sezgi organlari, gon tomirlari hamda nerv tuzilmalarini
himoya qilish bilan birga, yuz skeletini shakllantiradi. Bosh suyak ko* plab suyaklardan
tashkil topgan bo‘lib , ular o‘zaro choklar (suturae) orgali birlashadi. Ushbu choklar bosh
suyagining mustahkamligini ta’minlab, shu bilan birga tug’ilish, o‘sish va rivojlanish
jarayonlarida muhim rol o‘ynaydi. Choklar bosh suyagiga ma’lum darajadagi elastiklik
va tebranishlarni yumshatish xususuyatini beradi, bu esa boshga tushgan zarbalarning
miyaga bevosita ta’sirini kamaytiradi. Choklar bosh suyagi suyaklarining periferik
o‘sishiuchun zarur bo‘lgan o‘sish markazlaridir. Bu jarayon bolalik va o‘smirlik davrida
bosh miyaning normal rivojlanishi uchun juda muhimdir. Choklar bir-biriga qo‘ shni
suyaklarni mustahkam , ammo harakatchan bog’lab turadi, yaxlit bosh suyagi qobig’ini
hosil giladi. Chok (suturae) — bu ikkita suyak orasidagi biriktiruvchi to® qima orqali hosil
bo‘lgan, harakatsiz turdagi birlashma (synarthrosis) hisoblanadi. Sutura so‘zi lotincha
‘syto’- ‘tikuv’ ma’nosini bildiradi, ya’ni choklar suyaklarning tikuvga o‘xshash tarzda
tutashgan joyidir. Choklar, asosan to‘ qimaviy (fibro‘ z) tashkil topgan bo‘lib , ularning
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ichki va tashqi qatlamlari suyak pardalari bilan davom etadi.Vaqt o‘tishi bilan ko* pchilik

choklarda suyaklanma jarayoni yuz beradi, ya'ni choklar asta-sekin yopiladi va suyaklar
birlashadi. Ular kollagen tolalar bilan boy bo‘lib , yosh davrda nisbatan yumshoq, elastik
bo‘ladi. Bu esa, aynigsa, chagaloq davrida tug’ilish vaqtida bosh suyagining oson
deformatsiyalanishini va tug’ruq kanalidan o‘tishni ta’minlaydi. Yoshi ulg’aygan sayin,
bu tolalar kaltsiy bilan to‘yinadi va choklar asta-sekin suyaklanadi(synostosis). Bosh
suyak choklari shakliga ko* ra bir necha turlarga bo’linadi;

1. Sutura serrata (tishsimon chok) — suyak chetlari o‘zaro tishsimon shaklda
tutashadi. Eng mustahkam chok turi hisoblanadi. Masalan: Sutura sagittalis — ikki tepa
suyagi (ossa parietalia) orasida joylashgan. Sutura coronalis-peshona (os frontale) va
tepa suyaklari orasida.

2. Sutura squamosa (yelpig’ichsimon yoki tarogli chok) — bir suyakning yupga
girrasi ikkinchi suyakning yassi yuzasiga kirib joylashadi. Masalan:Chakka suyagi (0s
temporale) bilan tepa suyagi orasidagi chok.

3. Sutura plana (tekis chok) — suyak yuzalari silliq bo‘lib , tekis tarzda tutashadi.
Masalan;burun suyagi bilan peshona suyagi orasidagi chok.

4. Sutura limbosa — tishsimon va yelpig’ichsimon choklar orasidagi oraliq tur, unda
suyak chetlari bir-biriga notekis tarzda kirib boradi.

Asosiy bosh suyak choklari: 1. Sutura coronalis — peshona suyak bilan ikkita tepa
suyagini ajratib turadi 2. Sutura sagittalis — ikki tepa suyagi orasida joylashgan, boshning
o‘rta chizig’i bo‘ylab o‘tadi. 3. Sutura lamdloidea — tepa suyaklari bilan ensa suyagini (0s
occipitale) ajratib turadi. 4. Sutura squamosa — tepa suyagi bilan chakka suyagi orasida
joylashgan. 5. Sutura frontalis (metopica) — peshona suyagi ikki yarmidan iborat bo‘lgan
chaqgaloglarda uchraydi; odatda 6-8 yoshgacha suyaklanib ketadi, lekin ba’zan kattalarda
ham saglanib goladi 6. Sutura spheno-squamosa — chakka suyagi asosiy suyak (0s
sphenoidale) orasidagi chok. 7. Sutura zygomaticomaxillaris — yanoq suyagi (0s
zygomaticum) bilan yuqori jag’ (maxilla) orasida.Choklarning rivojlanish jarayoni. Yangi
tug’ilgan chaqaloq bosh suyagi suyaklari o rtasida kengroq yumshoq biriktiruvchi to°
gimalar mavjud bo‘lib , ular bosh yumshoq joylari (fontanellari) deb ataladi. Ular miya o°
sishini ta’minlaydi va tug’ruq jarayonida bosh shaklini moslashtiradi . Eng muhim
fontanellar; Bosh oldi (fonticulus anterior ) — eng katta bo‘lib , 1,5-2 yoshda suyaklanadi.
Bosh orga (fonticulus posterior) — taxminan 2-3 oyligida yopiladi.
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Bosh suyak choklarining anatomik ahamiyati-1. Mexanik ahamiyati- choklar

bosh suyagiga mustahkamlik va egiluvchanlik beradi. Tishsimon choklar miya qutisini
tashqi zarbalardan himoya qilib, energiyani butun suyak tizimiga tagsimlaydi. 2.
O‘sishdagi roli — bollalikda suyak choklari suyaklarning o‘sish zonasi sifatida ishlaydi.
Aynan choklar orgali yangi suyak to‘ qimalari hosil bo‘ladi, bu esa bosh hajmining va
miya o‘sishining muvofiqligini ta’minlaydi. 3.Klinik ahamiyati — Kraniosinostoz bu
choklarning erta suyaklanib ketishi natijasida bosh shakli deformatsiyalanadi va miya
bosimi ortadi. Fontanellalarning diagnostik ahamiyati — chagaloglarda bosh yumshoq
joylar orgali miya bosimi, suvsizlanish yoki shishlar haqida ma’lumot olish mumkin.
Jarohatlar — choklar chiziglari bo‘ylab sinishlar (fractura suturalis) sodir bo* lishi mumkin.
Radiologik ahamiyati — choklar bosh suyak rentgenografiyasida muhim topografik
yo‘nalish sifatida ishlatiladi. 4. Antropologik va sud-tibbiy ahamiyati choklarning shakli,
suyaklanish darajasi, metopik chokning saglanib qolishi kabi belgilar inson yoshi, jinsi,
millati, va evolyutsion Xususiyatlarni aniglashda muhimdir.
5. Jarrohlik amaliyotidagi ahamiyati neyroxirurg kraniotomiya (miya ochish) jarayonida
aynan chok chiziglari bo‘ylab kesma bajarishadi , chunki bu joylarda qon ketish xavfi kam
va suyak bo‘linishi oson bo‘ladi.

Fontanellalar: Choklar bosh suyagining normal o‘sishi va shakllanishi uchun hal
qiluvchi ahamiyatga ega. Yangi tug’ilgan chaqalogning bosh suyagi to‘ liq yopilmagan,
yumshoq joylar — fontanellalar bilan ajralib turadi. Fontanellalar bir necha choklarning
birlashish joyida hosil bo‘ladi. Old fontanella(fonticulus anterior)-peshona-pariyetal va
tepa-pariyetal choklarning kesishgan joyi. Odatda 9-18 oyda yopilishi ayrim manbalarda
18-24 oy oralig’i ham ko‘rsatiladi. Orga fontanella (fonticulis posterior)— tepa-pariyetal
va ensa-pariyetal choklarning birlashuv joyi. Odatda tug’rigdan keyin bir necha hafta 2-3
oy ichida yopiladi. Fontanellalar va choklar chagalogning tug’ilish paytida bosh
suyagining konfiguratsiyasini o‘zgartirishga imkon yaratadi, bu esa bosh miyani himoya
qiladi va tug’ruq jarayonini osonlashtiradi. Shuningdek, ular miyaning tez o‘sishiga
moslashish imkoniyatini yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, bosh suyak choklari nafagat bosh suyakning anatomik
tuzilishi, inson balki uning funksional va rivojlanish xususiyatlarini ham belgilaydigan
muhim tuzilmalardir. Ularni o‘rganish klinik tibbiyotda, antropologiyada va
nevrologiyada keng qo‘llaniladi. Ushbu tuzilmalarni chuqur o‘rganish nafaqat
fundamental anatomiyani, balki klinik amaliyotni ham boyitadi, yangi davolash usullarini
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ishlab chigishga imkon yaratadi. Bosh suyak choklari inson organizmining eng muhim

tuzilmalaridan biri bo‘lib , ularni o‘rganish tibbiyotning turli sohalarida dolzarb
ahamiyatga ega.
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