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AHHOTALUSA Ma3zkyp makojiaza ONnuoua OOFIUKIUTMHUHT (apMaKoIOTUK
MEXaHU3MJIapu, YHUHT THOOWMN Ba MKTUMOUN OKHMOATIapH, UIYHUHTJEK MYKOOWI
OFpPUK KOJIIMPYBYM YCY/UIADHUHT 3aMOHaBUU XonaTtu Oaradcuin KYpuO UYMKHUIIATH.
Onuonn KpU3u KaxoH MHUKECHIa MyXUM MyamMMo cudaruga TaH OJMHraH OYynuo,
YHUHT OJJIMHU OJIMII Ba JABOJIAIl Y4yH SIHTM (hapMakoJIOruMK E€HIaIryBiap HIuiad
YUKUII ~ 3apypaTd  KyHJaH-KyHra optud Oopmokna. Makonaga HoodduH
aHANBIEeTUKIIAP, KOAHANBIeTHKIAP, HEUPOMOAYNISAIMS Ba HOAHbaHABUW  J1aBO
YCYITAPUHUHT caMapaopiIuri Tax I KUJIMHAIH.

Kaaut cy3aap: onuouo, 6Ooziuxiuk, anaiveemux, MYKoOun  0aeo,
HEUpoOMOOVIAYUsL, PapMaKonro2ux moiepanmiux.

KHWPHUI Onuouasiap MUHT WWJLJIap IaBOMHUJIa HHCOHUST TOMOHUJIAH OFpUKHHU
JaBoJalia KyutaHuino kenuHradn. MopduH, KoJenH, OKCUKOOH Ba (DeHTaHUI KaOu
Jopwiap OFUpP OFPUK CHUHIApPOMJIApHA, OHKOJOTMK KacaJUIMKIapAa Xamja
KApPOXJIMKIAH KEHUHTH JaBpAa KeHr QoimanaHuinand. BUpok, yITapHHHT FOKOpH
HapKOJICTITHK MTOTCHITHAIN Ba OOFIMKINK (3aBHCUMOCTD) PUBOXKIIAHTUPHII XYCYCHUITH
Tyhalan )KaxoH COFJITMKHH CaKjall TU3UMHUIA KUTUH MyaMMoJIap ro3ara KeJIMOK/1a.

Kaxon cornukuu caxiam TamkwioThHUHT (JKCCT) mabiaymotiapura kypa,
nyHéna 40 MUUTHOHIaH 3UET MHCOH ONMUOU ] OormuKmuruaan asusat yekaan. AKIIna
OMHOUJ] KPU3M MIUINI odar mapakacwaa YbJIOH KWIMHTaH O0ynuo, xap iwmm 100
MHHTJIAaH OPTHUK KHIIIH 3apJ00 OpTHUKYA J103acH (Iepeo3upoBKa) OKuOaTHaa XaéTaan
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Ky3 toMaau. Yoy Ba3usAT xaB(cu3 Ba camapaii MyKOOWI aHAJIBI€TUK YCYIApHU
UIU1a0 YUKUII Ba )KOPUM 3TUII 3apYPIIMTUHU KypcaTau.

OIMNMOUNTJTAPHUHI" ®PAPMAKOJIOI'UK XYCYCUATIIAPU

Onumounnap Mapkazuil Ba nepudepuk acad THU3UMHUIATHM  OMHOUT
peuenrtopiapura (W, k, O) OOFIaHUII OpKaIM TabcUp Kypcaragu. Mo (W)
pelenTopiIapu acOCUil aHATBIETHK TabCUP, IIYHUHTIEK diidopus, Hadac qenpeccuscu
Ba (u3uK OOFIMKIMK PUBOXKIAHUIIN Y4YyH Machbyn xucoobmanamu. Kamma (k)
peuentopiapu AUCTPOPUK OFpUKIA POJMHM YiHHAca, JenbTa (0) peuentopiiapu
Kai(uAT Ba IMOIIMOHAI XOJIATHH OOIIKAPUIIIIA UIITUPOK TAH.

V30K Myanariad ONuMouj MUUIATWIMIIM HaTWXKacula HeWpoajganTauus, sS’bHU
TOJICPAHTIAUK Ba (UMK OOFIMKIMK PUBOXKIAHAIU. ToNEpaHTIMK — Oup Xuil
aHAJbI€TUK TAbCUPHU CaKJAll YYyH J03aHUW KYNAWTUPUII 3apypaTd — PELENTOP
JNECEHCUTU3ALMACY Ba UHTEPHAIM3ALMIACH MEXaHU3MIIAPU OpPKAJIM o3ara Kejxagu. by
*Kapa€H JOMaMUHEPTUK MYKO(POT TUSUMUHU Y3rapTUpUO, ICUXOJIIOTHK OOFTUKIUKHUHT
ACOCUHH TAILKWI OTAJIH.

1-skaaBaJi. Acocuii ONMUON pelenToPJIaApPU Ba YJIAPHUHT QyHKIUATIAPH

PeuenrTop Typu AKownamumm Acocuid bornukauk poan
GyHkuuscu
u (Mro) OMK, TUMOMK | AHajbre3us, FOxopu
THU3UM sidopust
K (Karma) Opka mus, | ductpodux Vpra
nepudepus aHaJIbre3us
d (HenbTa) JIuMOUK TH3UM Kaiidusr, [Tact-ypra
aHaIbre3Us
NOP/ORL1 Mapkazuii  acab | Orpuk [Tact
TU3UMH MOYIISIUSACH
OoInmuonJ BOFJIMKJIUT UHUHT PUBOXJIAHUII
MEXAHU3MJIAPU
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Onuonn OOFIMKIUTKM MYypakkad HeWpoOHONIOrHK xkapaéH Oynubd, yHma Oup
HEYTa TU3UM UIITHUPOK 3Tagu. ACOCUI MeXaHU3MIIap KyluaaruiapaaH uoopar:

1. JlonaMuHepruk MykopoT THSUMUHUHT CEHCUTU3AUSICU: ONTUOUJIap BEHTPAJI
TerMeHTall MauaoHHMHI [AMK HelpoOHJIIapuHH TOpMO3Jall OpKajlu JIONaMHH
YUKAPWIMIIMHA Ky4YauTUPAIH.

2. AneHunaruukiaza TU3UMUHHMHT CyNEPCEHCUTH3ALUACH: Y30K MYAJATiIn [i-
peuenTop cTUMyisiusicy cAM® unuiad YMKApUIIHUHT KECKUH OIIUIIUTa OJub
KEJIaI!.

3. TImyramarepruk Tu3uMm y3rapummapu: NMDA — peuentopiapHUHT
(aonnanryBu ToJIEpaHTIIMK Ba TUIIEPAITre3usl PUBOMXKIIAHUILINTA XHCCA KYILIAH.

4. Crpeccra xaBo0 TU3UMUHUHT Oy3wiumn: KP® (KOopTUKOTpONUH-PETU3UHT
(bakTop) Ba HOpAIPEHEPTUK TU3UM (AOJTUTH OPTA/IH.

5. Onurenetuk y3rapumap: JHK Metwnsiusacu Ba TMCTOH aleTWISIIUACH
OPKaJIy I'€H SKCIPECCUACH TOUMUH Y3rapaau.

ONMUONJI KPU3UCUHUHI 3AMOHABHI XOJIATH

Onuoupa  snungemusicu, aWHukca Illumonuit  Awmepuxka Ba  EBpomna
Mamiakariapuaa, THOOMET Ba KamoaT COFJIMFUM COXACHJAard OSHr  J10i13ap0
MyaMmMmoJapjaHn Oupura aiiganradH. CUHTETHK OMHOUJJIap, KymiagaH (EHTaHW] Ba
yHUHT aHajorntapu, mopduamad 50—100 Mapra Kywinpok OYauim cababnu axonu
opacuia yJIuM KypCaTKU4M KECKHH OIITaH.

V36ekncToHIa XaM  OMHOWI  OOFIHKINTH MyaMMOCH MaBXya OViau0,
AdroHucToHAaH YTKa3WiIaguraH repoin Hyiiapu MamilakaTHH TPaH3UT Xyayara
alinmantuprad. MWIIMA HApKOJIOTHK XU3MaT MabliyMoTiapura kypa, cyurru 10 itunga
onmuouj OOFIUKIUTY OWIIaH naBosanaérran 6emopnap coun 30% ra omras.

MYKOBWUJI OI''PUK KOJIIUPYBYU YCYJUIAP

3amoHaBHii  (apMaKOJIOTHS  ONMUOWJIApra  OOFNIMKJIMKHU  KaMaWTHPHII
Makcaauaa Oup Karop MyKOOWJ aHAJIbIeTHK EHAANIYBIAPHHU TAKIH( ATaau. Yoy
yCyliap Typiu MeEXaHWU3MJIAp OpKajdu OFPUKHU OOCTHpagy Ba ONMUOWIJIAPHUHT
3apapiiv TAbCUPUHN MUHUMAJUIAIITHPAIH.

Hocmepouo annuznanuwea Kapuwiu oopunap (HCT3/1)

N6ympoden, manpokcen, aukiodenak Ba ketonpoder kabu HCTIJl mopunap
nukinookcurenaza (LIOI-1 Ba 1OI'-2) ¢epmenTiapuHd  TOpMO3iall  OpPKaJIH
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MPOCTArNIaHIWHIAp CHHTE3WHU KaMaWuTuUpaaw. Yiap yprada Ba Ky4Id HOITUIICTITUB
OFpHUKJa camapanu O0yiaub, onvouapra Hucoaran OOFIMKINK PUBOKIAHTUPMANIH.
bupox, y30K MyI1aT HITUTaTUJIMINN ONTKO30H-UYaK MUK Mapacura Ba Oyipakiapra
3apap eTKa3WIu MyMKHH.

AHmuKOHGleb(JaHm ea aumudenpeccaum anaibcemuxiap

['abanenTnn Ba mperabaiud (020 CyObeIMHUIIACUHU TOPMO3JIOBYM JIOpHUIIAp)
HEBpPOINATUK  OFpPUKJIA  IOKOPHM  caMapaJiopiuK  Kypcataaud.  TpUIMKIUK
aHTUJeNpeccaHTIap (aMUTPUNITWIMH) Ba CEPOTOHUH-HOPAJIPEHANIMH KaWTa Kalyi
KWIMHHUIIMHU TOPMO3JIOBYH JTOpHiIap (AYIOKCETUH) My30(aTUK OFPUKHU JaBoJjaliia
MyXUM YpuUH TyTaau. Ymly jopujiap ONMHOMJJIapra Kaparahja aHda KaMpoK
OOFIUKJIUK XaB(UHU TAIIKWI ITaIH.

NMDA peuyenmop anmazonucmaapu

Keramun mact go3anapna (cybaHeCcTeTHK) Ky4Jid aHAIBI'€TUK TabCUP KypcaTaau
Ba OINHOUJra TOJEPAHTIWK PUBOXJIAHUIIUHUHT OJJIMHU OJIafu. MeMaHTHH Ba
nexcrpomeroppan xam NMDA Tuszumura tabcup 3THO, HEBPONATHK OFPUKIA
Kyuanuiaau. by mopunap aifHMKca onmvouAra TojlepaHT OeMopiapia KOaHAJIbIeTHK
cudarnia IKOpHU axaMusTra ara.

2-xanBaji. MyKoOHJI aHAJBIeTUKJIAPHUHT KHECHI TAXJIMIIU

Jopu rypyxu Mexanusmu Kypcarmacu bornukiauk
xaBhu
HCT2 HOI" Topmoznam | SnauriaHUALILIIA ITacT
OFPUK
I"abanerTrHOMMIAp | 020 OnOKama Hesponatuk orpuk | ITacT
Tpunuknuk AJl HA/5-I'T My3zodaruk orpuk | [lact
MO
Keramun NMDA Kyumu Ba TonepanT | Ypra
AHTaroOHU3M OFPUK
Kannabunonmmap | CB1/CB2 aronusm | Onkonoruk orpuk | [lact-ypTa
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Henpomonynsamusa | Tyrpunan-tyrpu CypyHKanu OFpuK ﬁ}"/K
acab

HOAHBAHABUI BA HOUHBA3UB YCYJLIAP

3aMOHaBHI OFpUK MEHEKMEHTH (akar Jopwiap OunaH uyekiaHnmaiau. bup
KaTop HOMHBA3UB yCy/UIap KJIMHUK caMapaJOopJIMrUHU UcOOTIaraH:

1. Tpanckpan maraut ctumynsiusa (TMC): MOTOp KOpTeKCcH Ba Jopcosiarepai
npedpoHTa KOPTEKCHU CTUMYJLIAII CYpYHKalu OFpPUK/IA Ba JEMpeccusira KyIuiarad
OFpPHUK CUHApPOMJIApHAa caMapaiu.

2. VMypT nosicu ctumyssinusicu (CMC): uMHBa3uB HEUPOMOIYJSALUS YCYITU
O0ynmub, cypyHKanau O€IOFpUK Ba KOMIUIEKC pEruoHaN OFPUK CHUHIAPOMHUJIA
KYJUTAaHUJIAIH.

3. AKYIyHKTypa: OHIOT€H OINUOHUJ THU3UMHUHU (DAOUTAIITUPUILI OPKATU
aHAJBIeTUK TahCUP KYpcaTaau, paHJOMHU3ANMIaHTaH KIMHUK TaIKUKOTIap/a YHUHT
caMapaJopiuru TaCAUKJIAHTaH.

4. Korautus-xynkuit tepanus (KXT): oFpukHM UIPOK TUIN Ba ynga HUcOaTaH
MYHOCA0aTHU Y3rapTUPHIL OPKAIH JTOPHUra SXTUEKHU KaMaTHUPaIH.

5. MaiiaadynHecc MeauTalus: OFPUK KaracTpo(u3alMsICHHU KamManuTupuo,
OeMopiIapHUHT XaéT cudaTUHU AXITHIANRTH.

OonmmonJa OrJIMKJIMI'MHU JABOJIAIIHUHIT ®PAPMAKOJIOTI'NK
YCYJUIAPH

Onuonn OOFIMKIMTUHM JaBOJlAlllla y4Ta acocuil (apMakoIOTUK EHIAITYB
MaBXyl: JETOKCU(UKAIMSI, OpPHUHH OOCyBUM (3aMeCTUTENbHAsI) TEpanus Ba
AHTArOHUCT TEPAMUSL.

Metagon Ba OympeHOpOUH — Yy30K MYyIJaTiId OpPHUHM OOCYBYM Tepamus
npenapatiapu — OOFJIMK WHCOHJApAa YynuM KypcaTknduHu 50% ra KaMaWTHUpHINH,
OUTC Ba renarut b/C roxumr xaBhuHM MacalTUPUIIK TacauK/IaHraH. Hanrpekcon —
ONMUOMJI PEUENTOPIAPHUHT TyJia AHTATOHUCTH — EnUIITHpMA (UMILIAHT) EKU
WHBEKIUA KypuHHUIIHAa Oepuinnb, OEMOPHHHT MOTHUBAalMSACH IOKOpU Oyiran
XoJariapaa camapaiy yCyll XUCOOIaHa Iu.

UHHOBAIIUOH ®APMAKOJOIUK EHJALITYBJIAP
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3aMoOHaBH (papMaKOIOrUsl OMMOU]T MyaMMOCHUHHU XaJ KWJIUII YU4yH Karop sSHTU
CTpaTerusuIapHU TaJAKUK 3TMOKJA!

1. buécnmuzmra uyHanTupwiran onuouj] aroHuctiapu (biased agonists): I'-
OKCHUJI OpKalli aHalibre3usinn OepaérraH [-apecTHHra OOFIMK HOXYs TabhCHUPJIApHU
(Hadac nenpeccusicd, KOHCTUIIALINS ) YSKJIAWUTaH STHTU MOJIEKyJaap.

2. Tlepudepuxk dYekIaHraH OMUOMJ AroOHUCTIApH: MapKasuil acad THU3UMUTa
YTMaluran, syUTMFIIaHTaH TYKUMallapaa TabCUp KypcaTaaurad Jopuiiap, OOFIUKINK
xaB(h¥ MUHUMAJUTAIII TUPUIITAH.

3. TRPVI1 Ba TRPAI aHTaroHucTIapu: UCCUKIMK Ba KUMEBUN HOUMIIETIIMATA
TabCHUP ATYBUYM MOH KaHAJIapu OJIOKaTOpIIapH.

4. Monoknonan antutananap: NGF (acab ycumn oMuin) ra Kapiyi aHTUTaHaJIap
(Tane3ymal) OFUp OCTEOAPTPUT OFPUKHJIA CaMapaJOopJIUTUHU KypcaTraH.

3-:kaaBaJl. AHAJIBIEeTHK YCYJUIAPHUHT KYyPCATKUYJIApH Oyiindya Kuécu

Yeya Camapanopauk XaB(cuszauk Kyananum
HMKOHH
Onuonaiap IOkopu [Tact (6ormukyuk) | Kenr, ueknanran
HCT2 Vpra Hucb6aran rokopu | Kenr
Heitpomonynsauust | FOxopu FOxopu Yexknanran
buécnusmra FOkopu (Tankukor) | XKyna rokopu TagkukoT 00CKHYU
WYHAITUPUITaH
[Tcuxorepanus Vpra Kyna rokopu Vpra
XVIIOCAJIAP

Onumown OOFIUKIATY Ba yHTa OOFIIHK KamM0aT COFJIMFU MyaMMOJIapy 3aMOHAaBU T
THOOMETHUHT T700an mapau xucoOmaHnaaun. dapmMakoIOoTHK, HEUPOMOMYIAIMOH Ba
MICUXOCOIMaN EHIANTYBIApHU OWPIAMTUPTaH WHTETPATHB MYJIBTUAUCITUTUTHHAD
CTparerus ymoy MyaMMOHHWHT €9UMHJIa SHT CaMapayid Wyiaup.

Myxkooun aHaJIbreTUKJIAP — HCTO, AHTUKOHBYJIbCAHTIIAP,
aHTHJIETIPECCAHTIIAP BA HEUPOMOIYJISLMSA YCYIUIAPH — KJIMHHUK aMaJIUETAA OIMUOUIIIAp
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YpHUHH TOOOpa KYIpoK 3ramiad bopMokaa. SAHru aBino Ouécausmra HyHaITUPUITaH
ONMOWJl aroHUCTIAapu, mepudepuk YEKIaHTaH aHaIbIeTUKIAp Ba KAHHAOWHOW]I
npenapariap KIMHUK TaAKUKOTIAapAa HCTUKOOITN HaTHKajdap KYpcaTMOKAaA.

V36ekucronna omMoM;  GOFIMKIMTMTA KApIIM MIJUIME  CTPATErMsHH
TaKOMWUJIAIITUPUIL, 3aMOHABUH OpPHUHM OOCYBUM Tepamus JacTypiapuHU
KEHFaWTHPHUII Ba HOOIMMOW]I AHAIBICTUKIAPHU KIMHUK aMaduETra KEHIPOK YKOPHUIA
ATULI A0I3ap0 aXaMusATra ara.
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