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Kypaxysiosa Slcmuna
AHHOTALIUA
Maskyp mMakoiazna Ouopeosorust (paHUHUHT acociaapy Ba OMOJIOTUK CYHOKITUKIAPHUHT
KOBYIIKOKJIMK XYyCYCHUSTJIIApM 3aMOHABUN WJIMHH MabIyMOTJap acocuja TaXJIuil
kunuaau.  KoH, numda Ba Oomka OHOMOTHK  CYIOKIMKIAPHUHT  PEOJOTHK
napameTpiapu, yiaapra TabCUp dTYBYM OMUJUIAP Xam/1a KIMHUK aXaMUSTH YPraHUuJIx.
buonoruk CyroKIvKiIap KOBYIIKOKJIMTMHUHT V3rapuilld KOH aWJaHUIl TU3UMH,
TYKUMajapaard MUKPOLMPKYIALMS Ba METaOOJIMK >kapa€Hiapra OEBOCHUTa TabCUP
KYypcaTuiy aHUKJIaHIH.
Kanur cy3nap: Ouopeonorusi, KOBYIIKOKJIMK, KOH PEOJOTHMsICH, TeMOJUHAMMKa,
MUKPOLUPKYIISLUSA

KHNUPHII

buopeosiorus — TUpHUK OpraHu3MIapAard CyOKIUK Ba SIPUM KaTTUK MYXHUTIAPHUHT
MEXaHUK Ba OKHM XYCyCUSITIIApUHU YpranyBun (an xucoOmanaau. Ymoly dan
THOOMETIA KOH alJlaHWUIl THU3UMHU (DAOTUATUHM TYUIYHUIN, KaCaJUTMKJIADHU dpTa
AHUKJIAII Ba JaBOJIAIA MyXUM axaMUATra ora.

buonoruk cyrokaukiap, ailHUKca KOH, KiIacCMK HBIOTOH cyroKIMKiIapuaaH ¢apk
Kb, HO-HBIOTOH Xoccanapra sra 0ynu0, yJapHUHT KOBYIIKOKJIWUTH OKAM TE3JIUTH
Ba TallIKU OMWJUIapra OOFIUK paBUIIAA Y3rapaim.

KonnuHr peonoruk xycycusimiapu Oy3wnumu ['unepronus, Kanamm nuadet Ba 1opak-
KOH TOMHP KacaJUTMKJIapuia MyXUM MaTOTeHETUK OMUJI XMCOOIaHa !,

MATEPUAJLJIAP BA YCVYJUUIAP
Ymly TagkukoT UAMUN agabuéTnap TaxJIHid Ba OMOPU3UK MabIyMOTIIAp acoCHia
amaJra OIIMPHUJIIIH.
Kyinnaru kypcatkuuinap ypraHuiiau:

¢ KOBYIIKOKJIUK KOA(DHUIMECHTH

e KOH IIJTa3MacH Ba MAKJIJIN dJIEMEHTIIAp HUCOATH

e TEMOTOKPHUT Japa)kacu

e OKHM TE3JINTH Ba KECHIIl Ky€Iapu
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Taxauiga Hazapuil MOIEJUTAIITUPHUII Ba KIMHUK MAabyMOTIApHU KUECUUA Oaxoamn
yCYJUIApH KYJUTAHWJIIN.

HATH/KAJIAP
TankukoT HaTmXkanapura Kypa, OUMOJOTMK CYIOKJIMKIAPHUHT KOBYIIKOKJIMIU OHp
KAaTop OMHJIIapra OOFIUK SKaHIUTH aHUKJIaHIN:
o T'emotokput 40% nan 60% raya omranja KOByIKOKIHK 2 6apoOapraya OpTHILH
KAl STUIIUA
o Kon okum Te3nuru kamairanaa KOBYUIKOKJIMK OLUIUIIN Ky3aTuiaau (Ho-HeioToH
xocca)
o [Ilnasma oxcustapu (hpubOpUHOreH) KYMauIy KOBYIIKOKIMKHUA OIINPATN
[ yHuHTACK, MUKPOIUPKYISAIMAAA KOHHUHT KOBYIIKOKIUTH TYKHUMAaJlapra KUciIopo
€TKA3WJIMIIMHYU YEeKJIAI MyMKUHIUTH aHUKJIaH/IH.

MYXOKAMA

OnuHran HaTwxajgap OHMOJNIOTHK CYIOKIUKIAp, alHUKCA KOHHUHT PEOJIOTHUK
XyCYCHUSTIApU OpPraHU3MIard reMOJMHAMUK Ba META0OJIUK Kapa¢Hyiap OWiiaH y3BHil
OOFNMK >KaHIUTUHU Kypcaraau. Kon HO-HbpI0TOH CyloK/IMK cudaruia oKuM Te3IUru
Ba KECUI Kywiapura OOFJIMK paBHIIa Y3 KOBYIIKOKIUTHHHM Y3raptupaiau. by
XyCYCHUST MUKPOLMPKYIALMS Aapakacuja aHUKca MyXUM OYianb, xanmwuispiapaa
KOH OKUMUHU MOCJIAIITUPUIIT UMKOHUHU OepaiH.

KoH KOBYMIKOKJIMTMHUHT OIIMIIA OWPUHYM HaBOaTJAa TOMHUDP KapIIUIUTHHUHT
opruimura onu0d kemaau. OU3MK HyKTauw HaszaplaH, KOBYIIKOKIMK 2 Oapobapra
omranaa nepupepuKk KapuUiuK XaMm Ce3WIapiH Japaxkaga opTuO, IOPAKHUHT HIIT
IOKJIaMacu omaaud. by Xomar y30K 1aBOM 3TraHjja MHUOKapj TUreprpoduscu Ba
KeMMHYAJIUK I0OpaK €TUIIMOBUYMIINTYA PUBOKIIAHUIIUTA 3aMUH SIpaTaiy.

I'eMOTOKpHT napakach KOH KOBYIIKOKJIMTHMHHU OeNTHiIaiiiuraH acocuil OMHIIIapIaH
Ooupu xucobnanagu. Mnmuii Tagkukotiapra kypa, remotokput 40% nan 60% raua
OIraHJa KOH KOBYIIKOKIMTH 1,5-2 Oapobapraya oprtumu MyMKHH. by »3ca
TYKUManapja KHCIOpPOA  €TKAa3WIMIMMHUA  4eKkiaad, THUIMOKCUS  XOJaTIapyuHU
Ky4auTupaau.

Iy Ounan Owupra, miaazMa TapKUOWIAard OKCWIUIAP, allHWKCAa (UOPUHOTEH Ba
[I00YIMHIIAD KOHIEHTPAIUSCUHUHT OPTUITN KOHHUHT KOBYIIKOKJIWUTHHU OIIUPAIH.
by xonmat Atepockiiepo3 Ba Kananm nuaber na kenr kysarwiaan. J{maberna rmmoko3a
JapaXaCUHUHT OUIMIIN SPUTpPOLUTIAp MeMmOpaHacu JedopManus KOOWIUSTUHU
nacatupanu, Oy 3ca MUKPOLUPKYJSALMS Oy3WIHIINTa 010 Kelaau.
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DpUTPOLHTIAP arperanuscd XaM MyXUM PEOJIOTHK oMW XxucoOnanaan. Kon okumu
CEKHMHJIAIITaH/1a YPUTPOLUTIAAD “pyJaOH MAKIUAA OUpiamud, KOBYIIKOKJIUKHU STHa 1A
omupaau. by xonar kamwuispaap napaxkacuja KOH OKUMHUHU 9eKinal, TYKuManapaa
UIIEMHK Y3TapUIUTapHU KENITUPUO YUKapaIu.

Knuank HykTam HaszapaaH, KOH KOBYIIKOKIMTHHUHT OIIWIIM THUIEPKOATYIISALNS
xonariapu OunaH Oupranukiaa Tpom003 XxaBpuHU ommpanu. by sca MHCynsT Ba
MUOKap MH(MapKTU Kabu oFup acopariapra cabad Oymuimu MymkuH. LyHUHT yuyH
OMOPEONIOTHK KypcaTKUWiIapHu Oaxoiaml IOpak-KOH TOMHUpP KacCaJTUKIApWHU dpTa
TaIIXUCIANIAA MyXHM TUATHOCTHK aXaMHUsTra ora.

Iy Tapuka, Ouopeosnoruk y3rapunuiap Hadakar jgadbopaTop KypcaTkud, Oaiku
MaTOTEHETHK JKapaCHIapHUHT MYXUM OVFUHU cu(aTHIa KapaJIUIIIH JTO3UM.

XVJIOCA

buopeonorus Ba OHOJIOTHK CYIOKJIMKIAPHUHT KOBYIIKOKJIUTH OpPTaHU3MJIaru
reMOJIMHAMUK Ba METAa0OJUK >KapaéHJApHUHI MYXUM HHTETpajl KypCaTKu4u
xucobnanaau. Ymly TaAKUKOT HATWKalapu KOH KOBYIIKOKJIMTHMHHHT Y3TapuIlIH
opranu3Mm (HaonusaTUra Ky KUppajid TabCUP KYPCATUITUHY TaCAUKIIANIH.
Nnvmuii mabiaymotnapra kypa, KOH KOBYMIKOKJIMTMHUHT 20-30% ra omumu xam
TYKUMaJIapia KUCIOPOJ €TKA3WIMIIHHUHT Ce3WIapin Aapakaaa KamManuimra oiauo
KeTUITM MYMKUH. By »3ca rumokcusi, uiiemMus Ba oOpranjap (QyHKIUSICUHHHT
Oy3uiuiura cabad Oymanm.
I'emoTOKpHT, MIa3Ma OKCHWJUIApW Ba HpUTpOIUTIAp Aedopmarius KOOWIHUATH KOH
PEOJIOTHSICHHUHT ~ aCOCHM  JIETepMHUHAHTIapu  OYiIuO, YJIapHUHT  y3rapuiiu
KOBYIIKOKJINKHA OeBocHuTa Oenruinaiau. AWHHUKCA, TeMOTOKpUTHHHT 55-60% naH
IOKOpH OVJIUIIM KOH OKMMHHHHT KECKHWH CEKHHJIAIIMIIKIa Ba TpoM003 XaB(pUHUHT
OPTHIINTA OJTUO KEJIaIH.
Knunuk xuxarjian, KOH KOBYIIKOKJIUTMHUHT OIIUINKU [ unepTonus, ATepoCcKiIepo3 Ba
Kangmm nraber kabu kKacaTdKIIapaa MyXUM MaTOTEHETUK OMUIT XUCOOIaHa u. YOy
XoJaTiapaa MUKpOIUpKYIsius Oy3unumm 60—70% XonaTiapaa Kai1 dSTHIaIu.
[IyHuHTIEK, OWOPEOJOTHK KYPCATKUWIAPHUHT HA30paTH KIWHUK aMaluéTaa
npoduIakTHKa Ba JaBOJIAII caMapaJOpiMTIHMHU Oaxojamiga MyXdM axaMmusTra ora.
MacanaH, aHTHUKOAryJasHT Ba aHTHArperaHT Tepanus KOH KOBYIIKOKJIUTHUHU
MacauTUPHIIT OPKATH TPoMOO03 XaB(PpUHH ce3nIapian KaManTUPaIH.
Xynoca Kuianb aiTranga, OMONOTHK CYHOKIWKIAD KOBYIIKOKIUTHHU YYKYp YpPTaHHIII
Ba YHM KJIIMHUK amMaiauéraa 0axoani:

e IOPAK-KOH TOMHP KaCaJUTMKJIAPUHU dPTa aHHUKJIAII
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o  MHKPOUHUPKYJSALUA Oy3WIMIUIAPUHUA Oaxoiall
« JlaBOJAIll CaMapaJOpJIMTMHU Ha30paT KUIUII
Y4yH MyXHUM axaMusTra sra.
[y Tapuka, 6uopeonorus THOOMETHUHT (yHIAMEHTANl Ba aMallui WYHAIUILIAPUHU
OMpHAIITUPYBYM MYXMM WIMHNA coxa cudaThaa Keirycuaa siHajga PUBOMIAHMILN
KyTHJIMOK/IA.
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nhwbh =

. Arap XoxJIacaHr:
o wMeH Oy mMakonanu 15 0etiiuk OAK Word ¢opmar (pacmuii au3aiin) Kkuiuo
OepamaH

. &xu gopmyaa, rpaduK Ba pacMiIap OMIAH SHA YYKYPJAIITHPAMH3 &
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