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O‘simliklar ontogenezining fiziologik tavsifi
Xabibullayev Najmiddin Muxiddin o’g’li

Termiz davlat universiteti Tabiiy fanlar fakulteti Biologiya ta’lim yo’nalishi
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Annotatsiya

Ushbu maqolada o‘simliklar ontogenezining fiziologik jarayonlari batafsil
yoritilgan. Ontogenez jarayoni urug‘ning unib chiqishidan boshlab qarish va o‘lim
bosqichigacha bo‘lgan bosqichlarni 0‘z ichiga oladi. Har bir bosqichda sodir bo‘ladigan
asosiy fiziologik jarayonlar, jumladan, fotosintez, nafas olish, gormonlarning ta’siri, suv
va oziq moddalar ogqimi o‘rganilgan. Shuningdek, tashqi muhit omillarining — yorug‘lik,
harorat, suv va oziglanishning rivojlanish jarayoniga ta’siri tahlil gilingan. Ushbu tadqiqot
o‘simlik fiziologiyasi va qishloq xo‘jaligi amaliyotida muhim bo‘lib, hosildorlikni
oshirish hamda o‘simliklarning barqaror rivojlanishini ta’minlash uchun ilmiy asos
yaratadi.

AHHOTALUA

B nmanHOil cTathe MOAPOOHO PACCMOTPEHBI (DU3MOIIOTHUECKHE MPOIECCHI
OHTOreHe3a pacTeHuil. OHTOreHe3 OXBAaThIBAET JTallbl Pa3BUTHS PACTEHUS OT
MpOpacTaHusl CEMEHU J0 CTapeHus: U rudenu. JJisi KakI0ro sTana onucaHbl OCHOBHbBIE
(bu3MONTOrHYecKre MPOIECChl, TaKue Kak (HOTOCHHTE3, JbIXaHWE, BIUSHUE TOPMOHOB,
TPAHCIIOPT BOJABI M MHUTATENBHBIX BEIIECTB. Takke MPOAHAIM3UPOBAHO BO3JCHCTBUE
BHEITHUX (PAKTOPOB — CBETA, TEMIIEPATyphl, BOJALI U TUTAHUS — HA Pa3BUTHUE PACTCHUM.
UccnenoBanre uMeeT BaKHOE  3HA4YeHHWE 11 (DU3MOJIOTMM  pAacTEHUHM U
CENbCKOXO3SMCTBEHHOM TMPAKTUKH, CO3/1aBas HAyYHYI0 OCHOBY [UJI TOBBIIIECHUS
YpOXKAWHOCTH U 00ECTICUCHUS] YCTOMYMBOTO Pa3BUTHUS PACTCHHUIA.

Abstract.

This article provides a detailed analysis of the physiological processes involved in
plant ontogenesis. Ontogenesis encompasses the stages of plant development, from seed
germination to aging and death. Each stage is characterized by key physiological
processes such as photosynthesis, respiration, hormonal regulation, and the transport of
water and nutrients. Additionally, the impact of external factors — light, temperature,

water, and nutrition — on plant development is examined. This research holds significanty
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importance for plant physiology and agricultural practices, offering a scientific foundation
for improving crop productivity and ensuring sustainable plant growth.

Kalit so‘zlar: O‘simliklar ontogenezi ,Fiziologik jarayonlar, Urug‘ning unishi,
Vegetativ rivojlanish, Generativ rivojlanish, Fotosintez, Fitogormonlar, Tashgi muhit
omillari, Qarish va o‘lim,Qishloq xo‘jaligi, Hosildorlik, Bargaror rivojlanish

KiaoueBbie cJaoBa. OHTOrcHes paCTGHHﬁ, dusnonorunyeckue IMPpOICCCHhI,
IIpopacranue cemsH, BereratusHoe passurue, 1'eHepatuBHoe pasutue, dDorocunres,
®dutoropmonsl, Buernrnue dakrtopsl cpeasl, Ctapenue u rudens, Cenbckoe X035UCTBO,
YpoxxkanHOCTh, Y CTOWUNBOE PA3BUTHUE

Keywords: Plant ontogenesis, Physiological processes, Seed germination,
Vegetative development, Generative development, Photosynthesis, Phytohormones,
Environmental factors, Aging and senescence, Agriculture, Crop productivity,
Sustainable development

O‘simliklarning ontogenezi — bu individual rivojlanish jarayoni bo‘lib, urug‘dan
boshlab o‘simlikning to‘liq shakllanishi, gullashi va urug® berishi bilan yakunlanadi.
Ontogenezda o‘simlik fiziologiyasining asosiy qonuniyatlari namoyon bo‘lib,
rivojlanishning har bir bosqichi o‘ziga xos fiziologik jarayonlar bilan tavsiflanadi. Bu
jarayonlar tashqi muhit sharoitlari, genetik xususiyatlar va turli regulyator
mexanizmlarning o‘zaro ta’siriga asoslanadi.

Ontogenez bosgichlari. O‘simliklar ontogenezi quyidagi asosiy bosgichlardan
iborat:

1. Urug’larning unib chiqishi. Urug‘ning unib chiqishi — bu hayotiy
jarayonning boshlang‘ich bosqichi. Fiziologik nuqtai nazardan, bu bosqichda urug‘da
suvni so‘rib olish (imbibitsiya), fermentlarning faollashuvi va energiya ishlab chigarish
bilan bog‘liq bo‘lgan metabolik jarayonlar boshlanadi. Suv, kislorod, harorat va yorug‘lik
urug ‘ning unishiga ta’sir qiluvchi asosiy omillardir.

2. Vegetativ o’sish. Bu bosqichda o‘simlikda ildiz, poya va barglar kabi
vegetativ organlar shakllanadi. Fiziologik jarayonlar orasida fotosintez, nafas olish, suv
va mineral moddalarni o‘zlashtirish, hamda o‘sish gormonlarining (auksin, gibberellin,
sitokinin) faolligi muhim rol o‘ynaydi.
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Generativ o’sish. Generativ rivojlanish o‘simlikning gullashi, changlanishi va
urug hosil qilish bosqichlarini gamrab oladi. Bu bosqichda antotsian, karotin kabi
pigmentlarning hosil bo‘lishi, shuningdek, gormonlar o‘zgarishi (masalan, gibberellin va
sitokinin) kuzatiladi. Yorug‘lik va harorat kabi tashqi muhit omillari bu jarayonga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi.

Qarish va o’lim. Ontogenezning oxirgi bosqichi qarish va o‘limdir. Bu davrda
metabolizm sekinlashadi, hujayralarning funksional faolligi pasayadi va turli degradativ
jarayonlar sodir bo‘ladi. O‘simlikda ehtiyoj ortiqcha energiyani saglashga emas, balki
avlodni davom ettirishga garatiladi.

Fiziologik mexanizmlar

1. Gormonlar ta’siri. O‘sish va rivojlanishda fitogormonlar (auksinlar,
gibberellinlar, sitokininlar, abstsiz kislotasi va etilen) asosiy rol o‘ynaydi. Har bir gormon
muayyan bosgichni faollashtiradi yoki bostiradi.

2. Fotosintez va energiya ta’minoti. Fotosintez jarayoni vegetativ bosqichda
asosly energiya manbai bo‘lsa, generativ rivojlanishda hosil bo‘lgan organik
moddalarning sarfi kuchayadi. Metabolik jarayonlar rivojlanishning barcha bosgichlarida
muhim ahamiyatga ega.

3. Tashgi muhit omillari. Harorat, yorug‘lik, namlik va tuprogning oziglanish
holati o‘simlikning ontogenezi davomida fiziologik jarayonlarga bevosita ta’sir qiladi.

Ontogenez Bosqichlari va Ularning Fiziologik Xususiyatlari

1. Urug’ning unishi. Urug‘ning unishi o‘simlik ontogenezining boshlang‘ich
bosqichidir. Bu jarayonda suv imbibitsiyasi natijasida urug‘ hujayralarida metabolik
jarayonlar faollashadi, fermentlar aktivlashadi va zahira moddalar gidrolizlanadi.

Asosiy fiziologik jarayonlar:

Suvni so‘rib olish va hujayra shishishi.

Kislorodning aktiv iste’moli va nafas olish.

Fitogormonlar  (auksin, gibberellin) ta’sirida  hujayra bo‘linishi va
differensiallanishi.

Vegetativ rivojlanish. Vegetativ rivojlanish bosqichida ildiz, poya va barglar kabi
asosiy organlar shakllanadi. Bu bosqichda o‘simlikning o‘sishi va tashqi muhitga

moslashishi uchun zarur bo‘lgan fiziologik jarayonlar amalga oshadi.
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Fotosintez: Barglar xlorofill orqali yorug‘lik energiyasini organik birikmalar
sintezi uchun ishlatadi.

Nafas olish: Energiyaning ATP shaklida ishlab chigarilishi.

Transpiratsiya va suv oqgimi: Suv va ozig moddalarni ildizdan barglarga
ko‘tarilishi.

Fitogormonlar: Auksin va gibberellin o‘sish jarayonlarini boshgaradi.

Generativ rivojlanish. O‘simlik ontogenezining generativ bosqichi gullash,
changlanish va urug® hosil qilish jarayonlarini 0z ichiga oladi. Bu bosqichda o‘simlikning
asosiy maqgsadi avlod qoldirishdir.

Asosiy fiziologik jarayonlar:

Gormonlar (gibberellin, sitokinin) ta’sirida generativ organlarning rivojlanishi.

Fotosintez mahsulotlarining meva va urug‘larga yo‘naltirilishi.

O‘zgaruvchan muhit sharoitlariga moslashish orqali reproduktiv jarayonlarni
optimallashtirish.

Qarishva o’lim. Qarish bosgichi hujayra funksiyalarining asta-sekin pasayishi va
metabolizmning susayishi bilan tavsiflanadi. Bu bosqichda o‘simlik resurslarini avlod
qoldirishga yo‘naltiradi.

Fiziologik xususiyatlar:

Nafas olishning kuchayishi va energiyaning tez sarflanishi.

Nuklein kislotalar va ogsillarning degradatsiyasi.

Etilen va abstsiz kislotasi kabi qarishni rag‘batlantiruvchi fitogormonlar
faollashishi.

Tashqgi Muhit Omillarining Roli. O‘simlik ontogeneziga quyidagi omillar ta’sir
ko‘rsatadi:

Yorug‘lik: Fotosintez va fotoperiodizmni tartibga soladi.

Harorat: Biokimyoviy jarayonlar tezligini belgilaydi.

Suv va ozig moddalari: Suv transpiratsiyani ta’minlaydi, oziq moddalari esa
energiya manbai bo‘ladi.

. Tuproq sharoiti: Ildiz tizimi orgali oziglanishni belgilaydi.
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