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VYK UIILJIAP XOJJUMJIAPUHUHI KACBUM ®AOJIUATU
HCUXOJIOTI'usACH

Tepmus JlaBnat yauBepcureru Voxktumountit dannap daxkynretu [lcuxonorus kadenpacu

JOLIEHTH
JxypaeB Tammynar CaxueBu4

Kanum cyznap: uuxku uwinap xooumaapu, Kacouil npogheccuocspamma, HCUHOAMYUIUK,
ACUXONO2UK nopmpem, KOHYHOY3apau, NpOoQUIAKMUKA UHCHEKMOpU, MAXKYyMAAD
ACUXONIO2UACU

Nuku nmsiap uaopanapu XOAUMIAPUHHUHT KacOuil (paoJIMsiTH NCUXOJIOTHSICH

Nukn wunuiap wupopanapu (aoJMATHHH TAKOMUJUIAIITUPUIIHUHT E€TaK4H
HYyHanIMnuiapuIaH OUpU XOJMMIIAPHUHT TCHUXOJOTUK OWJIMMIIAPUHU OLUUPHILIUD.
Bynaan ky3naHrad Makcaj Xu3maT (aoJUMATUHHUHT Xap KaH1all Mypakkal IIapouTHaa
KacOuil XKuxatnaH TYFpH, aHUK, IOKOPU MINMYAHJINK OWJIaH XapakaT KWJIHINra Taép
XOJIMMJIApHU TapOusuIaiiaH uoopar.

YOy MaB3yHUHT N073apOJIUTU MIYHAAKW, XO3UPTH KyHJIa OpraH XOJUMIIapU
XKUHOSTYWIIMKHUHT SIHTU-STHTH TypJlapy OujiaH TYKHaIl KeaMokaanap. XKuHOoSTYHINK
ToOOpa MWUIMAIMK KacO 3TMOKIa. LIyHMHT y4yH Xam >KUHOSTUMIIMKKA KapIlu
KypallMIllJga, YHUHT OJJIMHU OJHIIJAa XaJIKAMU3HUHT 3THOICUXOJOTUSCH]IAH,
VOKTUMOMI MYXUTAAH KeIUO YMKUII Kepak. Xap KaHjaad kacOui (aosvaT MHCOHTA
MyaiisiH Taabiap Kys/au XaMm/ia YHHHT [IaXCH Ba OyTyH TYpMYIII Tap3uja Y3ura Xoc u3
Komaupanu. Wuku  wnwap  ugopajgapu  XOAUMUHUHT  KacOuih  ¢aonusar
caMapaJopjuruHd  Oenrunad  OepyBuM IIaXxcWil — XucjaTiapra odra  Oyaumm
JO3UMJIMTMHM aHUKJAIl y4yyH yuiOy (AOJUSATHUHT Y3WHU TCHUXOJIOTHK >KHUXATAaH
TaxJIMJI KWIKILI, YHUHT Y3Ura XOC JKUXaTJapyuHU aHUKJIAIl, TapKUOUN Ty3WIUIIHHU
oun® Gepui 3apyp. Kacouil GpaoqusTHUHT KOHYHUSTIAPUHU aHUKJIAIl YHU Hadakat
ypranuumra, Oalkyd TaKOMILIIAIITHUPUINTA XaM KapaTWiIraH TallKWIUK Tagoupiap
TU3UMUHU UILIA0 YUKUIITa UMKOH Oepau.

WNuku nnuiap upopanapu Xxoaumiapu (paoausTHHUHT IICUXOJIOTUK XyCYCUATIapU

IOpUJIMK TICUXOJIOTHAAA eTapiuda OartadCuia TaxIuia ITUITaH. XOIWMHHUHT KacOuit
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NICUXOJIOTUK TaW€prapiurd YHUHT KacOMW MaxOpaTHHHHT 3apypuil TapKuOMii
KUCMUIUD.

XoAuUMIIApHUHT KacOuil (aonusTH caMapaJopiIUTMHU OENTWJIOBYM MapKa3ui
OYFuH, V3aK ylIapHUHT Y3 (HAoTUATHIA TICUXOJOTHK OWIUMIIAPHU KYJIJIald OJHII
napaxxkacunup. by ypuHpma omepaTB Xu3Mar Bazu(alapuHU caMmapaiu Oakapuilra
UMKOH OEpyBYHM TICUXOJIOTUK TaW€prapiiik PUBOMIIAHTUPWIAJAWTAH Ba YHHHT 3apyp
Japaxkacura spummira €épaam OepaauraH ycymiap Hazapaa Tyrtanagud. CYHITH
BaKkTIapaa (aolusaT camMapaJOpiUTHHU OIIMPHUINJIAa HWYKU HILIAp OpraHjiapu
XOJAUMJIAPUHUHT KacOUN TMCUXOJOTHK WYyHalIraHgurd, kacOuid MaxopaTh Ba
MICUXOJIOTUK Ta€prapiiura KYmpoK axaMusT KacO STMOK/A.

Nuku wnmap wugopanapu XoAuMiIapyd KacOuil ¢daonusTUHUHT Oup Heua
XyCyCUsITIapu MaBXyl. YOy XyCyCUSTIap XOJUMIIAPHUHT PYyXUW KUXATIaH
Tal€prapiaurura  ce3wjapjd  TabCcUp  dTaau.  Xoaumiap  (PaoJUSITUHUHT
Xycycustiapuaad Oupu yumildy gaoruamuune XyKyKuil dcuxamoarn mapmubea
conuneanaueuoup.  XOOUMIAPHUHT  (QaonusATH  XyKyKUd HopManap (KOHYH
xyxoxaTinapu, UMB HopMaTuB XyXoKaTiaapH Ba Iy KaOuiap) OuinaH KaTbuid TapTUOTa
COJIMHTaH. YOy XyCyCHST WYKA WIUIAD HIOpajapy XOJUMIIAPUHHUHT KacOui
baomuITHHN HOPMATHB XyXOKaTiap, WypuKHOMaiap Owian Oenrunad Oepanu Ba
MEXHATHH camMapajy TAlIKWJI 3TUIITa UMKOH SpaTajiu.

Huku uwnap uoopanapu xooumaapu (GaoiuasmuHuHZ AHa OUp NCUXO0JI0ZUK
Xycycuamu XoKumuam eaxoaamuza yzaauzuoup. i mandaatu iynuna xoaumiiapra
3apyp XoJulapAa — OJAMIIApDHUHT  IMaxcuid  Xaérura  apajaliuil, KyNnuHYa
atpodaarwiapjaH AIMIMPUILNTA XapakaT KWIMHAIUTaH XOJaTJapHU aHUKJIAII,
dbyKapoJapHUHT Typap >KOWJapura KUpHII, Kepak Oyica aipum ¢yKapoJapHUHT
SPKUHJIUTUHU YEKJIAIl Ba XaTTO YHJAH MaxpyM KHIUII XyKYKH OepuraH.

Xooumnap kacouil aonuamuHunz MyXum HCUXOJIO0ZUK XYCYCUAMIAPUOAH
AHA Oupu mMangaamoop WaxcaapHuHz OOUMUIL PABUILOA KAPUWIUIUK KYPCAMULU 84
MYCKUHAUK Kuauwuoup. by XONUMHUHT >KUHOSITIIAPHU OYMIN, TEProB KUJIUII Ba
YJIApHUHT OJIIMHU OJIMIITA KapaTWiral gaojusTura 6ab3aH KyJla KeCKUH IIaKyiap/ia
KeUaJUuran Kypaml TycuHM Oepaau. XOIUMHUHT WyIura artavH Kyuuiaaurad
TYCUKJIAPHU €HTUI, xaB(uu BasusTiIapHu OapTapad STUIN 3apypaTd YHOA TYpJH
XUCCUN Ba PyXuil 3YpUKHUIUIApHU KenTupubd uukapamu. by aca, ¥3 HaBOaTuia,
XOJIMMJIaH JTIOMMHUN acabuil 3YpPUKUIIHU Ba 3yp akiauil (aonusTHU Tanabd dSTajau.
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Hatmxkana xonuM 1ouMuUil paBuIia Mypakka0 akianii (aoJusTHU aMalra OLIUPHIL, Y3
MaKcaJUIapuHH ALMIUPUIL, XaKUKUA MOKTUMOUI BasudantapuHu HUKOOIara Maxoyp
oynanu.

Huku uwnap opzannapu xo0umaapunu Kacouil aoiuamuHune y3uea xoc

HCUXAMIAPUOAH AHA Oupu Oy KeHz 0oupaoazu Myxum OuiaH myomana Kuia oauu
KOOUnuAmuHu 0unoupyeuu KOMmynukamueaukoup. by kyn ToMoH/Iama Ba ajJoxXujia
XycycusTra sra Oynran xucinaTaup. XoauM ¥3 (Haonuard JaBOMHAA Typiu EIIJard,
KacOaaru Ba Typiu XyKyKuid Makomra sra Oyiras maxciap OuiaH MyoMalia KUJIUIINUTra
TYFpu Kenaau. by sca XogumaaH MIaxc MCUXOJOTHSICMHHU, XYCYCaH MYOMAaJaHUHT
MICUXOJIOTUK aCOCJIAPUHU OWIUIIHM Tanad 3Tajaud. XOAUMHUHT KOMMYHUKATHBIIUIU
TypJIU XUJ TEProB, ONEPATUB-KUIUPYB Ba MPOPUIAKTUK TaAOUPIAPHUA TYFPU TAIIKUI
KWINII YYyH HUXOSATAA 3apyp.
XoauM KOMMYHHUKATUBIMTMHUHT ajJOXWJa >KMXAaTH IIYHIAKH, Y XOJIMMJaH OOIIKa
ku€dara KupuIIHA Tanad 3tagu. Ymly 3apypaT YHHUHT ¥3 (aoiHsITH COXacura
KHpaaurad O0apya maxciap OWJIaH MCHXOJIOTHK ajloKara KUPUIIUIIH MYXUMIIUTHIaH
KennO YuKagu.

Aca0uii 3ypukHII X0AUM (PACITUATHHHUHT HKOPH IKCTPEMAJJIMTH, HU30JH
BA3MAT/IAP IIAPOMTHAA XAPaKAT KWJIMIL, TYPJH CTPecC OMHJLIAP TabCHPH,
HOpPMAJIAHMAaraH Uil KyHH, ¢gaosusaATnaa cajOuid XUC-XaszKOHJIAP MAaBKYAJIUIH
Ty(aiJIH 103ara KeJIaJJuraH KaTTa >KUCMOHUI Ba PyXuil 3ypuKHII OMJIaH OOFJIUK.
YyHku xoauM KacOuil paoausitaa Mmypakkad mapouTiapra a1yd KeJaaau.

AnbaTrTa, XOIUMHHUHI KacOui ¢aonustuna €pkuH uQomalaHaIUTraH OunuL
xycycusimu xocaup. by aca Typiau KUMMHYWIMKIApPHU, BazudanapHu Typivda Xail
KWIMITHUTHHA 3MAac, Oallki ymoy KapopJjapHHU aMmalira OIMIMPHUIITHU TAIIKUAI YTUITHH
xaMm Tayab 3Tanu. byHaa Typiau TycMosuiap TY3HII, OTIEpaTUB XU3MAaT TaAOUpIapuHU
amaJira OIIMPHUII YUyH MabIyM Oup Makcaara HyHantupwirad cod akauid GpaoausTHu
amajira OIIWpaJWraH WIIHM aMmajja Tamkuil Kwmm kepak Oymamu. Iy wykram
Ha3zapJaH MYKU HIUIap OpraHjapyd XOAUMIIAPUHUHT KacOui ¢aoiuaTruia acocHid
NICUXOJIOTUK  THU3UMIJIAp  MaBXKyHd: Oumuw  ¢haorusmu,  KOHCMPYKMUE  8d
mawkuiomuuauK gaorusmu’. XoauMiIapHuHr amangard GaoausaTuaa ymoy TapKuouii

1 KapaHr: WnxaHuos I'. I'. NMcnxonorua cnegosatens. — BopoHex, 1999. — C. 162.
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KUCMJIQPHUHT Xap Oupu cod Xoaa yupaMaiu, yJIapHUHT XaMMacu y3BUW OUpPIUKIA
HaMOEH OYynanu.

Bbunuw gaorusamu. XonuMm yuyH OWIMII jkapaHUHMHI aXaMUSATH HUXOSTAA KarTTa.
bumuimn Qaonusatu amanra ommaca, XUHOATYWIMKKA KapIIM KypalIMIIHUHT Xed
KaHJal camapacu OyiMaiau. bunui gaonustiucus ymyman (paonusaTHU XaM, FOKOpUAA
Kypcatuiran Oapya TapkuOWi KUCMIIApDHH XaMm amaira ommpub Oynmaiigu. bumum
YKapaéHM HATW>KacuJaruHa XOIMM/Ia XapaKkaTIApUHA MaKcaara

7Ka30Hu H:KPO 3THII Myaccacacu XoauMiIapu GpaoJ M THHUHT
IICHXO0JIOTHK XYyCYCHATIAPH

YKazouu yram tn3umu Y36eKiucToH Peciry6IMKach HUKK HIIIAp OpTraHIapHHIHT
MyXHM @XpajiMac KUCMU XHUCOOIaHaau. Maskyp THU3UM XYKyK - TapTUOOTHH
TabMUHJIAII, KUHOSITUMIMKKA Kaplld Kypall, KOHyHOY3apIUKIAPHUHT OJITUHU OJIUII
Xxamja KOHyH - KouJajgap Ba )amoaT TapTUOMHM Oy3yBuM LIaxciap OWiaH MILUIaNiia
MyailsiH BazudaiapHd aMmalira OUIUpPaIu.

Xap kaHjmai kacOuii (paonusT MHCOHTa MabAyM Tajlaljap Kysau, KUIIMHUHT
TypMyll Tap3ujaa y3ura Xoc M3 Koyaupaau. JKa3oHM WXpO 3THII MyaccacacH
XoIUMJIapu KacOui (haonusaT camapaJopiuruHu Oenrunad OepyBUM KaHIal MIaXCHi
XHUcnatiapra 3ra OYiauIIM JO3UMIIMIMHUA aHUKJIAIl y4yH ymlOy (aoMATHUHT Y3UHU
NICUXOJIOTUK MKUXATIAH TAaXJIWJI KWJUII, YHUHT Y3WUra XOC >KMXATJapUHU aHUKJIall,
TapkuOWN Ty3WIMIIMHK 04uO Oepumn 3apyp. KacOuil ¢aonuar KOHyHUSATIApUHU
aHUKJall yHU HadakarT ypraHumira, Oajkd TaKOMWJUIAIITUPHUINTa XaM KapaTuiraH
TaaOoupIap TUSUMUHU UIIA0 YUKUIITA UMKOH Oepaji.

Kazonu ¥Yram THU3UMU Ky TapMOKJIHW, Iy OwWiIaH Oupra xaja d3TaJuraH
Bazu(aJapUHUHT IOUPACH KEHT 0YIn0, *a30HU YTalll Ba MaXKyMJyiap OuJIaH TapOUsBUIA
UIuiap oaud Oopuill TAPTUOMHU TAabMMHJIALI, YJIAPHU TYFpPU WYira CoJIMII YCyJ Ba
BOCUTANApUJaH TOPTUO HILIA0 YMKApUIL, MOJIUABUH, KOMMYHAJI-MaWIIUNA Xamzaa
XY KaJIMK Macajiajiapuradya 6apua-6apyacuHu y3 nuura oJiajiu.

Kyn #mnnap naBomMuja Tu3uM (QaoJIMATHUHU M3ra COJUO TypyBUM KOHYH
Xy’oKaTiaapyu, HOpMa Ba Koujajgap, MaxKymiap €K KUIAUPYBIATH >KUHOSTUHIAD,
Ka30HM YTalll )KOMHIaru MaXKyMJIapHU cakJjall IIapoOUTH Ba TapTUOIapH, MaHCaOa0p
[IAXCIAPHUHT XYKYK Ba MaxxOypusTiapu Oup Heda MapTa y3rap/u.
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V36exucTon Pecny6IMKacHHIHT MYCTaKHIUTHKKA SPUIIMIIN XaMIa JKaMHATHH
PUBOKIAHTHPHUIITHUHT JIEMOKPATUK WYIMHUA TaHJIalM, (yKapoJapHUHT KOHYH Ba
ajojgaT yCcTyBOp OyiraH JaBilaTUMU3/Ia XyKYK Ba SPKUHIUKIAPUHUHT TYIa
TabMUHJIAHUIIN Ty(HalIUTIHA 5Ka30HU XKPO ITHIL TU3UMH (AOJIMATUHH KaiTa Kypuo
YUKUIITa KUPUIIUIIT UMKOHU OVinu. ByHaH ky3naHran Makca IIyKH, Ka30HH yTarl
HIApTIIAPUHU XaJKapo HOpMa Ba aH03aj1apra MyBO(GUKIAIITUPHUII XaMaa MaXKyMiap
aXJIOKUHHU SIXIIUIAIIIAH HOOpaTIup.

V36exncron Pecrny6iamkacy KOHYHJIAapuUHH Oy3raH Ba ylapra amal KUJIHIIHH
ycTaMaraH XyKyKOy3apJiap opacuia XyKyKuil TapOUsiHY SIXIKJIAII Oopacuaa camapaiiu
Uil 076 Oopuill AaBp TanaOUaMp.

Kazonu mxpo STUI Myaccacajapu Xoaumiapu (HaoTUSTUHUHT TICUXOJOTHUK
XYCYCUSATIIapH MYaMMOCH IOPHIMK Ticuxojorusana Oatadcun Ypra"wiran OYnuo,
Myaccaca XOJAMUMIIAPUHUHT KacO (paoausTH TY3WIMIIMHU TICUXOJIOTUK TaXJIMI KUJIUII
Ba (haoNIMATra XOC MCUXOJOTHUK XYCYyCHSTIAp MaXMyWHHU WIMHHA TaBcu(am HyKTau
Ha3apuJaH XaM TaJIKUK YTHIITaH.

Yy TagkukoTiapHu amanra ommpran myaumdduap (B.A.Py6akos, K.b.
TonkaueB, A.I'.Xabubynun, B.D.Ilupoxkos, A.Jl.I'moroukun Ba Oolkaiap)HUHT
dbukpuya, HWYKM WILIAP OPraHd XOAUMJIAPUHUHT (aoJusaTH Kyiugaru
MCUXOJIOTHK XYCYCHSITJIApra 3ra’

oupunuyudan, ™yaccaca Xxoaumiiapu GaONUATUHUHT XYKYKHH KUXaTIaH
TapTUOra COJIMHTaHJIUTH;

UKKUHYUOGH, KA30HU WXKPO HTHUII Myaccacallapd XOAMMIIAPUHUHT KacOWii
baonusTIapuaa XOKUMUSIT BaKOJIATUTA ATAJHUK;

VUUHYUOAH, O30JTMKIAH MaxpyM STHITAH IMAXCIAPHUHT XOAuMIIapra JOUMHMA
paBUIIIa KaPIIUIMK KYPCATHUILIHN BA TYCKAHIIMK KUJIUIIIN;

mypmunyuoan, Typau Toudagard MaxkKymiap OWiaH Myomaja Kujia OJIMMI
KOOMIHMSITUHN OUIITUPYBYN KOMMYHUKATHBIIHK;

OewuHyuOaH, BaKT TAHKUCIWIM Ba MIIHMHT XAAJaH TallKapu KYIUTUTH XaM
XOJIUM KacOuii (paoTMATUHUHT XyCYCUSTIIaApUTA KHUPAIH.

Kazonun wxpo STl Myaccacajlapd XOJUMJIAPUHUHT KacOuil daosmsTuaa
KYWHJArd aCOCUM KUXATIAPHUA AXKPATUII MYMKHH:

a) OunuI GaonusTH;

0) KOHCTPYKTHUB (DAOITHSIT;
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B) TAIIKWJIOTYMWIHUK (PaOTIHITH;

I') KOMMYHHUKATUB (aousT.

AnbatTa, XOMMMIAPHUHT aMasaard ¢GaonusTiaa ymoy TapKkuOuil KUCMIIAPHUHT
xap Oupu cod xoiaa yupamaiiam, 0aaky yIapHUHT XxaMMacu OUpIIMKAa Kejaaau. DHAU
ynapra 6atadcuiIpok TyxTajgaMus.

Bunuw gpaorusmu. YHUHT X0auM (GaoTUATH YUyH aXaMUATH HUXOSATAA KaTTa.
bunum ¢aonusTHHM amanra ommMpMmail TypuO MaxKyMJIapHM axJOKaH Ty3aTHII
Makcaaura >pumuo Oynmaiinu. bumunicu3 ¢aonusaTHH XaM, IOKOpUAa KypcaTUiraH
Xe4 Oup TapkuOui KUCMHHM XaMm amaira omupu0® Oynmaigu. XOJUMHUHT OWJIUII
)apaHiIapu acocujaruHa OoIKa XapakaTlapuHu MakKcaara MyBoGUK Tap3ja aMmalra
OLIMPUIIH YIYH UMKOHHST Maiigo 6ymaam.

[ITaxc nCUXoJI0TUsACH Ba YHUHT OHTHJIard Y3TapUIIUIapHU OUIIUIIL, 5Ka30HU MKPO
ATUII TU3UMH XOJMMJIAPU YYyH XaMm 3apyp. byHmail Myaccacanapia cakJiaHaéTraH
MaxKyMJIapHH TapOUsIIaIll YIIapHU COFIIOM Xa€T Tap3ura KauTapuIll Ba COIUP STHIUIIH
MYMKHUH OVJITaH >KHHOSTIAPHUHT OJIUHH OJMIIAA XKyJa KaTTa aXaMHusAT KacO 3Taiu.
MaxkyMmiapHy >Ka30HU WXKPO ITHII Myaccacajlapua CakjallaH Ky3JaHTaH MaKcaj
yIIapHU Kazojaml dMac, Oallku TapOUsSBUM TabCHUp dYOpaiapyd KYpCaTHIN OpPKAIH
WOKTUMOUM xaérra KaWtapumgan uooparaup. HlyHmal skaH, 'Ka30HH MXKPO ITHII
Myaccacajapujard xap Oup XoJIuM MaxKyM IIaXCH TICUXOJOTHACH XaKUJa YyKyppOK
TylIyH4ara sra OyyiraH xoJija MaxKymiap OuiaH MyHoca0aTra KUPUIIUIILIAPU Kepak.
3epo, Ka30HU MKPO 3TULI MYaCCACACUHUHT Xap OUp XOAUM TapOUsSTUUAMD.

Daonusmuune KOHCMpPYKmMueIuey eranja, >ka30H1 WKPO ITUII Myaccacalapuaa
COIUpP OTWIAETTaH JKUHOATIAPHU OYMIN, YJIAPHUHT OJIIUHHU OJHINTa KapaThiraH
TapOUSBUIN UIIAPHU peKaTAMTUPHUII Oopacuiaru Tagakkyp GhaousTi TyIIyHUIAIH.
Arap Tadakkyp (aonusTHIa acocaH, XaJdlu HUMa HOMabJIyM XaM/la MyaisiH Bazudanu
OaxxapuIil y4yH KylIuM4a Tap3/ia sHa HUMaHW aHUKJAIl Ba TOMUIN KEpak, JeraH
caBoJUIapra »)aBoO OepuIlra xapakaT KUJIWHCA, KOHCTPYKTHB (aousITIa 3ca OWIIUII
GaoTUATHHUHT OOCKUWIAPH peXaNTalITHUPUIAAN, ShHU HOMAbIyM HapCaHU KaHJail
KeTMa-KeTJIMKAA M3Jall KEpaKIUTH XaKWJard caBojira >kaBod Oepmmamu. borikaua
alTranga, XOAMMHHMHT WM3JIAHUII Ba KOHCTPYKTUB (DAONUATH SIXJTUT Oup (UKpiain
XKapaCHUHUHT TypJd OOCKUWIApUHU U(DOTATOBYN UKKH TOMOHUIUD.

Tawkunomyunux gaonrusmuy XoauM KacOui (PaoTUATHHUHT KoJraH Oapua
TypJapyuHU amajira OIIWPHUIN Y4yH MakOysd IMIapOWTIIApHW TabMHUHJIAIITA XHU3MaT

=
—

o ©g gfun 0%
o~ %L@ =P'!: H:‘-AB O

e

£ &
g



https://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2181-4570

. g V5P Tpa®

SCIENCE RESEARCH ...

g Vs O Rt Bw b, ®. sfam o
JlelulelsTolnl T Tolutels

ISSN (E): 2181-4570 ResearchBib Impact Factor: 6,4 / 2024 SJIF 2024 = 5.073/Volume-2, Issue-5

KAJIaAU. YHUHT Ma3MyHHU Ka30HHM WXKPO JTHII Myaccacajapuia MaxKymuiap OwiiaH
TapOUSBUIA U 0OJTMO OOPHUIIT 030ATMKIAH MaxpyM STHUIITA XyKM KUJIMHTaH IIaXClIapHHA
axJIOKaH TY3aTUIIHUHI acOoCHil BocuTaiapujaH Oupu OYnub, mMaxkymiapaa KOHYH
Tajabiapura Ba >kaMusITAa KaOyl KWIMHTaH XYyJIK-aTBOp KOMJalapura pyuosi 3THIIra,
IIYHUHTJEK OWIMM Ba MaJaHWil CAaBUSICMHU OIIMPHUINTAa HWHTUIUII KYHUKMAaCHUHU
HIaKJUTAHTUPUIITA KapaTUJITaH.

Kommynuxamue gpaonuam. KOxopuaa TabKuIIaHTaHUACK, XOJAUMHUHT KacOuii
(baonusITH KEHI KOMMYHHMKATUBIMIM (MYJIOKaT Ba Myomajara OOWIMIH) OuWiiaH
aXpanud Typaau. YHUHI KOMMYHHUKATUB (AoJMATH MYJOKOT HATWXKAcuIa, SbHU
MaxKyMJIapHH axJIOKaH Ty3aTUII Makcaauaa arpoduarunap OmiaH 6eBocUTa HYTKUN
aJIoKa KWJIMII OpKaIu TapOUsIBUI TabCUp YTKa3a OJUIINIA HAMOEH Oynaau. MynokoT
xKapaéHua TapOUsBUIA TabCUP KWIMII Y4yH XOJAMM/JIA €Tapiinya aKkjl Ba OUIIuM, KyWwIn
UpoJa, WIYHUHTJEK HWHCOHMIUIMK O3MOACMHU OENrujoBYM IIAXCUW XHCTATIap
YUFYHJIAIINIINA KEPAK.

JKvHOMM »Ka30JlapHUM MKpO 3TYBUM Myaccaca Ba OpraHijiap y4yH KaApJlapHU
IAKJJTAHTUPUII XKapa€HU aHUK, Y3Ura X0oc JKuxartiapra ara 0yiauo, OyHaai xkounapaa
XU3MaT KWIMIIHUHT XyCYCUSITJIapH, COXa XOJUMJIapU OJIAUra KyHWIaaural ajJoxuaa
tajabnap OunaH yambapyac O0FIMK. YOy XycycusTiaapra:

a) ’Ka3oHM MXpO ITUII Myaccacajapuard Xu3MaT 030[UIMKIAaH MaxpyM 3THIITa
XYKM KWIMHTAHJIApHU axXJIOKaH Ty3aTHUILITa TaaJulyKiIu OyiraH mMaxcyc BasuQayapHH
OaxkapuiIra HyHaANTUPUIITAHIIUTH YYyH OUpMyHYa KUHUH XUCOOIaHAIN;

0) JKazoHu mxpo 31TuIl Myaccacanapu (aoJMATHHUHT acocuaa €Trad Bazudanap
Kyl KUppaIUuAHp, SbHU ON-IMHJAH Oenrunad KYHWiIraH MaxXKyMJIapHU axJIOKaH
Ty3aTUIIl BOCUTAJAPUHHUHT Y3 Mypakka® Oymub, Oynapra KUHOST-MKPOUS
KOHYHJIQPUHUHT HOpMajapura Moc KeIyBUYHM »a30HHM yTalll PeKMMH, MEXHATra OuJ,
cuécuii-TapOusBUIl WILIAp, YMyMUH VpTa Ba KacOWUN-TEXHUKABUH TabJIUM OEpHII
KUPaJIy;

B) JKa3oHM WXpo JTUII Myaccacalapyd XOJAUMIIAPUHUHT Y3 BasudanapuHu
Oaxxapululapu MyailsiH I[IapouTiapAa Keudaaud. YOy mapouTiap MaxKyMJIapHU
xKamoalaH OYyTKyNl aXpaTull Ba yiapra HUcOaTaH TYpJiM XYKYKHUH YEKJIOBIApHU
KyJutam OunaH OofnuK OYnmb, xoawmuiapra KyWWiaTaH BasudanapHu Oakapuiiia
MYyaiisiH TICUXOJIOTHK Ba OOITKa KUMMHYMINKIIAD TYFAUPAJIT;
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r) ’Ka3oHW MWXpO 3THUII Myaccacalapyd XOJWMH XU3MATHUHI ACOCHUHHU TallKUII
KUITyBUM Bazuda Ba MaXOypUAT-TapUHU aMalra OIMPHILIA, ACOCAH, YKUHOST-MKPOUS
XYKykKd Hopmanapura TtasHaau. lIyHuHrnek, xus3maT (aodusATHHUHT —alloXHaa
TOMOHJIapU OOIIIKa XyKYK coXajapu, alHUKca, MabMypuil XyKyK HOpMasiapu Ouiad
TapTUOra COJIMHUIIN MYMKHH.

Kaiin stunran xuzmaT QaoiausaTHIard XyCyCUsITIapAaH TallKapy, )Ka30HU WXPO
STHUII THU3UMHU XOAUMJIApUTra KYyWHUIaJAuraH TanabNapHUHT aloXua Japakacu Xam
Oenrmnananyd. bymap rokcak kacOui Ja€KaTIWIMK MyaMMOJAapH Ba XOJIWMJIAPHUHT
Maxcyc Ta€prapauk Bazudaniapu OmwiaH O0FIMK. AMaNIUETAA Ky3aTUIUIINYA, alpuM
XOauMJIap Y4yH (Te3Kop TapThOOT OYnumu) OyHaal Tal€prapiMKHUHT acoCHjia
IOPUIMK MabIyMOT OYIMIIM J03UM. UyHKHM >Ka30HM MXKPO STHUII Myaccacajlapu
baonmusTUHUHT O6apya WYHATUILIIAPU XYKYKUH MebEpaap OpKaJld TapTUOTa COJIMHATU
Ba MaxXKyMJIAPHU aXJIOKAH TY3aTHIL )KapaéHu y4yH aCOCUH AKaBOOTapJIMK Ka30HH HXKPO
ATUII Myaccacajiapy XO0IUMIAPUHUHT 3MMMacura Tylaam.

[ynaail sKkaH, IOPUAMK MabiyMOTra 3ra OyiMaraH »a30HU MKpPO ATHUII
Myaccacalapyd XOJUMHU YUyH >KMHOUM *kKazojap WXKpocHu Oyiinua Oapya KOMILIEKC
YOopaJapHU TABMUHJIOBYM KOHYHUWIMKHM TYLIYHHUII Ba y3 YpHHAA KyJUlalll KUUUH
oynaau. FOxopuaa kaiij STWIraHizap MaxKyMmJIapHU axJOKaH Ty3aTHII >KapaéHUHU
TATKWUTAIITAPHUIIIA MApKa3uil YPUH STajuioBYH (TypKyM (0Tpsi) OONUIMKIapy KaOu)
XoumIiap Toudacura TEeruIIu.

KazoHu mxkpo 3TUII Myaccacaiapu (PAOJUATUHUHT Y3Ura XOCIuru Oy-coxa
XOJIUMJIapU CUECUN OHTUHUHT €TYKJIUIUra KyWniaaurad TanaOJapHUHT KECKUHIIUTUAA
HaMOEH OYymanu. JKMHOSTUMIIMKKA, YHUHT Xap KaHAal IIakiAard KYpUHUIILIapUra
KaplIy Kypaill, KOHyHOy3ap HHCOHJapHH Oy WYJIaH KauTapuill HUXOATAA MYXUM
Bazuda xucobmanaau. IIyHUHT y4yH %Ka30HU UXPO ITUII Myaccacalapuaru xap oup
XOJIMM-TapOUsIunra FOKCAK CUECUN-FOSBUN YHMHUKKAHJINK, MAbHABUATIWINK Taaabu
Kyiunaau. JKa3oHW WKpPO OSTUIT Myaccacalapuard KyWumard Basudanap Karta
axaMmHsATra ara: XOAUMJIAPHUHT MaxXxKymjiapra TYFpU Ba 3>bTHOOpIM MyHOcabaTnaa
OynmumM; ynapaa afojiaTHapBapiivK, Y3raHUHT XUC-TYHUFyJIapUHHM CE3UIl, WHCOHTA
UIIOHA OJIMII KOOMJIMATH, KOHYHUMIMKHUHT Xap KaHjaai Oy3uiunuiapura HucOaTaH
MypOCacH3JIMK KabW XHCJIATIapHU MaKUIaHTUpUIl. Maskyp XucCiaTJapHUHT
OXUPTHUCHUTA KUIIUNA IBTHOOP Oepuill Kepak, YyHKH KOHYHHH Oy3ub Typuo,
KOHYHUWJIMKHU TabMUHJIAII Y4yH Kypamu® Oynmaiinu. XKazo yraérran maxkymiap
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XYKYKJIapy YeKIaHTaHJIUTUHU XUC STUIIA/IN, IIYHUHT YUYH yJIap Y3JIapUHUHT XYKYK Ba
KOHYHUU MaH(aaTIapuHU KaMCHUTYBYM XapakaTjiapra Kyjaa TabCcHUp4yaH OVIWIIaau.
AManuérna Ky3aTWIUIINYa, MaxKyMJIaQpHUHT OMMAaBUN TapTHOCHU3IMKIAP CHUHTapH
YKA30HU YTalll PEKUMH TajabJlapuHU KYToJa Oy3uiIvlUIapy KYNMUHYA XOJAUMIIAPHUHT
HOKOHYHUM Xapakatyiapu OujaH OOFJIUK OVIMOKIA.

KazoHn wxKpo 3Tl Myaccacajapyuarn MaxKyMJIApHUHI Y3Wra XOCJIHUIU
XOOMMIIAp OJAMIAa yJapAa IOKCaKk pyXMM Ba OKUCMOHHMM  Tau€prapiaukKHu
HIAKJUTAHTUPYBYM OMp KaTOp TaaONapHU, SbHU KaThUIIMK, JOBIOPAKIUK, COTUKIHUK,
KYPBaTIWIUK, OFUpP BasusATIapJa TYFpH WY1 Tona OJUII KaOWJIapHU Kysaau. Yoy
TajgabJapHUHT y4 WYHAJIUIIM, SHbHU IOPUIUK OWIMMra OSTrajiuK, TapOUsUUIIUK
KOOWJIMATH XaMJa I[ICUXOJIOTMK Ba JKHUCMOHUM Tal€prapiuk MyTaxaccuciap
TalEpIalIHUHT MOJEJIMHU UILIA0 YUKW ACOCUHU TALIKUJ 3TUIIH JIO3UM.

VYnapHUHT Ma3MyHHUJAH KaJapiap Tau€piallHUHT ACOCUM NPUHUMILUIAPH, XyCyCaH,
TabJIUM-TAPOUSHUHT OMPJIUTH, Ha3apus Ba aMaIUETHUHT IKUH aJOKAJOPJIUTH, YOy
COXa Y4yH KajpJiap Tali€piaiira MyTaxacCUCIUKIap Oyiinya Ba TabakagalTUPUITaH
XoJija €HJAIUII NPUHIUIUIApY Kenud Yukaau. Myrtaxaccuc KeHr AyHEKapallra,
cu€cuil )KMXaTJaH €TyK Ba )KUCMOHUI-PYXHI Tal€prapaukka 3ra OYJIUIIN JIO3UM.

[ynaaruna y ¥3 3ummacura okjiarad Bazudanapau myBaddakustian Oaxapaiu,
YYHKHM >Ka30HM MKPO ATYBUM Myaccaca Ba OpraH XOJUMJIAPUHHUHT UM (PaosMATU
MaxKyMJIQpHU axJOKaH Ty3aTHINra KapaTtuiran 0yimO, cuécuil coxara TeTUIUIAIUD.
HazapusHuHr amanu€r OuiiaH SKUH aJOKaJOpJIUId Ba KaJApJapHH HXTHCOCIUTU
Oyiinya YKUTUII TPUHITUILIAPH JeTaHa, aMaIuET HUMAaHU Tajlad Kujica, IIyHU YKUTHUII
JIO3UMJIUTH TYUIYHUJIUIIN KEpak.

7Ka30HU MKPO ITUII Myaccacacu XOAMMJIAPUHUHT IICUXOJIOTUK Taléprapjauru

JKazoHm wxpo 3THIN Myaccacacu XOJUMJIAPWHHUHT (DAOTUATHHU TaKOMHUJI—
JAIITHPUIIAA €TaKyd WYHAIWIDIApAaH OWpW yIIapHU TICHXOJIOTHK JKHUXaTJaH
taépnamaup. byHaan ky3ianran maxcao yiaapaa xu3Mat (paoJusSTUHUHT Xap KaHal
Mypakka0 IapouTiapuaa KacOWi JKMXaTmaH TYFpPH, aHUK XapaKaTJaHHWIITa
MIAMIMKIApUHA PUBOKIIAHTUPHIIIAH HOOpaT.

MaxkymiIapHu SSHTH TYPMYII Tap3UTra MOCJIAIITUPHUIIT Ba TICUXOJIOTUK KUXATAaH
Taépiam XOAWMIIAPHUHT IIAXCUW XucJaTiapura, OupuHYM HaBOaTma, KacOwii
MaxopaTura anoxyma Tanabmap Kysau. YmOy (GaoNUATHUHT XYCyCHSTIapU

=
—

o ©g gfun 0%
o~ %L@ =P'!: H:‘-AB O

e

£ &
g



https://journalseeker.researchbib.com/view/issn/2181-4570

ISSN (E): 2181-4570 ResearchBib Impact Factor: 6,4 / 2024 SJIF 2024 = 5.073/Volume-2, Issue-5

XOIMMJIap/Ia XUCCUH-UPOIaBU OApKApOPIUKHN PUBOKIAHTUPHII, CTPECC XOJIATHHH
BY)XKYyJAra KEITUPYBUM OMMIIUIAD TabCUPUTa KapIIu TCHUXOJIOTUK HIIOHYININKHUA
HIAKJUTAHTUPUIITHYU Tajial Taju.

Ilcuxo0oruk TAMEPrapJUKHUHI acocuid Basudajsapu KylduaarmjaapaaH
uoopar:

— JKa30HU WXKPO ATHUII Myaccacacu XOAUMJIAPUHUHT MYKW UIUIap OpTaHiiapu
y4yH THOUK OYJIraH CTpecC-OMWUIAPHUHT TabhCUPHUTa TICUXOJOTHUK >KUXATAaH
YUIAMITUITUTUHY OLTUPHILL

— XOoJMMIIapAa TCHXOJIOTHUK XUCJIATIapHU PHUBOXKIAHTUPHII, Oapua KacOwuii
XapakaTJIapHu Xap KaHaall Mypakka0d Ba XaB(uid IIapoUTIapa IOKOpH Japakajaru
camapa OuiaHn Oaxapuiira épaaM OepyBUM Maiaka Ba KYHUKMasap XOCHJ KHJIHUIIL

IIcuxomoruk TaWéprapiauk XoaumJiap Kacd MaXOPATHHHUHI KOMILJIEKC
TAPKUOUI KUCMUAMP. Y XOAUMHUHT MIAKIJIAHTAH BA PUBOKJIAHTAH MICUXO0JOTUK
XYCYCHSAITJIAPH MAaKMYH 0y 1IN0 XucoOJaHaAn. Y TYPT rypyxra KHpyBYH TAPKUOUH
KHCMJIapaaH udopar:

— XOOUMHUHZ KacOull NCUXO0102UK Myaxycannapu eéa Xuc-myugynapu (¥3u
UIUIaéTraH  Ba3MSTJIADHUHT  TICUXOJIOTMK — JKUXATJIapyUHU XamJa KUIIWIApHU
TYIIYHHIITa UHTWINIIN, KA3UKUIIIAPU Ba YJIAPHU TYIITyHA OJIUIIN);

— XOOUMHUHZ KAcOUll Xxapakamnap 6a makmuKaHUHZ camapaoopauzuza ouo
HCUXON02UK dHcuxamoan maiépzapaucu. YmoOy Tan€prapiavk kacOud Xapakatiap
caMapaJOpJIMTUHUHT TICUXOJOTUK IIAPOUTIIAPMHM TYLIYHUII Ba YJIapHU dApara
onumaa, KacOui (HYTKMM Ba HYTKCH3) XapakaTJIapHU amajra OIIWPHUIITHUHT
MICUXOJIOTUK BOCHUTAJApUAAH Maxopar OuiaH QoiianaHuil, MaxKyMJIapHU TYFpU
HYIra CONMII y4yH MCUXOJIOTHK YCYJUIAPHUHT OYTYH KOMIUIEKCUHU MOXUPJIMK OHIaH
KYJ1al oyiuiiia HaMo€H OVnaau;

— XOOUMHUHZ PUGONCIAH2AH KACOUIl Ky3amyeuanauzu éa xomupacu (Kacouii
Ky3aTUIl CaMapaJIOPJIMTUHK OLIUPUII TICUXOJOTHUK aCOCJIaHTaH yCyJl Ba KOUJalapHU
KyJUTalll MaxXOpaTWHU Y3 WYUTa OJiaff), KacOui 3MHpaKINId, CEe3TW Ba TacaBBYpP
OpPTaHJIAPUHUHT MAIllK OpPKaJIM PUBOKIIAHTAHJIUTH, XaJl JTWIWIIM Kepak Oyirad
Bazu(asap ydyH MyXUM MabJIyMOTJApHU Te3, TYJIUK Ba aHUK dcla OJUO KOJHII,
XOTHpaJa SIXIIN CaKjall Ba TYFpy 0aéH TUI Oopacuia MalllK KWJITaHJIUK;
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— RCUX07102UK OapKapopauK (XOIUMHUHT MaxKymyiap OuiiaH XaMKOPJIMKIAru
daonusTIapUAa MCUXOJIOTHK )KUXATIaH MypaKkKad, XUCCUH KUXaTJaH TapaHr, XaB(uiu
Ba MAChYIMSITIIM BasusTIapAa XOTHUPKaM Ba HIIOHY OWIAH Xapakar KUJIMII
KOOUITUATHIa HAMOEH OY1aan).

IIcuxonoruk TaiéprapJuk XOAMMHHHI Kacd MaxXOpaTHHM KeCKHMH
omupaau. Miamuii ganuisap Ba MaB:KyJ W/KOOMI TaKpruda XOAMMHUHI KacOuii
(aoJuAT TH3MMHUIA NCUXOJOIMK TaléprapJMKHHM MaKcaara MyHaJraH rtapsjaa
omupud OOPMINHHUHI Maxcyc Basudagapu, IAKJI Ba YCY/UIADHUHM KHPHTHII
3apypJUTrHHA KYPCATMOK/A.

AKazonu  wxcpo Imuwm  myaccacacu - X00OUMNAPUHUHZ  NCUXOJI0ZUK
maiépeapaucu MaxKymiapra TapoUsiBUi TabCUp 3TULAA 3apyp OYJIraH XuciaaTIapHH
IAKJUTAHTUPUII, PUBOKJIAHTUPHUII Ba (PaoJUIAITHPUII OYiHYa Maxcyc TallKWI
ATWITaH Makcaara MyBo(QpHUK TabCUpP KYypcaTULI KapaEHUIUD.

IlcuxosIoruK TalEéprapjJuMk XoauMJjap (aoJUSITHHMHI XyCyCHUSITJIapUra
oorsuk. [llyHra kypa, yHUHT Ma3MyHU aHUK UdoJanaHraH KacOui iyHanumira sra
OYJIMOFH JIO3UM.

XoaumJjiap NCUXO0JOTMK TANEPrapJUuruHMHI MAa3MYHUIa KyWUJIarujiapHu
KMPUTHUII MYMKHH:

— MaxKymJiapra TapOusBHIl TabCUP KYpCaTHUIITa NCUXOJOTUK KUXATIAH Talep
OYIUII XUCHATUHY [LAKIIJIAHTUPHILL

— KacOMil )KuXaTaaH MyXyUM OYITaH OWJIMII XUCTATIAPUHU MIAKIUIAHTUPHUII Ba
PYBOKIIAHTUPHUILL;

— Xap XWI TypJlaru MaxKymiap OuiiaH MCUXOJIOTHK aJlOKa YPHATUIITHUHT MaJiaka
Ba KYHUKMaJIApUHU TAKOMHWJITAIITUPUIL BA PUBOKIAHTUPUILL,

— Xap XWI TypAaru Maxkymuiap OujlaH MYJIOKOTra KMPHUIIHUIIHUHT Mypakkao,
HU30JIA Ba3UATIApIa TabCUP ITUIIHUHT TICUXOJIOTUK-TIEAArOTUK yCYJUIApUHU KYJIIaIl
MaxOpaTUHU TaKOMUJLIAIITHPHUII;

— Maxkymjap OunaH OVnaaurad MyHocaOaTiapjaa Y3WHM TyTa OJIMIN Ba
MICUXOJIOTUK OapKAPOPIMKHU IIAKIJIAHTUPHILL

— IAXCHUHT WKOOW XUCCUU-UPOJABUN XHCIATIAPUHU PUBOXKIAHTUPHIII,
XOJIMMJIapTa Y3WHU TYTHII Ba OOIIKAPHII YCYJUTAPUHU YPTaTHUIIL;

— upojaaBuil (GaoJTUK Ba XapaKaTiap KYHUKMaJIapUHH IIaKJUIAHTHPHIIL,
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— WIIJATHA PyXHUU 3YPUKHALLIAPTa TAUEPIIALLL.

KazoHu MXKpO FTUI TUZUMH YUyH KaJpiap Taépiam xakujaard GUKpuMU3HUA
JTaBOM JTTUPraH XOJIJ]Ja YHUHT Y3HUra XOcC KUXarjapura TyxTanubd yramus. byryHru
kyHaa JKUDbb (kazonu wmwxpo »Tumn Oomr OomIkapMacu) Ba yHra OYHCyHYBYH
Myaccacajapja MaxKymyiap OWIaH WIIIOBYM XOJWMIIAPHU Talépnam Kyhugarua
KYpPUHHILLIApAA aMajra OIIMPUIMOK/IA:

— NUB onumii YKyB 1opTaapuaa (0Juid MabIyMOTIIM KaJpiap Tau€piaHaan);

— OJIMM cepKaHTIap KypcH (MIIra sHru Ka0yJl KMJIMHTaH XOAUMIIApHU YKUTHUII);
— XU3MaT Tauéprapiaury;

— >KICMOHHUM, YK OTHIII Ba ca) Tai€prapiury;

— XOJIMMJIAPHUHT MAJIAKaCMHU OLIMPUII Ba KaiiTa Tal€pnai,

— SIKKa TapTUOJaru TabIuM-TapOus HILIAPH.

Nyku nnmap Ba3UpIUTU OJIUM YKYB IOPTIIAPHIA KA30HU WXKPO ITHUII TH3UMH
YU4yH XOAuMIap Tal€piiall >Ka30HU WXKPO 3THII OOLIKapMacu Oynumiapuaa oyind
Oopunaérran kaapyap cuécatura MyBo(UK, Kaapiiapra Oyiran tanad Ba dXTUEKIIAP
acocusia, O€NTWIaHTraH MUKJIOpAAa amanra omwupunaau. byHnma Tanma® oyiMHraH
HOM3O/JIap MabiyM Myanar wuuja (3-4 iwi) myaiissH MyTaxacCHCIUKIap Oyitnda
VKUTHIIAIA. VKyB dannapu, YKyB AacTypiiapu, YyTKa3uiaJurad MalryJaoT Ba Japciap,
amManuii TaxpuOa OPTTUPULLIAPU OJUM VKYB IOPTH TOMOHMIAaH Wuku wuiap
Ba3UPJIMTY OWJIaH KEMIIWITaH XoJAa Oenruianaay Xxamaa TacAuKIJIaHau.

Ounit cepsKaHT/IAp KypPcH (SHIUTAAH UINra Ka0yJ KWIMHIAH XOAMMJIAPHU
VKUTHIN) OOIIKAa 0Mi YKYyB IOPTJAPHUHU TYratud KeJraH €KH ypra maxcyc
MabJYMOTra 3ra OYyJraH Ka30HH MKPO 3THII TU3MMHUIa WJIK OOp vura xKaodyJ
KHWJIMHAETIaH XOAMMJIapra HUC0ATaH KOpHMH KWIMHMIIM MYMKHH. Yiap
nacTiabku Tal€pioB Kypciiapuuu 6 ol Myaataa Muku unuwiap Ba3UpIuTrd ojui YKyB
IopTiapuaa yranuiapy MyMKuHH. Makcan Oynmakak  Xogumiiapra  Keiarycujaa
Srajlaiiiuran JJaBO3UMHU XaKuaa TyIIyHYaJIapHU, IOKJIATUIaJAUral Baudanap, XyKyK
Ba MaXOypHUSTIApUHU, TETHUIUIM KOHYH Ba MEbEPUM XYKYKHH XYXKXKaTJIapHHU,
IIYHUHTJEK XU3MAaT (DAOTUSATUHUHT Y3UTa X0C XyCYCUATIAPUHU YpraTUIlljaH noopar.

Xu3MaT Taléprapiury Ka30HA MKPO 3TUII OomIKapMacu OyaummJapuaa,
yHra OyiicyHyBuM Myaccaca Ba Opralmjap wmaxcuid TapkuOum OwmiaH
VTKA3UIAAUTaH MAIIFYJ0TJIapAa, KUCKAa MYAJaT/Jd YKYB WMFUHJIAPU, TOMMHU
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MYHO3apajiap Ba HuUFWIMILIApAa oau0 Oopwiagu. YHAAH KY3JIaHTaH MaKcaJ
KyHHuarujiap:

— XOJMMJIAPHUHT MabHABUI-aXJIOKUN XUCTATIAPUHU IOKCAITUPUII, XYIIEPIUK Ba
WHTU30MIa pUOs STUIIAPUHU TabMUHJIAILL

— MIAXCUW TApKUOHUHT Y3 XU3MAT MaXOypHUSTIApUHU KOHYH Tajlabiapu acocuaa
Oa)kapuuIapura 3pUuImiL;

— KaOyn KuiamHAETraH KOHyHIap, OyHpyKmap, Kapopiap OwiaH TaHUIIHO Oop-
UITUTApUTA SPHUTIIHIIL,

— YOKOOUMH TakpuOaaapHU yMyMIIAIITHPUILL,

—XOJUMJIapra Maxcyc OWiuM, KyMJiaJlaH, TCUXOJOTHK OuiuM Oepuil OuiaH
MaJjlaKaCUHU OIIMPHIIL.

[[Taxcuit TapkMOHUHT MaJlaKaCHY OIIUPUII Ba KalTa Tai€prail ¥3 MOXHUITHTA
Kypa >KaMHATAA coaup OYaéTraH M>KTUMOUM, MKTHCOIUN Ba CUECUI Y3rapHIIapHUA
JaBJiaT cU€caThIaH KeIO YMKKaH X0Jia TYFpu 0axosai ojlaguraH, >KMHOSITYHIIMKKA
KapIIyi Kypaiijaa, JaBjiaT Ba aXOJIWHWHT MOJ-MYJIKHHH XUMOS KHJIWIIIA >KOPHMA
ATHIIAETTaH 3aMOHABUH TEXHHWK YCYyJ Ba BOCHUTaNapiaH (HOHJATAHHWIIHA MyKamMMal
Ownmanuran, Xu3Mar TaabiapuaaH Keaud YMKKaH Xojaa Oapya BasusATiIapaa IOKOPH
Majaka, Taxxpu0a Ba MaxopaTHH Y3 BazudanapuHu OakapuIlra >Kopui Kujia oJiaurad
XOAUMJIIAPHU TICUXOJIOTHK Tar€palira nyHaaITUPUIITaHIup.

SAxka TapTHOAAard TAabBIUM-TapOUsl WIUIAPU SKA30HM WXKPO OTUII TU3UMHUIA
UIUIOBYM XOJUMJIAPHHU FOKCAaK MaJaHUSATIH, FOKOPH Majakajld Ba OWIMMIN KUJIHO
TapOusanl acociapuiaH OMPUHU TAIIKWI KWwiaav. byHnail unuiap OusiaH >ka30HU
WOKpO JTHIN Myaccacacu €KW OpraHuAard paxodoap Xxoaumuiap, OONUTHUKIAp, IIaxChi
Tapku0 OWiaH WIUIall XWU3MaTH  XOAUMIIApU, IIYHUHTJAEK  MypaOOuiinap
HIyFyJiIaHaauiap.

Sxkka TapTHOmarm TaBIMM-TapOMS WOUIApU JIeTaHAa, paxOapiap Ba
OONUTMKJIAPHUHT y3ura OVHCYHYBUM €KH KYJI OCTUAArU Xap Oup XOIMMUHU MyKaMMall
YpraHumm Ba IIaXCHH WMKOHHSATIAPUHU HWHOOATra OJIMII acoCHIa YHUHT
ncuxojioruscuaa, Baranra Myxa00ar, amanmard KOHYHJIApra XypMar TYHFYCHHU
IIAK/UTAHTHPHII, HHCOH XaK-XYKYKJIApUHU XUMOS KHJIWII, MaBXYJ KaMYWIHKIapHHA
napxous 6aprapad 3THO, TApTUO-MHTU3OMTA PUOS KWW, KHHMHYMIIMKIIapra Oap 1o
6epu0, xu3Mart BazudanapuHu Xanoi Ba Oekamy KYCT OakapuliuTIapuHy TAabMUHJIAIITUTA
KapaTujraH MyHTa3aM paBHIIa oJn0 6opaauran (HaoausTH TYITyHUIATH.
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Sxka TapTHOmard TabIUM-TapOUs WNUIApU OWp KaHYa TICHUXOJOTHK YCYJ Ba

HIaKJUIapa amaira OlrupUIaIn:

— cyx0atamuii OpKajau OWITHIII,

— Ky3aTHIIL;

— CUHOB;

— sIKKa TapTHOaru cyxoar;

— axcuy €paam KypcaTuu,

— sIKKa TapTUOa TONIMPUK Ba Bazu(a OepHuiir;

— xoaumiiap (paosuATUHU HA30paT KHUJIUIIL

— UUFIIIMIUIapa XOJUMHUHT XMCOOOTHHU TUHTJIAILL
— MypaOOuil-TapOUSYMHUHT IIaXCUH HAMyHA KYpCaTHUIIIN;
— XOAUMHUHT SIILIAII )KOWUHU KYPHILL.

MabinymMKH, THCOH OWIaja, TyCcTiaap JAaBpacu Ba XaMmkacOjaapu opacuaa y3apo
CUX0JIOTUK MyHocabarna OVnaau. Iy sxapa€unapaa y makiijlaHaId Ba PUBOXKIAHUO
oopasu.

7Ka30HM WXKPO I3THII TUZMMHIATH KacOMH MOCJIAIIYBHU KyHHIarun4da
AJKpaTHIIl MYMKHH:

KacOra mocianryB (TOp MabHOA);
U KOMUTa Ba ’Kamoara MOCJIalllyB;
VOKTUMOUK-Maullii MOCJIallyB;

2KazoHu nxpo 3TUI TU3UMUA UIIUIOBYM XOJAUMHUHT KacOU MOCIIaIlyBU Kyaa
KYTI IIapOUT, X0JIaT Ba TAIlIKU TabCHUpJapra MCUXOJIOTUK XUXATAaH OOFJIUK OYJau.
VYnapuuHr ymymiammacu (MMFUHIMCH ) MOCJIAIYB OMIJIJIAPU XUCOOJIaHAIW Ba YHUHT
MapoMH, Japakacu Xxamja HaTH>KaCHHH OeTruiianiu.

Ka30HM WXKPO HTHIN TUZMMHMAA MILUIOBYM XOAUMIA KyHWIAAUTAH
MCUXO0JIOTHK TajJaldJiapAaH OMPH YHHHT IOKCAK XyKYKHI MaJIaHUAT OnJIaH Oupra,
IOKOPHM Japaskajard HYTK MAJAHUATHHHM Y3JAIITHPraH, TYFPHM Ba CaBOIJIH
ranupuil KOOWIHATUTA 3ra OYJIHIIHIHP.

Mavaymku, cy3 wpucm-mapouayununz Qaoauamuda Myxum Kypoa
xucoonanaou. Huconnunz oynékapawiu, mypmyuiu, 0Opul-mypuminoacu caioui
ocuxamaapza oapxam Oepuuwi yuyH Kypawioa mMavcup IMUUWIHUHZ DPenpeccus
(Mrcazonawt) yopanapuoan MyHmazam pasuuwioa cy3, Waxcuii HamyHa Kypcamuu

ODKQIU  UWWOHYHU  IOKcaamupuwica  Kynpoxk  maanuwt  ao3um. Cyzzalh
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IBMUOOPCUTUKHUNHZ XaADP KAHOAU KypuHuwiu, pukpru ughooanauioazu HoXaKuiuk,
HYMEK CABOOXOHJAUSUHUHZ emapiu IMACIUSU CAaa0Ull OKUOaAmIapHu Keamupuo
YuKapuuu MyMKuH.

Nukn wnuiap opramjiapu  Kaapjapura  INCHXOJIOTMK  KHUXaTAaH
Kyiinjaaaguran Ttajgadjgap acocuaa Xoaumiap Kyiuaaruya OaxoJaHMILIAPH
MYMKMH:

a) co( BIDKIOHIMIIMK HYKTaW Ha3apyIaH,
0) cu€cuil Kapaiuiapura Kypa;
B) UILHUA OWJIMIIIUTA KYPa;
') MAbMYPJIUK KOOMIIMATHUTA KYpa (UyKyp OMIMMIa STaJIury XaMm IIyHTa KUpaJin).
baxonamHuHr ymly Me30HJIapura >ka30HU HWXKPO ITUII TU3UMH, WIKU HIILTIap
OpraHyiapu y4dyH Kajpiiap Tai€prami, KaiiTa Tai€praiil, yJIapHUHT MalaKaCUHU
OIIMPHUII XKapa€HU A KUJIUN YBTHOOP KapaTHII JIO3HUM.

Nuyky nuiap oprasiaapu 6ap4ya xu3Mar Ba 0YJIMM XOAUMJIAPUHUHT KacOui
Taléprapiuk BasuagapuiaH KyWHaard ICUXOJOTHMK XOJATJIApPHU  aXKpaTuo
KYpCaTHILI MyMKHH:

1) KOHYHUWUNWK Taynabiapura KaThHM aman KWiIraH XoJiJa Xu3Mar
MaXOYpHUSATIAPUHH 1A ui OaXKapuIlra ypraTuil,

2) Xap KyHJUK XU3MaT BazudagapuHu OakapuIill y4yH OFUP ONEPATHB Ba3HSIT-
Japna Ba (GyKapoJMK XUMOSICH IIApOUTIIApUA XapaKaTIaHUIITA JOUMO MIAWTUTHHH
TabMUHJIAI,

3) Gouunukiap Ba cadaopiap TapKUOMHHUHT IOKOpU MabHaBHil-cuécuil cudar-
Japu, XYWEPIUTH, XU3MaT OypuMHU Oa)kapuiljja IIaxCUi >KaBOOTapiauK XHUCCUHU
[IaKJUTAHTUPUIII,

4) OGouuMKIap TApKUOMHUHT (haH Ba TEXHUKA IOTYKJApH, UII FOPUTHUITHUHT
WIFOP yCyJ Ba MIAK/UTAPY, MEXHATHU WJIMHKA TAIIKWJ STUII Ba OOIIKApa OJIMUIIHHA
VY3MapuHUHT aMainuil Xxu3MmaT GaosmaTiapuaa KyJjuiam Oyinda Kya OCTHUIArvIapuHu
VKUTHII Ba TapOUsIaIl MajaKaCHU 03ara YnKapui;

S) maxcui TapkKUOHUHT TEXHUK, YK OTHII Ba JKUCMOHUW Tall€prapiivk aapaxa-
CUHUHT FOKOPWJIMTUTA YPUIIIHIII.

7Ka30HM MKpoO 3THUIN TH3UMU XOJMMH, aBBAJIO, Myaccaca OJIAura KynuiaJaural
Ba3n(ha-030/TMK/IaH MaXpyM STUJITAHJIAPHU aXJIOKAH TYy3aTHIIHH MyBaddaKusTiIu
OaxxapuIll UMKOHUHH Oepaurad OWINM, Majlaka Ba KYHUKMasapra sra OYJIHIIT JT031M.
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Kazonum wmwKpo 3THII OoIKApMacH OyauMMJIap¥ THU3HMHIA HILUIOBYM
xoaumiiap Wil (PAOJMSATHHMHI y3Ura XOC MICHXOJIOTHK XYCYCHSITJIApH
Kyiiuaaruiapaad uoopar:

1)ynap dhaomusti MyaiisiH )kaMoalapHUHT MaKypaBUil MyHOCa0aTIapu, MyXUM
VOKTUMOMI MacallallapHH €urIlra HyHaITUPUITaHIUTH OWIIaH OOFJIUK;

2) XOIUMITAPHUHT Xap Oup (HaoausaTH y3ura Xoc €4uM IIAKJIHM Ba YCYJIWHA Tainab
KUJIQJIUTaH TypJIU-TyMaH BazudaaapHu Xall KWIHIIIaH HOOpaT: yiiap Xap XWiI XapakTep
Ba JyHEKApallra 3ra 0yiran Maxkymiiap owias ui o 6opanunap. Yoy xxapaéHaa
KyJla KYTI HA30J1M X0aTiiap ro3ara Yukajau;

3) ynap maxkymuiap OWJIaH WIUIAIIA UHCOH XYKYKJIapu YCTYBOPJIMIUra KarTa
YbTHOOP OEpUIILIApH JIO3UM;

4) YKazoHU WKPO THIT Myaccacanapu (aoIHsITH XOIUMIAH IOKOPH Japaxkaiari
AMOIIMOHAJI MEXHATHU TaJla0d KUJIaau;

5) ynap Xap KyHU HIIOHTHPHII Ba MakOypJjail JopajJapHHH KYJUIall OpKaju
MaxKymJiapra ICUXOJOTHUK TAbCUP YTKA3UIIAPH JIO3UM;

6) Oy coxa xomumiapu (GaoJMsITH JaBOMHAA KyH TapTHOMHU Oy3yBumiap,
YKaMUATTa 3U]1 Kapaliapra ora, )Ka30Hu yTaiijaan OyirH ToBiaira Moini Oyiaran Ba
axJIOKaH Ty3aTUIl WIUIapura TYCKUHIUK Kujlaétrad €xku ymly HIUIapHU
KUUMHIAMTUPAETTaH MaxXKyMJIQPHUHT aKTHMB Ba MAaCcCUB KapIIWIUTHHH OapTapad
sTaguiap;

7) MaxXKyMJIApHMHT  axJIOKaH TY3IMIIMHU  TICUXOJIOTMK  >KUXATIaH
OolIKapaauIap.

Kuckaua aiitranaa, ska30HM WKPO 3THII THU3MMHAA UILJIOBYU XOIAUMJIAP
3UMMACHUTa yTa MacbYJIUSAT/IN, Kepak 0yJica, orup Basudanap woxiaaTwiran. Kaiin
3TUO YTWIraH tanadjaap acocuaa TauéprapjukaaH YITaH XOAUMJIAPTrUHA yII0y
Ma:KOypusiTIapHu MyBapPaKUuATIN aa0 dTaanjaap. ByryHru KyHaa :a30Hu W:Kpo
3TUII TH3UMH YYYH KaJpJap Taiiépiaam 0opacuaa aipuM MyamMMoJiap MaBkKy/.
Kaapaapuu rtaiépaam xapaéHuaa OKoOpHAa caHad yTHIraH XyCyCHUSITJIAPHHU
HHO0ATra OJIMII 5Ky/1a MYXHUM.
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