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Annotatsiya. Mazkur maqolada virtual field trip texnologiyasidan foydalanish orqali 5—-6 yoshli
bolalarning kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltirilgan innovatsion yondashuvlar
yoritilgan. Raqamli ta’lim muhitida virtual ekskursiyalar bolalarning idrok, xotira, tafakkur, tasavvur
va muammoli vaziyatlarni hal qilish qobiliyatini rivojlantiruvchi samarali pedagogik vosita sifatida
tahlil qilindi. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, interaktiv sayohatlar maktabgacha yoshdagi
bolalarning kognitiv kompetensiyasini boyitishda yuqori natija beradi. Maqolada virtual field trip
asosida kognitiv rivojlanishni ta’minlovchi uch bosqichli model — motivatsiya, virtual kuzatish va
refleksiv-ijjodiy faoliyat bosqichlari tahlil qilindi. Tahlil natijalari virtual sayohat texnologiyasini
maktabgacha ta’lim jarayoniga integratsiya qilish 5—6 yoshli bolalarning intellektual salohiyatini
samarali rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: virtual field trip, maktabgacha ta’lim, kognitiv rivojlanish, innovatsion
texnologiya, 5—6 yoshli bolalar, virtual sayohat.

NHHOBALIMOHHBIE NOAXOAbI K HOAAEP)KKE KOTHUTUBHOI'O PAZBUTUA
JIETEM 5-6 JJET HA OCHOBE TEXHOJIOT MU BUPTYAJBHBIX SKCKYPCHUM
(VIRTUAL FIELD TRIP)

baszaposa Haguca Acpapoiconosna, Uncmumym nepenoo2omosKu u noGululeHs.
Keanuguxayuu pykogooumenetl U CNeyuaiucmos opeanu3ayuli OOUKoIbHO20 00pa308aHUsl,
comocmosmenvHuli-ucciedosamensv (PhD)

AHHOTauus. B naHHON cTaThe OCBEIIECHbl MHHOBALIMOHHBIE MOJIXObI, HAMPABICHHBIE Ha
MOAJICPKKY KOTHUTHBHOTO PAa3BHUTHS JETEH 5-6 JIeT MOCPEICTBOM HCIIOIh30BAHUS TEXHOJIOTHHU
BUPTYaJIbHBIX TMOJEBBIX MOE370K. BupTyansHbie 3KCKYypcHuU B U(PPOBOM 00pa3zoBaTEIBHON cpejie
MIPOAHAIU3UPOBAHBI KaK d(P(HEKTUBHOE TMEIArOTHYECKOE CPEJACTBO PA3BUTHUS Y JETEH BOCTIPUSITHS,
MaMSTH, MBIIUICHUSI, BOOOpPaXEHHsI U CIOCOOHOCTH pelaTh MpPOOJEeMHBIE CHUTyalluu. AHaIu3
TUTEpaTyphl TOKa3al, YTO UHTEPAKTUBHBIE MyTEIIECTBUS JAIOT BHICOKUH pe3ylbTaT B 00OTaIlleHUN
KOTHUTHMBHOM KOMIIETEHLIUU AETEH MOIIKOJBbHOIrO Bo3pacTa. B craThbe aHanu3upyercst TpexsTarHas
MoOJieTb, OOecIieurBaroIiasi KOTHUTUBHOE Pa3BUTHE HA OCHOBE BHPTYaIbHBIX MOJEBBIX MOE3IOK -
STambl MOTHBAIMM, BHUPTYyaIbHOTO HAOMIONEHUS U PEICKCUBHO-TBOPUYECKON NEATEIHHOCTH.
Pe3ynbrarhl aHanm3a MOKA3bIBAIOT, YTO HHTETPAIMsS TEXHOJOTUH BUPTYAJIbHBIX IyTEHICCTBUN B
MPOIIECC JIOMIKOJIBHOTO O0pa3oBaHUs CIHYXHT S(PPEKTHBHOMY Pa3BUTHIO HHTEIJICKTYaJIbHOTO
HOoTeHIIana aereit 5-6 ner.

KiroueBwie croBa: BUpTyasibHAs TOJIEBasl MOE3/IKa, JONIKOIBLHOE 00pa3oBaHne, KOTHUTUBHOE
pa3BUTHE, THHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH, IETU 5-6 JeT, BUPTyalbHOE Iy TEUIECTBHUE.
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INNOVATIVE APPROACHES TO SUPPORTING THE COGNITIVE DEVELOPMENT
OF 5-6-YEAR-OLD CHILDREN THROUGH VIRTUAL FIELD TRIP TECHNOLOGY
Bazarova Nafisa Asrarjonovna, Institute for retraining and advanced training of directors and

specialists of preschool education organizations, Independent researcher (PhD)

Abstract. This article highlights innovative approaches aimed at supporting the cognitive
development of 5-6 year old children through the use of virtual field trip technology. Virtual
excursions in the digital educational environment were analyzed as an effective pedagogical tool for
developing children’s perception, memory, thinking, imagination, and problem-solving abilities.
Analysis of the literature showed that interactive trips give a high result in enriching the cognitive
competence of preschool children. The article analyzes the stages of a three-stage model that ensures
cognitive development based on virtual field trips - motivation, virtual observation, and reflexive-
creative activity. The results of the analysis show that the integration of virtual travel technology into
the preschool education process serves the effective development of the intellectual potential of 5-6-
year-old children.

Keywords: virtual field trip, preschool education, cognitive development, innovative technology,
children 5-6 years old, virtual travel.

Kirish. So‘nggi yillarda ragamli texnologiyalar ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylandi.
Maktabgacha ta’lim ham bu jarayondan mustasno emas. 5-6 yoshli bolalar kognitiv rivojlanishining
faol bosqichida bo‘lib, bu davrda ularning tafakkuri, idroki, xotirasi, kuzatuvchanligi va muammoli
vaziyatlarga munosabati shakllanadi. Shu jarayonni qo‘llab-quvvatlashda virtual texnologiyalardan,
xususan virtual field trip (virtual sayohat) vositalaridan foydalanish innovatsion yondashuv sifatida
katta ahamiyat kasb etmoqda.

Virtual field trip - bu raqamli platformalar orqali video, interaktiv xaritalar, 360° tasvirlar,
animatsiya va jonli translatsiya yordamida bolalarning masofadan turib real obyektlarni o‘rganish
jarayonidir. Bu jarayon bolada kognitiv jarayonlarni faollashtiradi, dunyoqarashni kengaytiradi va
yangi bilimlarni qiziqarli tarzda o‘zlashtirishga yordam beradi. Mazkur maqola 5-6 yoshli
bolalarning kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda virtual sayohat texnologiyasidan
foydalanishning ilmiy-pedagogik asoslarini yoritadi.

5-6 yoshli bolalar kognitiv rivojlanishining psixologik xususiyatlari

Maktabgacha yoshning katta guruh bosqichi (5-6 yosh) kognitiv rivojlanishning eng faol
davrlaridan biridir. Ushbu yoshda bola:

- kuzatish, solishtirish, guruhlash, tahlil qilish qobiliyatiga ega bo‘ladji;
-sabab—oqibat bog‘lanishlarini tushuna boshlaydi;
-mantiqiy fikrlashning boshlang‘ich shakllarini namoyon qiladi;
-xotira hajmi kengayadi, vizual xotira kuchayadji;
-tasavvur faol rivojlanadi;
- til va nutq takomillashadi.

Bu xususiyatlar ularni virtual muhit orqali bilishga juda mos qiladi, chunki virtual sayohatlar
rangli, dinamik, mazmunli va multissensor ta’sirga ega.

2. Virtual field trip texnologiyasining pedagogik imkoniyatlari

Virtual sayohatlar 5-6 yoshli bolalarning kognitiv rivojlanishiga quyidagi yo‘nalishlarda ta’sir
ko‘rsatadi:

= Vizual idrok va kuzatuvchanlikni rivojlantirish Virtual tur bolalarga real hayvonot bog‘i,
muzey, kosmos va boshqga joylarni aniq, to‘liq vizual shaklda ko‘rish imkonini beradi. Bu jarayon
detallarga e’tibor berish, farqlarni ajratish va tasvir asosida xulosa chigarishni kuchaytiradi.
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= Xotirani faollashtirish yorqin, jonli, emotsional obyektlar bolalarda uzoq muddatli xotira
shakllanishiga yordam beradi.

= Mantiqiy fikrlashni qo‘llab-quvvatlash Sayohat davomida beriladigan savollar, topshiriqlar,
taqqoslash va tahlil qilish faoliyatlari bolalarda mantiqiy bog‘ligliklarni anglashga yordam beradi.

= Tasavvur va ijodiy tafakkurni rivojlantirish Virtual muhitda koinot, suv osti hayoti, tabiat
mubhiti, tarixiy obyektlar kabi mavzular bolalar tasavvurini kengaytiradi.

= Muammoli vaziyatlarni hal qilish qobiliyati Tarbiyachi tomonidan yaratiladigan muammoli
savollar bolani izlanishga undaydi.

5—-6 yoshli bolalar kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlovchi virtual sayohatlar modeli.
Quyidagi innovatsion model virtual field trip orqali kognitiv kompetensiyani rivojlantirishga xizmat
qiladi:

» Tayyorlov bosqichi (Motivatsiya) Magsad: bolalarda qiziqish uyg‘otish.
» Asosiy bosqich (Virtual kuzatish va tahlil)
Magsad: faol bilish jarayonlarini rivojlantirish.
» Yakuniy bosqich (Refleksiya va ijodiy faoliyat)
Magsad: bilimlarni mustahkamlash.
Virtual field trip texnologiyasini samarali qo‘llash shartlari:
Bolalarning yoshiga mos kontent tanlash;
Tarbiyachining faol yo‘naltiruvchi roli;
Interaktiv vositalardan foydalanish;
[jodiy faoliyat bilan yakunlash;
Texnik vositalarning sifatli bo‘lishi.
Xulosa
Virtual field trip texnologiyasi 5—6 yoshli bolalarning kognitiv rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
uchun samarali, innovatsion va rivojlantiruvchi pedagogik vositadir. Ular bolalarda idrok, xotira,
tafakkur, tasavvur va muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini faol shakllantiradi. Ta’limda
virtual ekskursiyalardan foydalanish maktabgacha yoshdagi bolalarning intellektual salohiyatini
boyitadi va ularni XXI asr kompetensiyalariga tayyorlaydi.
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