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AnHoramusi: YmoOy makonana Cypxonmapénaru aémiapaa Te3-Te3 WHTEpBaJCHU3
TYFPYKIAH KEWWHTH TMaToJIOTHsUIapJaH Oupu aéimiap >KMHCHM a3ojapuaard Ipojancu
XaKuJa KeNTUpWIraH OynmmuO Xo3upru KyHaa yupamn kypcarrudu 15-30% Hu Tamrkui
Kuiaau. AEmiap >KUHCUN ab30JIapy MPOJIANCH KaTaTaHUIIMAa MOAU(PUIIUPIIAHTaH ypeTpa
IJIACTUK YCYJW KyJUIAaHWJTaHAa Ba onepanusiaH KEeWWHTH peaduiuTanus TYyFpu OJu0
Oopuiica, KappoxXJIMK aMalIuETH XU camapa Oepaau.

Kanur cy3nap: [Ilpomanc, rucrepskromusi, runeptpodus, peaOumuTanus,
nuc(yHKITMOHAN, KaCaJIHK.

KIIMHNYECKOE TEYHEHHUE ITOCJIEPOJOBOI'O 'TEHUTAJIBHOT'O
IMPOJIAIICA C HECOBJIIOAEHUEM MHTEPBAJIOB

MymunoBy Hapruszy AAmnap xkusu, Cyaronosa Papmana KomnikoHoBuua

AnHoTamusi: B nmaHHOW craThe OJHOW W3 HanboJee YaCThIX HEHMHBA3HBHBIX
MOCJIEPO/IOBBIX TMATOJOTUH Yy >KEHIIUH TPH OMEPATHUBHBIX BMEIIATEIIbCTBAX SBIIACTCS
MPOJIATIC JKEHCKUX TIOJIOBBIX OpPraHOB, IMOKa3aHHUE K KOTOPOMY B HACTOSIIEE BpeMs
coctaBisieT 15-30%. [Ipu ucnons3oBannu MOAUGUITMPOBAHHOTO METOA IJIACTUKU YPETPHI
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HpY peLUMBeE MPOJIArca >KEHCKUX MOJIOBBIX OPTraHOB U MPOBEACHUHN MOCIEONEPATUOHHON
peaduIuTau XUpyprudeckas mporeaypa xopouo 3¢ ¢hexKTuBHa.
KawueBble cioBa: Ilponarc, TUCTEpIKTOMHUS, TUHEPTPOQUs, peadHIuTanus,
aucyHKIHs, 3a001eBaHUE.
CLINICAL COURSE OF POST-PARTUM GENITAL PROLAPSE WITHOUT
ADHERENCE TO RECOMMENDED INTERVALS

Muminova Nargiza Yashnarovna, Sultanov Ravshan Komiljonovich

Annotation: In this article, one of the most frequent non-interventional postnatal
pathologies in women in surgeries is the prolapse of female genital organs, the indication of
which is currently 15-30%. When the modified urethral plastic method is used in the
recurrence of prolapse of the female genital organs and post-operative rehabilitation is
performed, the surgical procedure is well effective.

Keywords: Prolapse, hysterectomy, hypertrophy, rehabilitation, dysfunction,
disease.

MyaMMOHMHT 10J132p0JINTH:

KunHcuii  ab3o;map MOpoJlaliCh  THUHEKOJIOTMK — KacalUIMKIap opacuaa  KEHT
tapkanramiur, (28%-39%) kIMHUK OeNTWJIapUHUHT 3pTa HAMOEH OYIUINM Ba CYHTH
WWJutapja JKWHCUW ab30JIApUHUHT TPOJANCH OWjaH OfpuraH aéJulapHUHT EMIapuImn
TEHJECHUMUACH Ba PENpOAYKTHB €&umgard OyHaail OeMopiap COHUHUHI YCHUIIM Kaiij
stunMokaa. CYHru anabuétnap Ba TaIKUKOTIIap UIYHHU KypcaTaauku, yHra kypa 30 €man
KMYUK OYyJraH aéninap/a >KMHCUIA ab30J1ap nposiancuHuHT Tapkanranauru 10,1%, 30 gan 45
¢mraya Oynran aémmapna 40,2%, 50 €émman katta Oynran aémiapaa sca —50 ¢dousraya
eTaJu Ba Y3 HaBOBTH/IA XO3UPTU KyHJIa TUHEKOJIOTIIAp OJIIUIATH A0J3ap0 MyaMMoIapaH
oupu 6ynu6 xonmoraa [C.H. Kim —2017]. [Lucot, J.P.—2018.[besxcenapv B. ®@. 2013]

V36exucTonia oHaIap YIMMUHMHT acOCHil cababnapuian GUPH-TYFPYKIaH KEHHHTH
aKyIIepirK KOH Ketunuiap xucodnananu.[1] bauomonnan nucdyHKIMOHAT KOH KETUIILIAP
TUHEKOJIOTUK KacamukiIapHUHT 10-15% Hu Tamkuin 3Tagym Ba Typiau €maard aéiapna,
XaTTO KU3JIapa IOBEHUJ KOH KeTUILH, TYFPYK €mmaary aéniap/ia, MEHOINay3aiad OJIUH Ba
KJIMMaKTepHK EMIa XaM Ky3atwiaan.[2] AHUKca Te3-Te3 HHTEPBAJICH3 TYFPYKJIapiaH CyHT
KUHCHUH ab30J1ap POJIANCH X03UPTH KyH/1a 1013ap0 MyoMMaiapaan oupu 6ynuo, AHuKCa
50 €émpan omran aémiapiaa Kacauik yupam kypcatruun 40% ra etaau. Xo3upru KyHaa
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aéiapaa yupaiiauran Oy HaTaJOTHsSHU JaBOJIAIIHUHT KappoXJukK ycyauHuHT 300 nax
OpPTHK TYpH MaBxyza[2-3]

3aMOHaBHI TEKIIMPUII Ba JABOJIAII YCYJUIAPH SpATUITaHUTa KapaMaii Iy Kaccaluk OuiaH
TaKpOp KAPPOXJIMK aMaaueTh yTKasran aémiap 40-45% vu Tamkuia Kutaau [4]

YaHoKk TyOM MyIIAKIapUHUHT HYKCOHJIMJIMTH, XaMmJa YHUHT OKHMOATHIa >KUHCHUUN
ab30JIAPHMHT MACTTa TYIIUIIN Ba OyTyHJIal TyIINO KOJUIIH KU THOOMI Ba MK TUMOUH -
MKTHCOIUN MyaMMOHHU KENTUPHUO YMKapaan. Y XaM TMHEKOJIOTJIAPHUHT Ba IIy OuiiaH Oupra
EHI0I MYyTaxXacCUCIUKAArd TUOOMET XOAMMIIAPUHUHT BTHOOP MapKasujaa KOJIMOKIA.
KynuHua kacaymk penpoayKTHB €iiga 6onuiaHaau Ba puBoxIaHuO 00pyBUr TaBcudra sra
Oynmaau. Arap aBBaiIrd WuIIap/a >KUHCUNA ab30JIADHUHT MacTra TYHIUIIM Ba OyTyHIan
TymuO KOJMIIKA acocaH KaTTa €mjjaru aéjulapHUHT KacaIuru Xyucobyianran Oyica cyHTU
HWiutapaa KUHCUM ab30JIADUHUHI TpoJjancyd OuilaH OFpUraH aéyulapHUHT  EHIapHIL
TEHJECHUUSACH Ba PENpOAYKTHB &mgaru OyHaail OeMopiap COHUHUHI YCHUIIM Kailja
srunmokaa [M.K. Cho, J. H. Moon, C.H. Kim —2017]. Bynu aiipum myammudiapHHHT
MabiIymoTiaapu Tacaukianau [Lucot, J.P.—2018.],ynapra xypa 30 &uygan Ku4uK Oynran
aéutap/ia XUHCHUM ab3oyiap nposancuHuHr Tapkaiaranaura 10,1%, 30 nan 45 €mraua
oynran aémmapna 40,2%, 50 €mpman karta Oynran aémiapaa sca —50 ¢ousraya eraam.
[bexxkenaps B. @. 2013].

XO03Upru KyHJ1a )KappOoXJIMK aMUTHETIAPUHUAHT aKCapUsATH alHUKCA €M a€Juiap/ia StHA
PENpOIYKTUB €L yUpallld MaB3yHH siHaAa 10I3apOJUTMHY aHTIaTaau.

VTKasunran Typam Xl SKappoOXJIMK aMaanMETHIAH CYHI KACCAMKHMHT KyTnad
KalTallaHuIy Oy KaCCAILTMKHUA XO3UPTU KYHJIa OJITMHU oyiuira cabad 0yIMoKa.

Tagkukor maxkcagu: Te3-Te3 HHTEpPBAICHU3 TYFPYKIAH KEWHTH a€yiap >KUHCUU
ab30JIap TPOJANCH TAKPOPJIAHWIIUHUA ONEpATUB WY OWiaH JaBojall yCyJJIapUHH
TaKOMWIJTAIITUPHUIIT Ba TPOYUIAKTHK TaAOUPIAPUHHA UCITOX KHJIUIIL.

TaakukoT MaTepuauiapu Ba ycyiaapu: CypxoHaapé BUIOATH IPeHaTall MapKas3H
Tyrpyk komiiekcuna 2018-2020 iwinapna  TYFpyKAaH KEWMMHTH KUHCUN ab30Jiap
MpoJiaricy OMJIaH MypoKaT KWIraH OemMopiaap KacaJlsIuK TapuXJapy peTPOCIEKTUB TaXJIUIH
Vpranwiau. Kamu texmupuirad aénnap conu 40-ta mrynapaas: 1- rypyx >KMHCUH ab30jap
npoJiarnicu oupiamuu yuparu (20 6emop); 2- TypyX KUHCHN ab30J1ap MPOJIATCH PEIUIUBU

(20 6emop).
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Tyfran aémmapuunr 30-50% npa yaHOK ab30Japu MpoOJancu ro3ara Kemaau. by
naToJIoTusl oAataa Xa€r ydyH xaBd Tyraupmacaja, aéllHUHT XaéT cudaTUHU Cce3usIapiiv
napaxana éMmonnamTupanu. Mabaymku, reHutan npodamnc (I'TI) toc TyOunuHr ynuiad
TypyBUYY (DYHKITUSCH €THUIIIMOBUMINTH Ty Qaiiim ro3ara kenaan. TabKuaian )KOU3KH, YaHOK
auadgparmMacy Ty3WJIMalapd JOMMO JIWHAMUK 3YPUKUII TabCcUpHAa Oynmaau, HaTHXala
OoFIIaMyIap y3WJIUIIN F03ara Kenagau. BUupok, 4aHOK ab30JapuHUHT MacTra TyIuimIra gpakat
MEXaHUK IMUKACTIaHUII cabab Oymmacinuru MmabiyM. byryaru kyana ['T1 skcTpatemtromnsip
MaTPUKCHUHT CypyHKaJIU MaTOJOTUSICH XHUCOOIaHA H.

Tagkukor HaTHKagapu: Texkmmpunrad nanueHTiaapau €mu 1- rypyx 40-45 émpna
KYIl yupaca, 2-rypyxjara oemopiapaa 55-60 €mHu Tamkun Kuiaau. Amam sxoi 0Vitnya
TaKCUMJIAHTaHJla, WKKajda TypyXJard OeMOpJapHUHT acocui KucMU 75% HHU KHIILJIOK
axOJUCH TAIUKWJ KWIAaJd. AKYyIIEpIUK aHAMHE3W OOEKTHB Ba CyOEKTHB YpraHwiraHaa
O0emoprapiaa acocan Makpocomusi 60% HM MKKM Ba yHAAH OPTHK TYFpyK 85%; TyFpykK
Hymtapu TpaBmacu 65% Ttamkuin Kwiaau. bemopiapaa SHT Ky ydpauaurad KIMHUK
Oenrunapu OynuO KOPUHHUHT TACTKM KUCMHUJIA OFPUK Ba HOXYIUIMK XHCCH | Typyx
nanyeHtiaapaa 85% Hu Tamkui Kwica, 2 — rypyxaa 0y kypcarrud 93,75% Hu Tamkui
kwiaau. Culiquk TyTHO Typa onMacinuk xonatu 1 rypyxma 90%, 2- rypyxaa 100% . 1
rypyxjaru 0emopiiapaa €t xKucMm xuccu 65% HH Talkuil Kujica 2-rypyx 6emoprap 78% Hu
TalIKWI Kuiaau. beMopiapaa yTka3uirad OupiamMuu >KappoXJIMK aManueéTH ypraHuirai/a,
OJIIMHTY NepuHeopadusi Ba OpKa KOJIbIONEpUHEOIIacCTHKa Ouian 5 Ta 6emop; Manuectep
ycynu Oyimda omeparuss 3 Ta OeMopja; KMH OpKAJIM THUCTEPIKTOMHS 2 Ta; OadamoH
BeHTpoduKkcanuscu / Ta Oemopaa yrkaszuirad. Tekmupuiran 6emopiapaa KalTaaaHTaH
MPOJIATICUHU yupall BakTH opayinru 12ta 6emopaa 3-5 fiun opanuruaa Kaiitainanran Oysica,
8 Ta GeMopuMHM3IAa 5 HWIAH CYHr Ky3aTWIaau. YTKA3WIraH OMpIaMud KappOXJIMK
aManMETUIaH CYHT Ky3aTWJITaH acopatiapAaH, YaHAUKIM y3rapuuuiap 93,75% pexkrouene;
68,75% muucrouene; 87% Hu OadanoH OYiiHM Tuneptpoduscu Ba OavagoH OyHHMHU
snoHTanusACH 37% HU TaIKWI KA.

XyJaoca: KuH o1 Ba opka JeBopJiapy MpoJancu peuuauBuaa Manuecrep yCyJIuHU
KYJulalll, arapja yuoy onepauusiad ki 6a4a o BEeHTPOPUKCALMICH aMalTIMETUIAH KEHUH
KailiTa peluanuB Ky3aTWITaHJa, KUH OPKAIM THCTEPIKTOMUS OMEPAIMSICH KYJUIAIl SXIIH
camapa Oepanu. Aémnmap >KMHCHI ab30Japy MPOJAINCU PeruanBUAa MOAUDUIIMPIAHTaH
ypeTpa IUTACTHK YCYJIH KyJUIAaHWITAHJa Ba ONEpalusgaH KeWHHTH peaduimuTanus TyFpu
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o6 Oopwiica, KappoxXJUK aMaluéTu sXIM camapa Oepamu. bynga xap Oup dupten
émnaru aémapaa oupnamuu 0yrun Y ALl mudokoprapu Ba moTpaHax XaMIiupaiapu Xap
Oup aémrap OwnaH TYFpyKra Taéprapivk, HWHTEpBal cakjiall KOHYH-KOWJAJTapUHU
TYIIYHTAPUIIHN ~ KYYaUTHUPHINW, paguo-TEIECBEIUHUSIIApAA MaxCyC OJIIATHPHUIILIAP
CaJIMOFWHU OIIIUPHII KEPaK.
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