XALQARO ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA

TUT'MEHUYECKWA AHAJIM3 IIOTPEBJIEHUSI
YIVIEBOACOAEPXKXAIIUX MPOAYKTOB Y ITAIIMEHTOB
C ITAPOJOHTO30M
Xou0exoB baxTuép baiimanoBuy,
Taml'ocMVY Tepmesckuii hunuan, accucTeHT Kadeapbl MEAUITMTHCKON
OMOJIOTUU Y TUCTOJIOTUU
AbxypaxmaHoB 3yXpuaauH AJTHIIEPOBUHY
Taml'ocMYVY Tepmesckuii prman, cryaeHt, r.Tepmes, Y30ekucran
AnHoTanusi. OTHUM W3 aKTyaJbHBIX HAINPABICHUN COBPEMEHHOW HYTPULMOJIOTHU
ABIISIETCS TPO(PUIAKTHKA ATMMEHTAPHO-3aBUCUMBIX 3a00JIeBaHUN TyTEM MPOIAraH bl
3I0pOBOr0 NUTaHWA. PalnuMOH MNHUTAaHMS OKA3bIBACT 3HAYMUTEIBHOE BIHMSHUE Ha
cocTositHue TKaHeW mnapomonta. Hemoctatoxk ButammHoB A, E, D, K, a Ttaxxe
MHUKPO3JIEMEHTOB KaJlbllUsl, CEJI€Ha U LIMHKA CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MAPOJIOHTO3A,
4TO TpeOyeT NPOBEACHUS NPOPMIAKTUUECKUX U TUTHEHUYECKUX MEPOIIPUATHIA.
Kuaw4deBble cjioBa: MapoJOHTO3, NHUTAaHWUE, YIJIEBOJbl, TUTMEHA, BHUTAMUHBI,
poQuIIaKTHKA.
Hear wucciaegoBanmsa: IlpoBecTu T'MrMEHUYECKU  aHaAIWM3  YNOTpeOJIeHUs
YIJIEBOACOAEPKAIIMX IPOAYKTOB B PAallMOHE MAIIMEHTOB C IAPOJOHTO30M B 3MMHE-
BECEHHUU MTEPUO/I.
MarepuaJubl 1 MeToabl: MccnenoBanue NpoBOAUIOCH B 3UMHE-BECEHHUI MTEPHO]T C
aHanuzoMm 54 panuoHoB (o 9 B Mecsn). OLEHUBAIOCh KOJWYECTBO M KauyeCTBO
YIJIEBOJCOIEPKAIIMX POIYKTOB (X11€0, XJ1e000yI0UHbIE U31ENusl, KPYIbl, OBOLIU U
¢pykTel). HopMatusel nutanus onpeaensanuck B coorserctsuu ¢ CanlluH 0007-2020
U CIPAaBOYHUKOM «XHMMHUYECKHH COCTAB MULIEBBIX MNPOAYKTOB». CTaTUCTHYECKas
00paboOTKa JaHHBIX BBIMOJHAJIACH C HMCIIOJIB30BAaHMEM IMporpammel Statistica for
Windows 7.0.
Pesyabratsl u o0cyxkaeHue: Ananu3 nutanus 155 myxunn 30—60 et ¢ auarnozom
«MapOJIOHTUT» MOKa3aJl, UTO B pallMOHE OTMEUaeTcsi U30bITOUHOE oTpedieHue xieda
U MyuHbIX u3nenuit (B cpeaneM 118,3 % oT HOpMBI), OCOOCHHO MIIEHUYHOU MYyKHU
Beiciiero copta (mo 195-197 %), npu Hemocratke pikaHoro xiyeba (52-67 %).
Ypoens noTpedaeHus Kpyn (MaHHOM, TPEYHEBOM, TYHEBOM U Jp.) COCTABWJI JIUIIIb 24—
40 % oT pU3HOTOTNYECKONH HOPMBI.
OTMeueHO MOBBIIIEHHOE MOTPeOIeHNE KOHIUTEPCKUX U3aenuii (B 2,2—2,3 pa3a BbIllIEe
HOpMbI). KonrdecTBo oBotelt u ppykToB ObL10 HeA0CTaTOUHBIM (3142 % OT HOpMBI),
0Cco0eHHO B 3UMHHUI ce30H. [loTpebiaenue BUHOrpaa u cyxo(pyKToB TAKKe CHUKEHO.
Jeduuut yrieBooB pacTUTENBHOTO MPOUCXOKACHHUS COMPOBOXKIAETCS HEAOCTATKOM
ButaMiMHOB A, C u rpynnsl B, 4To cmocoOCTByeT pa3BUTHIO MATOJOIMYECKUX
M3MEHEHUH B TKaHSIX MOJIOCTH pTa.
BbiBoaBI. Y MalMeHTOB C MapOIOHTO30M BBISIBICHO HecOaTaHCUPOBAHHOE MUTAHUE C
M30bITKOM paUHUPOBAHHBIX YTIEBOJOB M HEIOCTATKOM PACTHTEIBHBIX MPOIYKTOB.
OTO MPUBOJAUT K TUIIOBUTAMHHO3Y M YCYTyOJEHHMIO BOCHAJIMTEIbHBIX MPOLIECCOB B
nosioctu pra. Koppekius pamnrona muTaHus SBISICTCS BAYKHON YaCThIO MPOGUITAKTUKH
¥ KOMILUIEKCHOTO JIeUeHHs 3a00J1eBaHH MapoJOHTA.




