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Annotatsiya. Ushbu tezisda Artioshok o‘simligining sistematikasi va uning
morfologiyasi ya’ni barglari, guli, urug‘i, mevasining tuzilishi va kimyoviy tarkibi
hagida ma’lumotlar berib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: tikanli, curcundulus, yassi, tukli, bezchali, shohlangan, ispan, etli,
tukchalar, sharsimon.

AnHoTaumsi. B nuccepranuu mpexactaBicHa WHGOpMaALUS O CHUCTEMaTHKE
pacTeHusi apTUIIOK U €ro MOp(OJIOTuH, T. €. CTPYKTYype U XMMUYECKOM COCTaBE€ €ro
JJUCTBEB, IIBETKOB, CEMAH U IIJIOA0B.

KiroueBble: KOJIOYMK, KypyaBblM, IUIOCKHM, JKEJIE3UCTHIM, YEIIYyW4YaThIMH,
BETBUCTBIN, UCITAHCKU, MSICUCTBIH, BOJIOCATHIM, IITAPOOOPa3HBII.

Abstract. This thesis provides information on the systematics of the artichoke
plant and its morphology, i.e. of its leaves, flowers, seeds, and fruits the structure and
chemical composition.

Keywords: spiny, curcundulous, flat, hairy, scaly, kingly, Spanish, fleshy, hairy,
spherical.

O zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 18-maydagi PF-5995-sonli
“Qishlog xo’jaligi mahsulotlarining sifat va xavfsizlik ko rsatkichlari xalgaro
standartlarga  muvofigligini  ta’minlashga doir qo'shimcha chora-tadbirlar
to'g risida”’gi, 2019-yil 23-oktyabrdagi PF-5853-sonli ”O zbekiston Respublikasi
gishlog xo jaligini rivojlantirishning 2020-2030-yillarga mo ljallangan strategiyasini
tasdiglash to g risida”gi, 2020-yil 10-apreldagi PQ-4670-son “Yovvoyi holda o suvchi
dorivor o simliklarni muhofaza gilish, madaniy holda yetishtirish, gayta ishlash va
mavjud resurslardan ogilona foydalanish chora-tadbirlari to'g risida”gi, 2020-yil 26-
noyabrdagi PQ-4901-son “Dorivor o simliklarni yetishtirish va gayta ishlash, ularning
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urug chiligini yo'lga qo'yishni rivojlantirish bo’yicha ilmiy tadgigotlar ko lamini
kengaytirishga oid chora-tadbirlar to g risida”gi farmon va qgarorlari hamda boshqga
me’yoriy hujjatlarda ko'rsatilgan. “Eksportbop mahsulotlar yetishtirish hamda meva-
sabzavotchilikni rivojlantirish, intensiv bog lar maydonini 3 baravar va issigxonalarni
2 baravar ko paytirib, eksport salohiyatini yana 1 milliard AQSH dollariga oshirish”
muhim strategik vazifalaridan biri qilib belgilab berilgan. Bu borada noan’anaviy
sabzavotlarni ozigaboplik va dorivorlik xususiyatlarini hisobga olgan holda ularni
yetishtirish agrotexnologiyasini ishlab chigish va joriy etish boyicha ilmiy tadgiqgot
ishlarini kengaytirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Artishok o‘simligining sistematikasi.
Bo‘lim: Magnoliyatoifa (gulli, yopiq urug‘li) o ‘simliklar -Magnoliophyta
Sinf: Magnoliyasimonlar (ikki urug‘pallalilar)-Magnoliopsida
Qabila: Asterales
Oila: - Qogio‘tdoshlar-Astraceae
Turkum: Artishok-Cynara
Tur: Tikanli artishok-Cynara Scolmymus L.

O‘simlik  morfologiyasi.  O‘simlikning  gullarining  morfologiyasiga
to‘xtaladigan bo‘lsak, savatchalari yirik, sergulli, gomogamiyali, gomoxromli, shakli
sharsimon, tashqi tomondan o‘rama bargchalari ko*p qgatorli, pastki gismi toraygan,
deyarli to‘g‘ri, patsimon, uchki gismi ingichkalashib boradi va tikancha hosil giladi,
ba’zi hollarda tikansiz chekkalari yumaloq, gul o‘rni yassi, biroz etli, uzun tukchalari
bor. Ko‘k rangli, bir boshining diametri 8 smdan 25 smgacha, og‘irligi esa 200 g gacha
bo*lishi mumkin. Urug‘chilari bir-biriga teng bo‘Imagan gismlarga bo‘lingan bo‘lib,
to‘g‘ri besh parrakli; yo‘g‘on naycha uzunligining yarmigacha yetadi. Changchi iplari
bezchali, changdonning pastki o‘simtasi gisga, yugoridagi o‘simtasi to*mtoq bo‘ladi.
Birinchi yili 5-7 ta to‘pgul, ikkinchi yilida 12-15 ta to‘pgul xosil giladi.

Urug ‘i: yo‘g‘onlashgan, teskari tuxumsimon, birmuncha shishgan va bilinar -
bilinmas to‘rt girrali, tuksiz, gattiq, sillig, deyarli to‘g‘ri yoki birikib turgan joyiga
tomon engilgina egilgan va yuqorisi qiyasiz boladi. Tojchasi ko‘p qgatorli, ko*p sonli,
gariyb bir xil uzunlikda, pastki qismi birmuncha pardasimon kengaygan tukli, pastki
gismidagi birga to‘kiladigan halgalar bilan birikkan bo‘ladi. yo‘g‘onlashgan, teskari
tuxumsimon, birmuncha shishgan va bilinar -bilinmas to‘rt girrali, tuksiz, qattiq, sillig,
deyarli to‘g‘ri yoki birikib turgan joyiga tomon yengilgina egilgan va yuqorisi qiyasiz
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boladi. Tojchasi ko‘p gatorli, ko*p sonli, gariyb bir xil uzunlikda, pastki gismi
birmuncha pardasimon kengaygan tukli, pastki gismidagi birga to‘kiladigan halgalar
bilan birikkan bo‘ladi.

Poyasi: mustahkam to‘g‘ri o‘sgan poyalari yo‘g‘on, tik, tukli, kulrang yoki
ogimtir, yuzasi biroz qobirg‘achali. tik o*suvchi, kulrang- yashil, shohlangan, bo‘yi 2
m gacha etadi

Barglari: yirik, enli patsimon barglari mavjud Barglari poya asosida yig-‘ilib
to‘pbarglarni hosil giladi. Bargi yirik, yashil, tikanli, 50 sm uzunlikda, 20 sm kenglikda.

Gullari ko‘k-binafsha rangda, yirik to‘pgul hosil giladi (bir to‘pguli og‘irligi 100-
200 g). Seret gulbandi va savatcha to‘pguli ovqatga ishlatiladi. Artishokda gand, ogsil
(2,5-3%), uglevod (7-15%), S (0,4 mg%), B,B2 vitaminlari, karotin, urug‘ida 30%
gacha moy bor. Xom va konservalangan, qaynatilgan Artishok souslar bilan iste’mol
etiladi, salatlar tayyorlanadi. Uglevodlari tarkibida diabet kasalliklari uchun foydali
bo‘lgan inulin bor. Sug‘orilgan sharoitda sug‘orilmaganga garaganda o‘simlik
xomashyosi tarkibida makro-mikroelemetlar miqdor jihatidan farq gilishi mumkin.
Artishokning navlarning gul o*rni tarkibida 86,5% suv, 2,5% azotli moddalar, 1% gand,
2% dekstrin, 1,3% Kkletchatka va 1,3% kul moddasi mavjud. Savatcha o‘rama
bargchalarining etli gismida 2,2% gand moddasi to‘planadi.
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