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FIZIKADAN LABORATORIYA DARSLARINI RAQAMLI
TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA O‘QITISH METODIKASI

Tohirova Go ‘zal Sadullayevna
Ichki ishlar vazirligining ixtisoslashtirilgan maktab-internati fizika-matematika
fani o ‘gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada fizikadan laboratoriya ishlarini bajarishda ragamli
texnologiyalardan foydalanish, virtual laboratoriya ishlarining ahamiyati, ularning dars
jarayonida qo‘llanilishi bo‘yicha taklif va tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Elektron darslik, laboratoriya, virtual, ragamli texnologiya, virtual
laboratoriya, animatsiya, simulyatsiya, kompyuter grafikasi.

KIRISH. Zamonaviy ilm-fan, ta’lim tizimi, tibbiyot, sanoat va boshga barcha
sohalarga ragamli texnologiylar kirib, ish sur’atining oshishiga va insonlarning og‘rini
engil gilishga xizmat gilmogda. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ta’lim sifatini
yaxshilash, zamonaviy axborot-kommunikatsiya va ta’lim texnologiyalarining
mustahkam integratsiyasini ta’minlash, o‘quvchilarning axborot texnologiyalari bo‘yicha
savodxonligini oshirish bo‘yicha chora tadbirlar rejasi ishlab chigilib, amaliyotga joriy
etilmoqgda [1].

Bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim maktablari, akademik litseylar hamda oliy
ta’lim muassasalarida laboratoriya mashg‘ulotlarini zamon talablariga mos shakllarda
tashkil etish uchun dars xonalari zamonaviy jihozlar bilan ta’minlangan va bu ishlar keng
ko‘lamda olib borilmogda. Ta’minlangan jihozlardan unumli foydalanishni tashkil etishda
tadgigotchilar va pedagog xodimlar tomonidan zamonaviy ta’lim vositalari va
vizuallashtirilgan ishlanmalarni yaratish va mavjudlarini takomillashtirish muhim
vazifalardan biri hisoblanadi [2].

Bugungi kunda maktablardagi ta’lim jarayonining sifatini oshirishda magsadli ishlar
amalga oshirilgan. O‘quv xonalar fanlarga mos holda ko‘rgazmali jihozlar bilan
boyitilgan, ammo dars jarayonida ragamli texnologiyalardan foydalanish darajasi
pastligini guvohi bo‘lamiz gohida. Buning sababi dars ma’ruzalari, amaliyot darslari,

laboratoriya ishlarini bajarish bo‘yicha ragamli texnologiyalar asosida yaratilgan dasturiy
vositalar etarli emasligidir.
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Fizikani zamonaviy yangi pedagogik texnologiyalarga asoslangan o‘qitishda amaliy
laboratoriya ishlarining o‘rni juda muhimdir. Amaliy laboratoriya bajarish orgali
o‘quvchida asosiy fizik tushunchalar, gonunlarning amaliy va nazariy talgini shakllanadi
[3].

Fizika o‘gituvchilari ilmiy izlanish amalyotini hisobga olgan holda o‘gituvchining
innovatsion strategiyalarini gabul qilib, darslarini eski yondashuvga asoslangan o‘qitish
usulidan bosgichma-bosqich voz kechish kerak. Tajribalar o‘tkazish shuni ko‘rsatdiki,
agarda darslar va amaliyot mashg‘ulotlari o‘rtasida yuqori darajadagi integratsiya mavjud
bo‘lsa, nazariy o‘rganishga yordam berish va talabalarning sinfda o‘rganish tajribasini
mustahkamlashi mumkin. Afsuski, ko‘plab fizika fanidan o‘tiladigan mavzulardan
tajribalarni amalga oshirish uchun xarajat, joy yoki xavfsizlik ta’siri juda katta ahamiyat
kasb etadi. Shu ta’sirlar sabab maktablarda tajribalarni o‘tkazish ma’lum cheklangan
tarzda o‘qgitiladi. Bundan tashgari, kompyuterga asoslangan interfaol o‘quv
materiallaridan foydalanish konstruktiv ta’lim metodologiyasini yaratish va baholashda
kuchli salohiyatga egadir.

ADABIYOTLAR SHARHI. Umumiy ta’lim maktablarida fizika ta’limining eng
muhim magsadlaridan biri bu o‘quvchilar fizik bilimlarini yagin kelajakda amaliyotda
go‘llashga e’tiborni garatish bilan o‘lchanadi. Jumladan, tadgigotchi I.I.VVologinaning
o‘rta ta’lim maktablarida fizika o‘gitishning zamonaviy texnologiyalari bo‘yicha
tadgiqotida o‘rta maktabda fizika o‘qitish jarayonini tashkil etish xususiyatlari, elektron
ta’lim muassasalari majmuasidan foydalanishning afzalliklari va fizika o*gitishning o‘quv
texnologiyasiga misollar keltirib o‘tilgan.

Tadgigotchi M.O.Mirzayevaning “The role of digital educational technologies in
teaching physics” nomli magolasida fizika o‘gitishni takomillashtirishda ragamli ta’lim
texnologiyalarining rolini o‘rganish, bunday texnologiyalar talabalarni faol va
hamkorlikda o‘qitish tajribalariga jalb gilishi va shaxsiylashtirilgan va moslashuvchan
o‘qgitish uchun imkoniyatlar yaratishi mumkinligi gayd etilgan. Magolada bir nechta
ragamli texnologiyalar, jumladan simulyatsiyalar, virtual va kengaytirilgan hagiqat
(augmented reality), geymifikatsiya va mobil ilovalar ko‘rib chigilgan va ularning
talabalarning ta’lim natijalariga potensial ta’siri muhokama gilingan. Shuningdek, fizikani
o‘qitish texnologiyalari, masalan, talabalarning motivatsiyasi va qiziqishini oshirish,
konseptual tushunishni yaxshilash va muammolarni hal gilish ko‘nikmalarini oshirish
tahlil etilgan [7].
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Metodist olimlar M.Djorayev va E.Xujanovlar “Mutaxassislik fanlarini o‘qitish
metodikasi” nomli o‘quv go‘llanmasida ragamli texnologiyalarni fizikada go‘llash
bo‘yicha ko‘pgina amaliy takliflarni berib o‘tganlar. Ta’lim tizimida kompyuter
texnologiyasi o‘ziga xos o‘ringa ega bo‘lib, uning imkoniyatlari beqiyosdir. Masalan,
hozirgi kunda fizikadan laboratoriya sharoitida o‘tkazib bo‘lmaydigan jarayonlarning
Imitatsion-namoyish modellari ya’ni animatsiyalari yaratilib, ular o‘quvchi va talabalarga
namoyish gilinmoqda. Natijada, ular, ushbu jarayonlarning yuz berish mexanizmini
yaqqol tasavvur qilish imkoniyatiga ega bo‘lmoqdalar. Bu esa, o‘z navbatida, ularning
fizikadan bilimlarini chuqur va mustahkam bo‘lishiga xizmat gilmoqda. Shuning uchun
ham, hozirgi kunda o‘quvchilardan tortib, akademiklargacha kompyuter savodxonligiga
ega bo‘lishi dolzarb masala sifatida qo‘yilgan va bunga taalluqli davlat rahbariyatining
direktiv xujjatlari chigarilgan va ular amalga oshirilmoqgda. Demak, kelajakni kompyuter
texnika va texnologiyasiz yoki umumiyroq holda aytilsa, axborot-komunikatsion
texnologiyalarsiz tasavvur qgilish giyin [8].

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

Hozirgi bosgichda umumiy o‘rta ta’lim maktabining ta’lim maydoni tez sur’atlar
bilan o‘zgartirilmoqda, bu o‘quv jarayonida ragamli texnologiyalardan foydalanish bilan
bog‘lig. Ular o‘quv dasturlarini amalga oshirishning yangi texnologik va didaktik
imkoniyatlarini ochib beradi, bu pedagogik jarayonni diversifikatsiya qilish va
takomillashtirishga, uni ta’lim, kasbiy va ijtimoiy muhitning o‘zgaruvchan sharoitlariga
moslashuvchan gilishga imkon beradi.

Shu bilan birga, ragamli texnologiyalarning asosini tashkil etuvchi texnik va dasturiy
vositalar doimiy ravishda murakkablashib bormoqgda, yangi ma’lumotlar formatlari paydo
bo‘lmogda, shuning uchun ulardan o‘quv jarayonida foydalanish o‘quvchilar va
o‘gituvchilarning dasturiy ilovalar hagidagi bilimlarini kengaytirishni, shuningdek, ular
bilan ishlash ko‘nikmalarini oshirishni talab giladi. Shu munosabat bilan tadgigotning
magsadi o‘quv muhitida o‘quvchilarning fizika ta’limida zamonaviy ragamli
texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlarini aniglash belgilab olindi.

NATIJALAR

Fizika fanini yaxshi o‘rganish bilan birga egallagan nazariy bilimlarni amalyotga
tatbiq etish muhim hisoblanadi. Shuning uchun o‘quvchilarda nazariy bilimlarni
mustahkamlash, amaliyotga tadbiqg etishlari uchun ragamli texnogogiyalar yordamida
dasturiy vositalardan foydalanib, virtual laboratoriya mashg‘ulotlari tashkil gilinsa
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darsning sifatini oshishiga erishiladi. Ta’limda axborot texnologiyalarini joriy etish
zamonaviy maktabning dolzarb vazifalardan biri ekanligini ta’kidlash imkonini beradi.
O‘quvchilarning maktab fanlarini o‘rganishga bo‘lgan qizigishini oshirishga, ijodiy
fikrlash va kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishga hissa gqo‘shadi [4].

IImiy izlanishlar jarayonida fizika fanining qonuniyatlarini va hodisalarni ragamli
texnologiyalar yordamida tushuntirilsa va olingan nazariy bilimlarni mustahkamlash
hamda tekshirish magsadida virtual laboratoriya mashg‘ulotlar yordamida bajarilsa,
o‘quvchilarda fizika faniga bo‘lgan qgizigishi va o‘zlashtirishi yuqori darajada ortishi
guvohi bo‘lindi. Ko‘rgazmalilik didaktikaning oltin qoidasi deb nomlanadi. O‘qitish
ko‘rgazmali bo‘lishi, ya’ni ob’ektiv vogelikning emotsional-aniq obrazlardan keng
foydalanish kerak. Bir gator ishlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kvant fizikasi asoslarini
o‘qitish jarayonida real fizik tajribalarni o‘tkazish uning murakkabligi va ko‘pincha to‘liq
ochig emasligi bilan cheklangan. Ba’zi mualliflar esa bu muammoni zamonaviy axborot
texnologiyalari asosida yangi tajribalar ishlab chigish yo‘li bilan hal qilishni taklif
etganlar. Ko‘rgazmalilik prinsipi o‘quv materialini to‘lagonli o‘zlashtirishga xizmat
giladi. Unga ko‘ra, fizika o‘qgitishdagi hodisa, jarayon va gonuniyatlar imkon darajasida
namoyon qilinsa, o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirishi oson kechadi. Shuning uchun
aytish mumkinki, ushbu prinsipning to‘lagonli “O‘n marta eshitgandan ko‘ra, bir marta
ko‘rgan yaxshi” degan xalq maqoli bejiz aytilmagan [5].

Bugungi kun talabidan xulosa gilib aytadigan bo‘lsak, fan-texnika taraqgiyoti har bir
o‘quvchidan fizika fanini yaxshi o‘zlashtirish kerakligini tagozo etyapti. Fan texnikada,
aynigsa, fizika sohasida ko‘plab kashfiyotlar gilingan va bundan keyin ham misli
ko‘rilmagan ixtirolar, kashfiyotlar ochilishi mugarar. Shuning uchun ham o‘quvchilarda
fan-texnika rivojiga o‘zlarining hissalarini go‘shish uchun yangi kashfiyotlar va
ixtirolarga bo‘lgan gizigishni oshirishda va shakllantirishda mavzularni ko‘rgazmali
vositalar va virtual laboratoriya mashg‘ulotlari yordamida tashkil gilinsa magsadga
muvofiq bo‘lishligi ilmiy izlanishlar davomida oz tasdig‘ini topdi. Buyuk fizik Maks
Plank, Nobel mukofoti laureati (1918 y) Kvant nazariya asoschisi. Klassik fizika
tasavvurlariga zid o‘laroq, gizdirilgan jismlar nurlanish energiyasining kvantlar tarigasida
sodir bo‘lishi gipotezasini birinchi marta fanga kiritgan va absolyut gora jism nurlanishi
uchun chastotalarning barcha sohalarida tajriba natijasini to‘liq tushuntirib bera oladigan
gonunni kashf etgan. Fizika faniga yangi universal doimiylik Plank doimiysini Kiritgan.
Hozirga zamon fizikasida bu doimiyliksiz atomlar, molekulalar va boshga sistemalar
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xossalarini mutlago o‘rganib bo‘lmaydi [6]. O‘quvchilarda tajriba yordamida Plank
doimiysining giymatini topish, absolyut qora jism nurlanish chastotasining temperaturaga
bog‘ligligini ko‘rish o‘quvchilarda virtual laboratoriya ishlariga bo‘lgan gqizigishni
oshirishga sabab bo‘ladi.

XULOSA VA MUNOZARA

Mazkur keltirilgan tadgiqotda ragamli texnologiyalar muhitida yaratilgan elektron
manbalarni o‘quv jarayoniga tavsiya etish birga biz ba’zi xulosalar chigaramiz:

- laboratoriya ishi reproduktiv jarayon uchun emas, balki axborot va vizual idrok
etish uchun tasviriy asl nusxa sifatida yaratilgan;

- multimedia mahsuloti intizom materialini tagdim etishda o‘quvchi fizik ob’ektda
ko‘rish imkoniga ega bo‘lmagan texnik jarayonlarning ayrim jihatlarini tasavvur gilishga
imkon Dberadi (masalan, yorug‘lik ogimlarining bir-birining ustiga chigishi,
qurilmalarning ishlash ketma-ketligi, diodlarning yogilgan//o‘chirilgan holati va
boshqgalar);

- elektron manbada ma’lum bir intellektual darajaga ega, chunki u o‘quvchining
harakatlarini tahlil giladigan va etarli darajada javob beradigan kompyuter muhitini
ta’minlaydi;

- o‘rganilayotgan ob’ektni vizualizatsiya qilish materialni o‘quvchi Xxotirasida
mustahkamlaydi.
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